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आप सब ता छड्ढे ही उदार हैं, बड़े हा दयालु हैं ओर श्रीराम 
जी के परम प्रिय मक्तु/ के हृदथ कम्मल में सदा 
॥ निवास करने हैं आाः “परम शक हित हैं भैय्या ! 
यह दइमसारी “श्रा रु सखि सर्व- तर 5 नका' का कृपा करके ' 
अचरशः पढ़कर औपनेंद्राआवा जीआटःकपलिए सहायक रूप में ॥ 
 अदण करेंगे गग में अपक्ष: पीरिथ मे ऋद# सफल - मश्कूगा । ॥ 


गण 


हम हूं 


स्पा 


| 


का शैलस <« ... ५ न 
प्रिय सजनों | प्रिय मित्रों ! प्रिय पाठरू रॉ७3. भेय्या 
ए सोौ०-सुजन समाज सकल शुण खानी । करों प्रयाम सप्रेम सुघानी ॥ ल्‍ 
| सीताराम चरणशा रति मोरे । अलनुद्िन बढ़े धन म्द्दे तोरे ॥ 
श्र 


छाटाछत्ता, पुरी । 
श्य्य्श््््श्य्य्क्न्ल््न््य्ल्प्न्क्य्य्न्श््न्ल्न्िस्सचलल ख्यम्का ध्त-र+ 


। 
| 


प्राथी---महन्त गंगादाम 
॥! 





/ 3] 


€ 


भवय्या> पार रासभद्े * 


अस्ू इच्छा सा थी कि यह मम भदों खेंदना आप हो तऊफ रदतों तो 
अच्छा था, परन्तु आपने तो सत्रे रूखार में बट कर सेरे को निलज्ज बना देना 


च्वाहा । शअस्पु में ठा निलेड्ज बशरम दोकर पढदले वी कद्ट खुका हूं कि “शिष्य नेह 
सब पद रति होईए” तो आपकी इच्छा पूछ होने में भी क्‍या हामि है, यह मात 
लो मैं पूर्व दी स्वीकार कर चुका हूँ कि “मोटि यु मृढ़ कहे किन कोई? फिर सचते 
मिलेज्ज दहोफर आअपने सर्म का अफाश कराफे कड़ाना आझऋ्रपऊों पसन्नता दे ठो ठीक दे । 


भदि प्यारे शुम्दें सुनने मे आनन्द हुआ तो लीजिए मे विलद्ल निलक्क चेशरस होकर 
इजलारों मुस्पों से स्यूत्र रो-रो फर और चिल्ला-चिल्ना फर फडद्ध रहा है| 


पद ॥ १ ॥ - 


गरसजी तुम्दरे लिए हम कीन्द्द साघु का चेश ॥टेक।। 
सुख ऐश्वर्य सबद्धि कुछ त्यागा फिरत विराने देश । 
शान शोक भूषण सब्र त्याग जटा बनाये केश ॥ 
चन घन में तुम्हें खोमत डालूं सबसे पूछे सन्देश । 
दिन नहिं भूख राति नदि निदिया सडठ ही कठिन कलेश ॥ 
“वंगादास!? दू दे भूच द्वारे पावचत नाहि-सरेश । 
गमजा तुम्दरे लिए दम कोन्द्र साधु का चेश ॥ 


(हे) 
पद्‌ ॥ २ ॥| 


भरे राम हृदय से लगालो ममे | 

अपने घिरदद से जलते बचा ला मुमे ॥| 
हम तुम्हें देख श्रीराम जिया करते हैं । 
घन प्राण दान चरणों पे किया करते हैं ॥ 
मिस तरह मच गजराज चुआ करते हैं। 
उसी तरह इमारे नयन बहा करते हैं ॥ 


जरा नाम की लाज वचालों प्र॒मे । 


शक, 


मेरे राम हृदय से लगा लो म्रमे ॥॥ 


नित प्रेम वेलि पे पानी दिया करते हैं । 

कब फूरलेंगी यह चाग तका करते हें ॥ 

चरण कमल पुग्य कमल दलनि दरशे हे । 

कर कमलन ऋतुराज सदा परशे हैं 
श्री राम करणियाँ घरा लो प्रमे। क 
नमेरे राम हृदय से लगालो मुझे ॥ 

कोई पूछे क्‍या गुरुदेव किया करते हैं ! 

आगे की रास्वा सफा किया करते हैं ॥ 


(४) 
फर कमल वबरद की छाँद यद्दी चहते हैं। 
पद कमल स्वाद मकरन्द तषित रहते हैं 0 
अपने चरणों की शरण लगालो ममे | 
मेरे राम हृदय से लगालो गुमे ॥॥ 
नयन कमल रतनार चददनि चहते हैं । 
मुख कमल भरे मकरन्द मधघुप रहते हें ॥ 
“पउंगादास”' की प्यास तपन सद्दते हें। 
शोमा अमित झपार मदन शतफोटि जद्दों रद्दते दें ॥ 
' शुरु के प्यारे फपोल चुमालों मुमे « 
मेरे राम हृदय से. लगालो मुझे ॥ 


॥ व्“नमों भगवते रामानन्दाय 


भूसिका 


भाष्यं पेन सुमापितं मतिमता वेदान्त त्रिद्या विदा, 


ब्रक्माम्मोघिरवातांर विभुवनाचार््यथ येनात्र स। । 
मिथ्या अक्मवदअह्ार विकका शुत्यद्धरचापटू, 


रामानन्द यतिः सदा निजयते योगीन्द्र चुढ़ामरिः !। 
प्रिय सब्जनों ! 
सांसारिक त्रिविध तापों से सनन्‍्तप्त प्राणियों को खनन्‍त सुख शान्ति 
प्राप्ति देत श्रीमद॒योस्थासी छुलसीदास जी ने श्रीमन्‍्मानस मद्दीपधि अकट की, 
जिसके प्रयोग मान्न € नित्य पठन पाठन ) से भाणियों के बाह्य तथा 
सआाभ्यन्चरिक आधिदेदिक, जाधिदेविक तथा आधविभौत्तिक प्रचलतम थिताप 
५ स्वयं ही शान्त हो जाते हैं एवं प्राणी शुद्ध, बुस्स, परमसानन्द स्वरूप - होकर 


भक्त वत्सल भगवान आनन्दकन्द श्री राधवेन्द्र के पाद पद्मों का चमन्वरीक 
समन लाता है । 


ध्ख्यं 
है. 


यह मानस जिंसना दी सरल हवय॑ सुपाख्य छे उतना ही भावगास्मीयें. 
सथा काव्य शुरुता से पूर्ण है। चद्यगप सम्बत्‌ १६३६ सालद सो इकतास स॑ : 
आज तक अनेफ व्यास्याताओं ने अपनी मिक्का तथा छेखनी पवित्र करने के ' 
लिए अनेक टीका टिप्पणियाँ को हैं पर इसके यथाथं आशय को व्यक्त 
करने में फोई भो-. पूर्ण सफलता आप्त न कर सके । यह वो भद्गयाणंब को 


( ६ ) 
- साँति अनेकानेक उत्तम रत्नों से परिपूण है। जो जितनी गद्राई 23 
" ज्वायगा वह उतने दी रत्न प्राप्त कर सऊेगा। 
यह मानस अत्यन्त अगाघ एयं पाणिडत्य पूछो दोने के कारण परम 
पूज्य सनन्‍्वशिरोमरि महान्त श्री गंगादास जी मद्दाराज ने अपने ठतपः पूत 
अमूल्य समय फो छगांकर “स्शन्तः सुखाय” एवं मुमुक्त जनों फे द्वित के 
लिये मघुकरी चृत्ति द्वारा अनेक धार्मिक अन्धों से सार भूत संपरदं।तकर मानस 
के अनेफ मार्मिक स्थलों की मन्यियों का अनेक सतमतान्वरों तया अनेक 
विशिष्ट पुरुषों द्वारा उद्धोपित सिंद्धास्तों के आधार पर सुलम्काने का पूर्ण 
प्रयत्न किया दे | 
“प्री सानस हुदय सर प्रकाशिका" के सम्योधन संय्या वार ऋइबून्द ! 
कितने हद्य झआाद्ी एवं सरस तथा यात्सल्य रस से ओंत प्रोत हैं । भेय्या 
शब्द अत्यन्त स्लेदद सूचक है जलेसे--समैय्या कहहु कुशल दोछ बारे” | सम्बो- 
घन से ही ज्ञात होता है कि इस पुम्तक का संकलन मुक्ति सागग के चालक 
( झवोध ) लनों फे लिये हुआ हँ। जय तक प्राणियों को सांघारिक 
पदार्थों में आसक्ति रहेगी तव कतत्क बद्द प्र का भक्त नहीं चन सकता दे ' 
इसी लिये प्रमु श्रीराम ली स्वयं कद रहे हैं कि-- 
“जननी जनफ बन्घु स्रुत दारा। तन घत भवन पद पररियाय ॥ 
सबक्र ममता तागथ चटोसोे। मम पर मनहिें चाँध कट डोरी ॥ 
अस धज्यन मंग उर यस कंछे | ठोमी हृदय बसे घन जैते” 
े जो प्राणी मेरा प्रिय चनना चादे बह माता, पिता. चन्घु, पुत्र, स्त्री, 
शरीर, घन, ग्रह, मिच्र आदिफों में फंले हुए ममता रूपी तामसों को घट फर 
। एफ साटो रस्सी चनावे उससे अपने मन को मेरे चरण्पों में खाँघ दे । ऐसा 


( ७ 7 
सज्वन मुझे प्रिय है ओर मेरे छृदय में वास करता दे । उपरोक्त समत्व मूल्क - 
>ददार्थों में जीवों के अघः पतन करने में मुख्य स्त्रो ही हे । “द्वार फिमेके नर- ँ 
कस्य नारी” यह ऐसी दुरत्यय माया स्वरूपिणी है क्ि--“शित्र किरिख्व कहें 
मोह को है वपुरा आन” | रावण स्त्री लम्पट होते हुए भी स्त्रियों में आठ 
अवगुण देखता हे । सतो के रामजी के विपय में सन्देद करने पर भोले 
यावा सती जैसो देवी के विषय में कहते हैं---“ध्ुनढ्ि सती तब नारि सकाऊ? 
ओराम जी की परीक्षा के पश्चात्‌ शिवजी के पूछने पर भ्कूठ योछीं । तुल्नस्ती- 
दासजी लिखते हैं कि- सती कफीन्ह चढ़ तहँउ दुराऊ। देखहु नारि स्वयाव ग्रमाऊ” । 
जब देवियों के विपय में यह दाज्न ठतव साथारण स्थ्रियों की क्‍या मात दे । 
अतः सुम॒ज्षु जनों फो इनसे वचना परमावश्यक है | जब तक जिसमें छृण्या 
नहीं होती तव तक किसी मनोरम वस्तु से वेराग्य द्ोना उतना ही 'अस्तम्भव 
है जितना कि चरपते हुए जल की यूँद को पकड़कर आकाश पर 'चढ़ना / 
इसका अभिश्राय यद्द नहीं कि सभो प्लियाँ निन्‍दनोीया एवं देय व 
हमारी इसी पविन्न भरत भूमि को श्री मद्दारानी जगज्जननी जानकी, अश्ु- 
, सुइ्या, सावित्री आदि देवियों ने अपने जन्म द्वारा पविश्न किया था तथा 


जिनका महान आदश आज भी मारी माताओं एवं वद्दिनों फो अपने 
फष्तंव्य का पथ पदरशंन करता है । 


ज्ञान निरूपण प्रसंग में “शुमेच्छा, विचारणा, तसुमानसा, +च्तरोत्पत्ति 
ख्संशक्ति, पदायोवरभावनी, तुरयंगा” इन सप्त सोपानों फा विवेचन शात्् 
सिद्धान्तों एवं लौकिक दृष्टान्तों द्वारा बहुत ह्वो सुन्दर ढंग से किया है जो- 
अत्यन्त शिक्षाप्रद तथा अपने जीवन में ढालने यांग्य है। इसी प्रसंग में 


“अट्टाह्नयोग” को पढ़ने से लेखक फो मदहानता का अनुमान छगता है फि 
आपकी पहुँच कहाँ त्तक दे । 


( ८ ) 
श्रवरं॑ कीचेने विष्णोश, स्मरण परादसेयनस । 
अचने बनन्‍्दने दास्ये, सर्यमात्मनित्ेदनस || 
हस नवधा भक्ति को सानस के विविध रृष्टान्तों द्वारा अत्यन्त सुन्दर 
ढंग से समझाया गया है जिससे जीव अपने परमप्रशु के साथ झिसी भक्ति 
अ्रधवा फिसी सम्बन्ध फो स्थापित कर अपने की आवागमन रूपी सौसा- 
फ्लेशों से छुटकारा प्राप्तरर प्रभु का परमप्रिय घन सकता हे जैसा कि 
प्रभु ने स्वयं परम भष्ता शवरी फे प्रति फट्दा है-- 

नव॒महेँ शितरे एकी होई। नारि पुटप सचयाचर कोई ॥ 

सोड अतिशय ग्रिय भामिनि मोरे | सकल प्रसार भगति हृद् तोरे ॥ 

परन्तु यडद्ट स्मरण रहे कि सब मे हादिक स्नेह की प्रथानता है 
“मम युन गायत प्रतक्त शरीरा | गद॒गद गिरा नयन वह मीरा” न हुश्मा तो सर्च 
व्यथ दे दोहायरी मे तुलसी दास जी कद्दते हैं-- 

द्विय फाटहु फूटहु नयन, जरहु घी तनु केट्टि फाम । 

द्रवद्टि सबहिं पुलकट्ठि नहीं, तुलसों सुमिरत राम ॥ 

“जीव गति घर्णान” में “पक्षी पुण्चे सत्तेलाझे विशन्ति” के अनुसार 
जीव फा ज़ब घेकुण्ठादि छोफों से अघः पतन ट्लोता हे तब जीव ऋमशाः 
घम्द्रतोक में आकर चन्द्ररश्सियों द्वारा एथिवी पर अन्न में आतादे 
पुनः छसं| अन्न को जीप भष्तण करते दे जिससे वीय चनता है पुनः 
चाब रूप से भभ भ पहुच कर यहाँ यह क्रापफान्नात करता डह्ुआा 
पूछा छान पर गरभ फे कष्ट अमधझा दाने पर अपने सद्स्त्रों पूख जर्न्मो 

मो फा स्मरण फर दु्॑सत द्ाताह त़्थ यहीं उस ह्यफारण छरुया- 
फरशण भक्तयस्सलछ भगवान के दर्शन होते हैं जीव प्रार्थना फ्रता कि 


( & ) 


अब में बाहर जाकर निरन्तर आपका भजन करूंगा। पुनः दशमास 
“क्ले पश्चात प्रसव वायु छारा बाहर आने पर अनेक वालछ यातनाये सदनी 
पड़ती हैं. और मायावद्ध दहोफर भगवान्‌ का भजन भूल जाता है किससे 
जीवन में अनेक कष्टों का सामना करना पड़ता हू. मरने पर कूहर शुकर 
की याभियों को प्राप्त दोता है । इसो विपय को भागवत में भी कपिल देव 
जी ने देवहति से तथा अध्यात्म रामायण में चन्द्रमा मुनि द्वारा प्राप्त उप- 
द्वेश को सम्पातों ने घानरों से वताया एवं श्री माता कौशल्या के प्रश्न करने 
पर श्री राम जी के द्वारा दिये गये आध्यात्मिक उपदेश, यह सख अपने 
'पूत्र कर्मों तथा आगासी क्‍्छोशों का स्मरण दिल्लाकर जी्ों की घू लियों को 
पलट फर प्रञ्जु का परम भक्त बना देते है । 
स्त्री, पुत्र, घन, ग्रद्द आदि त्याग कर आये हुए भक्तों फे हाथों प्रंज्ु 
स्वयं विक जाते हैं यह प्रस्ु फी उदारता है अतः यद्द सब प्रभु की उदारता 
प्रसक्ञ में प्रभु स्वयं दुवो छा से कह रहे हैँ कि-- 
ये दाराय्ारपृश्नाप्तान श्रायान्‌ विचधिस परस | 
छिला मां शरण याता: कर्थ तस्त्यक्तुमुत्सद्े ॥ 
हमारे प्रमु कितने उदार हैं. यदि उनका भ्रजन न करफे जो प्राणी 
'संसारिक थिपयों में लिप्त दें उनसे अभागा और कौन हे । उसी प्रकार श्री 
लकष्मण्यजी के प्रश्न करने पर “श्री रामगीता” में प्रमु ने बताया दे कि--जो 
मेरा सेचा, मेरे भक्तों का संग तथा उनका संबा, एकादशा आदि छपयास 


मेरी कथा झुनने में अलुराग रखता है मैं उसके सदा के छिने आधोन' हो 
जाता हूं 


रा के गण का आन 
भी सानस-मर्म प्रसंग में सनोकामना सिद्ध ४९ चीपाठयों का संसह 


( १० ) 

अत्यन्त उपादेय दे । इनके छारा सानत्र अल्लभ्य चल्तु को भी सुगमता पूरक 
शीघ्र प्राप्त कर सकता है । श्री मानस के सातों फाण्डों में किये गये पु के 
चरित्रा का सुन्दर शौलो द्वारा सप्त सोपानों फे रूप में वर्णन किया गया हे 
जा अत्यन्त श्रनुकरण्याय दे ॥ 

समाप्ति में कई सुन्द- स्तात्नों तथा स्वरचित हिन्दा पदों का एवं 
संकलित पद्मो छा रूग्द तथा खंज्षिप्त रामायरएप, भावुक भक्तों को अमूल्य 
निधि द्दे । 

इस पुस्तक के सभी ज्वपय ग्रन्थों से प्रतिलिपि मसाज्र द्वी नदी किये 
गये किन्तु लेखक ने अपनी अनुभव रूपी फसोटो में फसकर गरपरे उत्तरने पर 
.दी लिखे हैं अतफय विशेष महत्व को वस्तु हैँ । इस्तको पढ़ें, शुने ओर इसके 
अलुसार अपने चरित्र को ढार्ले तभा पूणा जानन्द प्राप्त कर सकेंगे । 

सर्द भवन्तु सुखिनश, सर्णे सन्त निरामयाः । 
सर्णे भद्राणि पश्यन्तु, मा करिचद्‌ दुःखभाग्मवेत ॥ 


इत्यलम 


समन्‍तेज्नन सेव क--- 


अवधे शाहुमार दास शास्त्री” 
ञ््ी सीतारामजो फा मन्दिर 
आ् पो० अछुल्दा जि० इटाया (उब्प्र०) 


याद शाम शिरामदास ऊी महपराऊ 
४०७. को छावना 
पीकयाच्याजी जि. ४ जावाद (उ.प्र -) 


्ी 


श्री शुरूचरण कमलछेश्यो नमः 
श्री सीताराम चन्द्राभ्यों नमः 


ची०-मंगल मवन अमंगल हारी । द्रवह्ुु सो दशरथ अजिर विहरी ॥# 
दो०-बन्दों संत समान चित, द्वित अनहित नढहिं क य ।। 


अंजलि गत शुभ सुमन जिमि, समर सुगन्व कर दोय ॥ 
लेखक का नग्र निवेदन 
साननीय परमभत सागवत्तों, व्रिहज्ननों तथा सज्ज्ञन चुन्दर एवं हमारे प्रिय॑ 
मिन्नगण बालक घृन्‍्दो! इस असार संसार सागर की दुः खद तरगो में आनादि 
काल से भरटकते हुए दीन प्राण्पियों के कल्याण के लिए जहा शाख्रों में 
अनेक उपाय बताए हैं। वहाँ श्रुतियाँ स्टृतियों तथा स्घथ॒ृतिकार महानपुरूपों 
' से इस कठिन कलिकाल में केवल श्रीराम सक्ति एवं शरराम नाम को द्वी 
एकमात्र जीवों फे उद्धार का अन्यतम साधन कहा ६ै। सो०--क्रठिन काल 
* मल कोष योग न यज्ञ न ज्ञान तप ॥ परिहारि सकल मरोप्त रामहि मजहिं ते 'चतुर 
नर | अतः जितने मी मनुष्य तथा जिसने भी धाणी हैं. चद्द समी ओऔराम 
नाम जप एवं श्रीराम मक्ति के समान रूप से अधिकारी हैं। कट्दा भी 
» गया है । 
“चेडत सभा सवहि हारे जू की कोन बड़ों को छोट | सूरदास पारस के परसे 
मिंटव त्येह् की खोट” ॥.. - 
“जाति पॉति पूछेना फोई। हरि का भजे सो हरि का होई?]] अतः अीरास 


( १४० ) 


जी कृपाकर यह देवदुरूम नणर्तन संसार समुद्र से तरने फे लिए नीकार 
प्रदान किए हैं। इसे पाकर भी सामान्य पशु्यों को तरह इस शरीर के भरः 
पोपण ही में उसे ध्यर्थ घिताफर इसी संगस्टृसि चक्र में “पुनरापि जनन पुमरः 
मरण॑ | पुनरपि जननी जठेरे शयनम”” की दशा फो भाष हो, इससे 'अधिः 
स्ेद का विपय मनुष्य के लिए ओऔर कया हो सकता हे । “साधन घाम मोः 
कर द्वारा | पाहइ न जो परलोक संवारा? | 

मैय्या थालफ छुम्द! तथा सब्जन बुन्द आप सर्चोंफि सम'ः 
मैं अबोध कारक क्‍या लिग्यू" और क्या चताऊझें। मितना कुछ लिखन 
आर घताना चाद्दिए, बद तो श्री क्षी अनन्त क्रीवि मूपित, भ्रक्त शिरोंमरि 
ध्यनन्य श्रीरासनामसापासक एवं अस्यड क्रीरामनाम के घिश्चा्सी कवि सम्राट 
क्रीम द्योस्वासी तुझसोदास जी मद्दाराज ने, करा मन्‍्मानस रामायण मे जे 
की रासनाम का परत्व कहा दे । 

प्रिय सज्चनों ! उसी के सम को में सानस में से जदों तद्दों से खोज 
फंर आपके सामने रकक्‍्ोेंगा ओर खारम्बार यहू फर्टेया कि भेया यालक 
चुन्द + आप धघारम्धघार मानस पढें कौर मनन करें तो जितना अआ्आपफे लिए 
आवश्यक ८ बद्द सभी मानस से मिलेगा उसको पढकर समम्े और फरें। 

भंस्या सल्नवधुन्द | “भलों मली भाँति है जो मोरे कट्टे लागि ही 
यदि यद्द्‌ मेरी चालक की सोतरी घात पर आप ध्यान देंगे सो भैय्या पार 
ये (एव हाइ तुम्हारा” परन्तु भया ्त्रवर ९ यह कहा ग॒याज न क्र ब्टना 
कि “आप सरिस सबक्टि चह्े कीन्दा! किन्मु ऐसा दोना भी अद्दोभाग्य 
घात ६ । दांखएण सप्त ऋ्ञयापया क उनदरा स द्वावा पालमीक आदि कदि | 
आर विल्मीऊ से सक्म ससाना” उनका पू्े चरित तोः आपको जात टी 


( शव ) ' 
परन्तु यह सतयुग का इतिहास हे । विल्वमंगल जिनको सूरदाध करके ख्याति 
हं। रामचोछा जो तुलसीदास करके जगव पृज्य दो रहे हैँ। इन सो 
(का भी चरित्र आप सर्वों को सालुम ली है परन्तु राम भजन से ही सुस्ती 
ओर जगत मान्य हुए हैं। किन्तु यह मी प्रायः चार खो घर का इतिद्दास 
दो चुका है । 
भसैय्या मित्रवर ! सें तो आपके सामने खतंमान हूँ। में यढ धर्मंतः 
कहता हैँ कि “सुखी न मर्यों अधहि की नाई” इसके पूर्व में में सब प्रकार 
नाना दुःख्तों से संतप्त था परन्तु जब से “रबुनायक अपनाया” सब से में भा 
सुखी हू “(जमि हरि शरण न एकी बाघा” यह मेरे लिए सम्पूर्ण चरिताथे 
होगा मैं सत्र प्रकार से सुम्धी हूँ । तमी तो आपको कह रहा हूँ कि भेय्या, 
“राम भजे द्वित द्वोह तुम्हारा” रास सजन से डी आपका कल्याण है इसलिये 
आप भी राम साम भजन करे “तव लगि कुशल न जीत्र कहेँ, सपनेहुँमन 
विश्राम | जब ठगि मजन न राम के, शोक घाम तजि काम”? || 


सित्रवर | यह बिलकुल अकाण्य सिद्धान्त है मानस पढने से आप 

को साल्लुम पद़ेसा । इसलिए मानस नियम करके परढँ ' “राम सजे छित होह 
तुम्हारा, रामाह सजहि तातशिवघाता | नर पामर कर केतिंक बचाता” ॥ 

ध्िय सज्मनों ! पाठक भद्दानुभाषों से मैं चारम्वार विशेष रूप 

से प्रार्थना पूर्वक नमन निवेदन करता हूं कि नता में कोई विद्वान हूँ, न 

लेखक हूँ, न अन्यकार बनले का दाया दी फरता हूँ । पम्ुुझ पर यह चीपाई 

करत न होउें नें चतुर श्रवीनू | सकल कला सब विदा हींनू” पूर्ण रूप से 

चरिताथ द्वाती है। यद्द संग्रह त्रटियों का कोप कहा जाय त्ञो मेरी 

सभम स अस्युक्ति न होगी, क्‍्यों।फ मुझे व्याकरण के कर्ता क्रिया, उपमा 


न्कः 


६ पट) 


डपमेय आदि का विल्कुल शान नहीं ६, सिद्धान्त सम्मन्धी यातें भी जेसी 
जहॉ पर समझ में और अनुभव में आई पैसी की वेसी ही लिखी गई हें इस 
छिये इनके सम्बन्ध मे फेचल इतना ही निवेदन है कि आप छोग अथध अनथे 
फी च्ुटियों पर बिलकुल रयाल न करेंगे, जद्दों भी कहीं बुद्धि के ऋम से कर्तो 
क्रिया, उप्मा उपमेय में अथ का अनर्थ प्रतीत हो धयनर्गल आमथवा हेसाद्वेत 
का उचित सिद्धान्त एवं अथ हो वैसा सुधार कर लेंगे । 

मैं तो फेचल “करन पुनीत हेतु निज बाणी” फे न्याय से ही लिखा हैं. 
मैं संप्रदाय के आचायों के सिद्धान्व स कभी भी भतिकूल नदीं हूँ जद्दों मत 


विरोध दोता हो मतान्तरों से वहां मेरी भूल समझ कर क्षमा करें और 
सुमे; सूचित करने की कृपा भी करे। 


भंय्या चालक बृन्द ' ट्सख ग्रन्थ का नाम “सानस शहंदय मर्म झका- 
शिका? इसलिए कहा गया हे फि मानस, सनस्धि अर्थात्‌ सन में रहने चाली 
चस्तु है। अथान मानस भक्ति ६ लो सन में भक्ति रहती द--यह है मानस 
का दृदय,-- "जिन हारि माफि हृदय नाहि आनी | जीवत शव समान ते जशानी | 
अर भक्ति का मर्मे ६ रामनाम | अतएव “अस प्रभु हृदय अछद्त अतिकारों? 
परन्तु “नाम निरूपस्य नाम यतन ते | सा प्रयथरत जिमि मोल रतन ते” अत्त+ 
ही रामनाम का परर्व इसमें खशोन करके प्रकाशित किया गया दे ' इस- 
लिए इसका नाम ुई “मानस शदय मसस प्रकाशिका” | “जों नहिं करें राम 
गण गाना । जींद सो दादुर जीह समाना”! अथवा “तलसी जीद्वा यह भली 


जो सूर्मिर हार चाम। नाइव कट चबहारये मुस्तगमं मलों न चाम?”॥ अतपथ 
सन नो भक्ति रस्चते हए साक्त झे मछकार का सा अयादय चही रामनास 
ज़िद्दा द्वारा रांमनाम ग्ट (सोरठ) अथातव उस रामनाम को रटो, जिस राम 
नाम का कडद्टा जाता इ--'रामराम शरमराम रांर्माम जप, मंग्रल मृद उदित 
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होत कलिमल छल छफ्त । घपसंदार में यद् कद्दा जावा हूँ--“चमनाम सौ 
प्रतीत हृदय सुस्यिर थपतत-पावन किए राजय रिपर तुलसिह तो अपत7/॥ अधात्‌ 
रासनाम कहने से अशान्त हृदय संततोप एवं शान्ति पाता ई--संत्ोषी 
! नन्‍्दून वने शान्ति एवं हि कामधुक? । संतोप दो आनन्द वन, शान्ति ६ काम- 
चेनु है. सो रामनास जपते ही हृदय संतोप और शान्ति पाता है। देखिए 
तुलसीदास जी कहते हैं. कि रामनाम के चल से हो चुलसी से भी पापी एवं 
रावण भी पावन दो गया हे । “तास्‌ तेज समान प्रभु आनन”” अर्थात्‌ श्रीराम 
जी के भुखारविन्द में सायुज्य मुक्ति पाया। कारण कया था कि--- सम्यकार 
मए तिनके मन मुक्त भए छूटे भवर्वघधन” अर्थाच्‌ रामनाम से दी मुक्ति पाए, 
रावण अंत में कहता दै--कहाँ राम अर्थात्त हा राम ! तेँ कहाँ हे--वस 
राम तो सामने थे ही--/आरत पिरा घुनत अमन, अभय करेंगे तोहि”--सो 
ठीक चैसा ही हुआ। हा राम | तूँ कष्ठों हे---आरत बाणो झुस्ते ही प्रभु 
ने घबुलठा लिया, आओ--ताछु वेज समान प्रध्ु अनन”? राम अवतार रावण 
के लिये दी हुआ था और रामनाम परत्त्व फा रावण से ही पूर्णरूप से 
प्रकाशित हुआ ह--“वरेक नाम कहत नर जेऊ | होत तरण तारण नर तेज” | 
अर्थात्‌ एक दी धार जो राम कदता दै वह स्त्रयं तो सर हा जाता है परन्तु 
ओरों को भी तारता है। राचण एक ही थार राम कहां था, फिर भी 
अपने तो तर ही गया परन्तु अपने चरित्र द्वारा सारे जगव के प्राणियों को 
तार रहा दै--यह रावणारि चरित्र पावन राम पद रति ग्रद सदा | कामादि हर 
दिद्चान कर दुर सिद्ध पुनि गाशहि मुदा” अर्थात्‌ “सोड़ नर याड़ याह मच तरही? | 


शत ले भय्या चालऋ गया । आप सब भी सन में भक्ति के सह कार से 
रामनाम भजन फर---राम चजे हित होड तम्हारा? | हर 
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हि मभैय्या चालक चून्द ! आप चंद्र शंका फर सऊझते हे ऊफि बाबा, 
, मानस से ता कहा जाता ६ क्वि--/जाना भर्म न मातु विताह” मथचा 
“लक्ष्मणहें यह मम न जाना” पुनः “पालन युर घरणी अज्भुबव करणी मम न जाने 
काई” इत्यादि ऋद्दा गया हेँ ता आप फेसे सम कद रद्द हैं 4 भंय्या ! सह्दों 
मानस ही यह भी कह रहा है कि--'सोड जाने जेहि देह जमाई” अथवा 
“जाना बह गढ़ यति जेऊ, न्‍्यम जीढ़ ज्यपि ज्यने तेक* अर्थात “तुम्बरे मजन 
प्रभाव अपारी, जानी मामा कछुक तुम्हारी” इत्यादि भी कहा गया दूं तो 
मंय्या में यह घमेंवः कद्द रहा हूँ कि में ५१५ घपे की अवम्या से रामनाम द्वी 
पढ़ा हूं अतएंत रामनाम भ्रजन कर रहा हँ--प्रीौढ़ भये मोदि पिता पढ़ावा, 
सम्रस्ही सुनो गुनी नहिं साया? || “मन ते सकल कासना भायो, केगर्ल यम चरण 
लव लायी!” ॥ दूसरा डप्ाय--“भ्री युरुपर नख माणि गण ज्योत्त, सुमिरत दिव्य 
हष्टि हय होती” ॥ ता मैं ० सर्प अम्यण्ड सेवा श्री गुरु चरणों की स्िया 
हैँ और तासरा उपाय यह दू कि--“माति फ्रेरात याति मृति मलाई, जब जेहि 
यतन जहाँ जोह पाई” ।| सो जानव सत्संय प्रभाऊ” इत्याद तार्नों उपाय मुम्फे 
सुगम थे इसलिए इस सम को प्रकाशित करने को में इछुक हो रहा हैँ 
सन्नलाचरण में फट्दा गया दे फि---/निज धघुद्धी का बल नहों झ्ान दीन्द जय- 
दोश, तेदि पल में चणन कर चरित फोशलाधोश? | 
् भंस्पा खालक बन्द ! यह दसमारे प्रश्लु हमारे सरकार भरीराधवेन्द्र 
भगवान्‌ आगमभद्र जू को देन द उन्दों को कृपा से प्रकाशित कर सकता 
हूँ--“जनि 'आरचय करहु मन माही”? अम्तु की कृपा से सथर कुछ हो सकता दे 
“थी रघुनाथ प्रताप से सिन्यु तरे फापाण? “तुलनी ?पा रघुत्रश साणि सती 
टोह ले नोरा /तरा | तो यद्द स्स काश करना फ्या घटी यात ८ | 
पुरठक छपाने घाले का नाम पता 
पिलीलर- 


सबनन्‍त गगादाप 


क्व्त 
ता 


प्रिय स्जनों ! सुझे तो कोई छूछ भी कहे परन्तु मैं आप लोगों के 
अलुमद से श्री रामजी के चरण कंमलों का प्रतिदिन वधनशीज्ञ प्रेम दो 
जवाइता हैं ! 


सन्त सरल चित जयत दिते, जानि स्वभाव सनेहु | 
बाल विनय सुनि करि कैपा, राम चरन रफति देह ॥ 


सज्जनों ! वत्तमान सद्ाकराम कम्िकाऊ जिसमें “कॉलिमल ये धरम 

सब, लोभ यस्तेउ शुभ कर्म” होते द्वुए भी सन्‍्तसेवी का कलियुग कुछ भी नहीं 

कर सकता अपितु कलियुय के समान दूसरा युग ही नहीं है । यथा--कलि- 

_ग्रुग सम युग आन गह्टि, जस नर कोरी विश्वास” तथा---+ुलसपो रघुबर-सेवकाहि, 
पकहि फि फलियुय घूत” ऐसे कठिन सूमय में सी सन्त सेवा कस्ते हैँ । 


प्रिय सब्वनों ! यह---“मार्रस-द्ृवय-न्ममेंग्रकाशिका नामक घझन्‍्ध की 
छपाई का समस्त सखर्थ व्यय सनन्‍्वमिवी शुरू भक्ति परायण कलकत्ता निबासी 
पावू थी लक्ष्मीनारायय पश्वानन साधु ने करके छपचाया है। में उनके 
पुत्र पौधों फल्याणा् एवं क्री भगवान्‌ तथा ही शुरु चरण कमसनों में भ्रक्ति 
प्राप्ति देतु आशीवाद देता है। और आप सब पाठक गणों से -भी 
प्राथना करता हैं कि आप सब भो उनको शाश्षीर्षाद फरे झोर मक्ति प्रदान 
करें अथौत्‌ उनके पुत्र पौचों की सह फासना करें । 
रथयात्रा., ! | चिनीत--- 


सकी नमक: “महन्त गंगादांस 


भी रामनन्दानद-८ं £ १३ 
२६--६--६ ध्ज लोटाछचा, पुरी 


विद्ृज्जनों का विवेचन तथा अचनुमोदनः--- 


“पच्डित श्री शिवराम दास जी “शा्त्री” व्याकरण, आशधुर्वेद, साहित्याचाम्य, 
साहित्यरत्न, न्याय, पेदान्त, शात्री? राजादबाजा, वाराणसी । 


श्री सीतापतिपादपश्मयुगल॑ यस्यास्तिचिन्तास्पदम , 


हे यहूकक्‍्त्या जनकात्मजा स्वयमदात्पुणड्रेतु विन्दुश्रियम्‌ । 
यत्कीतिपिंमला मवच अुबने गंगेव सम्पावनी, 


ते शान्त्यादि ग्रुणाकरं गुरुषर रामप्रसाद सजे ॥ !॥ . 


“थ्री सानम-हृदय-मर्मं प्रकाशिका” फी अनुपम देन जगत के . लिए 
है। भरी कवि सम्राद गोस्वामीजी के छिपे हुए मार्मिक स्थलों के भावों फो 
आपने स्पष्ट किया दे सौर लघु शिशुओं के चरित्र निमोण में सहायक बनाया 

है। कार्यों के गुण गरिसा को इस पुरतक में स्थान दिया है । श्री सीताराम 
जी के सम्भन्ध में सांसारिक जीवों के घरद्द एवं नारद मोदद, नारद फे अति 
भक्ति भावना का उपदिश आपने करवाया जिससे जगत पर अच्छा प्रभाव 
'पड़ा है। यदद सत्त शिक्षा का भ्रचार स्कूछ, काछेज, विश्वविद्यालयों में समा- 
वेश करना चाहिए, जिससे देश गौरयान्वित दो उठे । सात सोपानों का वर्स्मन 
इस पुस्तक में हुआ है | छोटे चालकों फो सुरम्य शेली से समम्काया गया दे । 
योगियों फो अष्टाह्न योग का अच्छा सुमार्मिक ढंग से “योगथित्तव्त्तिनिरोधः” 
इस योग सूत्र पर यम-नियम-अआसन-प्राणायाम-प त्याहार-घा रणा-ध्यान- ससाधि 
की समम्ाया गया है | “जीव गति बर्णेन” का संमिश्रण बहुत हो अच्छा हुब्मा 
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है | यथा--मय कूप अयाघ परे नर ते” । श्री सद्भागवत कतीय स्कन्घ क्ा० ३५९ 
में क्षीकपिलदेव जी ने अपनी साता देखहूति फो संसार से समत्व फो हटाने 
के लिए. उपदेश दिया दे इससे पुस्तक में और भी चमत्कार अआंगया दे। 
नव॒धा सक्ति सेन के प्रसहु में-- 
श्रप्ण कीत्तस विष्णोंः स्मरण पाद सेकनस । 
अचने यनन्‍दने॑ दास्य ससभमयमात्मनियेदनस | 
श्री तुक्षत्रीकृत रामायण फे उदाहरण्णों द्वारा नवघा भक्ति फा संश्ले- 
पण इस पुस्तक में अधिफ उचित ढंग से हुच्मा दे । 
इस पुस्तफ फो लिख्यकर ही मद्दान्‍न्त जी महाराज ने छज्ञानी 
सथ याक्ष जुगंत का यड़ा दी उपकार फिया है । सानस फे विषय में जो भ्रम 
चैदा दो गया दे। झाशा हू कि उसकी निमश्व॒ति इसके अध्ययन से दो 
स्ावेगी | मेरा ऐसा विश्वास है कि नव जगत एवं दयास समाज फे ज्िए यद 
पक अच्छा एवं सावपूरा संप्रद दोगा । जिस प्रकार से श्री तुलसो दल के चिनां 
की राघचेन्द्र भ्सन्‍न नहीं द्ोते उसी प्रषार से जनता तुछसी करत मानस 
शामायण के उदादरणों फे चिना प्रखछ नहीं द्ोती हे मतपय जनता जनादन के 
प्रसन्‍नाये एक एक प्रति सथ सज्वनों फो स्मपने पास रस्पना चाद्िए । 


कूछि शाम 


पं० शिवरामदास “शास्घी/” 


 परिडत श्री हरिवल्लम दासजी “शास्त्री” 
- #नव्य व्याकरण, नव्य न्यायाचाय” रृष्ण गद्ला, मथुरा। 
“सानस हृदय मस प्रकाशिका” नामक पुस्तक का मैंने अवलोकन 
किया । वस्तुतः गोस्वामी तुड्सीदासजी के आगाघ मानस के हृदय का प्रका- 
शन इस पुस्तक में श्रीमहाराजजी ने अपने दीधफाल के अनुभव से फिया दे, 
ऐसा प्रकाशन ध्याज़ तक फे किसी टीका में दृष्टि गोचर नहीं द्वोता है। इस 
पुस्तक में फेवल संकलन दी नहीं दे अपितु श्री मद्ाराजजी ने अपने योग - 
चल से, जीवों फे लिए इस लोक तथा परलोक में सुख प्राप्ति फा सर्चोत्तम 
सागे री प्रदर्शित कराया है । जिस माय का आश्रयण करने से जीवात्मा 
सीघा अपने छक्ष्य पर निर्षिन्न पहुँच सकता हे। इस पुस्तक में पद पद- 
पर जीवात्मा फे कल्याण की द्वी च्ची की गई दे । इस पुस्तक में-- 
सहूं न कुर्योत्ममदासु जातु योगस्य पार परमारुण्चुः । 
मत्सेवया प्रतिलव्घात्मलामा वदन्ति या निरयद्वारमस्य ॥। 
पदाषि युवर्ती भिक्तुनं॑ स्पशेद्‌ दारबीमपि । 
इस सिद्धान्त का विशेषतः प्रतिपादन है। वह पघन्‍थ ऐसो भाव 


मंगियों से भरा हुआ है जो साधारण पढ़ा-लिखा भी आनन्द प्राप्त कर 
सकता है। 
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,. इस प्रन्थ में प्रतिपादित मार्ग का जो भी जीवात्मा अलुसरण करेगा 
सद्ट निश्चय ही इस लोक में आत्म सुख का अनुमव फर अन्त में भगव्‌- 
अरणारवचिन्द्द हो प्राप्त होगा यद्द रद विश्वास हैं| 

इृदानीम 
पं० हरिचन्लम दास शाश्री 
प्रधानाचार्य 


उपदेशक महादवियालय 
भ्री मारत धम-महामण्डल, जगतगंज, वाराणसी । 


” १४--श्री सानस- मम है 


न दिपय विपय-खची 
४--भद्लछाच रणम बा के 


२--यवालूबोघ 
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अीराम) शरणों मम ः 
श्रीरामचन्द्रचरणौ शर्र्णं प्पये 
महलाचवरणएुस्‌ 
आपदामपद्रतारं दातारं सर्वेसंपदाम्‌ । 
लोकामिराम॑ भीराम॑ भ्रूयो भ्रूयों नमाम्पद्म्‌ ॥। 
मझले कौशलेन्द्राया मंदनीय गशुण्ाब्धये । 
चक्रवर्ति तनूजाय सार्वमीमाय मद्नलस 
चेदवेदान्तवेद्याय मेघश्यामल . सूर्चये । 
पुर्सा मोहन रूपाय पुएयश्लोकाय मद्भलम ।॥ 
हे मैथिली हृदय पंकन्न सृंगराज , । 
है स्वीयमक्तजनमानपराजहंमप १ । 
है खयबंशविभवेमव रामचन्द्र १, 
त्वत्पादपंफकजरजः शरणं ममास्तु ॥ 
मइलानां च कर्चारी हर्तारो व अमकुलम्‌। 
जीवानां च सनिश्वारा सीताराम नमामितम्‌ ॥ 
इशदेव मम चालक रासा | शोभा वपुष कोटि शत कामा ॥ 
वन्‍्दी चालरूप सोइ रामू ) सब विधि सुलम जपत जेहि नामू॥ 
मंगल भवन शअमंगल हारी। द्र्वो सो दशरथ अजिर बिद्वारी ॥ ह 
अब प्रश्षु कृपा करो यहिभाँतों | सद्‌ तजि भजन करों दिनराती ॥| 


ससफ््फाशिकए 
रूघ्क्सः छुद्फ स्पसघ 


ध्रथ वाल-बो ध 
बालाकानों बोधनाथोयथ, शिशुनां शित्रणाय च। 
जीवानां निस्वासरणाय, खणुतां वरयाम्यदम्‌ ॥ 
मैय्या घालक गण ! था प्राणी घन्द ! इसको यारम्वार पढ़ो, समझो 
आर करो। “राम भजे द्वित होड़ तुम्हारा”। में बालकों को आत्म घोघ, 
शिशुओं फो शिक्षाप्रद, और जीवों फे निस्तार पाने का मार्गे कद्दता हूँ 
सुभो-भश्या, आप सब कल्याण का याछकांक तो पढ़े द्वी द्वोंगे और इस बे 
में फल्‍्याण का मानवता अंक तो पदते ही दोंगे, उसमें यद़्े-बड़े विद्वानों का 
आत्ममाय, शास्त्रसिद्धान्ठ प्रगठ किया गया ह। याज़्कों के आदश राम, 
कृष्णादि सथा छुव, प्रद्ादादि फे आचरण द्वारा दिसाये गए हैं, जो जगत 
पूज्य है और सानवर्ताक में भी आचरण व्यवद्वार से ही मानवता यताई 
गई दे यदि सदाचरणं, सद्व्यवदार शास्त्र के श्ममुकूल हे तब तो मानवठा 
है और शास्त्र से प्रतिकूल दे तो वद्दी दानववा दो जाती है । 
आचारः परमो घर्म,, झआचारः परम तपः | 
आधारः परम छान, आचारात्‌ कि ने साध्यते ॥ 


मेस्‍्या याक्षक पुन्द ! शुद्ध आचार द्वी परम घर्म हे, आचार दी परम 
तप दे और क्षायार दी परम शान हे। पवित्र आचार दोने से भनुष्य 


पालयीप क 
क्‍या नहीं कर सकता अर्थात्‌ सब कुछ कर सकता है साकैत चैकुण्ठादि 
आचार से ही प्राप्त होते हैं । 
हरिमक्ति परोवापि, दरिघष्यानरतो5पि वा । 
श्रष्टो यः स्ववमाचारात्‌ पतित) सो5मिघीयते ।। 
मेथ्या ! प्राणी का आचार शुद्ध न द्वोने से कितना भी दरि भक्ति 

परायण हो, कितना भी हरि ध्यानरत दो फिर भी पतन छ्ो जायगा अतएथ॑ 
प्राचारवान ट्ोना नितान्त खावश्यक है। परन्तु आचार अ्रष्ट होने के छिये 
एक मात्र सखी ही नरक का द्वार खोल कर चैठो दे, ख्री फी स्म्रति होते दी 
ऐएंणी आचार भ्रष्ट द्वो जाता है यथा-- द्वार क्िमेके तरकत्य नारी” सेय्या ! 
देखिए मानस पढ़िए तो आप फो पूरा पता रगजायगा जो श्री राम सरीणखा 
घमें पारायण, धैर्यवान, से समर्थ भगवान द्ोने पर भी अपने मर्त्यलोक 
ही लीला विभूति में दशोया दे कि दे जीवों ! सतत्री के पीछे में केसा आचार 
'मरष्ट हुआ हैं ऐसा दी सांसारिक जीव स्त्री के पीछे अपने आचार से गिर 
बाता है। यथा--- 

विगत दिवस गुरु आयसुपाई । संध्या करन चले दोउ माई ।। 

प्राचीदिशि शशि उयेउ सुद्रावा । सियम्मुखसरिस देखि सुखपावा || 

पहुरि विचार कीन्दह मनमाहीं। सीय वदन सम द्विमकर नाड़ी ॥| 

०-जअन्मतिंघु प्रुनि बन्धुविष; दिन मलीन सकलेंक। 
४ सियप्ुख समता पाव किमि, चन्द्र वापूरों रंक॥ 
४ धटे बंढ़ें विरद्िन दु।खदाई | ग्रसे राहु निज संबिहिं पाई। 
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कीफ शोक भद्‌ पंकज द्रोही | अवगुण बहुत चन्द्रमा तोही।। 
चैदेही प्रुख पटतर दीन्दे | होइ दोप पढ़ अन्नुचित फीन्हें ॥ 
फरि हवन चरण सरोज »णामा | आयसु पाह फीन्द विश्रामा ॥ 


घस, संप्या फरना घपन्द द्वो गया शओ_औीसीता जी के झुस्य मंडक्ष 
न्द्रमा फी देखते दी और नाना प्रकार से भुख शोभा फी ह्रदय में आालो- 
घना फरते करते संध्या सप्य न फरफे घापस चले आप छझऔर श्रोगुरु की 
छाती पाकर सो गए । त्रिफाल्त संध्या सर्पण जो प्राणी का नियमित्त स्व 
श्रेष्ठ आधार हैं चदद सम्यय प्रफार से बन्द हो गया। शिसकफो श्रीरामजी 
अपरण्य कांड फे अंस में र्की फी र्मति फा दोष फारण नारद फे पति 
फिये हैं। “काम फोघ होमादि मद, भ्बल मोह फी घार | तिन महू अत्ति दारुण 
, हुलसद, साया रूपी नार”? ॥ से लेकर। “घंमं सफल सरसीरह गन्दा | होइ हिम 
तिनहिं देत छुःस सन्‍्दा” ॥ 
अत्तप्व मजुप्य का पल्याणमय जो नाना प्रकार फा सन्ध्या सर्पंण 
होम यक्षानछ्ानादि घमे ८ यह फमल रूपी परम फोमल है, उसफो नाश 
फरने फे छिए री छिमफर अर्थात्‌ परस शीसकछ ट्दाय-भाव सम्पन्न मधुर 
हास्य युक्त मुप मण्डत्त चन्द्रमा फे सच्श्य फसटरुपी घर्म को गला देती 
है । शेप में यद् फद्दा जाता दे । 


अवशुण भूल शुल प्रद, प्रमदा सब दुःख खानि ,। 


 भेय्या सख्री सब दुश्पों फी सानि, सारे अवयगुण्यों की जड़, जीव फो 
सदा दुश्प देनेधाटी, दमारे सव आचार-घिचार फो भ्रष्ट फरने दारी इससे 


याल वोघ है 
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सदा बचने की चेष्टा करते रदना चाहिए। देखो रावण राक्षस हे, स्त्री 
रपट, फामी है, फिर भी कद्दता है. । 


नारि स्वमाव सत्य कवि कदददीं । अवगुण आठ सदा उर रहहों ॥' 
साहस, अन्त, चपलता, माया । भय, अविवेक, अशोच, झ द्ाय। | 
यदि मनन्‍्दोदरी, तारा, द्रौपदी इत्यादिकों में यह आठ महान अझव- 
गुश भरे हैं. तो साधारण स्त्रियों में तो दजार-हजार मद्दान्‌ अवगुण .होंगे । 
शंकर मगवान भी यही कहदे दें । . 
' सुनहू सती तब नारि स्वमाऊ | सांशयउरन घरिय अप काऊ ॥ 
पे सती ! सुम्दारा स्त्री का स्वभाव है ] जो अविवेकी दोता दे न जान 
फर फिसी के भ्रति सन्वेदह्द नहीं फरना चादिए। तुलसीदास जी मी 
फद्दे है-- 
सती कीन्द्र च॒द्द तहों दुराऊ। देखहु नारि स्वमाव प्रमाऊ ॥ 
कि छ्लियों फी स्वभाव की प्रमुता फो देखों, सब अन्तयोमी जगन्नि- 
यनन्‍्ता भगवान्‌ श्रीशंकर जी से भो दुशाठ करना चाहती है | पुन+-- 
उतर न देइ सो लेडइ उर्ताँत्‌। नारि चरित करि ढारद आँध्न ॥ 
समंथरा ने फेकेई के प्रति नारि चरित्र फरके क्या कर डाला, दशरथजी 
| भी कटद्द रहे हँ--“कोने औत्तर का मयो, गयो ना।रि विश्याप्त? | रत्रो के प्रति 
विश्वास नहों करना चाहिए। “यद्यपि नीति निपु्ण नर नाह”। परन्तु 


“नारि चरित जलनिधि अवयाहू” | फितना द्वी नोतिज्न, क्रितना हो विचार- 
ील क्यों न द्वो पर स्त्री का चरित्र अगाव समुद्र दे कोई अन्य नहीं पा 
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जब नी लय 


सकता, नीति कददृती दै--त्रिया चरित्र पृरुपस्य भाग्य देवों न जानाति कुंतो 
मनुष्या:” । स्त्रियों फा चरित्र विधाता भी जब नद्ीीं जानता तो मनुष्य क्या 
जान सकता है । भरत ल्लाछ भी कद रहे हैं । 


विधिहु न नारि हृदय गति ज्ञानी । सकत्त कपट 'अघ अवशुण खानी ।॥। 
सकल सुशील घर्मरत राऊ। सो किमि जाने तीय स्वभाऊ॥। 
स्त्री सकल कपट, अघ, अवगशुण फी सानि है । इनके हृदय फो गठि 
को ब्रद्मा भी नहीं जानते थे, सो पिता तो अति दी सरल स्वभाव, शोलयान्‌, 
धर्मप्राण, सो कैसे स्त्री फे कठ्ठु स्वमाव फो जान सकते हैं । भेय्या घारूक 
थून्द ! रंभाशुक संयाद सो आप सुने दी दोंगे । शुक जी फदते दँ--._ * 
शछो०-कदाचिद्पि सुच्येद लौद काष्ठादि यंत्रत३ | 
प्र दारा निवद्धेस्त्तु न विमुच्येत कई लवचित्‌ ॥ 
मेण्या छोदा की जंजीर में अथवा घड़े-घड़े फाए यन्त्र में येंघा हुआ 
जीव फमभी मुक्त दो भी सकता है, परन्तु स्त्री पुत्र फो ममता माया में येंघा 
तैद कभी भी झुक्त नदी हों सफता। अतप्व--नारि विर्र माया प्रयल” | 
भेय्या स्त्रियों की माया बहुत भवल दे । 
जो जश्ानिन कर चित अपदरई | बरियाई विमोद्द वश करई ।॥ 
जो बढ़े-घड़े श्ञानियों फे चित्त को अपहरण फर लेती हैं खीर घला: 
स्कार से अपने अधीन फरफे दुः्स देती हे, । 
संग नयनी के नयन शर की, अस लाथमु न जाईिं | 
मगा के से विशार; नेत्र याली जो रु्नी दे उनके नेत्र रूपी याग्य 


याल बोध हे पड 
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किसको नहीं जगे हैं। अर्थात्‌ सवको लगे हैं। इससे बचमे के लिप 
मोस्वासी जी अपने सन को सममाठे हैं | 
दीप शिखा सम जुवति तन, भन जनि द्वीसि पतंग | 
मजददि राम उज़ि काम संद, करहि. सदा सत्संग ॥ 
है मन ! हमको पतंग की चरह जला देने के छिए रत्ती का वन दीपक 
की शिखा के समान है, उप्तमें तुम मत जो, काम मदान्थ नशा को स्याग 
कर सन्त संग करो। जहा स्त्रियों के सारे दुर्गु्ों की आलोचना द्वोती है 
क्रीर स्त्री का त्याग बताया जाता है । उस सत्पंग से अपनी चिच्तदृत्ति श्ियों 
'से इटाकर राम-राम भज्तन करो । अपने कल्याण का मार्ग खोजना है तो 
एकमाञ्र साधन साधु संग है और दूसरा रामनाम भजन है । यथा-- 
नर विविध कर्म अघर्म बहु मद, सोक प्रद सघ त्थागह । 
विश्वास करे कद दास तुलसी, रामपद अचुरागहू ॥ 
गोस्वामी छुछसीदास जी अपनी अज्ुुभव को हुई द्ार्दिक भावना 
को फदते हैं.। कि दे भेयया भाणी बन्द ! नाना प्रकार कम, घर्म, खघम सभ 
शोकप्रद 'र्थात्त दुः्ख देने चाले दी हैँ, इन सबको त्यागी । में आपको विश्वास 
दिलाता हूँ कि हमारी बात का विश्वास करके राम पद अनुरागहू, औराम- 
, जी के चरण कमझछों में प्रेम करो। भेय्या, “राम मजे हित होई तुम्हारा? 
राम माम का भजन फरने से ही छुम्दारा कल्याण द्ोगा, गोस्वामी तुलसी 
दास जी अपने इद छोक फी यात्रा समाप्त करके परम पद, परम धाम जाते 


समय भाशियों के फल्याणय के लिए अपना अन्तिम मन्तत्य में यो कह 
गये हैँ कि भय्या ९ ह 


हट भा० हु० ममप्रकाशिका 
पृटाया-:::_.7०-गानारपरधमााााा "इस न्‍-+ मान्य ० 


अल्प तो अवधि जीव तामें बहु शोच पोच, 
फरिदे क़द्दे बहुत है पे काइ काह फीमिए । 
पार ना पुराणन फो वेदहू को अन्त नादिं, 


वाणी तो अनेक मन कहाँ कहों दीजिए । 
फान्य की कला अनन्त छेद को प्रबंध पहु, 


राग तो रसीले रस कहाँ फहाँ पीजिए ! 
सब घावन की एक बात तुलसी बताए जात, 


जन्म जो सुघारा चाहो तो, थीराम नाम लोजिए । 

भयया धालक गण ! था भ्राणी दून्द ! अब तो 'आप अच्छी घरद से 

सममर लिए होंगे। “सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेक शरण म्रज” भेय्या, गीता में 

कृद्य-. हुआ यह सिद्धान्त भगवान भी क्षष्णचन्द्र फी श्री मुखवाणी 

है । इसी फो गोस्वामी जी दम सबों को समझा फर फदे हैं। कि भेय्या सन 

तो एक द्वी दे ्यीर सिद्धान्त मार्थ अनन्त है, मन कद्दों फ्दाँ छयापोगे, धस 

एक रास नाम छीजिए “श्रीशमनामाउलिल मंत्र बीजस” | भी राम नाम दी 

सब मप्रों का बीज है, घस, “केवल नामेव नामेद” शुद्ध फेवछ नाम, 

“भाग रामेति रामेति” शाम राम राम, इसी में मन छगावो। 

तीरथ अमित फीटि शत पावन । नाम अखिल अघ पहल नशावन । 

संय्या ! राम नाम सारे पार्षों फे समूह को नाश फरके शव फीदि 

तीर्थों फे समान जीव फो पवित्र फरने घाला है। इसी फो वो वेद व्यासजी 
ने अपने ठारह पुराणों का साराश राम नाम द्वी यताया दे । यथा-- 


+ बीध - छः 


शप्तकोदि मद्दामंत्र चिच्विश्नान्त कारक ) 
एक एव - परोमन्त्रो रासेरयद्र उयम्‌ ॥। 

“मैं अपने रे हुए अठारद पुराणों में मद्दा मद्याविशाल प्रभाव शाली 
सात करोड़ मंत्र लिखा हैं परन्तु सब मंत्रों से परम परात्पर मंत्रराज था 
मद्वामन्त्र, मास दी मात्र सार है। इसलिए “राम नाम जप सब विधि ही 
की राज रे” गोस्वामी जी के बताए हुये फेबचल रामनाम जपने दी से सारा 
बेद, पुराण, इतिद्यास, तीये, श्रव, योग, यज्ञ, तपस्या सभी हो ज्ञायगा, 
गोस्वामी जी वारम्वार यदी कर रहे हैं ! 


यह कलिकाल मलायवन, मन करि देखु विचार । 
की रघुनायक नाम तजि, नाहिन आन झअघार ॥ 


ु सेय्या ! मन में विचार कर देखो, यह फल्तिकाछ मल अर्थात्त पापफा 
हो घर दे, इस फाऊ में जीनों का रक्षक एक मात्र राम नाम को छोड़कर 
दूसरा आधार छुछ भी नहीं हे। “जयजैत्रेक म॑ंत्रेण रामनामायि रक्षितय? । 
यह सारा संसार प्राणी मान्न एक रामनाम के द्वारा ही रक्षित है । 


भेय्या घाऊक घृुन्‍्द ! आप मानस रामायण नित्य नियम करके पढ़ें । 

चद्द आपको अपने फल्याण का सब रास्ता वत्तायेगी, परन्तु आप उसको 

'खारम्यार पढ़ी समझो और सानस के अनुकूल आचरण करो, आचार त्िना 

फल दायक नहीं दोगी। आचार का विषय पूय में आप पढ़ चुके हैं । 

'शामायण से सब कुछ तुम्दें मिलेगा । सामस रामायण वर्तंसान फाल मेँ 
कल्पतस फट्दी गयी है | 
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श्रीमद्रामपदाब्ज भक्ति मनिशं प्राप्त्ये छु रामायणम्‌ | 


मत्वा तद्बघुनाथ नामनिरतं स्वान्तस्तमा शान्तये , 

भापाबद्ध सिर्दंचक्वारा तुलसी, दासस्तथा मानसम्‌ | 

पुएयं पाप हर सदा शिवकरं विज्ञान भक्ति अद 

माया मोहद्द मलापई सुविमलं प्रेमाम्बु पर शुभम | 

श्रीमद्रामचरित्र मानसमिदं भक्‍त्यावमाहन्ति ये, 

ते संसार पतंग घोर किरणेदेधन्ति नो मानवाः ॥| 

सेय्या चाहफ दुन्द ! जिस मानस रामायण फो जगत प्रमु श्री शंकर 

भगवान सथा कदि शिरोमणि आदि में दुर्गेम अर्थात्‌ संस्कृत में धर्णान किये 
थे, ओर जो सानख पढ़ने से श्री सद्रामचन्द्र फे चरण कमलों की भक्ति झ्राप्ति 
द्वीती हे । गोस्वामी श्री तुलसीदास जी कहते दें. कि में भी अपने सन्‍तः- 
फररए फी शारिति फे लिए एप॒यं राम नाम में रत्त धोने के लिए उस मानस फो 
भाषा सें फर रदा हूँ। क्‍योंकि संस्झत ससमना घतेसान फाल में बहुत 
कठिन दोगा, इसलिए भाषावद्ध कर रददा हैँ। यद्द मानस पुष्य फो यद़ाने 
याला, पाप समृह फा नाशकारी, सदा फल्‍याण्य करने याछा, विज्ञान और 
भक्ति फा सारे भदान करने याढा एवं साया जनित मोद्द फे कारण फिए 
हुए सर्थ पाप फा नाशकारी, परस शुभ, परम पवितच्न, प्रेस जस्त से परिपूर्ण 
है। जो मक्त जन इस रास चरित्र सानस में स्‍ह्रेस पयं सक्ति से आपगादन्द 


करेगे, सो संसार रूपी सूयथ को घोर फिर्ण अर्थात्‌ देंदिफ, पेंयिक, भौतिक 
स्रिंठाप से नर्दी जब्यगें । 


घाल वीघ । २ 
मन करि विपय अनल वन जरई | दहोह सुखी जो यहि सर परई ॥ 


भेय्या घालक बन्द | सनरूपी छ्वाथी, दिपय रूपी वन में जल रद्दा दे, 
यदि यह सानस सरोवर में आकर अवेश हो जाय तो सुखी दो जायगा | 


जो फल कफोटिन यज्ञ किये, अरु जो फल मकर भ्रयाग नहाए | 
जो फल घामन के परसे, अरु जो फल चेत्रन वास बसाए॥ 
जो फल योग अखंड किए, अरु जो फल प्रण नेम निवाहे। 
जो फल दान अमान किए पर सो फल तुलसी की मानस गाए ॥ 
तुलसीदास ज्ञी कद्दते हैं. सेय्या प्राणी घुन्द ! ऊपर में फट्दे हुए तीथे 
प्रवादि सब का फल केवल मानस रामायण पारायण करने से होगा । 
मन कामना सिद्धि नर पावे। जो यद्द कथा कपट तजि गावे । 
निर्मल हृदय से जो प्राणी यद्द मानस रामायण का पारायण गाव 
करेंगे, उनकी सब मनोकामना पूरा द्वोंगी। 


श्री गोस्वामी तुलसीदास जी मानस रामायण की रचना करके हस 
सव अनभिज्ष जीवों को संसार से निस्तार पाने के लिए कितना सुगम 
आर कित्तना सरल सारे बनाए हैं, कितने परिश्रम से वेद पुराण इतिद्दार्सों 
फो खोज-खोज भक्ति, ज्ञान, वेराग्य, प्रेम का संग्रह करके दम सचों का परम 
उपकार किया है, जिसका शअवगांदन करके हजार-हजार भाणी नित्य 
मुक्त द्वो रहे है । अन्यान्य कवि जाज जिनकी कविताओं के छारा भूरि-भूरि 
प्रशंसा फर रहे हूँ । देखिये--- 


श्र सा हू मंपकाशिका 
चैदिक प्रमाण जाकी पेद को बदते त्वपों, 


पीराणिक प्रमाण में प्रमाण जात गाने हैं। 
समी देश धासी निज-निज अच्रन मा्दिं, 


लियो है उतार प्द्ध बालकन पढ़ायें हैं॥ 
फहाँ लगि कहीं जासो यम डराय जात, 

ऐसो को न जाकी चोपाई चार गाते हैं ।। 
तुलसी रचित राम चरित को रघुराज, 


मानस चंदत रामरूप उर भाव हैं॥ 
भेय्या मित्र गगणा ! इस फविता से “नाना पृराण मिगमायम संमतम्‌”” 


आप सममत लिए द्वोंगे। देखिये इसफे रचयिता श्री रघुराज फवि हैं। और 
मी भागे देसिए $-- 


पेद सन सोधि सोघि, सोधि के प्राण सचे, 


सन्त भोर असन्तन के भेद को बताव्रतों । 
फपटी झुरादी ऋूर कलि के इुचाली लोग, 


हि फीन राम नामहूँ फी चस्चा चलावतों॥ 
“बी” फवि कई मानो मानो ही प्रतीति यह, 


पाहन द्विए में कौन प्रेम उपज्ावतों | 
भारी भवसागर उतारतो कबन पार, 


जो पे यद् श्री रामायण तुलसी न गावतों | 


जाल बोध दूँ 


भंय्या जालकघृुन्द ! इस कविता फे रचयिता भरी वेणी नाभक कविः 
हैं, जो कष्ट रद्दे हैं. कि यदि तुलसीदास जी नाना भ्रकार बेद, शास्त्र, पुराय्यों 
को खोज-खोज यह रामायण न यनाणए होते तो सन्‍त ओर असनन्‍्त का भेद 
कोन यताता, यद्ट फलियुग के कपटी, छुटिछ, ऋर, कुचाली, दुष्टों से रास- 
नाम की चरचा कौन चलाता, कवि हम सबों को पूरी दृढ़ता ओर विश्वास्त, 
दिलाते हैं कि भैय्या, इस बात को विश्वास सानों कि यदि यह मानसे रचना 
न हुई छोती तो दम लोगों फे यद्द पापाण हृदय में प्रेम कौन उत्पन्न करता, 
यदि यदद सानस भूतल पर नहीं होता तो यह भद्दा भयंकर और अति भारी 
भव सागर से पार फौन छगाता । 
भव सागर चह पार जो पावा | राम कथा ताक इढ़ नावा ॥: 

भेय्या! यदि आप सब भवसागर से पार जाने फी दृच्छा रखते' 
हों तो यदद राम चरित्र मानस राम कथा आपके लिए एक सजयूत नौका 
मिली है, एस पर चैेठ करके सनिश्चिन्त द्वोकर भवसार पार छ्लो जाइए,. 
सुंगम उपाय मिला है । देखिए: 
अंग्रेजी फारसी फ्रेंच जमनीहूँ में सियाराम, 


प्रियाराम नाम की कहानी दर्शात दै। 
सन पाठशालन में शाल्न के वालन में, 
पोथी के अठालन में राम ही दिखात है ॥ 
राजदरवारन में दुकान _ अलमारिन में 


दाग की बदहारन में होत सोई बात है | 


जो 


नै मरख हमारन सी राम फी लिवायो. नाम, 


तुलसीदास चरण ही की यद्द फरामाद द्वा 
दर भारत घर्ष के अंतर्गत सो हिन्दी, वंगला, छड़िया, सपैलगू , मरद्दठा, 
शुअराती, पंजाबी आदि भाषाओं में तो है दी परन्तु अन्यान्य देश फी फास्सी, 
ऋँच, लरगनी, रूसी, 'चीनी, जापानी 'आदि भाषाओं में भी मानस के प्रभात 
से सीताराम सीताराम की ध्वनि सुनी जाती है। जहाँ देखिए षदा, पाठ: 
शालाओं मेँ, पाठशालाओं के वाढकों में, पुस्तकों की छाइम्रेरियों में, राम 
र काम दी देसाजाता है। राज दण्षारों में, दूकानों को आाल्मारियों में, 
यमीचों में, फुलबारियों में, दवा खाते, उठते-बैठते, स्व न्न राम नाम वया 
भानस की ही चचों चल रही है। हजार-दजार मूख दुराचारियों से राम 
* झा फद्दला रहे देँ। यह सब तो पुख्सोदास फे नलरण द्वी फो फरामात 

* कद्टी जायगी अथवा पुरुपाथे तो उन्हीं का है | 
१७६हिं सुनहि अनुमोदन करदों | ते गोपद इव सव निधि तरदीं ॥| 
सैय्या मिश्रगण ! जो कोई इस सतुलसोदास की रचित फवितां 
मानस रप्सापण फो कहेंगे, वा सुनेंगे भीर अनुमोदन फर्रगे घो क्षति अपार 
इतने सद़े संसार समुद्र फो गोपद फी तरह प्रिना प्रयास के सदज़ में दी 

पार उतर जायेंगे । 
मैया घालकपुन्द ! देखिए, दर्लमान फाक्ष के कवियों ने सानस पर 
यद्ा-पढ़ा विधार दशाया है, जिनके दासों फो गिनाता हैं ! 
दाल के दिवेदी चतुर्वेदी शुक्ल मिश्न बंघु, 


शुप्तीन रामद्ित सनेह्दी रत्नाकर फू । 


बाल बोध श्ध 


तर 


रंग ओ अनंग रसरंग मणि पाठक जू, 
नवलबिधारी शर्मा ज॑ नवनागर जू॥ 
इन्दु श्री विन्‍्दु अरविन्दु नेदलवा श्री माँघी जी 


गद्य-पद्य लेखक मलिन्द शक्ति चामर जू [ 
निजब-निज भाव सो गोसाई गुण गान कियो, 


छिपे नादि छपे पत्रिकान बीच सादर जू ।। 
द्विवेदी, त्रिवेदी, चतुर्वेदी, शुक्ल, मिश्र, बन्घु, शुप्त, दीन, रामद्दिव, 
रामसनेद्दी, रत्ताकर, रंगजी, अनंगजी, रसरंगमणि जी, पाठक जी, नवत्न- 
, बिद्दारी, शर्मा, नवनागर जी, इन्दु जी, बिन्दु जी, अरविन्दु जी, नेदछवा, 
ओऔ गाँधी जी कौर गय-पद्य लेखक, सलिन्द जी, शक्तिचामर जी, इस सवों 
ने अपने-अपने भाषों फो भिन्न-भिन्न रूप से गोस्वामी जी की शुणावली का 
गान किया है, वह छिपी हुई नहीं दे, इन सववो ने घड़े आदर से पतन्चिकाओं 
में, समाचार पत्रों में छपाया दे, परन्तु इसकी गदराई फद्दाँ तक है, यह 
किसी फो पता नहीं छगा । 
तुमहिं आदि खग मसक परयन्ता । नम उड़ादि निं पावहिं भ्रन्ता | 
काक जी गरुड़ जी से कहद्द रहे दें कि है गरुड़ तुम्दारे सद्दित मसा 
पर्यन्त खग आकाश में उड़ते हैं, परन्तु आकाश कितना लम्बा चौड़ा हे, 
जय तुम्दीं फो अन्त नदीं मिठा सो मसा विचारे फी तो क्‍या गणना दे | _ 
सेय्या ! इसी प्रकार जब ऊपर कददे हुए घड़े-चढ़े चेगबान गयड़ के 
समान रामायण के प्रवचनकारों को मानस का पता नहीं लगा सो 


ममप्रकार्थिका 
सा» छु० मर्मग्रका्शिका 
५ धर लि लनानटमल टन टयवडमनाप वध कया पप वाएपरी.." 


ससा सस्ती रूपी मेरे सरीखे मनभिक्षों को सानस का पता गाना पक 
परिद्ास मात्र धो है। अतएवं मानस दी मन में रुूदने फो चस्ठ है घष् 
घाणी फी गति से दूर है । “अनमिल आाखर अर्थ न जापू” | हे 
5 मैप्या खालफघन्द | में त्तो अपनी अल्प बुद्धि से सानस फॉ लर्थ 
इतना ही सममा है कि--- 


यदि मई रघुपति नाम उदारा । अति पावन पुराण श्रुति सारा ॥ 
रघुकुल फे रघुपति जो भीराम जी हैँ, उन्तीं का परस उदार नाम 
ध्यर्थोत्त राम इस मानस में गोस्वामी जी रफ्ले ६ै। जो “पावयानां पावनसँ 
पादन को भी प्चन करने वार अति पाचन दे ओर वेद पुराण फा साथ 
दे अर्थात्‌ यद्दी राम नाम दी की कीत्ि देद पुराण गान फरते हें । 
शेप शारदा चेद पुराणा। सक्रल करदिं रघुपति ग्रुण गाना 0 
शेप सरस्यदी वेद पुराण इत्यादि रघुपति अर्थात्‌ रघुकुल फे पति 
क्रीरामनाम का दो शुप्यासुबादद सब सान फरते हैँ । यथा-- 
राम रामेति पर जाप्पं तारक ब्ढ्य संज्ञिकम्‌ । 
अधाइत्पादि परापभ्नभिति चेदबिदों चिदुः ॥ 
राम रफम इति अमोत्‌ फेंसल राम रास दी पर जप दे जो श्रकद्षमय 
एवं जीव फो संसार सागर से वेराने बाला रास तारक मंत्र दे, बिसको 
देव देवेश शॉकर सगयान सदा सर्यदा “महा सन्त जेंद्टि जपत महेश”? । 
जिसके लिए पावेती फद्द रद्दी दे. कि दे स्रायनाथ, “तुम पति राम नाम 
दिन रावी | सादर पर अनम जराती? । खाप सदा सयंदा दिन रात यदे 
आदर से, थप प्रेस से, जपते रदते दें वद राम नाम फ्या दे | 


लक 


माल भोघ २७ 


राम कौन प्र. पूछी तोहों। कदृहु बुझाई क्पानिधि भोद्दी ॥ 


राम कौन हैं दे प्रसु ! मुकको सममााकर कट्दटिण, में भी राम नाम 
ज्ञप करूंगी कैसे जप किया जाता है? शंकर मगवान ने कंदा--दिमस 
रामेति रामेति रमेरामे मनोरसें?। दे पिये इसको विधि है राम राम इति 
अर्थात्‌ शुद्ध राम राम, का द्वी जाप करना परन्तु जेसे जल में मिश्री मिलाने . 
पर जल में मिश्री तदाकार द्ोजाती है, अपना अस्तित्व मिटा देवी हे 
झोर जल मिश्री का स्वरूप घारण करके भीठा द्वी जाता दे । ऐसे ही 
“रामे रमे मनोरमे? आपपना मन फो राम में रमण करके अपना अपनत्य नष्ट 
फर दे जैसा कि “को में चलेजें फहाँ नाहिं बस्झा?। में कौन हैं कद्दों हूँ, क्‍या 
करता हूँ, क्‍या हूँ ऐसी स्टति न दो केव्रछ राम राम ही दो, “तदेगा् मात्र 
निर्भास स्वरूप शून्य इव समाधी”” | जेसे योग समाघी में केवल तेजोमय 
प्रकाश छी दीखता है अपना सर्वांग शून्य दो जावा है अपने स्वरूप फा 
ज्ञान नष्ट हो जाता दे । 
ऐसे द्वी केवल राम राम द्वी दीखे ह्यपना शअपनत्व बद्दी राम राम में 
छय हो जाय, और राम राम की अपने में रमा लेवे अर्थात्‌ अपने मी रामा- 
फार द्वो जाय “राम राम रटु, राम राम जपु, यम रामे रमु” उच्च स्व॒र से राम 
सामरटो, मौन द्ोफर रास रास जपो ओर मन में मनन करफे राम राम में 
रस्मी अर्थोत्‌ मन घचन कर्म से राम राम फरो । तय “अ्ह्म हत्यादि परापन्त” पद 
> दृत्या इत्यादि ज्ञीच का सर्वे पाप नाश दो जाता है “तय यह जोब झृतारथ होई” 
यद्दी मन में रखना होता है इसी से इसका नाम मानस हुप्ा है स, और न, 
सन दा जाता है रह्य अकार ओर सकार, आकार को सकार के आगे 


धर 20048... 


रखसिए वो दो जायगा सा, अथौव्‌ वही, राम, सा को सन के सामने योग 
कर देने से मनसा वन जायगा, मनसा राम राम जपघु । 
मैस्‍्या घालक धन्द ! या श्राणी यून्द ! यह रामनाम का पूर्ण प्रकार से 
मच्यलोक में .चाल्मीक फे द्वारा भ्रचार हुआ दे। “उलटा नाम जपत जय 
जाना” घाल्‍्मीक ने चद्द उल्टा नाम को चहुत प्रयास करके सीधा नाम घनाया 
मरा फा राम घनाया, इसके पूर्व में यह नास मरा ही के स्वरूप में था । 
मेय्या चालक झन्द ! तथा प्राणी गण ! श्री चाल्मीक जब सर्चे अथम 
मरा मरा घछच्ारण किए हें प्व पद भरा रूप में इस पअकार था सा? 
ध्यसुसार ऊपर और रा, नीचे अनुसार दी आगे सम, कहा जायगा 
इसलिए प्रथम मं, और पीछे रा कहने से सारा हुल्मा परन्तु 
यद मरा थोगियों के अनुभव की पस्तु दहै। यह फेवल प्रकाश मात्र 
है और तिशुणरूप से परा, पश्यन्ति, सध्यमा, शरीर में द्वो आझूथात्त्‌ परा से 
सध्यमा उक इतनी दुर तक व्ययद्धार फरती दे, भेसरी श्थथवा सन, वित 
सनसे गोचर” | खा में लद्दी आता, सन यास्ी से अमादझय है, फेचवल आअलु- 
इपद सात दे | “घअमनुमप गम्य सजाहि जेह्टि सन्‍्ता” | 
अी भाल्‍ल्मीफ जी साठ शजार सर्ष तक समाधिस्थ धद्योफर आअमुमव 
फरते-करसे इसफे यथाभ स्वरूप फो देखते हैं तो “अर्द् माधाक्षरो?” चनयर्घो 
सात, अक्तर हे. धृटन्त र्‌ और उपर में एक अल॒स्थार दे । अर्थात्‌ र्‌ शद्दी 
व्रागे “अ्रम सावापतरों रामर!! चुन: “राययों रागा कटा जायरा ओर 


जो शजुसार सकार स्थानी दे यद “मफारायों जीय:? को सेनों सिलाई 
“मद्य जीय इय शद्वज संघाती?। एक अआत्मारूप बऋरौर घूसरा परमात्मा रूप 
गे दोनों सतचित सानन्द अऋछ दे | * ग 


चाल बोध पर १६- 


ईश्वर अंश जीव अधिनाशी । चेतन अमल सहज छुख राशी ॥। 
इस प्रकार वाल्मोक अनुभव करते हुए फेवल प्रकाश मात्र हैं । जब 
“धरा बाणी से पश्यन्ति बाणी में अनुभव किए तो एक ध्यक्षर की अधघमात्रा , 
ध्र्थाच्‌ हलन्त र्‌ पुनः छद्धे मात्रा झऋ युक्त हुआ | तब शुद्ध “र” वन गया । 
“अर” साया का स्वरूप दे वह दो भेद युक्त छ---एक रचे जय गुण बश जाके?” 
ध्मीर “एक दुष्ट अतिशय दुख रूपा? । तब दूसरी माया जो दुष्टा हे। चह 
सामने खड़ी दो गई तब हा” द्वो गया पुनः बह दुछ साया अति मायावी 
होने से जिगुण रूपी दूसरा रूप घारण फरके जो इलन्त रूपी रकार 
था और रकार फे ऊपर जो अनुस्वार रूपी जीव था। वह जीव जौर 
णाम्नझ में अन्तर डालने फे लिए चन्द्राकार आवते डाल दिया, तब वहद्द 
जीवरूपी अलनुसार प्नद्ष रूपी रकार, को न देखकर भ्रम में पढ़कर निज 
साया फो मद॒ण करके रूपान्तर होता है शोर मकार वन कर ऊपर से नीचे 
. झाकर “रा” के सामने आता है तथ “राम” बन जावा है और रकार ऋअद्य 
ध्यकार माया, मकार जीव, इस प्रकार भिन्न-मित्न रूप बन जाता है । तमी 
' से यह जीव को कद्दा ज्ञाता दे--तो मायावश भयो युत्ताई”” । “तिव यह जी 
विविधि विधि, पाते संछति क्लेश! || विनय में छतुलसीदासजी फदते हैँ कि- 
म्तवही ते म भयो हारे थिर जब ते जिय नाम परो”। हे हरि तभी से यदद 
स्थिरता वा शान्ति नहीं पाया, जब से जीब ऐसा नाम हुआ, पुनः अन्यत्र 
एद में कद्दा गया-- 


जिव जब ते हरि ते बिलगान्यो | तब ते देह शेह निञ्ञ जान्यो ॥ 
भाया वश स्वरूप बिसरायो। तेदि अ्मते दारुण दुश्ख पायी ॥ 


रे सा» छू० समप्रफाशिक -॥ 
हक आजमा "न नशा" राधा "रहना 


इस पार लो श्रद्व, साया, जीब पूर्व में हलनत रफार रूप निगुण 
था धद्दी चिशुण रूप द्लोफर “राग” हो गया, चही च्ियुण फो टिशुणा फरन 
से छः दो गया, जिसका पदाक्षर “राम मन्त्र” बना, पुना पडाछ्ार फी व्याख्या 
फरने से छे फास्ड रामायण बनी, : पुन पछाक्षए को दिग्॒णा फरने से यार 
हो गया, जिसका दादशाक्षर यासुदेय मन्त्र चना, जिससे यारष्द स्कन्घ #री 
सद्भपगबल बना, पुनः थद्दयी पढाच्वर को प्रिगुणा करने से अठारद हुआ, 
जिसका प्मष्टादशाक्षर गोपारू सन्त्र घना, जिसकी ध्याख्या करने से ध्यठारष 
पर्वे सदासरख का निर्माण हुष्मा, पुन: पटाच्षर फो घलुरोशा करने से 
चौमीश घछुआ, जिस चौर्यश अच्र से श्रद्म गायत्री श्यथीत पद्धा का स्वरूप 
घना, चद्द चौवीश अच्छर 'चोषीश तरय है । चोवीश तत्त्वों फा शरीर दोतता 
है तो यद्द चौवीश सप्त्वयुक्त अद्या का शरीर बचना, जो 'चौवचीश अवसार 
में विभक्त दे । इस्ोक्षिए फ्दा गया दे--'श्रीरायनामाखिल मनन वीजस” | 
जिसफी वध्याण्या चौवीश दजार शक्तोक धाल्‍्मीक रामायशा का निर्माण्य हृश्मा 
जो ध्रद्ा स्वरूप एयं पधष्यम चेद पद्दा जाया दे। बद्ध 'चोघीश दजार, श्कोफ 
'यौयीश सत्र, 'चौचीश, सर्य, चौयीशा खघतार फा साराश पटाकछ्षर राम 
सनन्‍्त्र और पडाक्षर राम मन्त्र का सारांश तथा निगेश्य का सशुस्य राम ई, 
जिसफो फटा जाता दे---एते चांशा कला सर्वे रामर्तु सयवान्‌ स्वयस?। 
समनसकार झद्दते दँ--सम संप्त पिस्मय अविनाशी”ए | बद्धी राम दो प्रकार 
से फद्दे गण हैँ एफ नासी ओर दूसरा सास, “नाम रूप दौई इईंश उप्ी” है 
अर्थात्‌ सा पी दो संशायें हें। एक नामी जो राम रूप से सूत्तिमान्‌ हैं ध्मौर 
दूपरा नाम हझथा जो व्यापक रूप से ज्यपद्दार फरता दै। जो साणी का- 
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विंपय है घद्दी सत्तयुग में अनुमव गम्य था, जो करे योग अर्थात्‌ समाधिस्य 
होकर अमुमय किया जाता था। योगोजन मरा फटददेंगे, अतएवं मकार जो 

५ लेबरूपी है चद थोगवस्था में अपने को कदवा है. कि छे स ! दे जीव ! तूँ 
शद्धारूपी “रा”, में “जा”, योगो छेग समाधिध्य द्वोकर अपनी आत्मा फो 
पान से प्राण पर्यन्त उठाकर ब्रह्म में भेरित करते हैं । यथा-- 


ख्रवोमध्ये शिंवस्थानं मनस्तत्र विक्तीयते । 
ल्लातव्य तत्पर तुर्ण वत्र कालो न विद्यते ॥ 


यू के सध्य में फल्याण रूपी ध्वत्मा फा स्थान है, वद्द शिव वा परमात्मा 


अद्वा में मन प्राश्श लीन दो जाता है, स्पतएव आत्मा अपनी पराशक्ति परसात्मा 
अद्य में लीन हो जाता दे तब बहू म रूपी जीव, श्रद्य रूपी रा, में जाकर 
लीन दो जाता दे इस प्रकार कर्म योगी कदेंगे, म, रा, दें स, रा, में जा, यह 
झकसे उपासना योग समाघी ध्यान सतयुग में था यद्दी रा जो रूप प्रद्व अनु- 
मवब गस्य था “योयिनांसाव ग्रम्यस? वद्दी रकार चेता में “रकारार्थों रामश! 
दाशरथी राम द्ोकर छीला रूप से प्राशियों फा कल्याण किया ओऔर द्वापर 
भें कृष्ण रूप “माया मनुष्यों हारिश” नाना लीछा करके जीवों फा उद्धार किया 
छस समय सक्ति ओर प्रेस से नाना प्रकार सेवा करके अ्द्य फी उपासना फो 
क्र जाती थी | इस प्रकार दूसरी उपासना भक्ति योग से की जाती हे तो रूक्ति 


योगी रूक्तज्नन कझ्द्वा रूपी रा अर्थात्‌ राम का अपने छूदय में आवादन करते 
# “हृदय श्यामल रूपस्‌? अतएव--- 


जो कोशल पति राजिव नयनां । करी सो राम हृदय मम अझयना-॥ 


पे 
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ये भक्ति योगी भक्त जन कद्ते हैं. कि दे रास  स, में आज्यो आयात 
दे रा रूपी प्रद्ष मैं जो म, रूपी जीच हैँ हमारे हृदय में आजो। भक्त फद्दते 
हैं, “करी सो राम हृदय मम अयना इस प्रकार मरा ओर राम शब्द की 
व्याख्या हं। कर्म योगी मरा कहते हैं और भक्तियोगी राम कहते दें | 
सरा निर्मुण पक्ष हैं और राम सरशुस्‍स शक्ष हें परन्तु विचार करने से 
“वगुणाहि अगुयदि नदि कछु सेदा” सरुण और निशुण में फोई भेद नह्दीं ट्द 
ल्‍अगुण अरूप अल अज जोई | यत्त प्रेम यश सयुन सी दोई” जँसे “उर अमिलाप 
निरन्तर द्वोई ! देसिय नयन परम प्रशु सोई । आअसिलापा छोती छ की में परम 
परसत्पर मश्मात्मा कक्ष फो देखे । जो “अगुण अर्ख अनन्त अनादी” है 
परन्तु ऐसा मिशुग्प निराझार छोने से भी “भक्त हेतु लीला तनु पहली! ! 
भक्तों के लिए लीछा मात्र से “माया मनुष्यों हरि? शरोर घारण करता दे 
हाारिएर “माय सायु पर से मखर बानी” आकाश में एक सशु साँशु शाज्द 
सुनाई पड़ा, अन्त में “विश्व वाप्त प्रकटे भग़वाया? विश्व व्यापी 
सिशाफार सिशुय भत्यक्ष में मुत्तिमान दो र्ये। “नील सरोरुद 
नीलमाणि, नील नीरघर श्याम” । सीक्ष फसल के: समान फोसमल एच झसुचासित, 
नीछ मरशि को तरह प्रफाशभान, नील नीर भरे हुए यादल पे समान, 
अथोत फरणेा भरे हुप करणामय, श्यामसुन्दर एवै-- 


दूर्वादल धुठि उर्तु त्रुणाब्ज नेत्र द्ेमाम्बरं वर विभूण भूपिताह्मम ॥ 

फनन्‍्दर्प फीडि फमनीय फिशोरमसू्चि पते मनोरथ भर्द भर जानकीशम ॥" 
भष्ति योगी ये: लिये निराफार दो साफार मझद्य दोता है । 

सो फेवल भक्तन दित जल्ागी। तर तन्षु घरेठ प्रणव झमनुगगी ।॥ 
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इत्यादि घेता द्वापर में सरवान रास कृष्णादि रूप से सकार अयात्‌ 
मामी पडा द्लोकर कल्याण किए | 
बही कर्म योगियों का ध्येय निदिध्यासन जो मरा निगुण्य मक्ष या 
उसीको कलियुग के भाखियों के उद्धार फे लिए वाल्मीक, राम नाम 
सनिरमाणस किए -- 
कूजंत राम रमेति सघधुरं भधुराधर्स | 
आरुह्य कविता शाां वन्‍्दे बाल्मीक कोकिलसू ॥ /२ 
ऐसे चात्मीक की मैं चन्दना करता हैं जो कीकिझा की तरह फुकिता 
रूपी डार पर वेठकर मधुर से मधुर वास से मधुर से अक्षर रकार मकार 
अथाोन्‌ राम राम-को “कुड़े कुहँ कोकित घुत कर हो” ध्वनि लगाई जो सारे 
भ्रद्ाए्ड में गुज्लरित हो गई | 
राम भक्त अब अमिय अधाहू। कीन्देड सुसललम सुवा चंसुघाहू ॥ 
लिंस राम नामाझ्त को पी-पी कर राम मास के भक्त सन्‍्तुष्ट धो 
जॉय पूर्णो हो जाँय, वह रामनामास्व वसुन्धरा प्थ्दी पए सबके लिए 
खुऊछझस फर दिए | 


सवर्दि सुलभ सब दिन सब देशा | सेबरत सादर शमन केश ॥ 
भ्राणीमान्र के छिए सर्वकाक्ष में, सर्चदिन में, स्वदेश में सुछठम कर 
दिए, जिसमें शौचाशीच की आवश्यकता नहीं, समय, काल, देश -फी 
आवश्यकता नहीं, फिसी उपचार सामसी की आवश्यकता नदीं “रगट प्रमाव 
महेश अतापू” केचछ जात्र “जिपात छिद्धिट! चया--राम नाम जप सब शिदि ष्टी 
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को राजरे” राम साम जपना दी सायी विधि बन जाती है। पोट्शोपचार 
पंचोपचार, दर्शोपचार, गंगा स्नान, संध्यात्पेण आदि खारी विधि बन 


जाती है। प्रथम सतयुग में “सतयुग सब योगी विज्ञानी” थे, “कारें हरि 
ध्यान तराहि भव प्रानी” और चेतायुग में सभी भाणी--- 


श्रेता विविघयक्ष मर करदीं। प्रशुद्दि समर्पि कर्म मव तरहीं ॥ 
द्वापर करि रघु्पाति पद पूजा । नर मंत्र तरहिं उपाय ने दुजों ॥॥ 
फलि फेवल मल मूल मलीना । पाप पयोनिधि जन मन मीना ।। 
राम नाम कलि काल कराला । सुमिरत शमन सकल जग जाला (| 
भष्या घालक घुन्द ! सतयुग में सभी योगों विज्ञानी येतोवचे 


योग नियम से फट्दे हुए निर्मुण मद्दा का ध्यान करके संसार से उत्तीण द्वीते ये | 
प्रेद्ठा भें यश्ष करके उद्धार दवोते थे। द्वापर में पूजा फरिके मुक्त द्ोते ये । 
परन्तु फराल फलिफाल में तो एक राम नाम का ६ स्मरण करके वा जप 
करके अऋयवा उच्च स्वर से फोत्तेत करफे ज़ोव संसार से मुक्ति पाते दें । 

छत्ते यद्ष्यायतों विष्णु श्रेवायां यजतो मर्खः | 

द्वापरे परिवर्यायां कली वद्धरिद्ीतनाव |! 


सतमुग में घ्यान, पेदा में यप्त, द्वापर में पूजा, ओर फलियग में 
केवटठ नाम फीरोन ॥ 

मेय्या मिचाण । फलियुग में जीय पे मिस्तार के लिए भी पाल्मीक 
जी मरा प्ोो राम पनाने फे पहुत परिभसन से शवरज्णीटि बार लिंसलिप कर 


घोपणा किए ओर झुग्रस्थ फिंप। पुना लिसेहुए शवक्योटि श्लोक को 


श्र 


घाल बोघ ब्ज 


परीक्षा देने फे लिए शंकर भगवान फे पास गए। शंकर यवाल्मीक जी के 
शतकोटिं चार घोषणा किए हुए राम-राम का अनुमोदन फरते हुंए उस 
. शत्तकोटि श्छोक छिखित राम नाम भदिमा फो संकोच फरके फेवलछ तत्त्व 
मात्र चोवीश हजार एकत्रित अंधाकार करके लामकरण किए, चाल्मीकीय 
आामशझयन अशथौत्‌ वाल्मीकीय रामायण | इस रामायण में से शंकर भगवान 
फलिकाल के प्राणियों के छिए राम नाम फा परत्व मन ही मन जानकर--- 
नरम रामते नाम घढ़, वरदायक वरदान । 
रामायण शत कोटि महँ, लिय महेश जिय जान |! 
अथोत्‌ सतयुग में हछन्त २, निगुण पश्रद्य था, जो “योगिनां ध्यान 
शभ्यं? । पद्दी जता और द्ापर में सूिमान राम ऋृष्णादि नामी ऋद्दा था 
जो यज्ञ और पूजा से प्राप्त दोवा था। परन्तु फलिकाल मैं-- के 
रामेति चरण दयमादरेण सदा स्मरण सक्तिप्न॒॑पैति जन्दून। 
कलौीयसुगे कल्मप मानसानामन्यत्र घर्मे खलु नाधिकारः |) 
फेघल राम नाम के शिवाय अन्यत्र फोई उपाय नद्दीं दे । यद्दी 
फ्रेग्ल राम साम ही प्राणियों को स्व प्रकार कल्याण कारी छोगा । 
फल्याणानां निघानं॑ कलिमल मधथनं पावन पावनानां, 
पाथेयं जन झम्न॒न्चोः सपदि परपद आप्तये प्रस्थितस्‍्य । 
विभ्रामस्थानमेर्क कविवर चचसां जीवन॑ सज्लनानाम्‌ , 
वीज॑घमेट्रमस्प प्रमवतु॒ भवतां भूतये रामनाम । 


“कई 
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सर्च कल्याणों का मिधि, फछि के पार्षों फा साशकारी, पावन फो 

भी पावन फरने बाला, सुमकझ्ुझं को मार्गे सम्यक रूप, भर्को को शीघ्र 

एयं पिना प्रयास ही परमपद प्राप्त कराने पाछा और से जीवों फे लिए. 
पक सत्र विश्राम अर्थात सुख का स्थान, भेछ कवियों की चबाणी का भ्रूपण 
सजजनुमनों का जीवन, और धर्स रूपी छइचक्त फा चीज, ्ीसम- 
नामासिल मेन घोजयू” आअतएव “एवं भूतों श्रीराम नाम! इस प्रकार जो राम 
सार सो भाणियों के किए सबब प्रफार फी विभूति धर्थात्‌ छुख ऐेश्वर्य देने फे 
छए सब समध है! 

न्‌तत्पुरा्ण नहिं यत्र रामो, यस्‍्यां न रामो नद्दिं संदितासा ) 

/ स नेतिदाही न्िं यत्र राम। कावज्य ने तस्पालनहिं यत्र राम) )। 
शा न उच्तस्पान्न्िं यत्र रामः तीर्थ न तद्यत्र न्दिं रामपन्द्रः 
यागः सत यागो नहदिं यत्र राम योग; स रोगी नहिंयन्न समः ॥ 

भंय्या बालक यून्द, क्लिस पुराण में राम नाम नहीं हे यह पुराण दी 
नदीं दूं, यद्ध संदिता दी नहीं दे, वद्द इत्तिदास दी नदीं हे, घद्द काव्य हे 
नहीं है, यद् शास्त्र ट्टी नहीं हे, पद त्तीर्य द्वी नद्दी हे, चदू योग भी रोग दे, 


शिसमें राम नाम नहदी। अथोत्त जिस चस्तु में राम नहीं हे यह निरथंक 
मगतु ६ । 


जन 


3. 


- ग्रणित्‌ विचित्र सुकवि कृव जोऊ । राम नाम विम्रु सोद न सोऊ ॥! 


सर शु्य रदित कुकबिकृत बानी) राम नाम यश ंकित ज्ञानी ॥ 
7“ 7 #मादर कह्हिं सुनद्टि धृषताही” छच्छे फदि फे द्वारा यिवित्ष फेयिता 


की रामनाम कल्पडृच 
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झेने से भी राम नाम बिना असुन्दर ही रहती है और साधारण ही कि फ्े 
द्वारा रसित उपसा उपभेय ध्वनि अवरेव अलंकार कुछ भी नहीं दे 'फ्रन्सु 
शास नाम की सहिसा वर्णित है तो विद्ान छोय उसी की आदर पूर्वक फहूते 
वा सुनते हैं। “रमनाम पविनु गिरा न सोह्या” राम साम' चिना वोणी'डडी फी 
शोभा नहीं है) “राम नाम कॉलि अमिमत दाता” कृलिकाल में राम- नाम दी 


मनोवाॉछित पूर्ण करने बाला है । 5 ५०५३ 


भेया बालक धृन्द ! उसी शामनाम को शंकर भगवान 'फ्रम्पग्रश 
श्र कीटि सहेँ लियः महेश जियजानि? शत कोटि रामायण .में से 
फलिकाल के लिए राम साम की मंदिसा मन ही सन जानकर कि फे नीच 
फे उद्धार के छिए। “रच महेश निज मायस राखा” | जो रामनामझत घद्ा- 
रूपी पंचम वेद, भी बाल्मीकीय रामायण रूपी समुद्र से मंथन करके संभूस- 
हुआ है. ओर कलिकाल फे सब पाप रूपी राक्ष्ों को ध्वंस करनेचालछा, 
अपचाय अव्यय है । “घटाहि न जग सम दिन दिन दूना” जो कभी कम नहीं 
होता संसार में दिन-दिन बढ़ता दी जाता है। बढ़ रामनामासत भी शंकर 
भगवान अपने सुन्दर भुखरूषी 'चन्द्रसा से रखे हुए सदा स्वेदा । 

रामरास रामराम रामराम राम रा 


रामराम रामरास रामराम रास | 
शोभा पाता रद्ता दे । अर्थात्‌ सदा जपते रहते दें । 
८ झुम पूनि राम नाम दिन राठी । सादर जपड 'झनंग अराती 3 


सद्द क्रीरामनामासत, शंकर के सुख रूपी चन्द्रमा-में फल दर 
अयथश्य फबहे ना” आओीर संसाराशकत छीव देदिक, देविक, भौतिक, निवाप,, 


चर्च मा० द्व० पा० छु० म्ममकाशिकर - 
अदा फाम, शोध, कोभादि रोगों से प्रसिद श्राणखियों फे सिए श्रेछ् छौपघ 
है । “रघुपति माफ्त स्जीकानि मरी? | भ्रक्ति जीप की संजोवनों दे घुन पही 
शाम नाम “जियज्जेप्रेक म॑त्रेण राम नमामि राक्षितस/ | लंका में जानकी का 
रक्तक हुआ | “नाम पाहरूदिवस निशि” इस प्रकार रामतासासत के जापक 
फलिकाल फे उन प्राणियों को धन्यवाद दे जो स्वंदा राम नामासझत फो 
पीते रहते है । अर्थात्‌ जपते रहते हैं । थंथा-- 
चहद्मास्मोधि समुद्ध॑ कलिमल  अध्यंसनं चाव्यम्‌ | 
भ्री मच्छेए घुसेन्दु सुन्दर बरे संशोमित सबंदा |! 
संसारामय भेपर्ज सुखकरं श्रीज्ञानकी जीवन । 
घन्पास्ते कुतिनः पिचन्ति सतते भीरामनामासतम्‌ ॥! 
जो राम नाम साज्षात्‌ शरद्मा का द्वी एक रूप है । “नाम रूए दोउ ईशा 
उष्यर्धीट । चेसा में सद्ा परमात्मा धोरामजझ्ी नामी रूप मूकत्तिमान छोकर 
सीयों का फन्याण फिये, द्वापर में कृष्ण रूप से जीयों का उद्धार किया । 
आर कक्तियुग में माम दी जौचों फा फल्‍ल्माण फरने में समरथ हैं । 
येन दर्य हुं तप सदा विष्णु समर्चितम॥ 
जिद्दाग्रे बतेते यस्‍्प रामेत्पचर दसस_॥ 


जे भाणी दो अक्षर राम नाम जिद्धा से कद रदे दँ। ये दान, यक्ष, 
पूजा, तप सभथ युद्ध फर रदे £ैं | 


बारेक नाम लेत नर जेऊ | होत घरण पारण सम सेऊ 0॥ 


शाल बोध श्््‌ 
सेय्या मालक डून्‍्द ! यह राम नाम फी मद्ान्‌ सदिसा फो शंकर 
, भगवाद अपने सन में विचार करके रक्खे भे कि कलिकाल के प्राणियों के 
उद्धार का यद् एक द्वी उपाय है। बढ़ी राम नाम की “भय झुतमय शिवा सन 
सापा? । समय पाकर अर्थात्‌ फक्षिकाल का आगमन देखकर पावती फो 
फटा । पावती ने जब प्रश्न किया तो शंकर फदे--कीन्हेड अश्व जयत हिंत 
लायी” प्िये आपका प्रश्न तो संसार फे फतल्याण फे देतु है । “पूछेउ राम 
कया आति पावनि” | आपने जो राम्श नाम की मद्दिमा पूँछी यह परम पावनी 
हैं। “दल लोक जय पावनि गंगा” | यह कथा ग्राणखियों को पावन करने के 
लिए गंगा के समान है | 

मेस्या चालक घृन्द वा सिन्र यण ! बढ़ी कथा वही राम नाम आज 
दस सर्यो के लिये अर्थात्‌ कलिकाऊ ग्रसित आशणियों के लिये । “सोडू वसुघा 
तल सृघा तरंगिनि” | चछुधा पर अमृत की लद्रें उमड़ती हुई । “चली सुमय 
कविता सरिता सो” | फविता रूपी सुन्दर नदी बह रही है। “राम चरित 
सानस यह नाम” | जो कविता का नाम दे रामचरित सानस सिसको, 
८तुनत थवण पाइय विश्रासा? | कान में सुनते ही दम सबों फो सुख शान्ति 
मिछ रही ऐ । जिस तुलसीदास तथा जिनकी कविता की भआूरि-भूरि प्रशंसत- 
कवि चारों तरल कर रदे हैं । अदा ! गोस्वासी सुढसीदास जी--- 

मधि पुराण श्रुति चेद निर्मई स्वर्ग निसेनी, 

भक्ति प्रेम साहित्य मई वनि गई तरिवेनी । 
यह जल जो जन न्द्वाव सुखद सदगति सो पावत, 


तुलसी के उपकार मानि सुण गरिमा ग्रावत 


३०० मा० ६० मम्प्रकाशिका 7. 
मिद् इसके आश्रयण से मिलती कीचि अगम्प है, 
“शंकर” च्यापी विश्व में श्री तुलसी सठृति रम्य दे |! 
शंकर सामफ कवि ऊपने छप्पै में कहते हैं. कि भी तुलसीदास फी 
कविता रूपी क्षति सारे विश्य में व्याप्त धोकर सुन्दर स्मति दिला रदी दै-- 
हैं समचरित सरोज मधुकर हे अमर कवि केशरी | 
महिमा तुम्दारी कवि कलाघर शुवन भर में है भरी ॥ 
है जाहबी जल सम पवित्र कव्ीन्द्र तेरी फंल्पना । 
हैं भव्य भावों से भरी कविवर तुम्दारी भावना ॥ 
कवियर तुम्हारी फविता फछिकार के ज्ञोवों फो कल्याण करने फी 
पेम भक्ति भाषों से परिपूण दे। 
विश्व सकल फी पूज्य परम प्रद भ्रसा अकाशिनि, 
सक्ति भाग भरि सच्य घिज्ञता पिमल विफकाशिनि । 
मजुल मूदूल मनोज्ञन निखिल मनित नीति उसुद्दावनि, 
देती सुर्स भद्‌ सतत सवईहि शसामायण पावनि | 
ध्वचि दिदित सकल कल्याणमय नित कलि कलुप नशावनी, 
हैं घुद मंगल मय! सदा श्रीराम चरित विस्तारिनी ॥। 


घइ अआााप फो रामाययण्य कविता झीव साम्र फी पावन करने द्वारी 
पर्य सब सुर देनी याडी है | 


साल बोध ३१ 
भेया याऊक इन्द ! यद्ट तुखठ्सीदास रचित रामायण रोज पाठ 
किया करें। अन्त में तुलसीदास जी यद्दी वो कहें-- 
सादि मजिय मन तजि कुटिलाई । राम मजे गति केद्दि नहिं पाई |। 
कुटिलवा को त्यागकर उस अभ्;ु का भजन करो राम का सजनस 
करने से कौन गति नद्दीं पाया है हअ्र्थोत्‌ सब्र गति पाये दे । 
सेय्या थालफ बन्द ! वा प्राणीवृन्‍्द ! तथा सज्जन घुन्द ! श्याप भानस 
का पाठ सदा करें और रामायण फे बताए हुए आचार को भी पाछन 
करें। आवब मन लगाइए मानस पर, मानस का सिद्धान्त पढ़िए । 


जी विधि अन्म देहि करि छोह । होहिं राम प्तिय पूव पतोह ॥| 
यदि विघावा कृपा करके इस प्ृथ्ची पर मसुष्य जन्म दें, तो राम 
-सरीखा पुत्र और सीता सरीखी पुत्र वधू दें । विधाता से केकेई माता यद्द 
प्राथना फरती हैं । इसलिए--“केकेइड कहें पुनि पुनि मिले” । चभी तो कैकेई 
मावा को यारम्धार मिले। पुन आश्रामवासी वारूक कहते हैँं। “प्तेवक हम 
“स्वामि त्िय नाह” | धरम सेवक हो सीतापति रामजी हमारे अमु दी । तभी 
तो “मात पुनीत प्रेय परि पोषे”? । मित्रों फे पविश्न प्रेम स्रे सन्तुष्ट हुये, 
प्रन्तु आमवासी तथा कैफेई साठता का शभ्रीरामजी से एक ही एक सम्वन्ध 
था| किन्तु तुलसीदास या दम सववों छा तो “मोहिं तोहि नातो अनेक नाथ 
मानिये सो सावे” | इम सवों तथा ज्ञीव मात्र का श्रीरामज़ी से नव भाढ़ 
सम्बन्ध दे । जिस किसी सम्बन्ध से सेवा मिले। “ज्यों त्यों तुलसी शपालु 
परण शरण पावे? । तुलसीदासजी फट्दते है किसी प्रकार चरणों में शरण 
मिलनी चाहिए | तो सेय्या-- 
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दम सम पणय पज्ञ नद्िं थोरे । जिनदिं राम जानव करि मोरे | 

दम सो फा पुएय क्या कम दै भीरामजी जिनको अपना जानते 
हैं । कुछ भी हैं, हैं तो राम का दी। परन्तु प्राथना ऐेसी करनी चाहिए 
छि द्वे श्लीरामजी, आझाप जिस संवंध में दो चद्दाँ छी सेव्य &ैं। और में जो 
भी हैं परन्छु सेवफ हूँ। यदि आप पुन्न हैं तो में पिता हूँ तथापि “प्रश्न नेह 
तब पद रति होई” । आप के घुन्न होसे से भी मेरो आ्आाप के चरण में ही 
रति हो, चरण पखाएँ, घरणाणसत पियूं, योद में खेलाऊँ, लाड्र-लड़ाऊँ, प्यार 
करूँ, हृद्य लगराऊँ, सदा चरणों में मरणाम फरूँ, स्मरण करूँ, मुझे भछे दी 
फोई सूस फद्दे कि ऐसा उल्टा यद्द क्‍यों करवा है अथोवत येटे का पाँच घोना 
धररखाग्त पीना येढे को प्रणाम करना यद्द विपरीत है । भछे ही हो, परन्तु 
भेय्या मैं तो तुम्दारे चरण फो ही सेवा करूँ। वर यदि आप शिष्य हैं 
तो गुरू हूँ । तभी भी यशिछ्ठ जी ने गुरु होने पर भी यही वो कट्दा है 

नाथ एक वर माँगहँ, राम कृपा करि देहु ॥ 
जन्म जन्म तच पद कमल, कब धरे जनि नेहू ।। 

शिप्य भावना से दी जापके चरणों में मेरा जन्‍म जन्मान्तर भेम 
घढ़े । सदा जय जयकार मनाऊँ, ध्माशीर्याद फर्रू, पात्सल्य स्नेद से 
गोद खेल्थऊं, प्यार करूँ, यद् सेवा फरूँ, भैय्या आप चाधे किसी अंश में 
दे परन्ठु "प्तेवर दम स्वामी तिय नाह” । मैं सेवक ओर आ्याप स्वामी प्रझु 
रहें, कर्योद्धि “सेपछ सेव्य भाव पिछु सपन तरिय जरयारि? ॥ सेवा सेन्य 
भाय विना जीच फा फलल्‍्याण नहा दे संसार से निस्तार नहीं पावा और 
ऐसी प्रसु फी आत्षा भी चोदे “को अनन्य जाफ़े आस माति न टरे हृद्दगन्त ॥ 


बाल बोध डे 


मैं सेवक सचराचर रूप राशि भवयन्त” ॥ दे इनुमान ! जो जीव सदा यद्द 


सनिश्चय फिया है कि रूप राशि मगवान्‌ भाणी मात्र फे सेज्य दे । रक्षक है, 


| और मैं तथा चराचर प्राणी मात्र उस प्रभु का सेवक हैँ। वही मेरा 


| 


अनन्य भप्त ५ । अतएवं किसी सम्बन्ध में हों, पिता हो, पुत्र हों, 
गुरु दो, चादे शिष्य हों, परन्तु आप जगत के प्राणी सात्र के प्रभु हैं, सेव्य हैं. 
ओर प्राशीसानत्न आपकी प्रजादे सेवक है। भेय्या राम सद्र | आप तो 
“गुरुणांच युरुघेव पितर्णाव पितामहश” | गुरुओों के शुरु हैं, पिताओं के भी 
पिता हूँ । अथोत््‌ आप प्राणी सान्र के प्रमु हैं, सेव्य हैं। सारे जगत्‌ फे 
पालन कर्सा हैं. आप सभी के सेच्य (स्थासी) हैं । 


प्रिय चालक यून्द ! तथा प्रिय सज्जनों ! यह ऊपर कही हुई भारणा 
ध्येय छोर भावना, ऐसा निश्चित होना तो सत्र सुकृतिर्यों का अन्तिध 
फल है । यथा-- 


सकल सुकृत कर बढ़ फल एहू । सीयराम पद्‌ सहन्न सनेह ॥ 


भीसीताराभजी के पदकमऊों में स्थाभाविक प्रेम होना । इसोेलिए सो 
वरणश्रम से ही सुकृति ओर पुण्य संग्रह करने का मार्ग बताया गया दै। 
कहा जाता दे। “जो विधि जन्म देहि फरि छोह । होहिं राम पतिय पूत पतोह? 
अथवा “पुश्रवती युवती जय सोई | रघुपति मक्त जाए सुत होई” ॥ श्रीसीताराम 
सरीखे पुत्र, पुतुवघुर्ये अथवा राम फा भक्त पत्र हो। जिनके द्वारा म्कुले 


. यविष्र जननी छतार्था” कुछ पव्चित्त हो साता पिता कऋूतार्थ हों, लिनसे द्वारा 


“दर्णाश्मम निज निज घरम निरत बेद पथ लोग | चलहि सदा” सदा भगपान से 
प्रार्थना करूँ कि प्रसु.... यथा पद्म सैं-- 
श्र 


शा 
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मभझसे कमी किसी प्राणी का दी जाये न अधहित अपमान, 


सब में छुम्हीं दिखाई देवो हो झ्मकसे सब का सम्मान । 
दुःख सिटाने में झोरें के अपना सुख कर दें चल्तिदान, । 
बढ़ता देखि :दुसरों का सुख में पाऊँ आनन्द महान ॥ 

में अपने छोटे पार्पो को सम'ऊँ बहुत चड़ा अपराध, 
कमप्ती न देखें दोष पराया शझुण सबके देखे निर्वबाघ। 

घूणा कह में नहीं किसी से रहूँ सदा दुष्कृत से दूर, 
अआने दे कृवियार न मन में रखें सद्दिचार भरपूर ॥ 

सुरे संत्र से [बचा रहूँ नित करें सझनों का सतसंगश, 
रेंगा रदे जीवन मेरा मधु पावन भक्ति प्रेम के रंग 
सेया यालक घृन्द ! इस अकार मं “सबके प्िय सबके हितवरुरी!? हें | 
जैसे ऋरीराम जी “पात्र काल उठिके रघुनाया । मात पिता गुरु नावाह्टि माया” 
एपं “जेदि विधि सुत्री होदि पुर छोगा । कराहि फ्पानिधि सोह सैयोगा॥ सैसा 
भरत, सीताराम चरण रति मरे । अमुदिन यदेों अनुयह्ष तोरे ध! औैसा छच्टमस्य, 


#लाठन योय लपणय ठघ खोने । से न याइ अस अदृश न होने ॥ जीवन लाहु 


एप्स सतत पावा। सब तनि राम भरप्य मन लावा” ॥ इत्यादि बर्णाधम से दी 
घमं थताया गधा दे ! 


यरिद्धि ले निल दित पति जानी । सलचद्मण सम चरण रतिे मानी।! 


च्यधरय अपने यरण्योश्रम के घ्मे को पालन करसे हुए अपने व्यमी् 
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सिद्धि सगवाब को प्राप्त करने फे लिए बाल्यकाल से ही जिश्लासु होना 
चाहिए । यथा छच्मण प्रश्न-- ईसवर जीवहिं भेद अभु” खीर “सच तजि करों 
प्रण रज सेवा” उत्तर में श्रीराम जी फद्द रदे हैं. “माया बह्म न आप कहे, जानि 
कहे सी जीव” | साया, अरद्ष को न जानकर अपने द्वी “जहं बरह्मास्मि”' बह्दी 
जीव है, “जीव घर अहमिति अग्रिमाना” यह सममाते हुए अंत में तो यददी 
कहते हैं, “अधमहि विप्रचसण अति प्रीती” और “विज निज धर्म निरत श्रुति 
यैती” अतएव “यर्णानां बाक्षणी गुरुए” की सेवा करते हुए शाब्न के आज्ञा- 
मुसार बर्णश्रम फे घम फो पालन करते हुए, “संत चरण पंकज आति ग्रेमा” | 
साधु संग करें, “सतत संयति मुद मंगल मूला” एवं “विनु सत्तंग न हारि कथा? 
ओर “हेहि बिनु मोह न साय? बिना साधुसंग के निर्षेक्ष मेटी फथा छुनने को 
नहीं मिलती, और तव तक मेरे खताए हुए मार्ग फो जोव जान नहीं सकते, 
“जाने विनतु न होर परतीती” पुनः “बिनु परतीति होह नहि प्रीती” और “अति 
बिना नहिं सक्ति इृढ़ाईं? इसलिए साधुससंस करना चाहिए, “सतसंयति दुलेस 
संसार” अतएणव साछु्ंग से अपना फत्तेब्य निम्बय हो जाता दे, तत्पत्चात्‌ 
“ल्े(हिं कर फल पुनि विषय बिराया | तब मम चरण उपज अनुरागा।|! क्योंकि 
“काम फ्ोष लोमादिं रत, ग्रह्मासकत दुःख रूप । ते क्िमि जाने रघुपतिहिं, म॒द्द परे 

तस कूप” | दे विधारे दीन, मोदान्धकार गृद्द कूप में पड़े हुए कैसे सुके जात 

सकते हैं| अतफएव विपय से निध्वत्ति होने से ही भगवान भें स्वासाविक प्रेम 

द्ोता दे । “जेहि जाने जय जाह हेराई” | भगवान्‌ को जानने से दी सगवान 
में भेम दोता है और संसार फी मोद भनन्‍्थी छूटतों है सौर तभी संसारी 


पदार्थ स्त्री पुञ्नादि सिध्या भ्रद्दीति होने खगते हैं । | अऋतएव “म्रद्चधतत्य 
वजगन्भिथ्या? |. 


| 


] 
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प्ैथ्या चालकयृन्द ! सिन्रगणों ! पिता का चीये, माता फी रज “करिचि 
अपैच गुण अपगुण साना” अयथोत्‌ पिता का बीये (अदा) माता की रु 
€ माया ) दोनों को सिलाकर सिधाता ने रप्ठटि निर्मोण फो है। उसी 5: 
सच कर्माघीन दोकर “फरत सदा माया के प्रेरे” श्रमय्य करते हुए बास फर 
रहे हैं । इस भकार जीव पिता के वीयें मिश्चित लिंग द्वारा माता को योलि 
मार्ग से गर्भसथ य॑धन दोता दे। नो साख राभ॑स्थान में रहफर इसका पूरप 
पिण्ड तैयार धो ऊाता दे । पुन योनि फे द्वी सा से पृथ्वी पर पतन द्वोदा 
है। इसफा पूरा विवरण आप झागे पढ़ेंगे, आअतएथ “ईश्वर आऑश जीव 
ाविनाशोी” भगवान से ६६ सीदी नीचे आया है, पुना वही ६६ सीदी ऊपर 
जाने से अपने स्व॒र-प फी प्राप्त होता हैँ। यथधा--त्रर्रिता जल जलानिधि मर्द 
जाई” सेसे दी “होह अचल जामि जिव द्ारिणई ॥ परन्तु वहाँ दफ पहुँचने 
की ६६ सीदियों फी दो भागों में 'घिमक्त किया दे। 
प्रथम भ्रग्नत्ति फी रे८ सोढीं, दूसरी निश्वुक्ति प्ही २८ सीढदीं हें. । 
अर्धाक्त भे इप८ सीर्दी इस प्रफार ६ूं। अर्थात्‌ शुद्दस्थी में ज्ञो प्ल देवता की | 
घपासना झोती है । सौर, साक्त, याप्यएत्य, दीय, पैष्णपव ” | 
सीये--- अर्थात्‌ सूर्य यारद पता युक्त द-चद्दी घारद्द सीढ़ी हैं । खूर्ये 
की उपासना से हृदय में भ्रपाश दंपा है। उस दश इन्द्रियों ओऔर प्राण 
हपान पद्ट पारद सारा से पिधय पिलछासिता की स्वीचा-सामी में गसि ऋ्वखूद्ध 
धो जाती दँ। मधा--पिाएिसि सब भय पारइई घाटा? जूच जीच प्औही ब्रिपय 
यासना सच तरफ से शक पाती £ सय यद्ध निश्चय करता दे फि--- 


एक: ऑॉँक इँ मन मारी । प्रावकाल चलसिद्दी प्रश्नपादों ॥ 
आय स्‍भ्रसात का ६ शान ) धीते दी प्रमु फी शरण माया, यद एफ 
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दी फत्तेव्य हे “सर्व इन्द्रियायि संरुदध्य” जीव एकाम्र चित्त होकर एक मार्ग 
यनाता है । यही सूर्य को वारद्दों कला का प्रकाश १२ सोढ़ीं दे | 


शाक्त--शक्ति देवी की साव उपासना ७ सोपान हैं, शक्ति माम है 
बुद्धि का “सतत असत्‌ विवेकिनी खुद्चि/ लो सत्‌ असत्‌ का निणंय करके सप्त 
आन को दृढ़ करती है । “वक्ष सर्त्य जयन्मिथ्या” एवं “सत्‌ हरि मजन जयत 
सब सपना” अथीत्त्‌ “राम नाम सत्य है” सो बुद्धि सत्त्‌ मार्ग एवं सत्त्‌ घस्तु 
को ही मदहण करती दे । तथ जीव अपना यथार्थ कत्तेव्य करता है | यही 
शक्ति उपांसना सात सोपान है । 


गाशणपत्य---पुनः जीवगणेश की पश्च उपासना करता है । गणेश 
का स्थान दे मूछाघार, जहाँ अपान कायु दे और प्राण वायु त्रिकूट में है 
प्राण से 'अपान तक जीव पश्च स्थानों में विभक्त हे। मूछाधार से अद्दारंभ्र 
पर्यन्त “प्राणाउपान बसोज्वीवष्मध्यश्रोष्यंधघावति | काम दक्षिण सार्यम्यां 
चखलताब इृश्यते ॥ रज्जु बद्धी यथा स्पेनो यतोम्या कृष्यते पुनः। ग्रणवदस्तथा 
जीव+ प्राणाउपानेन कपति ॥ उर्ध्वोउ्पस्संस्थितावेती यो जानाति स योगरवित” ॥ 
प्राणु की इस प्रकार अधः उधे की गति का ज्ञान गणेश के दारा होवा 
है । इन पन्न प्राण, पान, उदान, व्यान, समान को पॉच भागों सें इस 
अकार घिभफक्त किया छे । मूलवन्ध, उद्धियान बन्ध, मद्दावन्ध 'और जालन्धर 
चन्ध, यह चार यनन्‍्ध है। इन चारों वन्‍्धों को भेदकर अपानवायु प्राण 
के साथ पॉाँचों संयोग फरके प्राणी “आपायाम्परायया/? आत्मा परमात्मा को 
एकत्रित करता है । “तत्सम॑च्द्वयोरैक्य जीवात्मा परमात्मनो” इस प्रकार जब 
जीव पन्च प्राण, पद्तन सन, पद्न क्षानेन्द्रिय, पतश्च कमेन्द्रिय, पद्च तत्त्व, यह 


ब्रेवः 
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पाँचों पश्चीकरण एक योग करता है। ठव आत्मा परमात्मा दोनों का 
योर ड्वोता हैं । यह गाणपत्य नामक पॉच सीढ़ी ए॑ | 


धीद्‌-शेष १० सोपान अथोत्‌ दशा रुद्र छे। इस दुश प्रकार शिव की 
उपासना से जीव दश्य इन्द्रियों फो निमद्द करता है। सतथ एकास चिंच से 
भगवान्‌ का भजन दृढ् सेवा करके बिश्लान को प्राप्त होता हे । जिसको नो 
ध्पद्धों से युक्त नीघा रूक्ति भी कहते है । जिसकी पूवोद्धू साधना भक्ति फदी 
गई हैं, जिसके शिक्षक शिय ६ । इस प्रकार जय जीव नीघा भक्ति विज्ञान 
रूपा सेचा फी यांग्यता प्राप्त करता हैं, व ““ग्राक्त मोर तेहि अंकर देंदीं” 
परन्तु *शेफर भजन बना नर, भराक्त न पाये मोरि अथात्‌ शव सेवा करे फल 
संत सोईं । अषिल सर्क्ति ग्रमपद होईं ६ इस प्रकार जीव भरायान्‌ की सेवा 
फा अधिकारी द्वोवा ६ । परन्तु इस सेव के शेरफ एवं शिक्षक शिव है, यथा-- 
“मुनि पृद्दी द्वारि भाक्त खुदाई । पढ्मी रा आपधयारी पाई”? ॥ एस “बद्च लाने रत 
मृति पिज्ञानी | मोद्ि पर्स अधिकारी जानी ॥ अथान तेट सि्र भक्त राम फर 
जानी । ताते में सब फ्ट्टा बसानो” ॥ अर्थात्‌ शंकर सगयान जीव फो योग्यता 


पी परोक्षा फरफ भगवान शीरामजी फो सेवा देते दै। यद्दी शैंच उपासना 
बी १० सोदी या सोपान दें | 


चैप्पच---विप्यप को भार सम्प्रदाय चार सोढ़ो हैं, जो सर्वोच्त झुक्ति 
स्थान ै। यथा--अोख झा, उ. य. शिसकी भ्रक्किया इस प्रकार है । “ज्फ़रा- 
रायों विश जगहुदय रक्षा झलेय शत, सम्परायों जीयरतदुप्रकरणं वंष्णयपिदम ॥ 
उकारोउनन्याए नियमयाति सम्बन्धरनयोस्रदी स्ारत्व्यामा अणय श्ममर्थ सम- 
दिशय ॥ इस प्फार जीष, विष्यएु झा उपकरणश्स, अतिनिधि, सदा सेसा 
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न 


फाँक्ती सेषक, सब सेवा निपुण है। यथा--“लेश्क कर एद नयन सी, मुख सं 
साहिब होय” अथीत एक ही शरीर में ईश्वरत्व मी दे ओर सेवकर्व 
 मभीदहै। भिन्न-भिन्न दोते हुए भी एक ही वस्तु है। तसे ही द्वाथ पय को 
तरह जीव, भगवान्‌ का सदा छपकरण ६ सेवक देँ। इस म्कार जोव 
विण्गु का उपकरण वैष्णव हैँ। इसे ही चेप्णव कद्ते हैं। परन्तु 
यद सेवा वर्णाश्मम से द्वी धारम्भ होती है। उ“हार वर्णोश्रम का उपात्य 
मन्त्रराज़् है, बद्दी 3>कार के अनुसार जीव वर्णाश्रम से ही सगवान्‌ फा 
सेबक है । किस देवयोग, अपराध के कारण यम यावनाधीन संसार सागर 
कारागार चौरासी छक्ष योनियों में पतन होकर अनादि काल से जीव, 
व्यनादि अविय्ा में अज्षानी होकर “फ़िरत सदा माया के ऐरे” सगवान कभी 
धुणाक्षर न्याय से. “कब्रहुँकि करि कहणा नर देही” देते हे जो “वर तनु सब 
पारिषि कहेँ बेरें? कहा गया है । इस मलुष्य शरीर रूपी नौका में बैठे हुए 
लीव के “सन्मुल सरुत अनुमई मेरे” मगवान से अपना असुमद्द रूपी भक्ति 
मार्ग बवाया है, चद्दी जीव फे फल्याण का मार्ग हैं। वह भक्ति प्राप्त करने 
फो चर्णोश्नमम से ही ३८ सीढ़ी चनाए है । अर्थात्‌ जब तक जीब को “चघ्वर्द 
सल्विदे जद्य” श्रतीव न दो, तेच तक वर्योश्रम में ही रहकर “अ्रिथमाहिं पिप्म 
चरण अति ग्रीती” झथात्‌ अगतिश्व महाएप्या:” ज्ाक्षण गुरुजनों की सेवा 
“एण्य एक जय में नाहें दृजा | गत क्रम बंचन विम्र पद पूजा” सबसे वढ़ा 
पुण्य सांसारिफ प्राशियों के लिए प्रादमणण्णों के चरणों को पूजा बताई गई है। 
जीचों को “बर्णानां शाक्षणों गुरु” की सेवा पूजा करके पुय संगद फरना 


चादिएण ओर उनके याक्यों में विश्वास रखना चाहिए "गुसी वेदान्तवाक्पेपू 
विश्वास इति बरद्या” इसी को श्रद्धा कदृदते हैं, इसीलिए कट्दा गया है । 
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उन्‍्दीं प्रथम महीसुर चरणा | मोद्द जनित संशय सच उरणखा [| 

प्राद्य्णों, गुरुजनों के उपदेश जाशीबोद से मोद डारा उसने टुच्या 
सन्देद्द नष्ट दो जाता है । ऐसे माह्षमणणों, गुरुजनों के चणणो को चन्दना पूजस 
करके उनके उपदेश दारा अपने जम फो निवारण करते हुए उनके ऋद्दने के 
आ्मुसार संयम-नियम का परस्तन पूर्वेफ “निज-निज धर्म निरत श्रुति रीती 
ही घताए हुएए यरणों क्रम फे २८ सोपानों फो कमशः उत्तीर्ण फरते हुए: कार फे 
अलुसार मंत्रराज नित जपडि तुम्दारावओं पृयह्ि तुर्माई सहित यरिवारा ॥ 
उम्कार महार्मक्न सद्दा गायत्री जाप करते हुए, शाल्माम, राम-क्ृप्णादि फ्गी 
पूजा फरते हुए इस मद्दापुण्य फे भ्रमाव से जीव सांसारिक सोद् धन्धल से 
मुक्त दो जाता हैँ । यद बर्याश्वम के 2८ सोपान या खीढ़ी है.। 'अघ सारे 


निदृक्ति के रु८ सोपरन फह्दे जायेंगे ५ 
मसेव्या घालकथृन्द ! चथा सल्यनपृुन्द |! खब “अयिशञत्तिय महापृण्याएँ फा 
फल स्वरूप “तैंहि फर फल पनि विषय विराया” अतपव “निम्रतिण महास्लाशं 
की पज्वीष प्राप्त शोवा है । निग्त्ति का सदामंत्र है “रो, २, ऊ, सम, इस मद्दा- 
छारफ संच्राज की भरकरिया दे “रफ्ारा्ों रामर समुप्य परसेश्वयं जलधिः । 
मकरराथों जीप? सफल पिधि फेंकर्य निष्स्पः | तयोमेघ्याकारों युयलसथय संवन्ध- 
सवयोरनन्याई खूते न्‍्रिवियम स्वरूपरोयमतुलः ॥| छऊर्थात्‌ रु, स्वरूप सकार 
ध्रद्ा भीरामजी हैं । सा, स्वरूप, सर्य सेवा निपुण अब हैँ | '्मफार, स्वरूपी 
साया, सक्ति रूप से दोनों फो एफच संयन्ध करती हू । इसी प्रफार उफार 
भी, मथम झकदा दे । रो, भोर 3४, पक यस्‍्तु दे । उ कार्यरूपी धर्णाश्नस 
सामान्य परे का पिरोषरण दे और रो, विरध्धरसम सर फा विशेष्य पिश्तेपण 
दै। व दग्योभम का उपास्य मंत्र है ओर रोपिरछाक्षम फा छपास्य संत्र 
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है। 3» सासान्य घर्मे हे। से विशेष घर्म हे। परन्तु जीव सामान्य और 
विशेष दोनों धर्मों में सगवाद का सेवक है। भथम वर्णाअरम सामान्य घर्म 
/ को पालन करते हुए, विरफक्ताश्षम विशेष घर्म में गति करता है । 


अय यहाँ “पच्चस्थाने गुरुविपो दीज्ा शिक्षा व वैष्णव अर्थात्‌ 
प्रच्रृसि चर्णाश्षम पम्लदैचदा की उपासना में श्राद्षण गुरु दोता है। अब 
3नेवतिथ्रमहापला:” में विरक्त चेप्णच गुरू दोता हे । जिसको “बोष ययारथ 
येद प्रराणा”" अतएव “राम चरण जाकर मन राता” एवँ “सच तथि राम चरण 
मन लावा”? यथाये में “शृति सिद्धान्त नीक तेह जाना” बहू परम वचेष्णव शुरु 
दोता है, जिनके आदेशानुसार “गुठ्रुपदिष्ट मार्गेए” निद्ृत्ति के २८ सोपन 
“पर दुम शॉल विरति बहु कर्मा? अब जीब के वहु कर्मो फी “दीक्षा प्िक्ष्य व 
सेप्णवा” शिक्षक ओर परीक्षक परम वेप्णुवों में चार परमाचार्य हैं। इन 
परमा चारों में श्री चरण सेवा, घर्शोाश्रम से हो प्रथम वाल्कार से भावा 
पिता सेवा, भीद फाक्ष में विद्याप्ययन एवं गुरुजनों की सेवा, पुना देश सेवा, 
चीर्थादि, देव देवी की सेवा, दर्शन इत्यादि पुण्य समूह को प्राप्ति-म्रएय परंज 
बिनु मिलहि न संता” परम चेष्णवाचार्य मिलते हैं। फिर ठो “पतचंयति संछति 
कर अन्ता” संसार दुःख से निवृत्ति दो द्वी जाती है । खंतद संसार सागर 
'से उसपार में पहुँचे हें, संतों की प्राप्ति होना दो संसार का जंच है। प्रथम 
चर्णाश्रम के पुएय फल से ही जीच संसार से पेराग्य प्राप्त करता है और तसी 
' मोह अंधकार ध्यक्षानता रूपी नींद से जाग उठता है । 


जानिय तबहिं जीव जग जागा | जब सच विपय विलास बिरागा ॥ 
आर छभी यह जीव काम फोधादि सौसारिक रोगों से मुक्ति पाता है । 
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डक 
जानिय तब मन निरुज गोसाई ! जब उर घल विराग भधिकाई ॥ 
पुनः जीव संसार में रंप्रद्दू किए हुए नाना शुभ के घर्म आचार 
इत्यादि के बदले में सत्संग छाभ फरवा है । “सतर्प॑याति मद संयल मूला 
सोइ फल सिधि सब सापन फूला” ॥ और “माति कोराति याति भूरचि सत्यर 7 
जब जेहि यतन जहाँ जेहि पाई ॥ सो जानव सत्त्स॑य प्रमाऊ” ॥ संत संग दे 
से भक्ति मुक्ति सथ झुछ मिलती है। जंत में “सयव कर फल हरि भक्ति 
सुद्दाई” + ऊोचों के फल्‍याण फे लिए भक्ति ही निद्षत्ति का हअ्मस्तिम फके द्द् 
परन्तु यह भक्ति संतों को ही प्राप्त दे और उन्हीं से ऊीयों को प्राप्त दोवी है | 
“प्ले जो सन्‍ते होहि अनुकृत्यः यहद्दगी जीव का पुरुपा् है अर झुख का 
तु दे परन्तु “पल चाहत मूढ़ न घर्मरता” जीव सुख की ,फ्रामना तो करता हैं, 
परन्तु स्प्लानता धश अपने धर्म का पालन नहीं करता अर्थात, सरणोंघ्रमा- 
लुकूछ घम्मोचरण फरमने से संसार दुष्ख्् फी निवृत्ति होती हैं । पुनः विरक्ता- 
अम का “सर्वे घर्मान्परित्यज्य” फरके अर्थात्‌ पणयोश्रस के शुभावरणय खा 
घर्मोचरण के फल स्वरूप निश्त्ति द्वोती हे । पुनः नियृत्ति आश्रस में “पिराति 
पहु फार्मा” नाना भ्रफार शुसाचरणख फरतसे हुए निश्योति का घममे पालन दोवाय दे ! 
काय नियृत्ति का फश्त स्वरूप जो भक्ति दें। उसद्दही प्राप्ति छूने फे 

लिप जो देशास्य, क्षान, योग, चिज्ान एयं यद्दे-चढ़े चार साश्मम यदाये जाते 
हैं पिसमे ८८ सी दी चनी ध। श्वतएव २८ सोपान फद्दे गए हैं । इन सोपानों 
से उत्तीर्ण धोने के लिए जो ऊपर कट्दे दप चार परम खंत परम्ाचार्य धताए 
रए ये. उनकी दीक्षा छ्लैर शिक्षा फे अमुसार निष्ति के नाना स्थमों फो 
परना ऊोस पा फर्तेच्य दे । दमाईे इन कर्मा फे शिक्षक यदी। वरसोचपय टै 
जो सदा ज्यासफामस अओारसाराम ६ । ओर जो चार संप्रदाय युक्त परमाचार्य 
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था आयाचार्य साक्षात्‌ ईश्वर स्वरूप दी कटद्दे जाते हैं। यथा--अ्री संग्रदाय- 
अर्थात्‌ श्री लच्मी जिसकी आचायों हैं । श्री विष्णु संप्रदाप-अथात््‌ विष्शु 
शसिसके आचाय हें। श्री ब्रक्ष संप्रदाय-ब्रद्मा जिसके आचार्य छें। 
श्री रुद्र संग्रदाय-शंकर जिसके आचाय हैं.। यदी चार परमाचाय, परात्परा- 
चाये, अथोत्‌ काद्याचाय हैं। जिनको “गुरुम॑क्षा गुरुविप्पुः गुऐदेव महेधरः? 
संवोधन होता हे जो “कृपासिधु नर रूप हरि, दी गुरु साक्षात्‌ परमक्ष” क॒ट्दे जाते 
हैं जो जीच फो भक्ति मुक्ति देने के छिए मत्यल्ञोक में मनुष्य “माया मनुष्यो 
हरि!” शरीर धारण करके हम सब जीवों का उद्धार फर रहे हैं। और 
चतुः संप्रदाय रूपसे भगवान्‌ के साकेत, चेकुण्ठ, गोछोक, के चतुः द्वार पर 
/ विराजमान हैं। और जीव के कल्याण के पूणो अधिकारी हैं. एवं जीव को 
गति मति सेवा के पृ्षों शिक्षक एयं परीक्षक हैं ।" इनके सिना परीक्षा पत्म 


के जीव भगवान्‌ की सेवा के छिए साकेतादि छोकों में अन्दर श्रवेश नहीं 
कर सकते । 


संगवान्‌ के परम धामादि ज्ञोकों के चतुः द्वार पर चार परमाचार्ये 

चार सम्मदाय रूप से परमादाचाय विराजमान हैं । बिना इनफी अस्ुमति 
(परीक्षा पत्न) के जीव अन्द्र भ्रवेश द्वी नहीं कर सकते । जीव गुरु फो ही फ्पा 
से भगवान्‌ के सन्निकट रहने योग्य, सेवा, श्रद्धा, तपस्या और भक्ति प्राप्ति 
.फरते ई। यहद्दी परात्पर परमात्मा स्वयं गुरु हैं। जिनके छिए फहा जाता है । 
“लक््मीयाय समारम्ताम्‌” अथवा “सीतानाथ समार्म्मास, पव॑“राघानाथ समा- 
रास” इत्यादि से गुरुत्व प्रारंध होकर क्रमशः “अस्मदाचार्य पर्यताय? आज 
अपने शुरु तक शुरुत्त चला आ रदा है। “शिष्योपशिप्य” यथा--“गुरुणाफ 
गुरुश्चेय पितृणांच पिंतामहः । अथवा “के राम॑ जयदू गुरुस, यन्‍्दे हृप्ण जयद 
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मुठुय” इत्यादि जिनके पर्व, लभ्यता को शाख फद रदे है । “अिनेश जन्‍म 
संस्काराद सदुयुर सेव्यते बुघेश? और “संदुएर स युरुदेंद ध्यात्मरूप अदरशयेत्‌ ॥" 
यहूु जन्मान्वरों फे प्रण्य संमद फरते-करते, प्रदक्ति से छेकर निद्वृत्ति परयन्चा' 
स्र्यात्‌ बर्णाश्षम से दी सावा-पिता, शुरुजनों की सेवा, देश देशान्वर में प्राय्यी 
सातन्न फी सेवा, तीर्थादि में अनेक देव-देयी की सेवा इत्यादि पुण्यों के फछ 
स्वरूप “गुर सात्तात दारि स्कयस्‌” गुद को भाप्ति दोती है, और शाुझ फो दी 
परम प्रप्तु जानकर--- 


झुमते अधिक सुरुदि जिय जानी | सकल माँति सेवहिं सनमानी ॥! 


गुर सेया फरफे जय शुरु इसाटी सेवा से प्रसस्त छो जायेंगे। तब 
आत्मा फो परात्पर परमात्मा का साचात्‌ दरशेच फरा देंगे । यथा--- 


'अखण्ड मप्डलाकार॑ ध्यापत येन चरापरस्‌ | तत्पर्द दर्शितै चेन तसमे रीयुरपे 
नमः! | पुनः "अत्मान विमिरान्धस्य जझानाक्षन शलाकया | चह्लुरुत्मीलित॑ येव 
तत्मे थ्री गुररे नमः” पेसे परमदयालु जो झी रुरुदेख, उनकी धारस्मार 
नमस्फार हे । जो “सर्व तीमश्रयश्चेप सर्व देव समाश्रथः । सर्व देव सरूपी 'प 
गुय साक्षात्‌ द्वारिं: रपयण!! | गुरु साप्षात्‌ परात्पर परसात्सा परनणद्मा स्वयें राम 
दी जीव के कक््याण करने फो शिषप्योपशिष्य "“श्रस्मदाचाय पर्यन्ताम! इट्ट 
छोद में अवतीणो ोते हैं ।॥ बिना शुय कृपा दुर्लगों विपयत्यागों दुलेसरतत्त 
दर्रोन।। दुर्लेमर सहयावरमा सद॒युरी; फरणा पिना” | जीव फे छिए विषयों का 
त्याग, आत्म परमात्म घरय फा थोघच अथवा सदजावर॒या अर्थोत--- 

- ईश्वर झंश जीव मपिनाशी । चेतन अझमस सदम सुख्॒राशी ॥ 
में ईश्पर का द्वी अंश (पुश्रदयत्‌ ) “आत्मा ये जायते पृप्र” सदा से दक हैं ( 
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स्वभाव से द्वी सुख स्वरूप हूँ, नाश रहित, निर्मेल, ज्ञान स्वरूप हूँ इत्यादि 
फा ज्ञान धोना दुलेभ दै। “गृद बविनतु होहिं कि ज्ञान” भगवान स्थयें 


कह रहे हैं । 
* झाचायें मां विजञानीयात्रावमन्थेत कर्दिचित्‌ । 
न सत्य चुद्धथाउम्तयेद, सर्यग देव मयो गुरु। ॥ 
में दी साक्षात गुरु हूँ, मेरे में कभी 'अन्य बुद्धि था मनुष्य बुद्धि नहीं 
फरनी चाहिए। में सर्वे देवाधिदेव, एवं सर्वे प्राणियों का गुरु हूँ । 
कुरुते नर घुद्धिश्व मन्त्र दाता गुरुंप्रति । अयशस्तस्प सवेत्र विप्नश्व परेपदे ॥ 
जे अज्ञानी अवोध प्राणी, मंत्र दाता, मुक्ति भक्ति दाता, गुरु फे भदिः 
भलुष्य बुद्धि रखते हैं. अर्थात्‌ गुरु भी तो एक मनृष्य ही हैं, ऐसा कहते हैं तो 
उनकी सर्वन्न अपकीर्ति पव॑ सब कार्यों में विन्न द्वोता हे 
गुरु फे बचन प्रतीति न जेहदी | स्वपनेहुँ सुगम न सुख सिघि तेही ॥ 
आअथोत्‌ गुरु फे बचनों में जिनका विश्वास नहीं है । उनको स्वप्न 
सें भी सुख वा किसी फाय फी सिद्धि सुगम नद्दी होती जथौत्‌ किसी काये में 
सफलता नद्दीं दोती है । यथा-- 
स्व ऋंठेडपि स्थितं वस्तुं यथा न ग्राप्यते श्रमाव्‌ | 
अमान्ते ग्राप्पते तदूवद्यात्मापि शुरुताक्यतः ॥ 
जैसे अपने गले में चस्तु छोते हुए भी घुद्धि श्रम फे कारण अग्राप्ति पी 
रहती है । ओर चुद्धि फा अ्रम निदृत्त हो जाने से मिल जादी है। चैसे ही 


“अत प्रभु छृदय अछूत अविकारी”? अपने हृदय में द्वी परात्पर परमात्मा होने 
से भी, चुद्धि मोद भान्ति के फारण-- 


श न मा० हछू० समप्रकाशिका _ 


पविपय समीर बुद्धि कृत मोरी । तेद्दि चित्ठु दीप को बार घदोरी ।॥। 
अज्ञान अन्धकार में अपने धह्मात्मतत्त्व फी भाप्ति नहीं कर सकता, 
परन्तु गुरु फे उपदेश छारा “जांस चचन रबि कर निकर” सोद्द अज्ञान बुद्धि का । 
भ्वम नियत्त होने से आत्म सतक्त्य फो भाप कर लेता घे। असएव गुरु छी 
इस भूले हुए जीच फे शिक्षफ एवं परीक्षक हैं। गुरु फी दी कृपा से जीय 
भगवान की सेवा क्षद्धा सपस्था और मसक्ति प्राप्ति करवा हैं और उन्हीं फी 
रूपा से परीक्षा भें उत्तीणे होता ऐप, पुनः अपना सेवा अधिकार आप्त कर 
सकता दे। उन्दीं की फ्पा से और अअात्ता फे अनुसार प्राणी सोपान क्रमशः एक 
से अट्टाइस तक उछउपत्तोणे हो जाता हैँ। गुरु की दी कृपा से जीव वेराग्य 
झान योग साधन भक्ति में गति करता दे और सभी “यह जीर फकतारथ होई!! 
घा 'ज्ोव पाव निनच सहज स्वसूपा? | ह 
कप निश्वक्ति फे कहे हुए र८ सोपानों को चार भागों में चिभत्त करके 
कहा जा रहा है । जिसमें यदु-यद़े चार सोपान है, पुन; २८ सोपानों में 
विमफक्त ६ । यया-- 
भक्तित ज्ञान विज्ञान विरागा | योग चरित्र रहस्य विभागा |! 
अयथोत्त सक्ति, झान, चिशास, यैराग्य, योग, परन्सु च्िज्ञान औौर 
सक्ति ायः एक सो चस्तु दि जिनका बरणेच आये किया जायगा। सर्व 
'अथम सेराग्य चार-- 
चैराग्प---चैरास्य के चार सोपान इस प्रकार दें । 


(१) नाम वैराग्प---साम बैराग्य उसे कद्दले दे । जोय जय स्त्री पु८ 
शंद स्यागकर सनन्‍्याप्त ्याशधू्म को च्यऊता दे सो घर से निफत्तफर धानप्रस्थ 
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होने से जब तक गुरु फे द्वारा मंत्रादि न्रद्या तत्त्व की प्राप्ति नहीं द्ोती है तब 
तक नाम वेराग्य फददा जावा दे । यद्द प्रथम सोपान है । 

(२) कम चैराग्य-कर्म चैराग्य उसे कद्दते हैं। जीव जय गुरु फे 
द्वारा मंत्नादि प्रक्म तत्त्व फी प्राप्ति करके शुरु के आदेशालुसार मंत्र जपादि 
होम तपंण पूजा झादि फर्मनिष्ट होता है। इसीको कम बेराग्य कद्दते हैं । 
यहद्द दूसरा सोपान दे । 

(३) ज्ञान वेराग्य-ज्ञान बेराग्य उसे कहते हैं। जीव जब मंत्र 
जपादि कर्मों के द्वारा अपना अंतःकरण निर्मंछ कर लेता है और हृदय का 
मोदान्धकार नाश दोकर अपने अआत्मतत्त्व कों जानकर झपने किए हुए 
पूव दुष्कर्मों का विचार कर पश्चात्ताप करते हुए भ्रममु से क्षमा, कृपा की 
याचना करता है | और प्रार्थना करता है कि है प्रभो !* 

न धर्म निप्टोईस्मि न चात्मवेदि न भक्तिमांस्ववचरणार्विन्दे । 
अकिश्वनी नान्‍्यगति; शरणयं त्वत्पादमूलं शरण पअपये ॥ 

'इसी फो ज्ञान खराग्य कद्दते हैं। यह तीसरा सोपान है । 

(४) त्याग वेराग्प-त्याग वैराग्य उसे कद्ते हैं, जीव जब 'अपने 
आत्मतत्त्व फा निम्वबय फरफके छात्मा में द्वी आप्त फाम, सिकरिम्म परित्यायी 
ने शोचति न क्ंक्षति” और अपने मन में मंत्राथे फरते हुए, “रामाय”? 


: अर्थात्‌ “रा, मा, य, 


राममद्र ! दयासिन्घो | दयानिधघे ! दीनचन्धों ! 
पापपक्के निमग्नोस्मि त्राहि माँ रघुनन्दन | | 
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माता पिया गुरु स्वामी सखा बन्‍्धुस्त्वमेव में, 


रकाक्राभयादायिन )। त्राहि माँ रघुपुन्नच ! ॥ 
यत्र कुबपि यास्‍्पाम्ति. देवतियंद नरेपुच, 
ततन्र॒ मामचलां भक्ति देदे मे भमरताग्रज |॥ 


इत्यादि मनन फरते हुए इन्द्रिय व्यवद्दार से उ्थक् , जपनी आत्मा 
में दी परमानन्द सुख खऊंजुमव करते हुए “विकारीं परियासी व देह जाता 
कर्ध मद” शरीर से आत्सा एथकफ्‌ , निश्चय फरके शरोरासक्ति से निश्ठत हो 
जाना दे क_र 'फित सनेह मसयन सन अएने” संसार में स्वेच्छाचारी 
दोफर वपिचरता है। “भहा घोर संसार रिंए्र जीति सके सो बोर ये परम 
पुरुपार्था संसार फे काम क्रोधादि फो पराजय करके काल से भी भसिर्भय हो 
जाते है । “काली चन्मुत्त यए न साई? और “सुर नर मुनि झोउ न्याद्ि, जेड़ि न 
मोह माया अधला शव “मस माया दुरत्यया” फो सी पराजय किये हुए दे । 
देसे परस पुरुपाथं को त्याग भैराग्य फट्टते दूँ। इस प्रकार न्यूनाधिक 
घैराग्य फी चार श्रणी दे ॥ गथा--- 
नाम वैंराग्य दश विग्रा्णां कम पैराग्य शवानिच । 
लान वैगग्प मम देही, त्याग पैराग्प भभोदुल मा ॥ 
नाम थेराग्य, फर्म घेराग्य, शान चैराग्य, स्याग चैराग्य, यद्द चार 


प्रफार का पैराग्य, चार सोपान दै। इसमें से भाम ही पैराग्य दो, पथ भी 
शादारए से दुश शुग्या अधि दे । करे येराग्य होने से तो सी गुणा अधिक 


टे छीर शान धेराग्य दोवे छो साक्षान्‌ भगवान्‌ फा दी स्वरूप घन जाता दे ! 


शान नि० छह 


ओऔर त्याग चैराग्य सो भगवान से भी अधिक है। इस प्रकार चेराग्य 
धार सोपान है । 


(२) ज्ञान के सप्त सोपान---झ्ञान के सप्त सोपान इस भक्ार दे । 
यथा--शुमेक्षा, विचारणा, तनुमावसता, तत्वील्ति, जरतेशक्ति, पदाभावमाषनों, 
तुयेया” | अब इन्हें मिन्न-मिन्न कद्दा जा रदा है । 


(१ ) शुभेक्षा-शुभेज्षा इसे कद्दते है कि अशुभ कर्मों का त्याग, 
शुभ कर्मों का मदर अथाोत्‌ चोरी, नायी, मिथ्या इत्यादि अशुम कम हैँ. 
इनका त्याग करके, साठा-पिता सेवा, गुरुजनों की आश्या पाउन, झाणी 
मात्र का दितेषी “तब के प्रिय सब के द्वितकारी! सज्जनों का संग, चीर्थादि 
भ्रमण “चरण राम तीरथ चलि जाहीं” संवजनों को सेचा इत्यादि शुभ फर्म 
हैं अशुभ कर्मों को त्याग कर शुभ कर्मों के फरने से अपना अंतःकरण निर्मल 
हो जाता दे । 'अंत्तःकरण निर्मे धोने से शास्त्रन्पुराणों के विचार करने की 
शक्ति होती दै। इसी फो शुभेच्छा फदते हैँ । यद्द ज्ञान का प्रथम सोपान दे । 


(२) विचारणा--विचारणा इसे कहते हू । शाख-पुराण “विषि 
निषेघ मय” सतएव “दिपिअपैच गुण अवगुय साया? और "“यणणिगुण दोप 
मेद बिलगाए?। वह गुण, अवशुश, विधि निपेघ, कचेव्य, अकत्तत्य, पाप 
पुण्य, वद्ध मुक्त, प्रदृत्ति निश्कत्ति, साधु असाछु, इत्यादि सिन्न-मिन्न विचार फरें 
खा विचार होना । इसे विचधारणा कदते हैं । इस विचार शक्ति से अपने 
कत्तेन्य फा निश्चय करता है ।' परन्तु मार्ग दो इृंश्य होते हैं ओर दोनों 
ध्पपनी-क्पनी पुष्टि करते हैं। शालत्र पुराण में दोनों मार्ग समाम्र यवाये 

छ् 


् 
घू० मा० टहू० ममप्रकाशिकां हि 


जाते हैं। फटद्दा जाता है कि माता-पिता झुडुम्ध परियार फी सेवा करना 
दी घम है । 
मातु पिता अरु शुरु की घानी । विनहिं विचार करिय मल जानी ॥ ' 

सारि पदारध कफकरतठल ताके | प्रिय पितु मातु आण सम जाके ।॥। 
दो०- मातु पिता शुरु स्वामि शिख, शिर धघरि करदहिं सुमाय । 
लद्देडउ लाम तिन जन्म कर, नतरु जन्म जग जाय || 

इत्यादि फट्दा गया दे कि साता-पित्ता कछुडुम्ब बन्‍्धु यद्दी सब सुम्दारे 

द्वितेषी हे, इनको सेवा करने से द्वी सुम्धारा जीवन छूतार्थ दोगा। सुम्दें 


मुच्ति भक्ति मिलेगी, यही शास्त्र सस्‍्सस है ओर अ्मन्यत्ष यद्दी शास्मों में फट्दा 
जारदा ऐ--- 


वात शुम्दारि भातु वेदेद्वदी | पिता राम सब भाँति सनेद्दी । 
राम भाण प्रिय जीवन जीके । स्वार्थ रदित सखा सदद्दी के || 
दो०-आण प्राण के जीव के, जिव सुख फे सुख राम । 
तुम तजि तात सोद्दात झुद्द, जिनहिं तिनदि विधि वाम 


इत्यादि कट्दा गया दे कि झआणी सात्र के साता-पिता भगवान श्रीराम 


जी हूँ । सय कुटुम्य परिपार स्त्री पुप्रादि साता पिता सय फो स्याग कर 
मसगयान फी सेया करना चादिए | 


आय विधार करने से दो सा्ग घन जाते हैं । प्रथम थो माता-पिता 
ऋुद्धम्य भन्धुओं की सेया फरना, दूसरा यद सी कद्या दे फि--“मातु पिता 


ज्ञान नि० घर 





स्वार्थ रत ओऊ”। माता-पिता बन्धु समी स्वार्थों हैं. इन सबकी सेवा त्याग 
फ्र भगवान की सेवा फरना चाहिए। भगवान्‌ श्रोरामजी “सारय रहित 
7सखा सचही के” सबके प्रिय द्वितेषी, स्वारथ रद्दित एक भगवान हैं। उन्हीं 
की सेवा करना चाहिए “कस्य माता पिता फस्य कस्य आता सहोदरा:” | इस 
प्रकार शास््र पुराणों सभी में द्विविधा होने फे फारण विचार के शेष में 
“कि कतेव्य विमूढ्ात्मा” हृदय में विचार शक्ति शून्य दो जाती है, मूह की 
तरह क्या कहूँ, क्या न करूं, “द्विविध मनोयाति प्रजा दुखारी” प्राणी द्विविधा 
भ्रस्त द्ोकर चिन्तित होता है। मानसिक व्यथा ग्छानि छ्लो जाती है | तब 
असमर्थ होकर नाना भावना करता दे विचार करता है कि क्‍या करना 
> चाहिए, इसी का नाम दे विचारणा, यद्द ज्ञान का दूखरा सोपान दे । 
( ३ ) तन्ुमानसा,---वनुमानसा इसे फद्ते ह। यथा--द्विच्रित 
कतहुँ परितोष न लह्ढीं॥ एकएक सन सर न कहहीं”?॥ सनकी ममर्मसेदी 
व्यथा क्रिसो को कद्ठी नहीं जाती, परन्तु मन में नाना अकार की संकल्प 


विकल्प, रूपी वरंगे उठने लगती हैँ। इस प्रकार नाना चिन्तातुर होकर 
चित्त में झशान्ति छा जादो हे । 


भय उचाट वश मन थिर नाहीं ) क्षण घन रुचि क्षण सदन सुद्ाहीं ॥ 
इस अकार मन में उच्चाटन सा हो जाता दे। स्थिरता नहीं आती, 
फभी तो “तब तजि करों चरय रज सेवा” और कमी “चार पदारथ करतल 
ताके | प्रिय पितु मातु प्राण सम जाके” | इस अकार फभी तो जाता पिया की ही - 
सेवा करना भेष्ठ धममे दे और फमी “सर्ब' त्यत्ता हरि मजेत” | धांसारिफ 
सम्पन्ध सब झूठा है। “प्तव फी ममता ताय बटोरी” । गुरू पिता सावा सर्वेस्व 


९ है” । मसाण्ट० भम प्रकाशिका 
जानकर पपने अन्तरात्मा परमात्मा फो ट्वी सेवा करना सर्वेत्तम घम हे । 
अय एकान्ध धन में लाकर भगपान्‌ का द्वी भज़म फरूँ। इस प्रकार मनमें 
द्विविधा होने से नाना प्रकार की आान्ति धोकर क्‍या क्‍या भावना दोने: 
रूगती हैं। नाना प्रकार बिन्धा प्रसव द्वो जाठा है। इसी फा नाम दे तसु- 
सानसा है, यह छान का सीसरा सोपान दे | 

( 9 ) तस्ष्वोत्पचि,---उत्त्वोसत्ति इसे कद्ते हें । 


ईश्वर अंश जीव आंवनाशी | चेतन श्मल सहज सुख राशी ।। 
यद्द जीय स्थभाय से दी ज्ञान स्वरूप, ईश्वर का ही एक अंश परासर 


सुस्य सशिदानन्द, परन्तु अनादि अविद्या लिप्त संसार पविपय में जड़ीभूत 


धोकर स्त्री पुष्रादि अनीश्यर पदार्थों में सदा स्ंदा सदाकार दोने से 


हृदय जपनिका यहु विधि लागी?। हृदय के घिघेक नेन्नों पर मसल जड़ीभूठ 
मजछीन दोने फे कारण “नम तमर धूम घूरि जिमि सोहा” | आकाश में घूली 
छा जाने से जेसे आकाश अदृश्य धो जाता हैँ, उसी प्रकार यह जीव फा 
अपना ईरघरीय रूप अदृश्य दो जाता हे ओर अपना स्यरूप मूछ कर अपनी 
लाना नार्मो से रूयाति करता दे फि--मैं सांसारिक एक जीप हैं अमुक 
देशोय, अमुक जातीय, अमुफ व्यवसायी, आ्मुफ नाम गोत्र पाला हैँ, ऐसा 
आझहूमष्त्य सन में धारण फर छेता है | यथा--- 

टृष्टानन--एफ गड़ेरिया था वद्द अपनी यकरी भेड़ों फो रोज जंगलों 


में चराया परता था। जंगछ के माँसाद्ारी घाघ भेड़िया आदि जन्‍्तुओों 
स रक्षा फे लिए ऐो चार कर्ता फो पोपफर रक्‍यण्यथाये कुत्ते भी छेरी 


अढ़ो फू साथ धो रहा फ्रते थे। एफ दिन अकस्मात्‌ एफ च्याप्त फा 
थद्ा अधवोधशिशु थन से फेंसे खाफर छेरी भेड़ों फे साथ रद्द गया + 


आन नि० हु ह। 5 


गड़ेरिया ने देखा यदि यह हमारो पोष मानकर, हमारो छेरी भेड़ों में 
रह जाय तो ऊकुत्तों के साथ यदद भी बकरियों को रक्षा करता रदेगा । 
/ ऐसा समझ कर व्यात्न के बच्चे को भी कुत्तों के साथ खिलाना पिछाना और 
रोज की तरह भेढ़ों के साथ बन में चराने फो ले जाने छगा। ऐसे 
यहुव दिन दो गये। देव संयोग से एक द्नि एक व्याप्र जंगछ से निकल 
पड़ा और भेड़ों पर शिकार के किए टूट पड़ा । व्याघ्र फो आता देखकर 
सब छेरी मेड़ी और छुत्ते भी भगे। तो पोपा ड्ुआ यहद्द व्यात्र का चच्चा 
भी भगा व्याप्र के बच्चे को मी भागता हुआ देखकर वह आता हुआ 
शिकारी व्याप्र खोलता है कि है व्याम् भाई तूँ क्‍यों भागता है, तो वह 
: ह्याप्र फा बच्चा योलता है कि में तो व्याप् नहीं हैँ, में तो बकरी हैं, तूँ 
मुझे; खा छेगा, तो शिकारी वाघ बोलता है । भेय्या छुमतो बकरी नहीं हो, 
याघ द्वो, तुम अपने फो वकरोी केसे कद्द रद्दे हो। घाघ शिशु योला नहीं, 
नहीं में तो बकरी हूँ। घाघ वोछा भाई तुम तो भूले दो, अपना मुख तो 
देखो, और हमारा मुख देखो धूम सुम दोनों याघ हैँ आखिर घाघ शिशु 
कहीं जत्त में अपना मुख देखा तो थोछा हाँ भाई दमारा तुम्धारा रूप-रंग 
दो एक द्वी सा दीखता दे क्‍या हम भी सच्चे याघ ही हँ। याघ योछा दाॉँ- 
हाँ भाई तूँ भी बाघ दी हे, तुम भी वकरो भेड़ों फा शिकार किया फरो। 
आखिर घाघ शिशु एक गरज्नन किया ओर उसको गर्जेन को सुन कर 
गड़ेरिया तो उडरकर भागा। जो रोज छेरी भेड़ों के साथ याघ के घच्चे 
को लाठियों से मारता था ओर याघ का बच्चा, जो छेरियों फे साथ मार 


खाते हुए अपने फो भेड़ी समझ रक्ल्ला था पद शिफारी याघ वन कर यन 
में चछ गया ओर स्वाधीन द्वो गया । 
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सैय्या चालक घुन्द ! मित्रग्णों ! देखो जो सिंद्द व्याप्त दोते हुए 
भी नौच संगत में पड़कर रोज छेरी सेड़ी फी तरद गड़ेरिया फे बारां 
कितनी वाइना भोगता था, आ्आाज भगधान्‌ उसके ऊपर फक्रपा फरके थाघ 
होकर गुरु रूप से मिछे और उपदेश देकर संसार छुख से मुक्त कर दिया । 
भाइयीं, इसी प्रकार यह जीव “ईश्वर अंश जीप अधिनाशी” ट्वोनेपर 
भी विषयासफक्त, पशुवत्‌ संसार यावना में पड़े हुए, मोदासक्त बद्ध प्राणियों 
फी संगत में पड़ जाने से यह याघ के शिशु की तरह अपने फो सांसा- 
रिक विपपासक्त अम्मुफ देश, अमसुक जाति, अमुक नांस कद्द रद्दा है अपनी 
देवीशक्ति फो सम्पफ प्रफार से भूछ गया है। “यादशी भावना यस्य” द्लोकर 
जीव अपने फो सिंह के घदसे घफरी समझ लिया है। अर्थात्‌ मैं ईश्यय 
अंश नहीं हैँ, मैं सांसारिक प्राणी हूँ सख्ती पुत्रादिफों फी मोद ममता माया 
में धंधे रहना दी मेरा फक्तव्य है । * 
भेय्या बाज्षफ पुन्द ! इस प्रकार यद्द जीम अनादि काक्ष से झविया में 
भूला हा अपने ई श्यरीय तत्त्व को पुनः संपादन फरने फि लिए, बंदर घाघ शिशु 
के न्याय से “गुर साक्षात हरि स्वयभू” इसारे लिए “हप्रासिन्यु नर रूप दरें” 
नर रूप होफर शुरू रूप से प्राप्त दोते हैँ और यह बाघ फे शिशु फी तरद्द 
एस संय प्राणियों फो उपदेश देफर जीवों फी नारफी शुद्धि दूर फरपे 
विषयासक्ति से मुक्त करके ईश्यरीय श कि, एुव॑ प्रद्मातत्तव फो संपादन फरसे 
हैं, जो “परप्त विद अक्षेदर मबाति” चद्ा स्वरूप दो जाता दे । यथा--“वास्मीफ मे 
मद तसमाना” गुरु फे उपदेश से दी तो वाल्मीफझ अद्य समास हुए । 
भप्या चालक यून्द्‌ ! दूखरा दृष्टानव लीजिए, जैसे फराष्ट में अभि 
स्वरूप दोने से भी, किस देव योग से बद फाष्ट दो गया है। और घरों 


शान नि० जप 
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म# नाना प्रकार कड़ी, पेंगों, खम्भा, यड़ेरी, चौंकठ, कपाट, इत्यादि बनकर 

अनादिकाल से अनन्तकाल पयन्त घोर चंधन में पढ़कर छजारों सनका 
 थोमा छत्तादि अपने शिर पर वहन कर रहा है जोर 'अप्रि चिह् भो उसमें 
नहीं दीखता है । और 'अपनी जड़ता फे कारण, न किसी अकार से अपने 
अप्ति तत्त्व को ही प्राप्त करने को समय है। वह जड़ काछ हो गया दे । 
यदि पूर्व दृष्ठान्त के अनुसार वाघ शिशु फे न्याय, शुद रूप द्ोकर भगवान्‌ 
स्वयं फिसी रूपसे छिसी के द्वारा किसी फॉोरण से उस काए में अप्ति का 
संयोग कर देवा है । तो साथ द्वी घद्द फापछ जरूकर अपने भअग्ति वत्त्व को 
धारण करके तेजोमय दो जाता दे ओर थोड़े ह्वी काल में अपनी जड़ता 
रूपी फाएछ गुण को भस्म रूप से द्याग कर अपने फो अप्॒नि रूप में सदा 
फे लिए लीन दो जाता है | काए अदृश्य दो जाता दे । है 

भय्या थालक पुन्द ! इसी प्रफार यह जोब “ईश्वर अंश जीव 

अविनाशी” द्वोते हुए भी अपना ईश्वरीय रत्त्व, अद्य शक्ति को संपूर्ण भूछ 
कर अपने को जीव मान लिया दे। छोर काएवत जड़, शान शून्य होकर 
ईश्वरीय शक्ति का चिह्न भी नहीं है । फेवछ “जीव घर्म महमिति अभिमाना 
में कत्तों हूँ, में ही मोक्ता हूँ, “भट्ट तह्मास्मि” में द्वो प्क्‍ञ् हूँ। में मेरा में दी 

रह गया दे । 

भंय्या वालक्‌ घृुन्द्‌ यह जीव के कल्याय फे लिए सगवान “कृपा 

विन्यु नर रूप हरि? नर रूप घारण करके जीच फो शुरु रूप से प्राप्त छोते हैं 
आर काएछ अपि संयोग फी तरह छुद॒य सअज्ञान अन्धकार में प्रक्षाप्ति मंत्र 
फा भ्योग करके जीव के हृदय में प्रकाश फरते दैँ। जेसे काए में अप्राकत 

अप्रि दो हं द्वी, परन्तु काएता छा जाने से उसका प्रकाश और उषध्यता 


भरमप्रकाशि का 
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गण नष्ट हो गया या, परन्छु प्राकृत ऋपि दियासलाई इत्यादि का संयोग 
हो जाने से और घारीक फाछ साथ में देकर थोड़ा पवन करने से शीम्र दी 
काछ ऊअप्ति रूप घारण फर लेता दे । 

मैय्या घाकक गण! ऐसे ली इस शरोर में अप्रारृत प्रद्धा “अस 
प्रमु हृदय ्यछत अधिकारी” रहते हुए भी फाउवत्‌ साया समता मोद 
अप्तानठा छा जाने फे फारण ईश्वरीय शक्ति लुप्त दो गई पे । 


सैय्या | गुरूदेव कृपा करके आणी के हृदय में अमिवत्‌ राम कृप्णादि 
संत्र प्राकृत पश्रद्ध का संयोग फराफे, संयम, नियमादि घारोक फाउवत्‌ 
संयुक्त संत्र जपादि पघन रूप प्रवाहित फरते हुए, हृदय फे अज्ञानता 
लड़ता रूपी काछ फो जलाकर घसद्ष रूपी अपफ़्नि का दिकाश - कराकर, 
इंश्वरोय चक्त्य फो उत्पन्न फराते हैँ।“सोउ प्रगटत जिमि मोल रतन ते” 
जैसे द्वीरा का मृज््य द्वीरा सेद्दी पैदा होताद  । ऐसे दी मंत्र स्रद्म से धी 
आप्राएस भ्रद्ा ईश्वरीय शक्ति अ्रत्यद्ष दो जाती दे। “सन्तुए्ः स गुरुदेव 


बात्म रूप प्रदर्शयेव” | गुरू भसन्न दोफर आत्म तत्त्व न्रद्य का साक्षात_ 
फरा देते ६ । 


भेसप्या यालफ यृन्द ! हम सर्यों फी आज्तानता फे फारण नेष्ट हुई 

धष्द शक्ति, ईश्यरीय सत्ता, ईश्यरीय दक्त्द, गुर के द्वारा पुनः संपादन दवोना 
इसी का नाम दे सरक्त्योत्पत्ति, यदद ज्ञान फा चीया सोपान दे ॥ 

( ४ ) असंशक्ति--असंशक्ति इसे फद्दसे &ै। ऊोच जप गुझ 

का कृपा पाष दोफर संत्रादि प्रद्मविद्या श्म्शाक्ति ईश्वरोय सत्य भाप्त करवा 

हू । झााणनठा फी मष्याप्ति में सटते हुए, “रस रस शोष सरित सर पानी | ममता 
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त्याय करहि गिमि ज्ञानो” प्रकाश स्वरूप क्ञान पाकर शनः शने सांसारिक 
अनीश्वरीय पदार्थ र्री पुत्रादि फी ममता संकोच होने छगता दे और नाना 
प्रकार घटरस खाद्य वस््य भूपणादि से अनाशक्ति होती जाती है। “जिमि 
लोमहिं श्ञोपै संतोपा” मंत्र जपादि से .क्रमशः सन में ठप्ति आने लगती है 
“स्वाद तोप सम सुगति सुघाके” अथौत्‌ “तोपक तोपा” परम संदोप प्राप्त करके 
“केहि के लोम विडम्पना कीन्द्र न यहि संसार” अनीश्वरीय पदार्थों से लोभ नष्ट 
हो गया | चित्त की अशान्ति दूर दो गई। संसार की सारी आसक्ति दूर 
हो गई | सांसारिक सब पदार्थों में अश्रद्धा अनासक्ति होना, इसीका नाम 
असंशक्ति, यद्द ज्ञान का पॉचया सोपान हे ॥॥ 


(६ ) पदार्थावभावनी--परदाथोवमात्रनी इसे फद्दते हैं। जब 
'जीव सांसारिक सव पदार्थों से अश्रद्धा प्राप्त करता है और आप्तकाम 
आपत्माराम, आत्मा में द्वी तृप्त दो जांवा हे । “न झशोचति न कक्षेति”? तच 
'यह जीव सय प्रकार शान्ति छाभ फरके खत्री, पुत्र, घन, ऐेश्वयादि विपय 
विजञासिता अनीश्वरीय चस्तुओं फी कुछ भी आवश्यकता नदी करता। 
उसका जीवन सुखमय, धन्य-घन्य ट्लो जाता है। तय जीव अपने आत्मा 
में दी सारे दवी गुर्णों फो देखने लगता है । 
वढ़ेड हृदय आनन्द उछाह | उमग्रेड प्रेम प्रमोद प्रवाह ॥ 
तघ कहता है । अय मेरा जीवन भगवान्‌ के दिव्य गुणों से परि- 
"पूर्ण हों गया है। पद्दले आज्ञानता यश मैने अपने को स्वतन्त्र मान रक्‍्खा 
था, और सबंदा एक मन में झमिसान का समुद्र उमड़ा करता था। और 
मारे सारे देवी गुण उस अद्दंकार समुद्र में छूव गए थे। अब मुझे यह 
अनुभव होता दे कि मैं परम फल्याणमय, परम सुहद, अनन्त, अधिन्त्य, 
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सद॒गुशनिधि, भगवान्‌ फा एक यन्त्र मात्र हैं, में एवं मेरा अथात्‌ संसार 
के सारे अनीश्वरीय पदार्थ, एवं मेरा देदामिमान्‌ अद्दकार यह कुछ भी 
नहीं है । और मेरापना या में मी उन्हीं फा हैं। अब मुमे जद्ों घृणा थी. 
यदाँ प्रेम दोता दे । जद्दों भ्रतियाद था पद्दों द्वी आनन्द द्ोता है। जहां 
अपराध था, पदों क्षमा होदी दे । जद्दों अन्धकार था, यद्दों प्रफाश दोखता 
है। जद्ोों विपयासक्ति थी थद्दों भगवान में प्रेम छोताहेँ। अमच हमारा 
सन सगवान्‌ स्था भगवान फे दिव्य शुर्णों से परिपूर्ण दो गया है । अब दस 
फो संसारी अनीश्यरीय पदार्थों फी फुछ आवश्यकता नहीं है । 

मेय्या याछफ बृनन्‍्द ! संसारी अनीश्वटीय सारे पदार्थों से अनिच्छा 


हो जाना, जीव फी यदी अवस्था का नाम है परदाथधावमावनी, यद्द क्षान 
का छठयाँ सोपान रद ॥ 


( ७ ) तुयेगां---छुयेंगा इसे फद्दते हैं। जय जीब फो आत्मा सथा 
परमात्मा फा विशुद्ध क्नान दो जाता हे, जेसे संत्राय “रामाय” मैं राम फा 
£ं “जीरः सकल विधि कैकय निषुण/!। में “ईश्पर 'मझंश जीप ऋषिनाशी? । 
अविनाशी श्द्दवा का दी अंश जीय हूँ । कर घद्द प्रदा फी से सेवा में निपुणण 
हैं। ये प्रमु मेरे सेव्य हें मैं उनका सघ प्रकार सेवफ हूं “सेवक सेप्य माय विनु 
भपन सरिय उरगारि”| इस प्रकार ईश्यरीय निष्ठा, इप्ट में आस्तिकता, दृष्ट में 
विश्वास, ईश्पर फो प्राप्त करने की अति उत्कंठा, संसारी सोइ ममता का 
त्याग, संसार से पिमुस, (संसार से वेराग्य) भगपयान्‌ फे सन्मुख, (सगवान 
में अनुराग) में किसो फा पिदा, पुत्र, पछि, नहीं हैं, फिसी फा भाई सन्धु 
धुठुम्च फथषीछला नहीं हैँ, फिसी यन्पन में नहीं हैं, किसी मोद में नष्ठी हैं, फिसी 
पदाथ में आसक्त नदी हूँ, में सम्यक प्रकार मगवान्‌ फा हैं। यद प्रस॒ 
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भगवान की प्राप्ति करना झुमे नितान्च आवश्यक है। में आत्मा ओर 
परमात्मा दोनों को एकत्रित दोना अवश्य चाहिए, अब सुमे भगवान के 
सम्बन्ध से सब जीवों के भवि प्रेम, आत्मीयता से मेरा हृदय परिपूर्ण 
हों गया । भगवान प्रेम स्वरूप हे, अब में भगवान्‌ का अनुभव फर रद 
हैं) यह जीव मात्न दी भगवान्‌ का अंश दे । नाम, रूप, गुण, प्रकृति, स्थिति 
इत्यादि ईश्वर का द्वी प्रशुत्व दे! सब वस्तुओं से प्रथक द्वोने पर भीः 
छअन्तरात्मा चेवन्‍य रूप से आत्मा एक दी है। “सर्व खल्विद नद्य” प्राण्यी 
सातन्न सभी ईश्वर का द्वी हे। हर 

भगवान विभरु हैं और यह सारा संसार, धन्द्दीं की.बभव दे । आत्मा 
अनेक हैं परमात्मा एक दो सब में व्याप्त है “जिमि घट फौटि एक रवि छा्ी? 
इसलिए “पिया राम मर्य सब जय जानी, करों प्रणाम जोरि युय पानी”? अथवा 
“सवबाधि मान अद आप अगानी”? ऐसा स्थभाव से सभी को सनन्‍्मान देना ओर 
अपने शमानी दोना ज्ञान मान जहें एकी नाहीं” विशुद्ध ज्ञान उसी को फहते 
हैं. जद्दा किसी सरकार मान अभिमान का चिह्न भी नहीं हे। /ट्यादपि सुनीचेन”? 
आर “सबके प्रिय सबके द्तिकारी”? जो परमविद्या परमक्षलाम श्री रामजी को 
विश्यामिन्न दिये थे जिसका बला अतिवछा नाम से वर्णन किया गया दे “जाते 
लाग न ज्षुधा पिपासा” और “बअतुलित बल तनु तेज प्रकाशा” ॥ प्रथम बला 
अथोंत्‌ घाहर बल क्षुघा पिपासा शर्दी गर्मी साँप बिच्छू , भूत पिचास डाकिनी 
हत्यादि शरीर रक्तरण, और अतिवलछा अथोत्‌ अतुझनीय ब॒छ, तेज, पुरुपार्थ 
सामथ्यं, परमात्मचत्व, परसात्मज्ञान, आत्मवछ, सात्मक्षान, अध्यात्क 
विद्या, अध्यात्मवल, अध्यात्मज्नान इत्यादि ईश्वरीय तत्व फो और जीक 
तत्व को यथार्थे जानना, यही पूर्ण ज्ञान है । बत्ता विद्या से जीव तत्व, का 
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क्षान होता है और झतिवला विद्या से परमात्मतत्य का ज्ञान छोता दे । 
परन्तु यद्द छान शुरु की कृपा साध्य दे “गुरु बिनु होहिं कि झान” इसो का 
नाम दे पविशुद्ध ज्ञान, इसी अवस्था का नाम दे छुरयंगा, यद्द कान का सात्ाँ 
सोपान दे । 

मैया घालक घृन्द ! मित्र गुणों ! इस प्रफार ज्ञान फे सावों सौपार्नों 
को फ्रमश+ जब जीव उत्तोश दो जाता ऐ। तथ आत्मा फे साथ परमात्मा 
फो एकचित होने फे लिए जिशासु होता दै। जो आगे अष्टाक्न योग नाम 
से चशोन फिया जायगा जो श्माठ सोपानों में विभक्त हे । डे 

३--अष्टाडयोग--- योगश्षित्त कृत्ति निरोघए” | 


अष्टाहुयोग इस प्रकार से दे। यया>यम, निपमे, आंप्तन, 
प्रणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, समाधी, यो5टाबगानि योगयीः 
इसी फो योग कहते हैं । 

( १) यम--भम इसे फद्दते हैं। यया “अध्िंहा सत्यमस्तेय 
धद्ाचयपिरिसहाः यवाः” चिशेष॑ तु “अद्विसा सत्यमस्तेय सद्रचयपित्तिद्वाः | 
दयाजय मितठाहारः शीर्च चैव यमादशार? | अर्थात्‌ किसी जीव को हिंसा ल 
करना, दुःखवायी कडु य्न न फदना, म्मूठा न घोलना, चोरी न फरना, मंदे- 
बारी होना, क्रोष न फरना, ऋअघीर न दोना, स्वमाव दयावान्‌ ओर सरल 
धोना, थह्ृठ मोजन न फरना, पथविन्न रहना, यद्दी दशा, थम था संयम फहें 
लाते हैं। संयम पाक्तन करने से यद्द फल दोता दे। अर्धदिसा दोने से फोई 
भाणी दमसे दिसा नहीं फरवा, सत्य से धाक्य सिद्धि दोती है, चोरीन 
यरने से सयका प्रिय दो जाता दे, प्रद्यधय से शतक्ति चदती दे, मक्षवेत्ता 
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होता दे, स्परिभद होने से पूव की स्म्॒ति द्वोती है, च्िकाक्ष का श्वान टोता 
है, इत्यादि फल आाप्त दोोते हैं, इसी का नाम है यम, यह योग का भ्थम 

« स्रोपान दे । 
( २ ) नियम--नियम इसे कट्दते &ै। यथा “शौच संतोष 
स्वाध्यायेथर प्रथिघानानिं नियमा/? | विशेष--- 


तपः संतोप आस्तिक्यं दानमीशचर पूजनम । 
सिद्धान्त वाक्य अश्रवर्ण द्वीमती च जपो हुतम्‌ ॥ 
अर्थात्त्‌ तपस्या, संतोप, देवता में भाव, दान देना, इृष्ट पूजा में 
निछ्ठा, गुरू और वेद वाक्यों फो अवण, लोक छण्ता से यचना, सुबुद्धि 
दोना, संत्रादिलप, द्लोम करना, यद्दी दश नियम कद्दे जाते हैं। इससे यहद्द 
फल दोवा हे कि शौच से साघन सिद्धि, सुबुद्धि से मन की शुद्धि, तप 
मन की पएकाप्रता, संतोष से इन्द्रिय निप्रह, स्वाष्याय से इप्ट का दुशन, 


इत्यादि फछ प्राप्त ध्ोते हें । यही नियम कटष्दा जाता द्दे यह योग का दूसरा 
सोपान दे । 


( ३ ) आप्रन---आखन इसे कद्दते है । यथा--स्थिरपृुखमासनमस्‌, 
विशेष, चतुराशीति लक्षाणामेकेके धमुदाहतस्‌ 4 ततर शिवरेन पीठानां 
पोडसोन शर्त्तस” | अर्थात, जिस आसन से बड्डत समय सुखपू्षक बेठ 
सफे उसी फो आसन कद्दते है। परन्तु आसनों फी संख्या 'चौराशीाख 
है किन्तु उसमें मित भिन्न साधकों का भिन्न भिन्न सत ६ै। “ऋषपिश्च सिचा:-- 
स्पृतयस्चमिना' नाना मुनीनां मत विभिन्याश”? | छिसी ने चौराशी छाख 
योजन्ियों की आकृति आसन रूप में घारण करना, वे चौराशी लाख आसना 
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यताये हैं । किसी ने छास फा एफाश घचौराशी द्वी बताए दे. । फिसी ने छप्पन 
मी फहे हैं। फिसी ने लठारद फहद्दे है। किसी ने छे द्वी चताये हें । इत्यादि 
अआासमों फे मिन्न-मिन्न सत हैं। परन्सु योगियों में ओछ, शंकर भगवान " 
सोौरासो आसन हदृद किये हैँ। इन्द्तीं आसनों फे साथ पदटक्रिया, नेती, 
घोती, नौली, इत्यादि यताई गई दे । जो “कहत फाठिन सम्रमत कठिन साधन 


फटिन? | इत्यादि घताया गया है। इसी को स्लासन फह्ते हैँ । यद्द योग 
का ठीसरा सोपान दे | 


(४) अआाशायाम---प्रस्यायाम इसे फद्दते थे । यया--त्रिस्मिन्सति 
शयॉसप्रसाँसयोगेति विच्छेद:ः  प्रणायागः सूर्य मेदव उज्यायी शीतफारी 
शीवली तथा ॥ सर्खिका आमरी मच्छा प्लावनीत्यट  कृसकफार आणायामर! | 
अुयोस प्रश्योस यारम्वार पूरक फुंसमफ रेचफ, फरने से भाणदायु की गसि 
अयरुूद धदोती हें। इससे धभारणोीों फा संयछ दोता दे। आत्मा का 
साक्तात्यार दोने फा ज्षान दोठा दे । इसके आठ भेद हे, खूयंभेदन, उत्तायो, 
शीत्कारी, शीतली, भस्त्रिका, ह्रामरी, सूद्ठों, प्लायनी, यही आठ भेद युक्त 
फुमक प्राणायाम कटद्दा जाता दे । इससे घीरे-घीरे छुम्मक फी शय्ृद्धि करना 
झहोता द प्राणायाम से नाना प्रकार सस्तिष्क फा दुर्विचार, अविवेकिता 
फा नाश दो जाता दे। और प्राय, ऊझपान, उदान, क्‍्यान, समान, पंच 
आर वायु की एफकदा दोती है जो आारमा परसात्मा फी एकसा फा उपयोगी 
दोतवी दे । इसी को स्‍भाणायाम फटद्दते हूँ यद् योग फा चौथा सोपान है । 


(५) प्रत्याद्ार-भत्वादार इसे करते द। यथा-रवपिपया सेप्रयोगे, स्वरूपा- 
लुफर इयेन्द्रियाणं कत्याद्वार//। आठएप, “बरता घप्मुरादीनां पिपयेपु यथा कसमस- 
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यत्रत्या हर॒णं वेषां प्रत्याह्ारर स उच्यतें?) अरथोत्‌, विषयों से चित्त की 
निवृत्ति होने से जैसा चित्त का स्वरूप होता द्वे। इन्द्रियों की एकाग्रता 
होना, रूप, रस, गन्ध, शब्द, स्पश, यद्द पाँच वियय हैं। इनके नेत्रादि पंच 
झानेन्द्रिय भोक्ता दैं। इनको धीरे-धीरे विषयों से अछूग-अलग करके 
इन्द्रियोँ फीो विषयों से निरीहता फी आकाँत्षा होना इन्द्रिय निम्नद् होता है। 
मन निर्मल होता है, मस जी पति आत्मा में ऊगतो हे । तब आत्मा पर- 
सास्मा की एकता में सुयोग मिलता है। इसे प्रत्याद्वार कहते हैं। यह 
योग का पाँचवा सोपान हे । 


( ६ ) घारणा--घारणा इसे कद्दते हैं। यथा--दिश वन्पश्ित्तस्य 
घारणा” | विशेष--- | 

हृदये पदश्व भूतानां घारणा च प्रथक्‌ पृथक । 

मनसोनिश्वलत्वेव घारणा साउमिघीयत्ते !! 

अयोत्‌, चित्त बृत्ति को पकाम करके हृदयादि स्थानों फे एक देश 
में दो घंटा, चार घंटा स्थिर करके, मन प्राण, की निश्चल करके घ्थवी, 
जल, तेज, वायु, जाकाश, इन पश्चमूतों फो भिन्न-भिन्न घारणा फरना, इससे 


आत्मा परमात्मा के एकत्र करने में सहयोग दोता है। इसे घारणा कद्ददे 
हैं। यह योग का पष्ट सोपान है । 


(७ ) ध्यानु--ध्यात इसे कदते हैं। यथा--त्रित्न प्रत्येकतानता 
' ध्यानस” | विशेष--- 


स्मत्येथ सर्वे चिन्तायों.. घातुरेकः प्रपथते । 
यथिले निर्मला चिन्ता तद्धि ध्यान श्रचधते !॥ 
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अर्थात, ध्येय पदार्थ में दी चित्त को एकामता होना, सांसारिक सभे 
चिन्ता विस्मृत द्वोकर एफ दी घस्सु परमात्मतत्त्व परमात्मा का हो एकमात्र 
स्मरण होना ध्यान फट्टा जाता दै। यह योग फा सप्तम सोपान हे । 


( ८ ) समाधी--समाधी इसे कद्दते हैं। यथा--“तदैवाम मात्र- 
निर्मास॑ स्वरूप शून्य इव समाधी” | विशेष-- 


घारणं पश्चननाडीमि ध्यान च पष्ट नाढ़ीमि 
दीन द्वादश फे नस्पात्‌ समाधी प्राण संयमात्‌ ॥ 

सलिले सेग्घर्व यदहस्पाम्प॑ मजति योगतः। 
तथात्ममनसोरेक्यं समाघीरमिघधीयते ॥) 

यदा संचिपते प्राणान्‌ मानस च॒ भ्रल्तीयते | 
तदा समरसत्व॑ व समाधीरमिधीयते ॥ 

तत्समंच इयोरैक्यं जीवात्मा परमात्मनोः । 
प्रनणझः से संकल्प+ समाधघी सा विधीयतें॥। 


अयोत्‌ चित्त में इष फा चिन्मय स्वरूप ज्योति मातन्न प्रकाश दी 
क्पना स्परूप शुस्य मृतक प्राय दो जाना इसी फो समापी कद्दते हें । 
धातएप, प्राण पायु का संचार पॉँच घन्टा रूुफे, यह घारण फट्दी जाती दे । 
आर यारद पन्‍टा राफे, यद्ध ध्यान फट्दां जाता ६ं। ओर पारद दिन प्राण 
यायु रुके, श्योसा यन्द रहे उसे समाधी फइते ६। जेसे जल में छवण 
( नमक ) मिकफर रदाफार दो ज्ञाता एे। पैसे दी मन और आस्माफा 
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एकाकार होना द्वी समाघी कट्दी जादी दे। जब प्राण ओर सन की गति 
एक में लय हो जाती है । उस समय फी मन और आत्मा की समता को 
 समाघी कहते हैं | जब जीवात्मा और परमात्मा दोनों तदाकार द्ोकर, जीब 
फे सर्व संकल्प नष्ट द्वो जाते हैं। और सबंचिन्ता रदित प्रद्मानन्द्‌ परमा- 
नन्‍्द अवस्था द्वोती दै । ठसी को समाघी फद्दते हैं.। यद्दी अष्टांग योग है । 

भेय्या घालक घुन्द ! इस भ्रकार जीव जब छपने परात्पर हच्त्य को 
प्राप्त फरके प्रद्मानन्द सुख का अनुभव फरता है। तय विचार करता है 
कि अपने परात्पर तत्त्व परमात्मा की तो प्राप्ति की, परन्तु परमात्मा और 
प्पात्मा सें व्यवहार क्या फरना चाहिए। बताया गया है। “सेवक सेन्य 
माव विनु भव मे तरिय उरयारि”?। परमात्मा के साथ आत्मा का सेव्य सेवक 
भाष न होने से जीव का संसार से निस्तार नहीं होवा। “सेवक हम स्वामी 
सिय नाह”। अथोंत हम (जीव) सेवक, ओऔर स्वामी सीता नाद भीरामजी 
हों, भगवान श्रीराम जी ने स्थय॑ औ धनुमान जी से कद्दा है । 


सो अनन्य जाके अस मति न टरे हमुमंत । 
सें सेवक सचराचर रूप राशि भगवंत॥। 


है हनुमान जी ! प्राणी ऐसी दृह मति रखते हैं कि मैं जीव मात्र 
सेवक हूँ, और रूप राशि शोमभासमुद्र भगवान्‌ श्रीराम जी चर अचर समी 
के सेव्य पु हैँ, रक्षक हैं। वही मेरा अनन्य भक्त है। 


पुरुष नपुंसक नारे नर, जीव चराचर कोय । 
सर्ण भाव मज् कपट तज्जि, मोदि परम प्रिय सोय ॥ 


६ 
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पुरुष था स्री अथवा नपुंसक द्वो, 'चाहे चर दो अथवा अचर [एी, 
जो सके प्रकार फपट 'चातुरी त्याग करके धहमारी सेवा (भजन ) करता 
है वही इमारा परमप्रिय है। “मानी एक सक्ति कर नाता” | जीब के साथ 
हमारा एक मान्न अक्ति फा नाता है। 'सक्ति"हीन विरैचि किन द्रोई! ॥| 
मक्ति द्वीन मरद्या भी क्‍यों म हो परन्तु वह भी सुमे प्रिय नहीं है, तो भगधान्‌ 
परमात्मा से हमारा (जीव का ) प्रियत्व होना दी आवश्यक है। और 
देख भी रद्दा हैं की जड़ चेतन्य सभी प्राणी भगवान फी सेवा भक्ति फर 
रहें हैं। यथा--'प्तव तर फले राम हित लायगी”। वृत्त जड़ हे. फिर भी 
सेवा फर रदे ४ । “करहिं मेघ नम तहँ तहें छाया” | पव॑ " फरहि सिद्ध मृनि 
प्रभु की सेवा” । पूना त्तरितागिरि बच अवघट घाटा। अभु पद्चियानि दोद!ं 
सब धाट? | जिनहिं देसि मग सार्पिनि बीछी। तजडह़िं ग्रिपमविप तामप्त 
कीछीए | अतएव “खय शूग 'परण सरीरुदह सेवी” । मघुकर सय मय तनु धारि 
देवा! | छद्ा से फ्रीट पर्यन्त चर 'अचर जड़ 'चेतन्य सभी भगयानर फी 
सेवा कर रहे हैँ भगवान सभी के सेव्य है । जीच सभी सेयक हैं । 


संया यारफ घृन्द ! यद्द दिन्य क्षान जीय फो धोना यही ध्यष्टाकह्न योग 
के द्वारा जथ इन्द्रिय निमद्द दो जाती हैं, मन निर्मल दो जाता है । तब मञानकी 
प्राप्ति करता दे । तभी सगवास्‌ को सेवा फे लिए उद्यत दोता टे “येयमित्त 
यूधि गिरोघः” चिक्त की 'चांचल्य चृत्ति का निरोध द्वोना यद्दी अष्टाक्ल योग दे 


जो आठ सोपान फरफे वणन फिया गया है । अप छआागे विशान था नवभा 
भ्रक्ति कटष्टी जायगी । 


नवधा भक्ति वा विज्ञान 
विज्ञान स्वरूपा सवधा भक्ति में नो सोपान दें । बद नी सोपान इस 
प्रकार है।--- 
श्रवण कीतेन विष्णोंः स्मरण पाद सेवनम्‌ । 
अचेने बन्द दास्य सख्यमात्म निवेदनम्‌ ॥| 
इत्यादि, जिसको भी भसरतलाडछ के प्रति कद्दा गया हे । 
संपुट भरत सनेद्द रतन के | आखर युग जन जीच यदन के ॥ 
कुल कपाट कर कुशल फर्म के । विमल नयन सेवा सुधम के ॥ 
यही नी भक्ति जीव फो विज्ञान रूपा दै। एवं प्रेम रूपी रतनों को 
नौ खाने है, नो निधि हैं। भगवान्‌ के नो सम्वन्धों फो जोड़ने चाछों दे यह 
नी अंगों से भगवान की सेवा, नो संबन्धी से होती है । यथा-- 
पिता पुत्रत्व संबन्धी जगत कारण वाचिका। 
रसरचकमावथ रेणा रस वचिना | 


शेपशेपित्व संबन्धश्चतुर गा लुपयोच्यते । 
मार्यामतत्व संवन्धो5्प्पनन्थाहेत् वाचिना ॥ 


झकारेशापि विश्वलेयो मध्यस्थेत  महामते । 
स्‍स्वस्वामिमांद संबन्धी मकारेशायथ कथ्यते ॥ 
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आधाराध्येय भावी5पि ज्ञेयो रामो पदेन तु । 
सेन्य सेवक भावस्तु चतुथ्या विनिगधते ॥ , 
नमः पदेन खंडेन तच्वात्मात्मीयल्वप्रुच्यते । 
पप्टयन्तेन मकारेण भोंग भोवत्व मप्युत ! 
अर्थात्‌ पिता-पुच्र ९, रक्ष रुक २, शेप शोषी ३, पति पल्नि ७, स्वामी 
सेबफ ५, आधार अधेय ६, जीव ईश्वर ७, सखा सख्य ८, भोग भोक्ता 
6॥ इस प्रफार नी संम्बन्ध भुक्त जीच, भगवान्‌ फो ही नो निधि है। नो 
रतन है, नौ साधना था नौ सेवा नवघा भक्ति नौ सोपान उत्तीण्य होने से 
साध्य द्वोती द। अर्थात्‌ प्राप्त होती ६। यह नौबधा भक्ति की साधना नो 


प्रकार फी सेघा। पंचघा प्रेमा भक्ति या परा भक्ति फी शिक्षा ( ट्रेनिंग ) 
स्वरूपिणी है| जो क्ागे नौ सोपान फे रूप में घणन फी जा रही हे । यथा।-- 
श्रवण, फीर्षन, स्मरण, पादसेवन, अर्चन, पंन्दन, दास्फ सख्य 
भात्मनिचेदन | 


(१) भ्र॒वेण-- श्रवण इसे कहते हैं, यथा--श्रवर्ण नाम चरित गुणा- 
दीनां चुतिभपत्‌'” विशेषा-- 
जिठछ सच संग न हरि कथा, तेदि बिन्ु मोद न मांग । 
मोह गए चिछु राम पद, दोइम दृद्ध अनुराग ॥ 
भगवान्‌ फे रुफ्तद झुयश नाम रूप छीला घमादि शुणान॒ुवाद सवण 
क्रना 


डी भक्ति हैं। परन्तु ब्रिना स घु संग फे भगवान्‌ फी फथा फी 
प्राप्ति नदी दोतो और सगवान्‌ की उदारता, जीय फ निष्ठुरता फथा रूप में 


६ है ।प 
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यथार्थ न सुनने से जीव का मोह नाश न होने से भगवान्‌ में प्रेम नहीं दोता 
है। यथा--“जाने बिनु होई परतीती, गिनु परतीति होड़ नचहिं प्रीती” |” साघु- 
संग फर, जदा-- 
ब्रह्म निरूपण विविधविधि, बर्णाहिं तत्वविभाग । 
कददिं भक्ति भगवन्त के, संयुत ज्ञान विराग ॥ 

भक्ति, ज्ञान, वैराग्य, योग, विज्ञान के तत्वों को मिन्न-सिन्न 
सिद्धान्तों से श्रह्म तत्व का निणय किया जाता दवै। ओर संसार स्वार्थ 
फा छेतु है। संसारिक यथाथ स्वरूप, (स्त्री पुत्र कुदम्बादि का) भिन्न-मिन्न 
रूप से वर्णन किया जाता है । जिससे मन की श्रान्दि नाश द्वो जाती हे । 

निर्गुण उपासक संतशिरोमण्िि जगदुगुरू श्री कवीर दास जी अपने 
संत मंडली में भापण देते हुए उपदेश कर रहे हैं। यथा--जथत है रात को 
सपना, समुक मन कोइ नहिं अपना”! । फिर भी भेया “कठिन है मोह की 
घारा, वहा सब जात संत्ारा” । देख संसार का द्वार प्राणी अन्धा, “घड़ा 
ज्यों मीर का फ़ूटा, पात ज्यों डार से टूटा? । “नर ऐपी जान जिन्दयानी, सबेरा 
शोच अमिमानी” | अरे सूखे, “दिखि मति भूल तनु गोरा, जयत में जीवना 
थोरा”। त्यायि मद मोह कुटिलाई, रहो निःरस्ंय जग भाई” । भेयण्या संसार 
अूठा दे । “घुजन परिवार सुतदारा, समी एक रोजदहों न्याय” । जब तुम संसार 
से घलोगे, “निकल जब प्राय जावेगा, कोई नहिं काम आवेगा”। मैण्या ! 
“देखि मति मूजु यह देहा, करो तुम राम से नेहा” | मेरी बात सुनो--“कटे 
जग जाल की फ्ाँती, फह्ें गुृददेव अविनाशी?? 


._ “मभेय्या याक्ञक पृन्द ! यह सव संसार का यथा सिद्धान्त तो 
संसार न्यामी सन्त के छ्वी समागम में निणेय दोता है । यथा-- 
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सफ्वन सुमद्राणि रघांगपाणेः जन्मामि कर्माणि व यानि लोके । 
गीतानि नामानि वदर्धकानि सायन्विलओंं विचरेद्संगः | 
सनन्‍्तशिरोमणि नौ योगीरश्वरों ले फट्ठा है कि इस लोक में फिप 
हुए भगवास्‌ फे घरित्रों फो सुनकर और अथ, यथाध सममकर मंगपान 
फे नाम लीलादि फो संग रहित आअथात्‌ सांसारिक घंघन ली पत्रादि त्याग 
कर अकेला, निल्ब होकर उचश्वर से गायन फरें | 
रामहि भजहिं तातशिव घाता। नर पामर कर केतिक बाला ॥ 
इत्यादि सत्संग में ही सुना जाता है, इसी से तो “प्रथम मफ़ि संत 
कर संया”?। फट्टा गया है सत्संग में विधिनिषेघ कत्तेव्य कृत्तव्य शवेण 
करना चादहिए। यद्दी श्रवण भक्ति कद्दी गई है। यह विज्ञान का 
प्रथम खोपान £ । 

(२) कीतेन--फीवस इसे फद्दसे है---/नाम लोला गुणादीया 
उद्यभापा तु फीर्चनय”। भगवाद के नाम रूपाधि छोला शुर्णों फो 
उघम्वर से गान फरना, अथोत्‌ भगवान्‌ फी उदारठा, अपनी दोनता आदि 
धय गान फरना। जेसे जगत शुरू सन्‍्त शिरोमणि गोस्वामी तुलसीदासजी 
गान कर रहे ६ । 

तें दयालु, दीन हीं, दें दानि हीं मिखारी। 
हा प्रसिद्ध पाचकी, से पाप पन्न द्वारी ॥ 
नाथ से अनाथ फो, अनाय कौन भोसों। 


मो समान पात्की, भहिं पातक दर चोडों!। 
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न्रक्ष तू, हों जीव, ते है ठाकुर, हों चेरो ! 
सात, मात, गुरु, सखा, सब विधि दिस मेरो ॥ 
मोदि तेदिं नाते अनेक नाथ मानिये जो भावे। 
ज्यों त्पयों तुलसी कृपालु चरण शरण पावे ॥ 
आादि गाना कीत्तन भक्ति ले । यद्द विज्ञान का दूसरा सोपान है । 
( ३ ) स्मरण--स्मरुण इसे कद्ठते हँ--कर्थ चिन्मनता सम्पन्धर , 
स्मृतिरुम्यते? । विशेष--- 
सेतु सर्वाशि कर्माणि मयि सनन्‍्यस्थ मत्परा; । 
अनन्येनेव योगेन माँ ध्यायन्ध उपासत्ते | 
भगवान से पिवा, पुत्र, सेवक सेज्य, गुरु शिष्य, फिसी सम्बन्ध से स्मृति 
होना और मगवान का दी ध्यान, पूजा इत्यादि अपने किए हुये स्व कर्मों 
फो अपर फरे। और अपना सर्वेस्व जानकर मगवान्‌ का दी स्मरण करता 
रहे । इसी को स्मरण भक्ति कद्दते हैं । यथा--“ग्रातः स्मरापरि रघुनाथ पदारविं- 
न्द्स” अथवा ग्रात+ स्मरामि रघुनाथ करारदेय!” अथवा आतः स्परामि रघुनाथ 
मुखारविन्दय्‌” | इत्यादि कोई चरण कमल फा स्मरण फरते हैं। कोई कर 
फमल का स्मरण फरते छे। फोई मुख कमल का स्मरण फरते हैँ। कोई 


नयन कमक़् का स्मरण करते हैं। और कोई सर्वाग का भी स्मरण 
करते हैं। यथा-- 


घूघूवाली अलक द्विय हरि गई ॥ टेक ॥ 
झति प्पारी, भारी मनहारी, सघन सचिकन कारी। 
कपोलन हरि गई || घूँघुर वारी० ॥ 
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अनियारी, तीखी मतवारी, नयन मयन सलवारी । 
फतल ह्विय करि गई ॥ घृघुर चारी० ॥ 
छब्रिकारी, भारी मनहारी, वदन 'चन्द्र उजियारी। 
व्योम हिय वस्ति गई।॥ घूंघुर बारी० ॥ 
सुकमारी, सन्‍्धन दितकारी, हस्त कमल घनुघारी । 
शीश पर फिर गई ॥ घूँघुर बारी० |! 
धघुतिवारी, पीरी पहुवचारी, अमल सनोहर भारी। 
कमर विच कसि गई ॥ घूँघुर बारी० ॥ 
सुखकारी, संखति दुःखद्दरी, सकल सुमंगलकुकारी । 
चरण पर पिक गई ॥ घूँघुर घारी० ॥ 
रुचि बारी, मघुरी गुणकारी, “'रामविलास'” पियारी । 
रूप रस चसि गई ॥। घूँघुर वारी० ॥ 
सोरारी, संचन जिव्रनारी, “गंगादास” बलिदारी। 
दाम मद हरि गईं ॥ घूँघुर घारी अलक द्विय हरि गई ॥ 
इत्यादि स्मरण मफ्ति है। यद्द विज्ञान का तीसरा सोपान है । 
(४) पादसेवन---पादसेवन इसे फद्दते हैं--- 
प्रभनाम सदा ग्राह्दों मम्म सेवा प्रिय सदा। 
मक्तिस्तस्मे प्रदास्पामि नेत्र छक्तिः फदाचन || 


०2 कर अप. वि, दे 
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भगवान फदते हैं. कि जो प्राणी हमारा नाम जपते हुए, सवंदा 

सेवा में तत्पर रद्दते हैं। मैं उसको सुक्ति न देकर, भक्ति ही देता हैं । आर 

० ब्सगुण उपासक मोक्ष न लेहीं?। समझ उपासक सेवा करने वाले मोक्ष 

छेते ही नहीं हैं. ये वो हसारी सेवा दी में सुखी रहते हैं। यथा--सिवत्त 

घरण लपण सचुपाए”। “थी रघुबीर चरण रत हीऊ” । सब तजि करी 

परणरज सेवा” | इत्यादि पादसेवन भक्ति फद्दी जाती दे । यद्द विज्ञान 
फा चौथा सोपान दे । 

(५) अचेन--अर्चन इसे कहते हैं। “शुद्धिन्यासादि पुर्वांय कर्मे- 
निर्वाह पूर्वकुस । अर्चन तृपचाराणां स्वान्यंत्रेयोपपादव्स”/ | अथवा “कर नित 
करहि राम पद प्रजा” । भूत शुद्धि न्‍्यूसादि सवोग, पोडशोपचार पंदोपचार, 
दुशोपचार, फर्मों सद्वित ग्रन्धपुष्पादि विदिध उपचारों से भगवान की पूजा 
फरें। पूजा के पश्चात्‌ श्रद्धा भक्ति से शुष्पजलि चरणों में अप करें| 
इसी फी पाद सेवन भक्ति कहते है | 

भेय्या चालक युन्द ! यही सेवा पूजा अचेन जीवन के कल्याग्य 
के लिए, भगवान, कऔ_लरीराम जौ स्वयं, जीव शिरोमरि भी छक्ष्मस्य 
जी के ग्रदि फद्दे दें । 

भ्ीराम उवाच-- 
सम पूजा विधानस्प नास्तेस्ति रघुनन्दन | 


तथापि चच्ये. संत्ेपाथथा  चदसुपू्वेंसः ॥। 
हे मेय्या लच्मण ! बेसे वो मारी पूजा का अन्त नहीं है । दथापि 
झेसंचेप में कहता हैं। मलुष्यों फो चादिए अपने वस्याक्षम के असुसार, 
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यज्ञोपवीत, शुरु मन्‍्त्रदीत्षा प्रदण करें । शुरु के बताए हुए माग से भक्ति 
पूर्वक हमारी आराधना फरें। बिम्नद पूजा फरें वा मानसिक पूजा फरें, 
अथवा अप्रिद्दोध्ादि करें । किम्बा शाल्माम की पूजा फरें। परन्तु प्रथम 
में चेद एवं तंच्ोक्त विधि से प्रावः सस्‍्नोनादि, शरीर शुद्धि करे। पुनः 
तिलक स्वरूपादि संस्कार युक्त होकर मन्त्र जपादि वर्षण कर | पुनः 


त्रिचार पूवंक भक्ति से संकल्पादि करें। पुनः हमारे समान या इम से भी 
अधिक आदर सनन्‍्मान से गुरु पूजा करें ! 


: तुमते अधिक गुरुदि जिय जामी । सकल भाव सेवहिं सनन्‍्मानी ॥ 


पुनः हमारी पूजा के देतु शालग्राम की स्नान फरावे, कर 'घातु 
निर्मित प्रतिमा का माजन फरे, पुनः गनन्‍्ध धुष्पादि से भूपित करे, ओर 
पूजा फो यावत्‌ सामग्री से थिधि पूर्वक पूजा फरे, सथ पूजा की सिद्धि 
द्ोती है । दम्म फपट आदि दोपों फो त्यागते हुए “मोहि फपट छलघधिने न 
भाग” शुरू फे बताए हुए मार्ग से भक्ति पूवक धमारी पूजा फरनी चादिए। 
पुना »ंगार स॒ुझे बहुत प्रिय एँ। अथोत्‌ दमारी प्रतिमा का सुन्दर ख॒टंगार 
फरे । अथबा अप्रि में मेरा पूजन करना द्वो थो घृवादि से हयन करें ! छूये 
में पूजा फरना दो तो भ्रतिमा बनाकर अथया तपण आदि से पूजा फर | 
अधिक घो क्‍या कहें, “पत्र पृष्पं फले तोय॑ यो में भस्या प्रयक्षति? । मेरा मक्त 
मुफे श्रद्धा मक्ति से पत्र, चुप्प, फल, जल, कुछ भो अपणय करवाई दो में 
उसे घडुत प्रसन्नता से प्रद्दण फरता हैं । 

थे भय्या छद्टमण ! प्राणी दम फपर स्यागकर, श्रद्धा भक्ति से पाद्य 
अध्य, भाषमन, स्नान, बस, भूपण अआादि अपनी शक्ति फे अनुसार, फर्पूर, 
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केशर, फस्तूरी, अगर, चन्दन आदि सुन्दर सुर्गंघ पुष्प, धूप, दीप, नेवेय, 
नाना उपचारों से आरती इत्यादि विस्तार पूर्वक मंत्राभुसार मेरी पूजा 
करें। पूजा फे पम्मात्‌ मेरी प्रसक्नवा के लिए, नृत्य, गीतादि स्तुति पाठ 
फरें। और मुम्े “हदय श्यामल रूप॑ सीता लक्ष्मण संयुतभ्‌” हृदय में स्मरण 
करते हुए भूमिष्ट साष्टाक्न दंडबत करें । हमारे भ्रसाद को भक्ति से शिरो- 
धार्य फरें। पुनः मेरे चरणों को दोनों द्वाथों से शिरोधार्य करें। और सन से 
मुझे स्मरण करके मुख से धारम्वार आथना करें, कि दे प्रमु ! “रक्षमामघोर 


_ संप्तार” विशेष “अतुलितबल अतुलित प्रमुताई, में मति मंद जान नहि पाई” 


अपराधी हैं “निज कृत कर्म जनित फल पायी, अब प्रश्च॒ पाह्टि शरण तकि जायी? । 


| इस घोर सोहान्धकार संसारसायर कारागार से मेंरी-रक््ा क्रो। इस 
| 


प्रकार कहते हुए मुक्के भणाम करके, पुनः जिस हृदय स्थित ज्योति: स्वरूप 
से आवादन करे वही ज्योति में स्मरण करके पूथ्य इष्टठ का विसजन फरें। 

एचह्ुक्त प्रकारेश पूजयेद्विधिवद्यदि । 

शहाम्त्र च संसिद्धि। ग्राप्तोति मदलुगअहात ॥ 

मम भक्तो यदि मामेव पूजां चेवदिने दिने। 

फरोति भम्र सारूप्य प्रमोत्येत् न संशयः ॥। 
यदि इस अ्रकार विधिवत मेरी पूला करे, तो “दह स्येके सुसी मूला 
पर सोफे विजयी सकेत्र!। सेरे असुमह का भागी चनकर इद छोक में 
छुख भोगदे हुए, “अंत काल रघुपाति पूर जाही” । परछोक में जाने की सिद्धि 
सखाम करता दै। जो सेरसा सक्त इस विधि से पूजा करता ए यह 
लिःसन्देद मेरी सारूष्य सुक्ति पाता है । यथा--दिद्ध देह तजि घारि हरि रूपा, 
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भूषण पहु पट प्रीत जनुधा ॥ श्यागयात विशाल सुज चार्री” जो भक्त मनुष्य, पशु, 
पत्ती, फीट पतंग कोई भी दमफो चिन्तवन स्मसण भजन पूजन करता है । 
थद्द देद्दान्ते हमारे समान श्याम सुन्दर शरीर पाकर और चतुमुज, बहु 
भूपण पीसाम्बर बख्र घारण फरफे दिज्य शरीर से हमारे साकेत वैकुण्ठादि 
छलोकों में जाकर दमारी सेवा करता है--“यद्यत्वा न निवर्तने सद्धाम परम 
मगर” । जट्दों जाकर संसार में पुनरावत्ति नहीं होती वद्दी मेरा परम घाम हें | 

भेय्या यालफ ग्रन्द ! देखो मगवान द्वमारे कल्याण फे लिए फेसा 
सुन्दर सरल माग अपनी पूजा धतायी है । फिर इतने सस्ते कि एक बुन्द जल 
जहाँ दमफो अपशण करे, तो भी में जीव फे प्रति प्रसन्न हो जाता हूँ ओर 
इस छोकफ के नाना दुश्सों से मुक्त फरफे अपने साफेत चेकुण्ठादि लोकों में 
भेज देता हैँ। भौर अनादि फाछ से मेरे से विमुय्य, मेरी सेवा से बद्ित 
भया लीघ को पुनः यद्दी सेमा दे देता हैं। यही मेरी पूजा अचो का फल है | 
इसी फी झ्चन भक्ति कटद्दते हैँ, यह विज्ञान फा पाँचयाँ सोपान दै । 

( ६ ) वन्दन--यन्दन इसे फहते ६ । 
वन्देम्वुजांकुश भव ध्वज चक्ररेखा, 


सवत्यप्ठकीण पत्रि विन्दित दतियांधिम्‌ । 
बिन्दु त्रिकोण घमुरंकृश मत्स्य शंख, 
चन्‍्द्राघ गोप्पद घटोंकित वाम पादम ॥ 


अतएय--पन्दी राम घरण सब टायक़? | पुना बन्देंड॒हू करुणा रे 
रपपरम्‌? | अधथान्‌ भगवान के चरण कमरों में यद, 'ंकुरा, ध्यज्ञा आदि 


है 2 ३७- 
चिह्ठों सहित बन्‍्दन नमस्कार करे, ध्यान करे। “वन्देडह तमशेष कारण परस्‌,. 
पन्‍न्दे महा कुछे छलका शमनस, बन्‍्दे क्षंदावदात॑ सरासिजनयनस” है| इत्यादि ) 

० अथवा--बन्‍्दीं अवषपुरी अति पावनि? “वन्दी फोशल्या दिशि प्राची” “बन्‍्दी 
लस््यण पद अल जाता?” “बन्द सबके चरण सुदहाए? “बन्दी पद सरोज सब केरे” 
4्वन्दी भाम राम रखुदर के” | इत्यादि वन्दन भक्ति कदी गई दे । यह विल्लान 
का छर्खोँ सोपान दे । 


(७ ) दास्य--दास्य इसे फदते हँ--“दार्स्य कप्र्पियँ सर्वे केंकर्य 

मम सबदा' | सन्माजनोपलेपान्यां सेपा मेडल पर्चने | “चंट्ट सुश्पर्ण महाँ दाप- 

. चच्चद मायया” | “नीच टहल श॒ह की सब कर्रिही?। “नाथ स्वामि में दास तब” 

” दासोउई कौशलेडस्य” | अर्थात्‌ समगवान के मन्दिरादि की लीपना, पोछना, 

वस्त्रादि को घोना, भगवान्‌ फो चन्दन फुलेछादि से माजन फरना, फ्रेशर 

कस्वूरी कमकूमादि भगवान के शरीर में छेप फरता, नाना भकार घस्न्रा- 

लंकार भसूपित फरना, स्वामी सेचक भाव से भगवार्‌ के 'चरणादि की नाना 

प्रकार से सेबा करना, अपने किए हुए सब फर्मो फो भगवान्‌ को 
आअपण फरना ) 


भेग्या धालक यून्द ! क्री रामजी फो विदाद के समय एक दयोइद्धा 

सेविका नाना प्रफार की सुशोभित सुवासित घुष्पों का हार रोज पिन्द्ाया 

 कऋरसी थी। दुर्भंग चस जब श्री रामजी श्री अवधको प्रस्थान फिए, तो बद्द 

सैविका ग्रेसानन्द में सभ्त होकर अपने हृदय फे भाव को को्ेन रूप भें 
गान करने छगी। यया--- 
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मे साथे में जइृहीं, राम से लागी लगनियों रे ॥ ठेक ॥ 
राम की बारी में कुटिया चनेददीं । 

सींचिदीं सम की फूलवरिया रे ॥ में साथे में जइ॒ददीं० ॥ 
चुनि चुनि फुलवा में दरवा बनेदीं । 

पहिनइ दीं में रामजी के गरवा रे ॥ में साथे में जद॒दों० 
रामचन्द्र जबव॒जीमना जिमिदे । 

उठडदी में जूडी पतरिया रे ॥ में साथे में जह॒द्दीं० 
रामचन्द्र जब पलेंगा में सोहदें | 

मचलिददी में उनकी पगनियाँ रे ।। में साथे में जइदीं० 
घर के नीच काज सब करिदीं । 

देखिद्दों मं राम कइ चरनियाँ रे ॥ में साथे में जहदीं० 
राम चरण में कबह न छड़िदरी। 

चदरिदे में अवघा डगरिया रे ॥ में साथे में जइहां० ॥ 
श्री गुरुदेव जब ग्रोदी खेलहदं। 

देसि देखि होइईं सुझीनियों रे ॥ मैं साथे में जददौं० ॥ 
राम से लागी लगनियों रे, में साथे में जइहों ॥। 


इत्यादि गुर्यों फी दास्य भक्ति कद्ते हैं । यह विज्ञान का सातयाँ 
सोपान थे । 
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(८ ) संख्य--सख्य हसे कहते दे । “विश्वासरों प्रित्र बृतिश सख्य 
द्विविषमीरिम? | विशेष--- 
सखा सोच त्यागहु वल मोरे । सब विधि करव काज मैं तोरे ॥ 
दूसरे सखा, “सब प्रकार करिट्टी सेपकाई” भगवान में अटलविश्वास 
ओर मिनत्रताका वचोंव करें, यही दो गुणों फो सख्य भक्ति कहते दँ। अर्थात्‌ 
मिश्रता का कथ होता है समता, दोनों का सम भाष हो, जैसे भ्रीरासजी 
ओर झुप्ीव फी सख्य भावना थो। ओऔराम जी कद्दते हैं---है सख्या सुम्ीच ! 
हमारे घछ से तुम निश्चिन्त हो जाभो, तुम्दारा सम काय में करूँगा। 
सुमीच कद्दते हैं, दे प्रभो! में आपकी सर्व प्रकार से सेवा करूँगा । दोनों 
सरफ निष्काम निर्मेल पेम हो, “यया तुलसी राम से, तथा राम तुलसी से” 
जैसे श्रीराम जी कटद्दते हैं-- 
दोहा-वचन कमे मन कपट तजि, भजन करे निष्काम । 


तिनके हृदय कमल महँ, सदा करों विश्वाम |! 
सख्रा भक्त फदते हैँ--- 
दोद्य-अनुज जानकी सद्दित प्रभु, चाप वाण घर राम | 


संस हिय गगन हन्दु हव, पसहु सदा निष्काम ॥ 
सखा सख्य दोनों ही निष्काम हों, इसी फो सख्य सक्ति कदते हैं । 
शा पिक्लान का आठवाँ सोपान है | 


( 8 ) आत्मनिषेदन---आपत्म निवेदन इसे कदते हैं। 
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ह॒एं दत्त तपों तप 'पूचे यथात्मनः प्रियम्र्‌ ! 
दारान सुतान गशह्ान्‌ प्राणान्‌ यत्परस्ती निवेदनम्‌ ॥। क्‍ 
तम मन घास राम दिसकारी । सब विधि तुम प्रणवचारति दवारी ॥ 
मोरे से एक तुम स्वामी | दीनबन्धु. उर अन्वर्यामी ॥ 
दिशि अरुविदिश पंथ नदिं पक्का । को में चलेउ कहों नहिं यूका || 
यज्ञ, दान, जप, तप, नाना प्रकार घर्मानुप्तान, प्रिय, अप्रिय, 
आत्मिक सदाधार, स्त्री, पत्र, घन, सन, प्राण, सवश्व, भगवान्‌ फो अपण 
करते हुए, अपने शरीर फी सुध, घुध, सब विस्मरण दो जाय। “विदेवा् 
मात्र निर्मात॑, स्वरूप शल्य इध” | से भी राम द्वी राम दो, निज रूप फा भी 
पान शून्य सा दी जाय । यथा-- 
साथी | राम बिना कह्ु नाहों। 
रामदि भागे रामदिं पाछे रामदें बोले साद्दी | 
उत्तर ग़महिं दक्षिण रामदिं पूरथ पश्चिम रामा। 
स्वग पताल मद्दीतल रामा राम सकल विशामा !। 
उठत रामदिं बैंठत रामहिं जागत सोबत रामा | 
राम बिना कछु थीर न दर्श सकल राम के फामा ॥| 
सकल भराचर प्रण्य शमा निर्सों शब्द सनेद्दी | 
कायम सदा कपई न पिनरसे मोलन द्वारा एद्दी ॥ 
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एक राम को. मजे निरन्तर एक रामदी गावे। 
हैं “कबीर” शाम के परशे आया ठौर न पाने ॥ 
साधो राम बिना कछु वादों | 
रामहिं आगे रामहिं पाछे रामहिं घोले माहीं || 
ध्यर्थीस्‌ सर्वे राममय दी देखे मैं मेरा, ते तेरा,- कुछ भी न हो शरीर 
तक भी स्मरण न हो, यद्दी आत्म निवेदन भक्ति द्वे। यह विज्ञान का नोवों 
सोपान दे । 
भेय्या घालक बन्द, मित्रो ! यद्दी २८ सोपान, नाम भैराग्य से छेकर 
| आ्यात्म निवेदन पयन्त, निश्नत्ति फे हैं। इस प्रकार वर्णोश्रम अचृत्ति फे ३८ 
ख्रौर विरफक्ताश्रम निशवत्ति के २८ दोनों मिछकर ६८६ सीढ़ी मनुष्य शरीरघारी, 
जलीघ को चढ़ना द्वोवा है । जो शरीर-- 
नर समान नहिं कोीनिहु देही | जीव चराचर याचत जेही ॥ 
स्व॒ग मरक अपवर्ग निसेनी । ल्लान विराग भक्ति सुख देनी ॥ 
जवान, चैराग्य, भक्ति आदि सब सुख देने सात्ता, एवं स्वग चैकुण्ठादि 
लोकों में तथा नरक भवऊकूप पाताल में भी ऊपर नीचे बढ़ने उतरने की सीढ़ी 
ह। परन्तु मनु॒प्य का पुरुषाथ यदी दे कि अपनी उन्नति करे, ऊपर दी छठना 
श्रेयध्कर दे और नीचे गिरना कुत्सित दै। परन्तु कर्म की द्वी प्रधानता है । 
(“कर्म अधान विश्व करें धूल”? | उच्च कमे करेंगे स्वर्ग बेक॒ण्ठादि छोकों में 
जाँयगे | नीच कम फरेंगे नरक ( भव क्ूप ) में जॉयगे | नरशरोर ही नीचे 
ऊपर दोनों वरफ जाने की सीढ़ी दे । 


प्ट्य्‌ 
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न्तत सय ऊपवंग छर, कामों सबकर पंख” संतों का साग सैकुण्ठ का 
है। थे उच्च फर्म फरके ऊपर चैकुए्ठ चले जा रहे दे । कामी फामिनो के 


संग मैथुनादि मीच कर्म करफे नीचे भवकूप रूपी योनि कूप गर्भ यातना में 
जा रहे है। असंतो का सार्ग मयकूप में नीचे जाने फा दे । 
सेय्या घालफ घृन्द  भनुप्य शरीर साधन घाम मोक्ष कर द्वारा” 
मसुप्य फे ही शरोर से साघन यनता है। जीव सनुष्य शरीर पाकर सी 
यदि भक्ति मुक्ति नहीं पा सका। “धो परन्न छुश्स पावे, शिर घुनि घुनि 
पद्धिताएइ” । फिर तो पू्थबत्‌ कीट पतंग पशु पक्ती में जद्दों था, यदों दी 
चली! गया ओर ध्यपष यहां शिर प्रीट-पीट कर पश्चात्ताप करना छोड़कर 
हर फक्तव्य दी कया फर सकता दे | 
मैय्या याटफ शम्द ! आप सय तो पदे लिखे पिद्वान हैँ स्वयं भी 
शास्त्र पुराण पदफर जान सकते ६। देस्पिए जीव और ईश्वर का स्वरूप, 
“इश्वर लमंश जीव अषिताशी” मझ सेवत्त पुराण में कट्दा है । कि--जीवात्म। 
परमात्मा घ | 
जीवो मत्मतिगिम्बर्च इत्येच सर्व सम्मतम्‌ | 
प्रकृत्ति भद्विकाररच साप्यदं प्ररृतिः स्वयम्‌ ॥ 
यथा दुग्घे च घावन्यं न तपोर्मेद एच च। 
यथा उले तथा शीत यथा वही 'च दाहिफा ।। 
यथा5«काशे तथा शब्दे भमी गन्ध यथायश्त । 
यथा शोमा चन्द्रमसि यथा दिनकरे प्रमा ॥ 


ह आड 
४५ जीव गति ब० घ्य्वै्‌ 


वायुश्व भ्रूमिराकाशों जल तेजश्च पंचकेम्‌ ]. 
उक्तः श्रतिगगरेतः पश्चभूतेश्व नित्पशः ॥ 
सर्वेपां देदिनां तातं ! देहरच पाँच भोतिकम्‌ । 
मिथ्या अभ्रमा कठमश्व स्वप्तन्मायायाउन्वित) ॥। 
देह शल्लाति सर्वेपा पंचभूतानि नित्यशः 

माया संकेत रूप तदभिज्ञानं अमात्मकमस्‌ ॥ 
को वा कस्य सुतस्तात का स्त्री फस्य पतिंस्तु वा । 
कर्मणा अ्रमणं शश्वत्सवेपाँ भूरि जन्मनि | 
कमेणा जायते. जंन्तः कर्मेणेव प्रल्लीयते । 
सुस दुख भये शोक कमंणा च प्रपयते ॥ 
केपां जन्म च स्वर्गेपु केपां, वा अक्षणे ग्रहे। 
फेपां बिप्रेषु चछत्रेपु, केपो वा , चेश्यशुद्रयों! ॥ 
अति नीचेपु केषां वा केपां कंमिपु विदषु च | 
पशु ' पक्तीपु' केपां वा केपां वा छुद्रजन्त॒पु ॥ 
पुनः पुनम्रमत्येब सर्वे तात | स्त्रकमंया | 
फरोति कर्म निर्मल मद्भक्ता मत्यिया सदा ॥ 


भक्ति करत विज्ञु यतन प्रयासा । संसृति मूल अविद्या नाशा ॥ 
' भेथ्या वाक्षक यून्द ! भगवान कद्द रदे हैं कि इमारे प्रिय भक्त हरी 


8. 
प्र झभा० छहु० मा० छू०_ मम्प्रकाशिका 


एक भस्वि घछ से संचित, कियमान झौर पारब्घ, फर्मो को समूज्न नाश 
कर देते दें । 


मोदिं मफ्त प्रिय संतत, अस विचारि सुत्ु काग | 
फाय वचन मन मम चरण, फरेह्ट श्रचल अच्ुराग ॥। 
हे काग ! हे प्राणी शन्द ! भक्त दम को सदा द्वी प्रिय हैं मन सचन 
कम से दमारे चरण कमलणों में सदा अचल अनुराग फरकफे सदा हमारा 
भजन सेया करना। जीय मेरा ही प्रतिविम्ध है। “नर नारायण सार्रिस 
घुमाता” । नरनारायण फी सरद्द अंश अंशी रूप से जीव अर र्मे 
एक दी पस्तु हैं । 
ईरवर श्श जीव अविनाशी । चेवन अमल सहज सुख राशी । 
सो तुम ताहि तोहदि नदिमेदा | थारि थीचि इव गा।वदिं देदा ॥| 
जल और पल घरंग फो परद्द क्रपिनाशी जीव इसमारा दी 'अंरश दे 
दमारी सरहद जीव भी भमिर्मेल चैसन्‍्य रवभाव से दी सुर स्वरूप हे | क्ीय 
ध्यीर मेरे में कुछ भी भेद नहीं ६। प्रछति माया भी मेरी द्वी विफार दे । 
वद भी हृदा रूपियी हे । “ग्रत् चर्थ जल घीचि सम फरहियत सिध न सिंघ” | षद्द 
भी घाणी हर अर्थ एयं जल ओर सरंग की तरद्ध मेरा ध्वो स्वरूप दे । 
प्रदा, जीय और साया, करवा किया, फर्म को सरद स्मर्थात्‌ में प्रक्ष फर्चा हैं 
आर प्रकृसि (माया) किया ६, जीव फर्म ए। जसे माता, पिता ओर पुत्र, 
अर्थात्‌ यद माया शहद लीय एक वस्तु दे। परन्तु “कर्मापीनमिंद सर्मस्‌/। 
भ्राणी मात्र ऋपने वमपारा में बैंपा टुआ दे । “काल फर्म गुण स्पमाप सके 
शीश तप्त”। यहद्द णीव (झाणी ) मात्र सदा सुर नर नाय”॥। सभी 


छोव गति व० प््ध 


“बंधे कम की डोरी?। में बेंघे हुए नाना नरक यातना भोगते हुए भो, 
निमेयता पूथवंकू-- 
लोभ ओइ़न लोगे डासन । शिश्नोदर पर यमपुर त्राशन ॥ 
काम क्रोध ज्ञोमादि में आसफक्त परघन, परदारा, अपहरण, अपनी 
धी इन्द्रियों (पेट) के उपाय में लगे रहते, नाना ठुराचार कम चेदशास्त्र से 
अ्रतिकूल करते हैं। “सो परत्त हुःख पावे” | याद में हमारी क्‍या ताड़ना 


दोगी, ऐसा यमपुर का भी सय नहीं करते। -इप्त प्रकार हम जीवों 
को बुद्धि दे 


भेय्या घालक बृन्द : श्री मद्भागवत में भगवान्‌ श्री कपिलदेव, 
दैवहुती फे प्रति संसारी विषयाशक्त जीदों की इस छोक ओर यमलछोक में 
होने चाली यातनाएँ कट्ट रद्दे हूँ । अब इम सच बारम्धार श्री मद्भागवत्त 
दरामायण, गीता, पढ़ रहे हैं. समर रहे हैँ फिर भी मानते नहीं हैं । 
श्री कपिल उवाच- 
तस्येतसप जनो चून॑ नाय॑ वेदोरुविक्रममु । 
काल्यमानो5पि वलिनो चायोरिव घनावलिः ॥ 
( श्री मद्भागवत--३॥३०१ ) 
य॑ यमर्थप्पादते दुश्खेन. सुखदेतवे । 
तं तें घुनोति भगवानपुमाञ्छोचति यत्कृते ॥ (श१०२) 
यद्घुवस्प देदस्थ. सालुबन्धस्य॒ दुर्मतिः | 
अवाणि मन्पते मोद्ाद्‌ शृद्दत्तेत्रबसनिद पर (३३३०७) 
इत्यादि फद्दते हुए 
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जीववश्चान्त्रास्युद्धाशः श्वशप्यमसादने । 
सर्पपृश्चिकदंशा ये देश छ्विरचात्मव शसस्‌ ॥॥ (३३०२६) 
फक्न्तन॑ चावयवशो गजादिम्यों मिदापनस्‌ | 

पातन गिरिध्ृंगेम्पो. रोधन चाम्पुगतेयो। ॥ (8३०२०) 
यास्तामिस्रान्धतामिस्रना रोरवाद्याश्व यातनाः । 

झंदक्ते नरो वा नारी वा मिथः सम्लेन निर्मिता। ॥ (३३०२८) 
अग्रैेद नरकःस्वर्ग इति मातः प्रचणते। 

या यातना वें नारक्यस्ता इद्दाप्युपललिताः ॥ (३॥३०२०)' 
एवं कुंडुम्व॑ विश्वाय उदरम्भर एवं वां। 
विसज्यद्दोमर्य प्रेत्प झुंके वत्फलमीस्शम्‌ ॥ (३३०३०) 
एकः अपदते घ्वान्त दिल्वेद॑ं स्वकलेयरस । 

कुशलेठ रपवेयो भूतद्रोदेश. यह्ुतम्‌ ॥ (३३०३१): 
देद्देनामादियं चस्य शमले निरये पुमान । 

झंके. कुडस्वपोपस्य हंतविच इचातुरः ॥ (शेै३०३२) 
फेवत्तेन. द्र्पर्मण कुट म्व मरणोत्सुकः । 

यानि जीवोधब्घतामिसतें चरम तमसः पदस ( (३३०१३) 
अधस्तासरलीकस्प यावतचीयतिनादयः । 


फ्रमशा समसुक्रम्प पुनरप्रामजेच्चछुचि: ॥ (३॥३०३४) 


जीव. गत्ति, य. हे पड 
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भय्या बालक छून्द ! इस प्रकार भी मद्भागवत में व्यास घता रहे 
हैं। यह जीव फा दुष्कम और उसके फक्ष स्वरूप नरक यातना, जिसको 
' पढ़ते अथवा झ़ुनते द्वी मन कंपायमान्‌ दो जाता है और यद्द दंड तो घह्दुत्त 
भारी है । परन्तु जीव जानबूक फर- फिर भी दुष्कम दी करता दे। 
“जानि गरल जो संग्रह करहीं।| कही उमा ते काहे न मरही?!। जान घूककर 
यदि पाप कर्म करता है तो दंड क्‍यों नहीं पावेगा । 

सेय्या सज्यन बन्द ! मित्र गणों । “राम मजे द्वित ह्वाइ तुम्हारा” भेय्या 
खालक गण ! 

राम कदत चलु, राम कदत चलु, राम कदत चल्नु माई रे ॥ 


माहिं तो परिद्दी मद चेगार महेँ, छूटत अति कठिनाई रे ॥ 
राम भजन करो नहीं तो तुम्हारी सारो चातुरी भूछ जायगी और 
भव्र सागर का फीट चनना पड़ेगा | इसमें फोई सन्देदद नहीं। “अवश्य- 
मेव सोोक्तव्य झृते कम शुमाशुमस्‌” सेय्या मित्न गण ! 
तब फ़ि चलहिं अस गाल तुम्हारा, अस 'विचारि मजु राम उदारा ॥। 


,.. भनुष्य “काल येये न पस्यति” फाल का शिकार हूंने पर मी वह फाल 
के भयंकर प्रभाव को नदीं देखता । ] 


अग जग जीव नाग नर देवा | नाथ सकल जग काल कलेवा ॥ 


सारा संसार प्राणी मात्र काल का प्रास दो रद्या है। मगवान रवय॑ 
कटद्द रहे है॥ कि-- 


काल रूप तिन कह में ताता | शुम अझरु अशुम कम फल दाता ॥ 


समेधकाशिका 


शनि ना तय नाक पमा न 


प्राणी मात्र की शुभाशुभ फछ भोगाने के लिए में दी काछ हूँ, इस 
प्रकार जानते बूमते हुए भी “शिस्नोदर पर यम पूर श्राशन” अपनी इन्द्रिय सुख 
एवं पेट भरण पोषण के लिए, माना भ्रकार न्‍्यायान्याय सथा कठिन 
प्रिअम से अनेफ यस्तु सुख के क्षिए जुटाता दै। परन्तु फाल उसको ध्वंस 
कर देता दे। ओर यद्द शोकातुर द्ोकर स्रेठ जाता दें। मलुष्य 'अछ्लानता 
घश देद सम्वन्धो पशु खत्रो पुश्रादि फो झ्त्य मानता है। श्ुकर कूफर 
योगियों में क्म्म होने पर भो अपने फो सुखो सममकतता दँ। स्त्री पुश्रादि 
के भरण पोषण के लिए रात दिन चिन्ता भस्‍्त द्लोकर नाना प्रकार दुष्कूसे 
क्रछा है । स्त्री फी माया में फँसकर नाना दुःखों फो भोगते हुए भी उसी 
में सुर्र मानता दै। फल स्वरूप दुर्गति पाठा दे । यायज्वीधन नाना प्रकार 
फे पाप कम करसे हुए फाऊछ के गाछ में चछे गए, और असंख्य फाल तक 
पुम्भीपाक रौरयादि नरक भोगते हुए पुनः यद्दी योनि यावना यम यावना 
सदन करते हुए “भय पंथ स्रमत अमित दिपस निरशि फल कर्म युणानि मरे” । 


भंय्या पालक पृन्द ! छ्याप सय पहुले भी भदभुत शाक्ष पुरास्य, पारस्वार 
भी संदूभगवहगीसता रामायण पढ़े हवोंगे सुने दवोंगे, सममे होंगे, सममराए 
होंगे फिर भी “मजेटडू नदिं कहणामयस्!! उस्तका फू स्वरूप “समापिगृल 
अप्त हवात तुस्दारा” वह्दी माता के ग्भे फो यातना मोगते द्वप संसार सागर 
कारागार में आए हुए है! अयके याजी जैसे न द्वार) भगवान फा 
मसजन करते हुए प्थना करें| “मन की जानने द्वार सुदेवा । सय सागर तारड 


याहि रोष ऐसा भजन फरे फि यम फा स्वाता रद दो जाय कर मसप सागर 
से पार दो जॉये। 


जीव, गति. व, य्ः्8 


हाँ मित्रवर ! अब व्यास जी की बात सुनिए, जब यद् जीव को 
अयंकर यम दूत घढाध्कार ताड़ता दे देकर बाधकर घसीटते हुए के जाते 
“है । रास्ता में इसकी नोच-नोचकर खा रदते हैं. और मूख से व्याकुछ हुए गरम 
रेती में चल नहीं सफते, तव यसदूत माना प्रकार से ताड़ना करते हे फष्ट से 
चलते घहुत कष्ट से वैतरणी तप्त बालुका आदि पार होते हुए यमाऊय में जात्ते 
हैं। फिर जीव को नाना प्रकार ताड़ना दी जाती है, लो आप श्री सद्भागवत 
'के पद्दचम स्कंघ के २६ में डघ्याय में देखें कि अति कठिन २८ घोर टौरवादि 
सरक यातमा बताई गई हैं, उसको भोगता है । जऔौर उसी का साँस उसको 
काट फाटकर खिलाया ज्ञातवा है । इस प्रकार ऊंघवामिस्रादि भनरक यातना 
भोगवा है । भेया “जो थे तरे यव सायराँहिं, बर तम्राण गस पाइ। सो हत 
निन्‍्दक मन्‍्द मति, आतम हनि गति जाइ?॥ भेय्या आणियों ! ऊपर कद्दे हुए 
साड़नावों को तो आप समम्त छिए होंगे । यथा-“जो शहठ गुरु सन ईए फरदी, 
“रीरंव नरक कोटि इुग परद्ी” | अभधवा--- 


पति वंचक परपति रति करई। रोरव नरक कल्प शत परई ॥ 
भय्या ! स्ली ही या पघुरुप हो, समकने की बात है कोटि युग, 
सथवा शत कल्प क्‍या अभी शोष ही जायगा। अर्थोत्त इतने इतने दिन, 


कोटि फोटि थुग, शर्त फल्प, पर्यन्त यम क्ोक में नाना सरक यादना भोगता 
ज्औै तथ सगवान कहते हैं । 


श्री सगवालुवाच-- 
कमंणा देदनेत्रेण. जन्‍्तुर्देदोपपचये । 
स्रिया; प्रविष्ठ उदरं धंसो रेतः कंयायः ॥ 
( भ्री मद्धांगवत-३॥३ ११ ) 


8० का दा मम 


अर्थात्‌ देव प्रेरणा से देश पाने फे लिए जीव पुरुष फे किंग द्वारा 
अघोपतन धोकर घीये रूप से मवकूप रूपी खत्री फे योनि सागे से 
गर्मादर में अ्वेश करता है 
भमवक्ूप अगाधथ परे नर ले। पद पंकन्न प्रमन जे करते ॥| 
मैया ! शीरामजी फे घ्रण्पों में प्रेम न करने फा फल यहदीो मिछता 
है, भगवान फदले &। मानस ता आप पढ़े दी दोंगे | 
फाल रूप में तिन कहेँ ताता | शुभ अरु अशुभ कर्म फल दाता॥| 
जो जान यूकररूर यदि आप भसवफूप में पड़ोगे यो फोई क्या फरेगा 
“्यतितं भीम मबाएं बोदरे, अगति! (आलयन्दार) | 
फललंत्वेऊ रानेण . पंचराभ्रेण घुद्चुदम । 
दशाद्ेन तु कर्कन्धृः पेरयणर्ड घा ततवः परम ॥ 
(श्री मद्भधाययत-३/३१॥२) 
पक रात्रि में माता फो सज ओर पिता फा पोये मिद्नित द्वोता है । 
पाँच रापि में चछुछाझार ( गोला ) दोता है । दश दिन में घेर फे समान 


आर यटोर दो जाता है । पुना उस सज्षमूप्र युक्त योनि फे भीवर माँस फा 
पिंदाकार था अंधाझार धो जाता दे । 


मासेन तु शिरो द्वाम्पों बाहडप्रपाथप्तविग्रद) । 
नखलोमास्थिचर्माशि. लिंगछिद्वोरूवसिमि। । 


भी मसद्भागयत ३॥३१॥६ १ 
पक मास में शिर, भौर दो मद्धीना में दायथ पैर आदि शरौर का 


जीव गति घच० 8रै 
* --> नम ससस 


विभाग द्ोता दै। तीसरे महीने में नल, लोस, खस्थि, चरम, छिग 
ओर छिद्र द्ोते हैं । 
सतुर्मि्धाववः सप्त॒ पंचमि छुत्तहुछूबः 


पडमिजेरायुणा वीतः कइंचो आम्यति दलिणे॥ 
( श्री मद्भागवव--३॥३ १४ » 
पौथे मास में सप्ततातु और पाँचवे मास से प्यास आदि उद्धव 
हांते हैं। छूठें मास में जरायु ( माँस ) मिल्ली में छपेटा . जाता दे। और, 
कमशः दादिने फोख में चक्ाचल द्ोने कषगवां हे ! 
मातुज्ग्घानपानाथ रेघद्धातुरसम्मते 
शेते बि्प्त्रयोग्तें स जन्तुजन्तुसम्मवे ॥ 
( श्री मद्भागवद--३॥३ १४ ) 
पुनःसाता के खाए पिए हुए रख पूथ फो खाकर घातुओं को बद्धि 
दोते हुए अनेक कीट जद्दाँ मरे दें ऐसे विध्ठा मृत्र से सड़े हुए दुर्गेन्धमय 
गर्भाशय रूपी गहं में सोता दे | “पुनरपि जननी जठरे शयनम? 
पड़ा रहता दे । 
कृमिमिः धतसर्वाह्ञः सौकुमार्यात्तरतित्षणस । 
मृ चर्शामामेत्यु रुक्केशस्तत्रत्येः पुधितैप्रुंदुः ॥ 
हि ( श्री मद्भागवव--शा३ १६ » 
उस समय शरीर अति कोमल, ओर वद्दों पर रहने वाले छुघधितद 


कूमि शरीर को .वारम्वार काटते रहते हैं और क्षण क्षण में नाना पोढ़ा्भों 
से.छुमित मूर्छित फरते हैं । 


० सप्रभ्काओ का 
#र मा०् छः सार ऑि-जफकनयननाऊ 


कफड॒वीच्णोष्णलवणरूचाम्लादिभिरलणेः । 
मावध्ुक्तेरुपस्प "। सर्वाह्लोस्त्थित वेदनः ॥॥ 
( क्री सद्भागव॒त--३॥।३ १७ 2 
मेय्या ! प्राणी, साता के यारम्भार नासा प्रकार स्वादिष्ट लाल मिचे 
का अचार अति कडुबा तीता, गर्म गरस, खब्ठुत नमकीन पापड़ादि, उक्त 
असालेदार चना भाजा झआादि, और नीयबू आमादि खट्दा आधार द्द्दी 
इमली नाना प्रकार फे स्वट्रस इत्यादि खाए हुए पदार्थों फे कारण गर्भेस्थ 
ज्रीष के सर्वांग में माना प्रफार वेदना खीर ष्वाला उठती है.। अथोत्त्‌ कीटों 
के काटे हुए घायों पर जलन छठती दे । 
उन्वेन संबृतस्तस्मिलन्त्रश्थ पदिगशतः । 
भास्ते कृत्वा शिरः कुच्ी हग्नपष्टशिरोधघर) | 
( भी मद्भागवत--हे।३१।८ 2 
जरायु मिप्ती में चँंघा हुआ ( कपड़े फी माँठ जेसा ) हऋयवा (स्व॒रिया 
मे धंघी हुई घास फी गाँठ जेसी मजयूत) झोर थादर से माता की 
ऊँवड़ियों का आपरण अखि संकीयों स्थान में दाथ पेर मजयूत ले 
रदते ६, पीठ के भाग में घुसाई हुई सुद्दी टेदी रददी दे और शिर पेट में 
घुसा रद्दता है । 
मकन्‍्पः स्वाइनेष्टायां शइन्त इच पञरे। 
तत्र लम्पस्मृतिर्देवात्कम॑ जन्मशतवोर्धवम्र्‌ ॥ 


( श्री सद्धाशयद--३॥३१।६ 2 
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जब 


स्तीव छीव गति मं. 8डे 


छोद्दा फे मजबूत पिंजरे में बैंघे हुए पक्ती फे समान इतना संकीणो 
गर्माशय दे कि शरीर को फिघर भी दिला छुला नहीं सकता इसना 
»तक कि द्वाथ पाँव हिलाने में भी छअसमथथ रहता दैे। वद्दों समय 
समय पर भगवान की भेरणा से अपने किए हुए पाप कर्मा के फत् 
को सं दुःख रूप गर्भ यातना में था योनियातना को भोग रहा हूँ ऐसा 
सममने के लिए करोड़ो जन्मों का ऋवकम स्मरण झाने लगता दे । तब वह 
दी श्वास छोड़ते हुए जादि त्राद्दि फरता दे । “अवश्यमेव भोक्तव्य कृत कर्म 
शुसाशुमस्‌” अब वहाँ सुनवा सी फौन दे और सुख शान्ति कैसे होगी । 
झआरम्य  सप्तमान्मासान्नन्धदोघोडपि वचेपित३ | 
नेकप्रास्ते ब्रतिवातैविष्ठाम्रिव सोदसः ॥ 
( भरी मद्भागवत्त-३।३९।१० 2): 
सातवें मास में ज्ञानन द्वोने से भी प्रसृति बायु इसे ऐसे 


कंपायमान्‌ करती रहती दे, जेसे उदर में रद्दने याऊे अन्यक्रमि, यद्द एक: 
जगद उठददर नहीं पाता ! रा 


नाथमान ऋषिभत; सप्तरप्रि; ऊतां जलि; । 
स्तुवीत त॑ विक्लवया वार्चा येनोदरेडपिंतः ॥ 
( भो सद्भागवत् ३३१॥१९१ )' 


देद्दात्मदर्शी यद््‌ प्राणी सातवें मास में वेंघा हुआ भी सप्त घातुओं से 


छोप्तित हुए गर्भवास में भगवान्‌ फो डरता हुआ व्याकुछ वाणी से प्रार्थना: 
फरता हे | 


5५ समान ह० सर्मग्रकाशिकेस 
्ल््ििििििननििकििलिलानन सात 


जीव उपाच- 
तस्पोपत॒नमवित जगदिच्दया5»च नाना तनोझ्छेति चलचरणारविन्दम्‌ | 
सो5ई प्रजामि शरण हकुतेमय॑ में येनेशशीगति रदश्यमतेध्लुरूपा ॥ 
( झी मद्भागवत--३१।१३॥१४६ " 
भंप्या प्राणी ज़्न ! फिर यद गर्भस्थ जीव गरयातना से आरत 
होफर मगयाद से फद्दता है कि जन्मास्तर अपराधों फे फारण जो भगवान 
हमें यद्द दर्द शा में डाले हैं, ज्षो मगवान्‌ संसार रक्षा फे लिए नाना अपतार 
धारण फरते है. ऐसे अमय पद देने वाले भगवान्‌ के घरण फमलों को में 
शरण लेवा हैं मेरी रप्ता करो | 
पस्‍्तवत्र वद्ध इब कममिरादवात्मा मूतेन्द्रियाशयमयीमवलस्न्प मायास्‌ । 
आस्ते विशुद्ध मधिकार भमर्ंदवोधघ मातप्य मानहृदय्रेज्वसितं नमामि ॥ 
( थी मद्भागवत--३॥३११३ ) 
दे प्रमु! यही भांवा फे गर्भ में बद्, मनोमय माया फा जाभ्य कर 
कर्मों में आप यद्ध हुए में सच्चित्‌ आनन्द, विशुद्ध, अखंड, शान 
सरपरूप, अविफारी मगवान्‌ फी नमस्कार करता हैं, मेरी रक्ता फरो। 
ये पद्ममचरचिते रहितः शरीरेच्चमोययेन्ट्रियगुणाथ चिदात्मफोडदम । 
तेनाविदृंठमट्टिमानम्पिं समेने पन्‍्दे पर॑ प्रकृति पूरुपपोः पुर्मोंसम्‌ ॥ 
( भ्री मद्धागवठ ६४६९+९४ 3 


ययाय॑ में शरीर रदित दोने पर भी इस पंथमद्धासूतात्म रपित 
बारीर में मिध्या भूत इन्द्रिय गुण, युक्त चिदामासात्मक मैं शरण से 


जिसफी मदिमा कुंठित नहीं होती, ऐसे स्क्ष, प्रकृति पुरुष के नियन्ता 

परम पुरुष भगवान्‌ को नमस्कार करता हूँ । 

ग्रन्माययोरुमुणकम निवंधनेस्मिनूस सारिके पथि चरंस्तदमिश्रमेण । 

नष्ट स्मृति) पुनरयं प्रवृणीति लोक थुकत्या कया महृदलुग्रहमन्तरेण ॥ 
( श्री मकर्लागवव ३।३१।१४ ) 

._ अऊष्ठा ! जिसकी माया से गुणनिमित्तक शुरुतर कर्म रूपी चंघन' 

जीय, इस संसार मार्ग में अमण करते हुए अति कष्ट से स्मृति द्वीन दो 

जाता है, उस महान्‌ ईश्वर फे असुग्रद घिना फिर अपने ज्ञान स्वरूप को 

फैसे पा सकता है, अर्थात्‌ अन्य उपाय नहीं है । 

ज्ञान यदेतदद्घात्कवम। स देवस्त्रकालिक स्थिरचरेश्व नुवर्तितांशः । 


१ 5 


'ते* जीवकर्मपदवीमनुवर्तमानास्तापत्रयोपशमनाय वयं मजेम | 
( श्री सद्भधाशवत-३॥३ ११६ ) 

जो भगवान , स्थावर, जंगम, सब में अंतर्यामी रूप से विराजमान 
हैं। उन्दीं प्रभु फे बिना मुझे यह त्रिकाल क्ञान को फौन दे सकता है । अर्थात्‌ 
यही अभु हमको यह भूतपूच ज्ञान दिये हैं । 
देशन्यदेदविपरे जटराप्रिनासम्विण्मृत्रकूपपतितों भ्रशतप्तदेदा | 
इच्छल्ितों विवसितुं गणयन्स्वसासानिर्वास्यते कृपणघीमभंसवनकदानु।॥। 

( श्री सद्भांगबत--३॥३१।१७ ) 

हे प्रझु ! दूसरे फी देद, विछ्ा मूत्र में पढ़े हुए जठरापि से जल रहा 


हैं ओर यद्दों से निकलने फी इच्छा से मद्दीना गिन रद्मा हैँ । इस दीन को 
इ्स गर्भ यातना से कब निकाछोगे। 


ध्द्द समा० हु० समसप्रफाशिका 


सेनेरशीं गतिमसी दशमास्‍स्य ईश संग्राधितः पुरुदयेन मवारशेन । 
स्वेनेव तृष्पत कृतेन स दीननाथ) की नाम तप्प्रति विनांज्जलिमस्प कुर्याद ॥ 
( श्री सद्भामवत--३।३ १।१८ ) 
दे ईश्वर ! इस गाभस्थान में दशा सास के घाद यद्दव श्रिकाछ फा 
दिव्य झान आपका दिया है । आप निरूपम, दूथा सागर हद, दे दीनानाथ ! 
ऊझाप अपने उपकार से दी संतुष्ट हे । आपको फेवछ नमस्कार छोड़ ऋर जाप 
फे फिए उपकार फा जीव प्रत्युपकार क्या कर सकता है | 
प्श्यत्पयं घिपणपया नज्न॒ सप्तवर्घिः शारीरके दमशरीयंपरः स्मदेद्े | 
यत्सुष्टपा55सं तमहं पुरुष पुराण पशरये वहिहंदि च चेत्यमिद अतीतम्‌ |॥। 
( श्री मद्भायवत ३।३०१९८ » 
है भमु ! जिसको पशुर्ओ का शरोर मिला हद । ऐसा सप्तायरण युक्त 
यद् जीव, अपने शरीर में फेषल सुर दुःय्य द्वी देख सकता हे। किन्‍्लु 
जश्िसफी फपा से धाप्त खिदेफ, ज्ञान से मेरा यद्द शरीर शसम दमादि योग्य 
यना ६ । उस धुराण पुरुषोत्तम फो सें बाहर और अन्दर से भस्यक्त देख्य 
रहा हैं। में ऐसा विश्यास फरता हैं । 
सो5६ वसल्नपि विसो चहुदुश्खचार्स गर्भान्न निजिगमिपे चहिरन्धकपे । 
यश्नोपयावष्चपसपंति देवमाया मिश्यामतियंदलु संसति चक्रमेतत्‌ ॥ 


(भो सद्भागयत ३॥३५॥२० ) 
ऐेँ प्रसु |! अतिशय दुस्ममय यद्द गर्सस्थान दोने पर भी सें इस गर्ग 
से सो अधिफ अन्धवृष ऊजगात्‌ उसमें नहद्दी जाना घाद्ृता हैं। स्योंकि 


जीव गवि ब. €&'% 


घादर संसार में आपकी प्रचंड माया व्याप्त हे चद जीव को घेर छेती दे । 
और साथ दी उसमें अहमर्व, (संसारी) वृद्धि आ जाती हे | 

तस्मादई विगतविक्नव उद्धरिष्य आत्मानमाशु वमसः सुहृदाउष्त्म नेव । 
भूयों यथा व्यसनमेतदनेकरंधं मा से मविष्य दुपसादित विष्णुपाद! ॥ 


( क्री मद्भागवव ३॥३१।२१ ) 

है भगवन ! मैं आपके चरणकमर्ोंका आश्रय लेकर इस गे 
यातना में भी व्याकुल नहीं हूँ। सुदृद' फे समान आत्मा फा संसार से 
उद्धार करूँगा, जिससे कि पुनः गर्भयावना न द्ो। यद्वी पर आपको 
भक्ति फरूंगा । 


श्री कपिल उवाच- 
एवं कृतमतिगर्भ दशमास्यः  स्त॒वन्तृपिः । 
सदा. चिपत्यवाचीन अदत्ये सतिमारुव। ॥ ( श३ शरर ) 
इस प्रकार जीव गरभ्भयावना में विचार करते ओर आर्थेना करते 
हुए पुनः प्रस्तिवायु शीघता पूरक दशमाघ में गर्भ से बाहर निकाल देती है। 
तेनावसष्टः सहसा कृत्वावाक्शिर आतुरः | 
” 'विनिष्क्रामति रूच्छेण निरुच्छवासो इतस्मृतिः ॥ (झ३शर३ ) 


नीचे गिरने से श्वॉस रुक जावी है ओर बढ़े फष्ट से शरोर शून्य 
(मुदी) फी घरह सिर नीचे किए गिर पड़ता है ! 


पतितो अव्यसडमत्रे.. विष्ठाम्रिव चेश्टते। 
रोख्यति गये ज्ञाने पिपरीतां गति गवः॥ (शश्शर४) 


ध्3 


8८ सा० दू० मम्प्रकाशिका, 


भूमि पर मूत्र रक्त में गिरा हुआ विछ्ठा फे कृमि के समान चेष्टा 
फरठा दे अर्थात्‌ जेसे विधा में पड़े हुए कीट विष्ठा भें लिपटे द्वुए लोम- 
दिलोम उत्तट पंडट होठे रहते हैं. मही दशा जन्म फाल में यद ज्ञीय फी 
होती दे । इस दुर्दशा फो भस्‍्ाप्त द्वोकर ज्ञान नष्ट दो जाने से रोता दे | 
परच्छेद न विदुपा पुष्पमाणों जनेन सः | 
झनमभिग्रेतमापम्ः प्रत्याजयातुमनी श्वरः ॥ ( श३श२४ ) 
परन्तु जीव का अभिप्नाय न जानरूर नाना विचार से जीव फी 
इच्छा से प्रतिकूछ व्यवद्यार करते हैं । 
शायितोशशुचि परययके जन्‍्तः स्पेदजदुपिते । 
नेशः. कंड्यनेड्डानामासनोत्यान चेष्टने ॥ (३॥३१२६) 
पुनः दुर्गेन्थमय 'अपयित्र सटिया पर जिसमें स्वेदन खटमल आदि 
भरे रदते दूँ ऐसी शेप्या पर सुछाते हैं। आअसमयथ शिशु, फीड़ों फे डंसन 
फरते हुए भी अपनो शरोर फो रजुला नदी सफता, और उठ गैठ भी नहीं 
सकता दे अथात्‌ ग्भायातना फे पश्चात्‌ यद्द बाल यातना भोगता दे । 
तुदन्त्पामत्वचं॑ दंशा मशका मत्कुयादयः | 
रुदन्ते विशतघ्तान॑ कृमयः कृमि्क यथा ॥ (३३१२७ ) 
गर्स में छत्दनन दुआ इसफा सारा शान नष्ट दो ज्ञाता ऐ और शरीर 
के फोमसत चघम में मच्दर आदि फाटते दे सेसे छोटे कमिफो थड़े कूमि 
स्पाते ये धेसे दी इसको कूमि फाट रहे दें झसमर्थ इन दुश्पों फो सोगते दें । 
इत्येष धाशयें झुक्‍त्वा दृश्से परोंगंडमेव च। 
भत्तप्प्यामीप्सितो 5तानादिदमन्पु+  शुापित३ ॥। (३॥३२१॥६८ ) 


श्ीव रात्रि य. * '६& 


इस प्रकार शेशव वथा पौगंड के दुःख को भोगवा है। जब इसकी 
इच्छा की पूर्ति नहीं दोतो तब अज्लानतात्रश क्रोष होता हे। अन्त में 
- धश्चात्ताप फरवा है | 


सद्ददेदेन मानेन वर्घमानेन भन्‍्युना | 
करोति विग्रई कामी कामिष्वन्ताय चात्मनः ॥ (३३१२८ ) 


मेय्या घालक श्रन्द ! आप तो पढ़े 'लिखे हैं. श्रीमद्मागवत पढ़ा करें 
सौर संत संग में वैठकर उसके यथार्थ अथे को समझा करें, और अथ 
फिर यह गर्म यातना न भोगनो पड़े, इसका विचार फरें,' क्‍योंकि कहा 
गया है। “भूमि परत भा द्वावर पानी, जिमि जीवाहि माया लप्टानी” जेसे 
आकाश से तो जल पत्रित्र चरसता है। परन्तु प्थ्वी पर स्पश फरते ही 
उसमें मतिका युक्त होकर मलीन हो जाता ह&ै। ऐसा द्वी पिता का पविश्र 
चीय॑ मक्ष, निर्मेल होते हुए भी, माता के गर्भ में पतन द्वोते द्वी माता की , 
रज ( मसतिका ) वीये से संयुक्त हो जाती दै। “विधि अपंच गुण अव॑गुण 
साना” माटी में जर फी तरह सन जाता है और मलीन हो जाता है | 
पहले प्रद्य अवस्था ( वीय ) में इसका झुण था अय, घमं, फाम, मोक्त, 
छान, वैराग्य, परन्तु जब माया ( माता की रज ) इसके साथ युक्त दो गई, 
इसका पूर्व ग़ुय विक्रत होकर काम, क्रोध, छोम, मोद, मान, सत्सर, रूप 
हो गया। “को न कृषेंगति पाह नशाई” साया रूपी छुसंगत में पड़कर प्रक्ष 
जीव गुय फो घारण कर लिया । “संतयजा दोप गुणयामवन्ति” । 
भेय्या याऊक घृन्द ! सत्संग करो हाँ अब जीव में काम 
ऋकोधादि का फारण व्याप्त के शब्दों में सुनिए। देह के साथ हा 


श्ज्० ! मा० ० सम्मकाशिका 
थद़े हुए अमिमान कास क्राघाद पद्दणकर घुनः आत्मा विनाश के देतु 
कामियों के संग फामी जादा ह्वो जाता दे । 

भूतें।. पंचमिराख्धेदेदे. देष्यबुद्धीडसकृत्‌ । 

अर ममेत्यसद्आधहः करोति कुमतिर्मतिम्‌ ॥ (३॥३११३० 9 

पुनः उसी शरीर भरण पोषण के लिए नाना झुपष्कर्म करता है जिसके 
कारण मसोद वद्ध होकर संखार में पतन द्वोवा द कआओौर यारस्यार अक्षात 
फर्मो फे कारण कष्ट भोगने यारा शरीर पाता है। अर्थात्‌ शकरू 
यू-कर शरीर पाता दे । 

तदर्थ छुरुते फर्म यद्रद्धो याति संसतिस। 

योअ्नुयाति ददत्झेशमधिधाकर्मचंधघन॥ 4 ( ३॥३०१३१ ) 

पही घूम फरता दे जिससे संसार मन्घन दो। ओर यारम्यार 
नाना प्र फार दुःख भोगफर नीच योनियों मे सनम पाता दे । 

यधघसिद्धिः पथि पुूना शिरनोदररुतोधर्मः | 

अरिथतो रमते लअन्‍न्तस्तमी विशतति पू्येषघत ॥ ( ३३९३२ ) 

छदर पोपण दंतु नीचों फो संगवति आर उन्दी फी चारू न 


से यदू जीप पट्टटे के समान ही यावना शरीर में अवेश करके दृश्प्य को 
भोगठा दे । *फंपर्गजा दोष गरृएा भर्पान्ति? | 


सत्त्पं शीच॑ दया मौन युद्धिः श्रीहीर्यशा: छम्ता । 


शमी दी भमगहचेति गयस्‍स्संगायातिसंदयम्‌ ॥ ८ शाहशा३३ 9 


कीव गति व. े २०२१ 


तेश्वशान्तेष॒ मृद्वेपु खंडितात्मस्वसाघुषु । 
संग॑ न कुर्याच्छीच्येषु योपित्कोड़ासगेपुच ॥ ( ३३१३४ ) 
जिनके संग से सत्य, शीच, दया, मौन, बुद्धि, भी, छज्जा, यश, क्षमा, 


दम, झीर सपना कल्याण मार्ग नष्ट हो, ऐसे अशान्त, सूखे, देहामिमानी 
शोचनीय, ओर झ्लियों के वशीमसूत कामियों का संग नहीं करना चाहिए। 


फिर भी उन्ही का साथ करता है । 
न तथाउस्यथ भवेनमोहो बंधश्चान्य प्रसंगतः । 
योपित्संगाद्यथा पुंसो यथा तत्पद्धिसंगतः ॥ (३॥३१९३४ १ 
दूसरे किसी के संग में ऐसी दुबुद्धि नद्हीं दोवी, जैसी स्त्री तथा स्त्री 
शामियों के संग से होती हे । 
प्रजापति: सवा दुह्तरंइष्टा तदपघर्पितः । 
रोहिझुतां सोधन्वघावदद्य रूपी इतश्रपा॥ (३१३६) 


प्रद्मया, निज कन्या के रूप फो देखकर मुग्ध द्वो गए। सगी रूप 
धारिरसी उस कन्या के पीछे झूग रूप दो कर दौड़े । 
तल्सष्सट्सए'_:ंपु को नन्‍्चर्संडितघीः पुमान्‌ । 
ऋषिनारायणमते - योपिन्मय्येद मायया ॥ (३३१३७ ) 
. एक सात भगवान्‌ नारायण के अतिरिक्त और कवचन दे जो स्री फी 


साया से मोहित न छदो--झूग नयनी के नयनशर को 'अस लागुन जाहि” 
धूव॑ “नारि विध माया प्रयबल” संसार में ख्री की माया घहुत मारी है। _ १- 


$ 4 ०४. माण्दू० मर्मप्रकाशिको * 
इक आम हा ाणाओं 


बले में परय भायायाः स्लीमय्या जयिनो दिशाम्र 
या करोति पदाक्रांठान्‌ श्रुविजम्मेण केवलम ॥ ( श३१३८) 
भगवान्‌ को माया के प्रमाव फो देखो, धह पड़े-घढ़े श्रद्नचय घारी 
बोरों को पेबल अपने नेत्र फे कटाछत से दी क्षण मात्र में पराजित फरदठी दे * 
छोटी मोदी फामिनी, सबद्दी विष की चेल । 
शत्र्‌ मां अख से, ये मारें हँस खेल ॥ 
संसार में प्रण्णी मात्र के संग में विचरण करने थाली भगवान 
को स्त्री रूपी माया थढ़ो प्रयल है । 
संग॑ न इर्यात्ममदासु जातु योगस्प पार परमारुरुच्षु) । 
मत्सेवया प्रतिलब्घात्मलामो वदन्ति यानिरयद्वारमस्प ॥! (३।३१३४) 
जो जोब भक्ति योग श्वान योग अथवा फर्स योग से उत्ती्ण धोना 
सादे तो स्री संगन फरे। भगवान फी सेवा में जिन्द्रोने आत्म स्वरूप 
का साभ लिया दे उसके लिए योगी जन स्री फो संसार सागर में पतन दोने 
फा द्वार या नरकका द्वार फट्दते में । 


योपयाति शर्नेर्माया योपिदेद विनिर्मिता | 

तामीचेतात्मनोी सृत्युं ठस्ं; कपमिवादबूतम्‌ ॥ ( ३३१४० ) 

देय निर्मित यद शख्रो रूपी साया द्ाय भाव प्रेम से सेवा इत्यादि के 
मिमित्त से धोरे-पौरे पुरुष के पास अातो है । घास से उफे ट्ुए कूप फे 
मान इस साया रूपों स्ली को अपनी सत्य के समान जानना चादिए। 
अधरत दी अपने दण्य के माथे डे हुए भग रूपी सय कूप छिपाए रहठोी 


जीव गति थ. र्०३ 


है भ्राणी को बश करके उस भव कूप रूपी भगकृप गर्भ स्थान में आत्म 
सात करती दे । फिर तो जीव ऊपर फटे हुए गर्भ यातना को द्वी भोगता है ।' 
यां मन्यते पति मोहान्म्नन्मायास्प भायतीम्‌ | 
स्रीत्व॑ सख्लरीसंगतः भ्राप्तोी विचापत्यशद्प्रदम्‌ ॥ (३॥३१४९) 
आपन्तकाल में पुरुष सख्री फे ध्यान से ही स्वयं स््री दोफर जन्म पाता 
है। स्त्री जो धन, पुत्र, घर, देनेवाले फो पति सममती हे घद पुरुष के 
समान आचरण करने थाली माया दी स्त्री रूप में मिली दे । जो सदा स्त्री 
में आसक्त रहते हैं । वद्दी सत्यु के याद रुत्री होते हैं. । 
तामात्मनो विजानीयात्पत्यपत्पशद्दात्मकम्‌ । 
देवोप सादितं मत्युं खुगयोर्गायनंं यथा ॥ (३३१४२) 
उसको पति पुत्र गृह रूप दव से श्राप्त अपनी झृत्यु दी समझना 
चाहिए, जैसे व्याध का गायन दरिण फे लिए मृत्यु रूप द्वी होता है | 
देहेन जीवभूतेतेन लोकाल्लोकमनु वजन | 
अुछ्लान एवं कर्माणि फरोत्यविरत पुुमान्‌ ॥ (३३१४३) 
जीव रूपान्तर द्योकर एक छोक से दूसरे छोक में जावा दे ओर 
अपने किए हुए कर्मों फो भोगता है। फिर मी निरन्तर वद्दी कम करता 
रदता है । 
जीवो द्यस्यानुगो देद्दो भूतेन्द्रिय मनोमयः । 
तम्निरोधोडस्प मरणमाविमर्तरिेस्तु सम्भव; ॥ (३३१४४) 
आत्माउनुवर्त्ती देह हो, भूत इन्द्रिय मनोमय भोग की देद्द सर्य 
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प्रकार असमर्थ हो जाती दे तथ वद्दी जीव फा भरण कट्टापा हैं। पुना 
झविर्भाव, यद्दी जन्म कद्दाता दे । 


द्रव्योपलन्धिस्थानस्य द्वव्येच्ाष्पोग्पता गंदा ) 
तत्प॑चलवम्द मानादुत्पत्तिद्रे वयदश नप््‌ ॥ (३॥३ ४१) 


द्रव्योपछब्धि फा जो स्थान दे वद जय रुपादि में लीन धो जाता दे 
छमी घहुरादि इन्द्रिय भी लीन दो जाती हैं स्थूल देद विफल दोने से लि 
देद भी असमर्थ हो जाती है पद्दी जीवका मरण है । 


यथाचणोद्वेव्यावंयवदशेनायीग्पठा. यदा । 
तदैव चछुपी द्रएद्रेएत्वायोग्पवाउनयोः ॥ (३॥३१४९) 


जीय फा यस्‍्तुवा जन्म मरण नहीं द्वोता जन्म सरण फा मय, 
न दोनता, जीव फे लिए संयम दी फरना चादिए | घौर पुरुष जीव फी गति 
जानकर संग रदित दीफर सेसार में विधरण फरते हैँ । 


तस्मान्न कार्यः सन्‍्त्राशो न फापेएप ने सम्भ्रमः । 


घुद्धदां जीपशति धीरो घ्रुक्त संगश्यरेदिद ॥ (३३१४०) 


हान पेराग्य युक्त यथाथे में दशेन बुद्धि से इस साया मय संधार में 
देशाराप्ि छोड़कर विधरता हे | 


सम्पक्‌ दर्शनया घुद्धया योगवैगग्पयुक्तया। 
मायाविरचिते छोफे चरेन्न्यस्प कलेचरम्‌ ॥| (३॥३१४८) 
हिघो काय का भय नदीं न फिसों प्रकार की कापग्यवा ही फररे 


जीप गति व. श्०भ 


जीव फी गति जानकर शुक सनकादिक की तरद्द संग रहित द्ोकर संघार 
में सुख से विचरते हैं । के 


मैय्या आणी यृन्द !इस प्रकार यह जीव अपने किए हुए फर्म को 
ओगते हुए काल की प्रेरणा से सदा स्वेदा अनादि फाल से माया के 
आधीन शाशन दोते हुए दंड भोगते हुए शूकर, कुकर, पशु, पष्ती, सस्ता, 
अच्छुर, कीट, पतंग तथा पिछ आदि छोकों में फमी इन्द्रादि लोकों में 
अ्मण फर रदा दे। इस दुःख सागर से पार जाने के लिए एक मात्र 
अगवान्‌ का चरण दी नौका है और उनकी शरणगति ही उपाय है, ओर 
भगवान की भक्ति ही आधार हँ। पव॑ भ्रमु का नाम दी सद्दयायक वा 
रक्षक दे । 


ु जगजेत्रेक मंत्रेंण रामनाम्नाभिरधितम्‌, 
भक्ति करत भिन्न यतन प्रयासता, संसतिमूल अविद्या नाशा | 
सत्पादष्लवमे कमेव हि भवाम्मीघेस्तितीर्पाववाम्‌ ॥ 
मेय्या भाणयी ! चह्दी भगवान्‌ के नाम चल से भक्ति मद्दाराणी का 
आश्रय लेकर भ्रञ्मु फे चरण कमलों फो शरण लीजिए | “राम भ्जे हित 
हीड तुम्हारा” 
भेय्या प्राणियों, यद् तो ओ मसद्सामवत्त की आजश्षा और जीव की 
ताड़ना दुःख को सुने, इसको पढ़ी सममको और करो, अब आगे देखिये, 


अपध्यात्मरामायण का एक हष्टान्त कह रहा हैं। जो फकिप्किन्धा फाँड में 
में पक्तिराज्ञ संपाती के प्रति चन्द्रमा नामक मुनि कद्दे हैं । 


१०६ मा० हु० मर्भपकाशिका 
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घानरों ने पूँछा संवातो तुम्दारे पक्त क्‍यों नष्ट हुए हैं. तो संपाती ने 
अपना घतानत कदा अर फ्डा कि चन्द्रसां नामक मुनि ध्वारा हम को ज्ञान फा 
उपदेश देने से हमारा देदाशिमान नष्ट दो गया, चन्द्रमा नामफ सुनि कया 
फट्दें सो सुनो । 
सु वत्स वचो मेउद, श्रत्वा कर यथप्सितम्‌ । 


देदमूलमिदं दुःख, देद। कर्म समुद्धच। ॥ १ २।। 

हे घत्स ! अभी मेरी घात सुनो फिर छुमफोी जो इच्छा हो सो फरना, 

है संपाती ! दुःस्पर की जड़ है देद, क्यौर देद फी उत्पत्ति कर्म से दोती दे । 

॥९-॥ पे पुरुष की अद्दंफार बुद्धि से द्वोता है कौर अहंकार सश्षान से 

“ दोता हे ॥ १३॥ सो अष्टंकार सपाए हुए लोदे फो गोले फी तरद्द सदा चिदा- 

भास युक्त रदता दे । णर्थात छोद्ा में ध्मप्रि नहीं दे परन्तु अभि में तपे हुए फे 

कारण्य से अपक्‍त्नि फे समान ही दीरता है। ऐसे ही अद्दंफार ्य॑ देह से ऐसा 

सम्पन्ध द फि मिन्न ध्वोफर भी अभिन्न दै। “जीप छसे शदमिति आमिमाना! 

एक गुण धारण कर लिया है इसी से देद्द भी चैतन्य सी दोस्ती हे | १४ ॥॥ 

इस चेतन आत्मा फो अद्फार से, मैं देद हैं, ऐेसी युद्धि दोती दे अीर 

उसी युद्धि फ फारण संसार द्वोता दँ । धद्दी नाना प्रकार झुग्प दुशस्य उत्पन्न 

फरमा ६ ॥| १५ ॥ अात्मा सो सदा निर्षिफकार हँ परन्तु सदा मिलना कौर 

पृपार रदना एसा भिथ्या संम्यन्ध दोने से में दद्द हैं, में कर्ता हैं, में भोक्ता 
हैँ । ऐसा प्रतोस दोता हें ॥ १६॥ 

इसलिए जीय जो निन्‍य पुरय सथा पाप फर्मों फी फरसा दे घन फर्मों फे 

पस मे जो सुस्य इस्यादि फल दोते ८, उसमें परवरश दोफर यन्धन दोचा दे 


जीब गति दब १०७ 


ओर नीचे ऊँचे भ्रमण करताई | अर्थात्‌ अच्छा फम किया थो स्वर्ग में गया, 
घुरा कम करने से अधघोगति (नीच योनि) शुकर, कूकर की गति मिलती 
है॥ १७॥ यद्द जीब ऐसा विचार करता है कि मैंने चहुत पुण्य यज्ञ, दान 
किये हूँ । इसलिए मैं स्वर्ग में जाकर स्वर्ग फे सुख को अवश्य भोगूँगा धरिष्या 


परन्तु जीवात्मा को झपनी पिथ्या बुद्धि से स्वर्ग में अमेक काल 
.सुल्ल भोगकर फिर “क्षण पुरये मत्य लोक विशान्ति” पुण्य शेप दोने पर इच्छा 

. न होनेपर भी नीचे गिरा दिया जाता है ॥१६।॥ पुनः बढ सूदम शरीर से जीच 
चन्द्रोक में आता हे वद्दों से चन्द्रमा की किरणों फे द्वारा कोहरे ( ओछ )' 
में आता है। ओोस रूप में प्रथवी पर गिरकर ध्मन्नावि में आता हैं. । 
ओस घअन्न में चहुत फाल रइकर॥ ४२० ॥ पुनः अज्ष का चव्य, चोष्य, 
लेह्, पेय बार प्रफार का सोजन मसता है. उसे पुरुष भोजन करता दै। | 
लिससे चीय छोता है, फिर ऋतुकाछ में स्त्री फे संग रति करने से वही 
वीय॑ लिंग के मार्ग से स्प्री फी योनि द्वारा गर्मस्थान में पढ़ता है ॥ २९ ॥ 


योनिरक्तेन संयुक्त जरायुपरिवेष्टि तम । 
दिनेनेफेन कलल भृत्वा रूढ़स्वमाप्छुयात ॥ २२ ॥ 
पूत स्‍त्री की योनि फे रघिर से मिल्तकर जेर में (रज) लिपठता है । 
प्रथम विन एकत्र मिश्रित द्ोकर कुछ दृद धो जाता है ।। २२ ॥ पाँच रात्रि में 
चुद्चदाकार ( स्ंडा ) सात राध्रि में माँस का पिंड सा हो जाता है । २३ ॥ 
पुनः पन्द्रद दिन में कुछ यढ़ा सा पिंड घनकर रक्त से भर जाता हूँ । पश्चीस 


रात्रि में उसमें एक अंकुर-सा उत्पन्न दोता है ।। २०।॥ एक मददोोत्रा भें क्रम 
रे च््फा है. 
क्रस से गदून, शिर, फन्‍्धा, पीठ फी रीढ और पेट ये पाँच अंग बनते 
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ह॥ २५ ॥ दूसरे मद्दीनै में द्वाय, पाँव, पशली, फम्र भौर घोंद्, बनते 
क॥ २६॥ तीसरे मद्दीने में कम से सब 'अंगों के जोड़ ओर आअँगुलियों 
धनती हैं ।। २७ ॥ चौथे मास में मसूदे, नख ओर सूद स्थान यनते दें ॥रप्वा 
छठे मास में कान, गुदा, मूत्र स्थान, नाभि, घनकर इनमें छिद्ध बन जाते 
है | २६॥ सातयें मास में रोम ओर शिर फे यात होते ह। आठवें मांस 
में सब अँग प्रयथक्‌ एयर पन जाते हैँ ॥ ३० ॥] 
इस प्रफार खी के गर्भ में खदता है आर नववें मास में जीव फो 
सय इन्द्रियों का सान हो जाता दै॥३शा। यद गर्भस्थ जीव की नामी से 
युक्त नाल में रबढ़ की नली की तरद एक यारोह दिद्र द्वीता दे उसके द्वारा 
माता फे साए हुए रस से थद्द गर्भस्य जीव फा पिंण्ड पुष्ट द्वोतरा है, फर्म 
परयश मरतवा नहीं हें ॥३२॥ 
, स्मृत्वा सर्वाधि जनन्‍्मानि पूत्रे कर्माणिं सर्वेशः । 
जटरानलतप्तोड्पमिंद॑ वचन मत्रवीव्‌ ॥३३॥ 
नवरयें मास में जप जीय फो शान द्ोठा दे तो पघनेऊे सशनन्‍्मों का 
स्मरण करता है भौर अपने दुष्कर्मों को स्मरण फरता है। तविशा। 
सैने पूष में दजारों ठक्षों योनियों में जन्म छेकर करोड़ों ख्रीपुत्रादि के 
मोद्द सम्पन्ध का और फरोड़ों पशु और बाँधरयों का अनुमव जिया ॥३४॥॥ 
मढबहें न ध्िल मर॒उदर अहारा” नाना उप्राय करके ओर नाना न्याय 
अन्याय से धन सपातन करफे हुटुम्यियों का मरण पोपण फिया परल्तु में 
धमागा भगपान्‌ का नाम ता फऊभो स्पष्न में भी नदी स्मरण फिया ।।३४॥॥ 
हदानों तत्फल छुने गे दुःख मदचरम | 
भशारवते शाश्वतबद देदे ठष्याममन्दितः ॥३६॥ 


जीव गति ब. १०६ 
यह घड़ा भारी गर्भ फा दुश्ख उन्हीं कर्मो फा फल दे, जो अभी में 
भोग रद्दा हैँ ओर अनित्य देद् में नित्य फे समान ठृष्णा कर रहा हूँ ॥१६॥ 
मैंने बुरछृत्य तो घहुत फिए परन्तु अपने फल्याण के छ्ेतु फच्तेव्य कुछ मी 
नहीं किये, इसी से फर्माघीन नाना प्रकार फे दुःख मोग रहा हूँ ॥३ज। : 


सो परत्र दुःख पाये शिर घधुनि धुनि पछिताह ः 
यह नरक कुण्ड गर्भ से मेरी कब भुक्ति दोगी, अब यदि किसी 
प्रकार यद्द गर्भयातना से उत्तीणे होऊे तो मैं नित्य स्वदा भगवान का 
ही पूजन स्मरण भजन करूँगा अन्यान्य संसारी श्री पुत्रादि विपय से 
कुछ सम्बन्ध नहीं फरूँगा॥३८॥ इत्यादि विचार करते हुए योनियंत्र से 
पीड़ित होकर णत्यन्त दुःख से दुशवें मास में अशव वायु इसको ठेल कर 
ऐसे निकालती हे जेसे नरककुण्ड में डूबा हुआ पापी निकाछा जाता 
दे ॥३८॥ 





पूति ब्रणान्निपतितः कृमि रेप इवापरः । 
ततो वान्यादिदुःखानि से एवं चविश्वुंजते ॥४०॥ 


जेसे पीव से भरे हुए घ्रण ( फोड़ा ) से क्रमि निकलते हों, ऐसे ही 
' गर्भ से जीव निकलता दू। पुन+् गर्भ यावना फे पश्चात्‌ बार यावनाको: 
भोगचा दे ॥४०॥ 

त्वया चेवालुभूतानि सरेत्र विदितानिच । 


यह सथ तुम्दारा भोगा हुआ दे और सब मालूम है इसलिए और 
सगे का यौदनकाल का इतिट्ठवास फट्टना आवश्यक नहीं है। “यौवन ज्यर 
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केहि नि बलकाया? अर्थात्‌ यौवन काल फा अहंकार ही भाणी फो नाना 
भाप फर्म में भवुत्त फरता है । 


भैय्या प्राणी वृन्द ! यद्द “पुनराए जनने पुनरपि मरणं पुनरापि जननी 
जठरे शयनम” ( गे यासना ) से फैसे उत्तीणें. होगा, देखिए याली 
भामफ घानर भी राम जी फे ध्वारा मारे जाने फे याद तार फो पति स्नेद्द से 
फन्दम फरते हुए देर फर भगवान्‌ ओरामचन्द्र दीन शान हर चीनी माया” 
जप देदाभिमान नष्ट दोकर आत्मझ्तान हो गया तो पतिके मोद्द को त्याग 
दिया और “हौन्हेपि परम भक्ति पर माँयी” जिस भक्ति के प्रभाव से अनादि 
काछ से चेंघा जीब संसार सागर से उत्तीणे द्वोता दे । 
भैय्या प्राथी ' यद सध संसार रवार्थी छुद्ठम्यियों फी आशा भरोसा 
त्याग फर जीव फे लिए परम कल्याण करिणी भक्ति मद्दाराणी की 
ग्दोत्त करो । “राम मक्ति चिस्तामणि चारू” भेय्या स्‍भाखियाँ--- 
चघतुर शिरोमणि ते जगमाईही, जे मणि लागि सुयतन कराद्ीं ॥ 
खद्दी घमुर शिरोमणि है जो राम भक्ति रूपी मण्पि प्राप्त करने फा 
उसप्राय कर रहे एेँ। देखिए तारा के प्रति शीराम जी श्री मुस से क्‍या 
उपदेश किया दे सुनो | 
श्रीराम उवाच- 
अद्ृझ्काशादि सम्बन्धो यावादूदेहेन्द्रियंः सद्द । 
सं सारस्ताददेव स्पादात्मनस्त्वविचेक्रिमः ॥ १८॥। 


हे दारा ! यद्‌ संसार अष्टंफार अत्ञान से द्वोता दे भूठा दे, परन्तु 
यह अपने आप नहीं छदटवा, जैसे सोते समय नाना प्रकार स्पप्न दोते £ । 


जोब गति ब._ 
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जब तक जीव सोया है तब तक वह स्वप्न सत्य हो दीखते हैँ. और जाग 
जाने से मिय्या दो जाते हैं । 
उसी भकार अज्षान अबस्था में यद्द पुत्र धन, पति, पत्नी आदि सभी सत्य 
अतीत होते हैं. परन्तु संसार नश्वर हें “ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या” श्रद्वा हो 
एकमात्रसत्य है यह छान दो जाने से सर्वे मिथ्या दो जाता है । अनादि फाल 
से जविद्या के कारण और उसके कार्य अहंकार से यद्द संसार भ्रूठा छोने से 
भी राग हृप आदि को उत्पल्त करता है ।। २९०॥ मन घटी संसार हे और मन 
ही घबन्धन फा कारण दे। यह जीव फा मनसे घनिष्ट सम्प्रन्ध है जीव और मन 
दोनों मिलकर सुख दुःखादि फो भमोगते हैं।॥॥। २१५॥ जेसे स्फटिक मणि निर्मल 
ओर श्वेत दोती है उसमें घस्तुतः में फोई रंग नहीं है। परन्तु लाखादि 
फोई रंगीन वस्तु पाप रहने से उसकी छाया पड़ने से घद्द मणि में वष्दी रंग 
दीखने छगता है ॥। २२ | ऐसे दी बुद्धि भौर इन्द्रिय आदि का सम्धन्ध दोने 
से आत्मा भी सदाकार ट्वो जादी दे । और संखारी प्रतीत छोती है । मन जड़ 
उसमें बिना आत्मा के ज्ञान नहीं होता, इसी से आत्मा मन प्रददण करफे 
आधह्ानी छ्ोगयी है और सन के साथ मन से मनन किये हुई विषयों को 
भोगती है इसीसे राग ट्लेपादि मन के शुरणणों से बन्धन होकर पराघीन होती 
है और संसार म॑ लिप्त द्योती है। फिर नाना प्रकार सत्‌ असत्‌ कर्मों को 
रचती है और उसमें वन्धन दोती दे ॥ २३-२४ ॥ उन फर्मों फे तीन भेद 
हूँ एक शुक्ल अथोत्त अहिंसा, जप, ध्यानादि, दूसरा रक्त, अर्थो्त्‌ हिंसा युक्त 
यक्षादि। तीसरा कृष्ण, अथोत्‌ पाप कमांदि, इन्हीं कर्मों के वशीभूत जीब 
छखनादि काल से अनन्स फाल तक नीचे ऊपर भलय काल पयन्त अमण 
किया करता है ॥२४॥ प्रलछय काछ में जीव वासना और नाना कर्मों सद्दित 
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झन्‍्तःफरण आदि में मिलकर अनादि आअवियधया में छीन दी जाथा 
६॥ २६ ॥। 
पुनः सष्टि काश भें जौय पूर्वा बासना के अतुसार द्वी उत्पन्न दोवा 
है। इसी प्रफार जीव घटी भन्‍त्र ( रहट ) की तरद्द घूमवा रद्दता दे | 
7/दरत सदा माया के प्रेरें” ॥ २७ |। 
भेय्या भ्राणी एन्‍न्द ! इस प्रकार अनादि फाछ फा थैँघा हुआ जीप, 
यदि क्िसो प्रकार देव योग ( घुणाज्षर न्याय ) से अथवा यमन को दृराम 
फट्टने फो तरद, फिम्पा झजामिल फो पुत्र स्नेह से नारायण को योलाने को 
शरद पूर्व मुझुत पुण्य उदय हो क्योंफि-- 
पुण्य धृंज पिन्रु मिल॒द्वि न संता | संत मिलन संसृत्ति फर अंता ॥ 
सति शास्त, सरक्ष स्थभाष भगवान फे भक्तों सन्‍तों फी संगवि दो । 
संय जीव फो भगयान्‌ फा ऐश्यय सद्दित उदार गुर्यों फो जानने फो घुद्धि उत्पन्न 
होती है ॥२८॥ चऔीर मेरी कया घुनने में श्रद्धा होती ऐ जो संसारासफः भाग्णी 
फो अति दुछम ६। फिर सो अनायास दी भगवान फे स्वरूप फा ज्ञान दी 
जाता दे ॥<6ा।) फिर शुरु फी शरण छेफर गुरु फो ऊपा से अपने आात्मतत्त्व 
का शीघम ही शान ही जाता है और अनुमय दोने छगता दे । फिर उससे वैद, 
इन्द्रिय सन ओर अद्टफार, इनसे भिन्न सत्य आनन्द ओर रागद्रेप रसि, हत 
रदित, अआास्मा फो जानकर शीघ्र ही मुक्त दो जाता दूँ ॥३०३ (| इस पघरद जो 
प्राणी सगयान फे कदे हुए सागे को सदा सर्वदा विधारता रद्देगा वद भाणी 
शंसारी दुरए में फमी भी व्याप्त नड्ठी देठा । ७ ३२ ॥ " 
भेय्या प्राणी पून्द ! देसो भगवान्‌ के कट्दे हुए ज्ञान फो सुम भी 
निमछ घुद्धि से विधार फरके एसो माग से चो, संसार दुः्प से मुत्त दो 
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११३ 
जावोगे। कम बन्धन से छूंट जावोगे। हम सव का भौो पूर्व का बड़ा 
भाग्य है जो पुण्य क्षेत्र भारत बपे, काशी, अयोध्या, प्रयाग सन्रिकटवरत्त 

+ देशों में जन्म मिला दे। जदाँ बढ़े-बढ़े मद्दान-मद्दान्‌ सन्‍्तों फे समुदाय 
सदा सदा विराजमान रहते हैं, उनका सतसंग करके हम सबके जीवन 
का कल्याण निमश्धय होगा। “सत संग्रति हुलेस संतारा” सो हमको सदा 
सुलभ द्वै। इतना सुपास टोने पर भी यदि अपना कल्याण नहीं करोगे तो 
“सो परत्र दुःख पावे” ऊपर कट्टे हुए वही गर्भयातना का दुः्ख सामने आ 
 रद्दा है “शिर घुनि घुनि पक्षिताइ? फिर तो शिर पीट-पीट कर रोना और 
पद्चाताप फे सिवाय कोई कत्तंव्य न रहेंगा। 

भेथ्या प्राणी गण ! भगवान्‌ तुम्हें क्या थता रहे हैं । 
“अ्रवणादिक नो भक्ति श्ढ़ाई। भर्म लीला मति रति अधिकाई ॥ 


दृढ़तापूबक भगवान्‌ की बताई हुई नवधा भक्ति से भगवान्‌ की 
सेवा और मन बुद्धि लगाकर भगवान्‌ की कथा सुनने से तुम मी भगवान 


के भक्त यन जाओगे तो तुम्दारे जन्मान्वरों के किए हुए सब पापों को 
भगवान्‌ नाश कर देंगे और भी भगवान कहते हैं । 
अई भक्त पराधोनों श्स््रतन्त्र हवहविज ! | 
साघधुमिग्रेस्त हृदयों -भक्तैर्मक्क जनग्रियः ॥ 
हे सक्तजन | में सदा स्वतन्त्र होने पर भी अक्ताघीन रहता हूँ। 
मैं साधु संत भक्तों फो छोड़कर कुछ नदीं चाहता हूँ । _ क्‍ 
ये दारागारपृत्रात्ताव प्राणान्वित्रमिमंपरम | 
हित्वा मां शरणं याताः कर्थ तांस्त्यक्तुप्रत्सद्दे ॥ 


११४ भा हु० मर्मप्रकाशिका 


जो पड़मागों जन, ख्री, धन, पुत्र, आर सक मेरे लिये अपणयय करके 
मेरी शरण्य दो गए हैं. में उनको केसे त्याग सकता हैं । था उनसे फैसे खत्गग 
रह सकता हैं । 
तेद्दि ते तुम भोदिं झति प्रिय लागे । मम द्वित सागि मव॒न सुख त्यागे ॥ 


भक्त ! यदि आप मेरे दित फे लिए अपना ग्रद कुडुम्य सब सोसा- 
रिफ सुखों फो विजक्ञांजछि दे दिए सो में भी यद्द सत्य फद्दता हूँ। 


अनुज राज सम्पति वेंदेही | देद सेद्द परिवार सनेद्दी । 
सब प्रियमोहिनहिं तुमद समाना । झूपा न कहाँ मोर यह बाना ॥ 
भेय्या मक्त बय ! में सी--/दाटययारप्रत्नाधाव्‌ प्रायाव॑? सब्स्व तुम्दारे 
दो लिए धपण फिया हूँ। “जन कहेँ नहि अदैय कछु गोरे? ऐसा फोई पदार्थ 
दमारा नह्ठी जो तुम्दें अप्राप्य द्वो । दमारा सवस्य भक्तों का दी दे । 
भेय्या प्राणी बन्द ! प्रभु फी यद्द छदारता फो जानते हुए भी-- 
उमा राम स्वमाव जिन जाना । तांदि मजन तजि भाव न आना ॥ 
प्रमु फी इस प्रकार ठदारता दयालुता फो जानते घूमते हुए भी जो 
प्राणी निप्ठुर हृदय दतसागी, अपने जीवन को प्रभु फे चरणों में यत्िदान 
दी बर देते दे । “फलित कटोर निद्वर घोह छाती” हे भौर-- 
निश्ष हरि भक्ति हृदय नईें आानी । जीवत शव समान ते प्राणी || 
बह जीते हुए भी मरे फे समान दे, जो प्रभु फी सक्ति सद्वाराणो को 
अपने हृदय बमछ में श्यानन दिये टें, अर्थात प्रमु फे भरण फमतों से 
विम्युस, मक्ति द्वीन टे। “मपऊुप अयाप परे नर मैं” घद्दी क्रगाध मयफूप माता 
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की योनि यन्त्र गर्भ यातना में डाले जायेंगे और गरभ यावना फे दुश्ख फो 
भोगते हैं नाना शकर कफूकर आदि दुःख पाते दे ! 
भेय्या प्राणी गण! प्रभु हमारे क्‍या सुपास न किये हैं, दृमफो 
चारम्बार आदेश कर रहे हैँ कि जीव गण ! हमारी मक्ति करो, इमारी 
पूजा फरो, सेवा फरो, दमसे प्रेम करो-- 
कहदहु भक्ति पथ फीन प्रयासा | योग न जप तप मख्र उपवासा ॥ 
फेवछ “तरल समाव न मन कुटिलाई । यथा लछाम सन्तीप सदाई” | 
स्वभाव सरछ, मन फी कुटिल़ता दूर कर दो, और जिस समय जो 
आप्त द्वो उस्तो में सन्‍तोप रहो । चस-- 
प्रीति सदा सज्जन सांसर्गा। तय सम विपय स्वर्ग अपवर्गा ॥ 
सब्जनों का संग फरो, उनसे प्रम करो, विषय ओर स्वर्ग बेकुण्ठादि 
तृण फे समान सममो, हमारे भक्तों फे क्षिए स्वर्ग वेकुएठादि ठण के समान 
है । इस प्रकार मगवान कद्द रहे दे । 
मेया आणोी वृन्द ! परन्नद्वा परमात्मा भगवान्‌ औरामचन्द्र जी माता 
फोशल्या फो भक्ति का उपदेश दे रद्दे &ैं। अध्यात्म रामायणे, उत्तर कांडे 
सर ७ खछोक ५५, माता प्रश्न करती हैं भीरामजी उत्तर देते हैं सो मन 
[ लगा कर सुनो--- 
परमात्मा परानन्दः पूरे! पुरुष ईश्वरः। 


जातो5सि में गर्ग्रदे मम्र पुणयातिरेकतः ॥ ५५४ ॥ 
भेय्या राममद्र ! तुम सत्र के अन्तर्यामी परमानन्द स्व्रहूप पूर्ण पुरुष 
ईश्यर द्वो, मेरे पड़े पुण्य के प्रताप से, भेरे गर्भ से अवतीणे हुए हो ॥५९५॥ 


११६ मांन्ह० मसमप्रका शिका 


दे राम | खाज़् पृद्धावस्या में सके तुमसे छुछ प्रश्न फरने का अपसर 
मिला है । अभी तक संसार घंघनरूपी मेरा अज्लान दूर नदीं हुआ दे ॥४६।॥। 
सैय्या अथ अआप सुमे संक्षेप से ऐसा उपदेश दें, जिससे में मी संसार 
यंघन से छूट जाऊँ ४3॥ 
श्रीराम उदाच--- 
मार्गाख्तौ्यो मया प्रोक्ता), पुरा मोच्षाप्तिसाधकाः । 
फकर्मयोगी प्ञानयोगो मक्तियोगश्च शाश्वत्त+ ॥४६।। 
पं माता, मेने पहले ही कर्मेयोग, झ्ञानयोग, ओर सक्तियोग, यह 

सीन माग मोक्ष प्राप्ति फे साधन वंणन किये हैं ॥४८। परन्तु सक्ति मिन्न- 
मिन्न तीमि गुण दोने से भक्ति सीनि प्रकार फी हं। झिसका जँसा स्वभाव 
होता दे उसफी यंसे ही भक्ति भी द्लोती ए ॥६०॥ जो प्राणी द्विंसा, द॑ंभ, 
घनादि अद्दफारी, परसंतापोी, शश्न मित्रादि गण युक्त, फ्रोधी घे। इस 
प्रफार शुरखों से युक्त जो मक्ति फरते दे वे घामसी मक्त ८ ॥६१॥। जो जन स्परों 
राज्यादि या इन्द्रिय विछासिता ऋथया धनादे यशा, इत्यादि कामना से 
भक्ति करते &। वह राज़सी भक्ति ६दे। भौर जो पुरुष स्यभायर से दी 
भगयान को भक्ति फरना अपना फष्तेस्य सममसे हैं। और जो फुछ फर्म 
भजन, पृजा, पाठ, दोम, यज्ञ, सपण दानादि फरते हूँ | दास्य भाव से हमारी 
सेवा फरते दूँ इन गुण्णों से युक्त प्राणी सात्यिफ मत्त दैं ॥६३॥ 

मदगुस्याधवणादेय मेग्यनन्तगुणालये ! 

कअ्रपिब्छिष्या मनोधत्तिय॑था शंगांग्युनो ह्म्यूघी [5६ ४।!' 


सदेव अक्तियोगस्प लद्र्ण निशुयस्प दि ॥ 
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+. उयता2ी->--मााता-+ग-०-०००नक 


/ | है भाता ! जीव मेरे गुणादि ज्ीछाओं को सुनकर और मुमे अनन्त 
गुण समूह जानकर उनकी मन घृत्ति मुझमें ऐेसी छगती हे जैसे नदियों 
का प्रवाह समुद्र में गति फरता है. अथोत्‌ उसका मन हमारे गुणों के सद्दारे 
मेरे में पहुँच जाता दे । यद्दी भक्ति योग का प्रथम छक्षण हद । फिर तो-- 
अह्ैतुक्यव्यवद्विता या भमक्तिमयि जायते ॥६५॥ 
सा में सालोक्यसामीष्यसा्टिसायुज्यमेव वा। 


ददात्यपि न गृहन्ति मक्‍ता ममसेवनं ब्रिना ॥|६६॥। 
स एवात्यन्तिको योगो भक्ति मार्गस्य मासिनी | 
वह प्राणी किसी प्रकार फछ की कामना न करके उसको मेरी 
सद्देतुफी अरथात्‌ निष्काम भक्ति मिल जातो है। वह भक्ति प्राणियों को 
सामीप्य, सालोक्य, सार्टि, सायुज्य, चार फल को देने वाली है परन्तु हमारे 


भ्रम भक्त हमारी सेवा बिना वह मुक्ति देने से भी भ्दणण नहीं फरते, फिर 
सो बे-- 


मम नाम सदाग्राही मसमसेवा प्रिय; सदा। 
भक्तिस्तस्मे प्रदास्यामि नतु प्र॒ुक्ति कदाचन ॥ 


नाम को सदा जपा करते हैं और मेरी सेवा में ही सदा प्रियत्व 
मानते हैँ । ऐसे प्रिय भक्तों फो मैं अपनी परा भक्ति द्वी देता हैं मुक्ति कभी 
नह्टीं देवा । “सगुण उपात्तक मोक्ष न लेहीं। तिन कहें राम भक्ति निज देहीं” ॥ 
यथा-- ह 

बहुत फीन्द अछ लपण सिय, नहिं कछु केवठ लेह ॥ 

विदा कोन्द्र करुणायतन, मक्ति विमल वर देह ॥ 


२ श्ध मा० द्वा० मम िकाशिफाः 


सेवा करने याछे प्रेमी भक्त अपने को सदा घड़भागी सममते हैं । 
यथा--- 


हम सघ सेवक अति बड़ भागी । संतन सगुण ब्रदक्ष अजुरागी ॥ 
इसलिए वे भक्त हमारे परम प्यारे होते हैं जो हमारी सक्ति सद्दित 
अथोत्‌ प्रम॒ पृथक सदा सेवा फरते हे । इन्दी गुर्षों फे योग से अथवा 
भक्ति के योग से धाणी दीनों शुर्णों के अतिरिक्त मेरे भाव फो आप्त दोता 


हू वए६-६जआा आय “म्यक्त के साधन कहीं बानी । सुगम पंय मोहि पावषदिं 
प्रा्ी” जैसे कद्दा गया ई । 


प्रयमद्टिं चिश्र चरण अति प्रीति | निज निज घमनिरति श्रुति रीतो ॥। 

क्र्यात्‌ भक्ति योग से जीव सौनों शुणो फो पार दोफर मेरा माबुक 
दोता हैँ यया अपने जातित्व धर्म को पालन फरने से उत्तम फर्म योग से 
मेरों सगुश्श सूच्ति के दशंस से, स्तुति आदि पोड्शोपधार पूजा से, झुमे 
समस्या और प्रणाम से, स्व प्राणियों में मेरी भावना से , मेंरे भर्च्चा फे 
सनसंग से, ऋसत्य यस्तु फे त्याग से, मद्दात्मा पुरुपों फे सन्‍्मान से, वीरनों 
पर दया फरने से ॥६६॥ अपने समान प्राखियों में मिद्रता फरमे से, यम 
नियम का सेपन करने से, चेदान्तयाक््यों फा भवण फरने से, मेरे सार्सों 
का फीत्तन करने से, संतों के सतसंग से, फोमल स्पमातर से, अर्दकफार के 


स्यथाग से, सारे मगधत धर्मों में इहृफएाा रखने से 


इत्यादि । “परदस 
हल विरति बढ क्यो! ४ 


ही बा करके शुद्ध अंठःफरण फाम प्गेघादि रदित “निर्मेल 
फन जन सा माह पाया” मेरे शुर्णों को सुनफर रात्याल दी भाणी स॒ुमे किस 
पाए पावा ६€। जूस थायु के येग से सुर्गंघ ऊझापद्दो आफर नाफ में प्रवेश 
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फर जाती है। चैसे ही मैं अपने भर्तों को आप डी आकर मिल जाता 
हैँ ॥॥9०-७९-ज्शा 
यथा वायुवशाहन्घः स्वाभ्षयादूघ्राणमाविशेत | 
योगाम्यासरत चिचप्रेवमात्मानमाविशेत्‌ ॥७9३॥ 
ज्ञानयोग, फर्मयोग, भक्तियोग आदि योगाभ्यास में लगा हुआ चित्त ; 
आत्माकार हो जाता है, और सव प्राशियों में में द्वी आमाप्मरूप से ज्यव- 
स्थित हैं, ऐसा विचार कर पत्ियाराम मंय सब जय जानी। करों प्रणाम ; 


सप्रेम सवानी” ॥ और “सतवाहें मान प्रद आप अमानी” हांते हैँ वद्दी भक्त ! 
हमफो प्राण फे समान प्यारे होते हैं । 


सर्वेपु प्राशिज्ञातेपु छ्दसात्मा व्यवस्थितः । 
'तमज्ञात्वा विमृद्रात्मा छुरुते केवल वहिः ॥७४॥। 
देदामिमानी, मूढ़ात्मा, प्राणियों में देप रहते हुए। जो नाना 
उपचारों से पूजा करते हैं। वद्द फेचछ बाहर देखौवा, एवं बिटम्बना मात्र 
है। उससे में संतर्ट नहीं होता हैँ ॥3७॥ जो प्राणीमात्र का अपमान फरते 
हुए मेरी पूजा करता दे। वद्द पूजा न करने के समान हे ॥७४॥ ज़्व तक 
सब श्राणियों को अपने समान भुमे नहीं देखता । चब तक अपने अपने 
सर्णोश्रम में रहकर मेरा था मेरी प्रतिमा आदि फ्ी पूजा करे, जब सब 
प्रकार श्ञान रृढ़ दो जाय और सब प्राणियों में मेरी सावना दो तय विरक्ता- 
श्रम में आकर सव भ्राणियों को मेरा द्वी स्वरूप जानकर मेरी पूजा करें॥७६॥ 
रृयोत्पनने कमेदैद्रेन्यर्म नाम्ब तोपणम ॥ 
यस्तु मेद प्रकुरुते स्वात्मनश्च परस्य च | 
मिन्नच्ऐमेये मृत्पुस्तस्प कुर्यान्न संशय: ॥७७॥ 


प्रमुफी उदारता 
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जो प्राणी अपनी आत्मा से परमात्मा फो भिन्न देसता है। ऐसे 
भेद दृष्टि घाले श्राणी फो मैं रुत्यु रूप दी हैं। इसमें सन्देद नदीं, “काल रूप 
में विनकट़ें ताता” भिन्न-भिन्न भारियों में में दी परमात्मा रुप से स्थित हूँ । 
'पजिगि घट कोटि एक रपि झाद्दी” ऐसा जानकर सब प्राणियों में मित्रता ओर 
कभेद्‌ दृष्टि से सन्‍मान करते हुए । “सबके प्रिय सबके द्वितकारी” धोकर मेरी 
पूजा अर्था करना घाद्विए। तथ पूजा सिद्ध द्ोगी | 

चेतसवानिश  सर्वभृतानि प्रणमेत्सुघी! । 
घात्वा माँ चेतन शुद्ध जीवरूपेण संस्थितम्‌ ॥७8॥॥ 

भोर शुद्ध चैतन्य रूप से में द्वी जीव दोकर सय झाशियों में 
रिथित हैं। ऐसा जानफर सथ आणि्ययों फो सन्‍्मान आदर झओर प्रणाम 
करना 'पादिएं । 

तस्मात्यदाघिननिक्षेत मेदमीश्वरजीवयोः । 

इसक्िए जीय चोर इंशर में फभी भी भेद शप्टि न्ीं फरना चादिप्ट ॥ 
ऊणी साध को अपनी दी कआरमसा जानें। यही दसारा परम भक्त हे । आाप 
तो दसमारी माता दएँ में आपका प्यारा पुत्र हैं। आपने जो यात्स्य स्नेह से 
दमारी सेया फो हे। इसलिए आप तो ज्रीयन सुक्त हैं। शीराम जी इस 
प्रकार माता को भक्ति का उपदेश दिए । 

भेय्या पाटफ पृन्द  सासा फी शल्या सो जीवन मुक्त हैं दव। भगवान 
भी दम सर्पो के फन्याण के लिए दी अदि सुगम भक्ति थोग का उपदेश दे रदे 
0 0 की यो का लो देदामिमान दे । में पाद्यण, हल्टीन, घनथान, रूपयान, 
सुदरा थाटा, मुजाती, क्षानी, विद्वान अच्छे यर्णवाक्षा हैं। इत्यादि आम- 


अभु की उदा ० १२९१ 


मान त्यागते हुए। दस भगवान्‌ की आज्ञालुसार प्राणीमात्र फो अपनी दी 
आत्मा सम | 
सोइ सेवक प्रियतम मम सोई । समम्त अन्ुसाशन माने जोई ॥ 
सबसे प्रेम फरो, भ्रद्धा करो, प्राणीमान्र में ईश्वर भावना करके खब 
की सेवा करो, तभी भगवान प्रसन्न होते हें और तभी दम सर्यों फो 
भक्ति भुक्ति देते हैं । 
भेय्या घाऊक बुन्द |! आज तक जो कुछ भूल हुई सो हुई । “गत्ते 
न शोचामि” अथवा “गतस्य शोचन नास्ति” वा “गई सो यई अब राखु रही 
की? अब आज से दी प्रसु की जाज्षा शिरोधाय फरके “आज्ञासम न सुसाहेब 
सेवा” देखिये परम सम्रथे देवदेवेश महादेव भी चो यद्दी कहे हैं। “शिरपघारि 
'आयप्तु कर्रिय तुम्हारा । परम घें यह नाथ हमारा” और भो देखिये गुरु 
चशिए्ठ जी “बड़ वशिष्ट सम जय कीउ नाहीं” बह भी भरत लाछ को यही 
-सममा रहे हैं । , 
पिधिहरिद्र शशि रबि दिशिपाला | माया जीव कर्म अरुकाला | 
अदिप महिप जहेँ लगि अश्यताई । योग सिद्धि निगमागम गाई ॥ 
करें विचार जिय देखहु नीके | राम रजाह शीश सबदी फे ॥ 
ब्रद्मा से कीट पर्यन्त राजा रंक यती सदी सभी प्रम्मु की आज्ञा शिरो- 
'धाये करके उनकी भक्ति सेवा करते हैं। यदि जीव प्रस्रु की आ्ा से 
भतिकूल दोता है तो क्षण मात्र में द्वी त्रद्म होने पर मी मधघा से दीन योनियों 
में डाल दिया जाता है । 
ससकहिं करदिं बिरंचि प्रद्भ, ताहि मसकते दीन । अससमर्थ रघुनायकद्दि ॥ 


१२२ मां> टू ० 7० हु संमग्रफाशिका_ 


सर्वे समथ भगवान की आशा शिरोधार्य करके सभी उनका भजन 
करते टै। “दमदि सजहि तात शिवघाता, नरें ग्रमर करे केतिक पाता” | जय 
म्रद्मा विष्णु संदेश दी मझ्ु की सेवा भजन करते हैं। वो दम सब मलुप्य 
नीच गठि बालों फी क्या गणना दे ! 

भेय्या थालक पृन्द ! अब दम सब से जो भूछ हुई सो हुई । 
“पृद्दत न प्रमुभित चूक्त किए की” परन्तु आज दी से जितने दिन जीवन दे । 
भगवान्‌ के चरणों में छगाना घादिए। और क्षमा माँगना चाहिए कि द्दे 
प्रभु! “बाहिमा पारिन घोर रक्ष माँ कठयार 77 दे करुणा कर ! में घोर 
पापों हैं शरण हैं मेरो रक्ता फरिए तो “प्रुनतहिं 'मारत पचन अध्यु अमय 
करेंगे तोहि” तुस्दारों दीन पुकार सुनते दी प्रमु आशीर्वाद देंगे अभय सर्ये 
भूवेप्‌” समय कोई सद करो | 

मैच्या मिच गण ! “अति क्रोमल रघुपीर समाज” प्रमु यड़े दयालु हैं. 
अति फोमल स्यभाय है । “केयि पारहें पीर पदाई” पर पीड़ा देखते दी द्रदी- 
भूत हो जाते है । दृग सभों फे दुशप फा फ्या नदीं निवारण फरेंगे। मारे 


अपरापों फो क्या नदी क्षमा फरेंगे, प्रमु सो थारम्बार दम सर्यों फो फह् 
का. पंप 
रद्द 


फीटि ब्रिप्र बघ सा जादी | भ्राए शरण तजों नह्िं तादी |॥। 
तो क्या द॒मारे लिए अपनी प्रतीक्षा को उल्टा देंगें। “समोंटद्ियाधि 
मापने” रास सूठा कमी बोडते दी नहीं। “नो रामोत आगे शरयाई | रासी 


सादि प्राप्त की नाई! जय एम शरण देंगे समी सो दमारी रप्ता फरेगे । 
एस रूपों को घाएिए छि संसार फे माना विषयों फो स्पांगकर प्रसु फी शरपण्स 


प्रम को उदारता श्र्ड्े 


हाँ, और सेवा करके भगवान्‌ को संतोप कराके अपना स्थान अपनी सेव 
आप्त करें। 
भय्या घालक गण ! हम सय जीव मात्र द्वी सदा एकान्तवत्ति साकेत 
बैकुण्ठादि लोकों में सेवा.कारो वास हूँ । 
हम सब सेवक अति बड़ भागी | संतत सशुण ब्रक्ष अनु रागी ॥ 
परन्तु न जानें हम सययों का फोन सा अद्ृष्ट उदय हुआ, अथवा 
भगवान की ही कोई ऐसी इच्छा हुई, वा क्रिस देख संयोग से ऐसा हुआ फि 
जिस कारण से आज हम सब जीव, पराघीन संसार सागर कारामार में 
डाल़े गए हैं। ओर नाना योनियों की यावना भोगते हुए यमयातना 
“भोग रहे हैं। 'अनादि कार से भगवान्‌ से पिशुख होकर चौराशी छक्तः 
योनियों में भ्रमण कर रदे हें । 
भय्या बालक श्रन्द्र ! मिश्रगणों ! अम भ्रठ्मु कृपा करके वष्दी देव 
दुरूम दिव्य शरोर मनुष्य का हम सर्वों फो दिए हैं। जो “नर तनु मय 
वारिध कहें वेश” । संसार सागर से पार जाने फो नौका रूपी दे । वही 
आज हमको भाप्त हैैं। यदि अपने अज्ञानवश, यद्द बाजी द्वार जायेंगे 
ठी सय्या फिर यही लख चौराशी फे चक्र में पड़ना ट्वोगा | इसलिए यारम्वार 
हम सर्वों प्राणी मात्र को आदेश दिया जा रदा दे। सब शासत्र पुराण एक. 
मत होकर कहद्द रहे हैँ । “राम संजिय सब काम विहाईं” | यवि शाख्र पुरायों 
दंगे सत्य मानाजाता है तो अपना कतेज्य शास्त्र की आज्ञा पाठन करना 
“आवश्यक दे | 
जो न ततरे मव सागरहिं, नर समाज झस पाई । 
सी कृत निन्दक मंदमति, आतम इन गतिजाइ ॥ 


' २ मसा०ण्छटू० मर्मप्रकाशिका 
एयं, सो परम दुख पावे” । सौर '(शिर धुनि-युनि पश्चिताड” | फिर भी 
मकपलाहि कर्मीहि ईश्पराहि मिथ्या दोष छयाए” | यद्द कितनी घड़ी अश्लानता द्वे । 


मैख्या ! काल फा था फर्म फा अथवा ईश्वर फा फ्या दोष दे । अपने: 
तो आलस्‍स्य वन्द्रा, विषयविलरसिता में जीवन विताया ! 


बालापन इंस खेलि फे खोया, जवानी नोंद भरि सोया । 
जब घुढ़ापा श्ाय नियरानी, काल को* देखि के रोया ॥ 


आय सियाय पश्चाताप फे और क्या द्वोगा वाल्यकालछ में तो खेल 
कूद में समय ग्रिताया । और युवाकाल में शुक्र कूफर फी उरद युवतियों 
फे साथ विषय पिलास में समय नष्ट किया । अजय “बढ़ गए तचु फॉपन लागे,- 
पेटा न नावी परतोह्टिया” । थेटा नाती सह कोई यात तक नहीं, घूमता, प्रद्धा- 
यरथा ऐप फारण सथ इन्द्रिय सिथिर द्वो गई'। हाथ पाँव में फंप दोने 


सस्‍ूगा। अय सो यदी, “शिर धृनि थूनि पद्चिताइ/” | और कर दी फ्या सकता 
है । फिर वो, "“यमपूर पन्‍्य शोच जिमि पापी!” | 


भेस्या चालफ यून्द ! ऐसा नहीं छ्लोनां चादहिए। “अपनी फरणएरी-पार 
उतरणोी” फक्तचय सो झपने दी को करना दोगा ! 
तुलसो यद्द तन्लु सेव हैं, घोज पुएय रु पाप । 
जो योयवें सोई लहदें, बया चेटा क्‍या याप ॥ 
धाप क्षपना फमाया भोगेगा, पेटा अपना फर्म भोगेगा । “कस्य सातर 
पिली बधु:” पघौन का साता, पिता, साई, यन्घु । फेवल भगपान्‌ दो सथके 
सर्यमन्प चन्यु दै। उन्हीं फी कृपा फा अवक्षम्थन एेफर, ओर उन्हीं के 
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घरणों की नोका फे सद्दारे, “यत्पादप्लवमेकमेवहि सवांसोषेस्तितीपवितास” | 
अर्थात्‌ वद्दी प्रभुफे चरणों फी सेवा का अवलम्बन छेकर, उनके नाम बल से-- 


सियराम स्वरूप अग्राध अनूप विलोचन मीनन को जल है ! 
श्रुति रामकथा मुख राम को नाम हिय पुनि रामहिं को थल है ॥ 
मति रामहिं सों गति रामहिं सों रति राम सी रामहिं को बल हैे। 
सबकी न कद्दे तुलसी के मते हतनो जग जीवन की फल है ॥ 
सब प्रकार से भगवान्‌ की ६ी शरण लेना, जीवन का इतना दी फल 
है। भगवाम तो हम सो को वारम्यार यद्दी कद रहे हैं. कि प्राणीगण ! 
सबकी ममता ताग बटोरी | मम्त प[द बाँध मनहिं बेंट डोरी ॥ 
अथवा “सर धर्मान्परित्यज्य मामेके शरणं अज” तो भेय्या ! भगवान्‌ 
का फौन दोप दे। या काल थोड़े वी कद्दता हे कि कुझआाँ में कूद पढ़ो। 
काल तो मद्दाकराल कलिफाल दोते हुए भी फवि क्षोग कद्द रद्दे हैं. कि-- 
कलियुग सम युग आन नहिं, जो नर कर विश्वास । 
गाई राम गुण गण विमल, भव तरे बिनड़िं प्रयास ॥ 


कलियुग समान तो अच्छा फोई युग ही नहीं है। मनुष्य फा दृढ़ 
विश्वास चाहिए। विना जप, योग, तप के, बिना परिश्रम के ही, फेवल 
मगवान्‌ फा शुणानुघाद, रामायण, गीता, भागवत गान करो अथवा बह 
मी नहीं, केघल राम नाम ही “रामराम रट रामराम जपु रामरास सम” उच्चश्वर 
से रटो, मौन धोकर जपो, झनन्‍्त रामनाम में हरी रम जाओ, तन्मय हो 
जाओो ) “रामराम जप सब विधि ही फो राज रे? रामरास जपने से हो सारो 


जा ममभप्रका शिफा 5 |क्‍ रे || पक | 
भर धु द् आल 


विधि वेदोक्, वन्‍्द्रोक्त एवं गोता, सागवत, रामायण का पाठ, यज्ञ, दान, 
सीर्य स्नान, होम सर्पेण सभी रामनाम से दी दो जायगा । 
गो कीट दान॑ ग्रदणेपु काशी प्रयाग गंगाड्युतकझन्पत्रासः । 
यह्चा5युव मेह सुदण दान थीरामनाज्नो न कदापितुल्यस्त ॥ 


यज्ञ, दान, तप, वोधे कुद भी रामनाम की यरादर नहीं हो सकता, 
रामनाम से सभी हो जाता है । 


सीरथ अमित कोर्ट शत प्रदन । नाम भसिल झप पुंछ नशावन ॥ 

भैथ्या घालक पृन्द ! मिद्रगर्णों | इतनी सुगरसठा ककिकाल में हमको 
सिटी टू झि “योग ने मस्त घर तर उपयात्ता” फठिन सापन जो “कड़त 
कांटिय समुख्त फटिस सापन कठिन”! जो कदने में कठिन, समम्धे में कठिन, 
पुनः सापन पफरने में कठिन, इस प्रकार कठिन साप्य योग झरने फा 
परिभ्रम यह फे किए मुमेद गिर्रि फे समान सुवर्ण झतुलमीय घन लप फरने 
को नाता प्रफार परिधि तपस्था फरने को दश दजार वर्ष एक पांव से 
रड़ा धोना, चाद्रायय आदि प्रत फरना फिस्पा शिसी प्रकार फा यम 
नियम अथवा नाना प्रद्धार शौचाशोच छठ भी झाश्शयक नहीं फेचल 
“प्रगट परमार महेरा प्रकरए अवएव “जपाव्‌ धिदिः” मुख्य से उच्चारण फरते 
शी सिट्ट पल पाप दोता हे । 


वारेक नाम कह्त नर जेऊ। होठ तरुण ठारण सम सेऊ |! 

_संघ्या, प्रादः, दुपदर अ्यया सर्बझा जमी इच्छा हो साठे-सोते ' 
छटठे, पेदठे, स्तान करफे पिना स्नान फिये सोए हुए, मैंडे हुए, रास्वा चकते 
पिरठे, जैसा भी हे।। दर एच समय में फेवट राम नाम दो ऋछर कददठे 
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दी सब विधि, ताथ ज्रत, योग उपवास, वेद, रामायण का पाठ यज्ञ, द्वोम, 
वपण, समी कुछ हो जाता दै। तो भेस्या काल का क्‍या दोप है। और 
कम तो जो दस करेंगे वद्दी न द्योगा। कर्म थोड़े हो फद्दता है कि पाप करो 
या पुण्य करो तो कर्म का भी क्‍या दोष है ! 
भेय्या वालक गण काल फम ईश्वर किसी का दोप नहीं हद दोप 
त्तो है अपनी दुवुद्धि का “वा सो लुनिय लह्िय जो दीन्हा” जो योया दे पद्दी 
फार्टंगे और जो दिए हैं. सोई पावेंगे । “कहु के लह्टे- फल रखाल बबुँर बीज 
पषत” कहीं फोई चर्दूँर घबोकर आम का फल पाया है। दम वर्यूँर का 
धीज थोचेंगे बृछ छगावेंगे और कहेंगे दम आम तोढ़ेगे, मक्का, कुलूथ, 
वाजरी, खेत में घुनेगे कहेंगे धान गेहूँ कार्टंगे । यह क्‍या फभी हो सकता 
थे। वेसे द्वी इम फरेंगे पाप फह्टेंगे चैकुणएठ का राज्य हमको दे दो, यह क्‍या 
कभी हो सकता है। यह सनोरथ संपूर्ण मिथ्या है । 
मंथ्या चालक ग्रन्द मित्रों ! 
जिमि सुख चद्दे अकारण कोद्दी | सुख संपदा चहे शिव द्रोहदी ( 
लोमी लोलुप फीरति चहई। अकलंकता कि कामी लदई ॥| 
ऐसे दी “हरि पद विभुख परम यति चाह्म” बिछकुल असंसक है ऐसा 
कभी भी नहीं हो सफता | 


हिम ते अनल ग्रगट वरु होई | वि्वुख्स राम सुख पाव न कोई ॥ 
चन्द्रमा से अप्रि पेदा द्वो सकती छे परन्तु राम से बिमुख जीव 
सुख कभी मो नद्दीं पा सकता। फ्या दृम्र सबों के लिए राज्य खझंखटा राज्य 
शासन, राज नियंत्रण, उठ जायगा। जो घड़े-बड़े फौशिल भेम्बरों फे द्वारा 


श्श्८ मा० द्वू० समप्रकाशिकां 


राज्य नियम बना है। अर्थात्‌ जो शिष पम्रक्मा, विष्णु, सनऊादि, नारद, 
न्‍्यास आदि सप्त ऋषि नौ योगीश्यरों की सवसम्मंति से, वेद शास्त्र, 
पुराण, उपनिपद', दतिदास, स्मृति, संद्ता, इत्यादि जीव फे कल्याण फे 
छिप शासन सुरक्तण राजनीति बनाई गई है। बह क्‍या मेरे लिए उठा 
दो जायगी। यह अति असंभय दे । 

कर्म प्रधान विश्व फरि राखा | लो जत्त करें सो तस फल चासा ।॥ 


सब कर मत सगनायक एड्रा । करिय राम पद पंकन्न नेहां॥ 
भेयया यद्द सो सर्य सम्मति से निश्चित दे जा जैसा फर्म फरेगा 
याद यंसा दी फल भोगेंगा । 
भेय्या यालफक पृन्द ! मित्रों ! तुम सब तो जानते दो कि दुनियाँ दो 


रंगी ६ै। इसमे पाप दे, पुण्य हूँ । उसके ग्राइक भी पापात्मा दे पुण्यात्मा 
है। सापु हैं, मसाघु ६। यया-- 


मुस दुःण पाप पृएंप दिन राती | साधु शम्ताधु समुजाति कुजाती ॥ 


इत्यादि दो भकोर फी सष्टि दे । परन्तु-- 
गुण 'लयगुग जानते सब कोई । जो जेद्दि माय नीक तेदि सोई |। 
सतलभथप शगुण साधु गुण गादा | उम्प ब्रपार उदधि भवगादा ॥ 
मसला घुरा रब फोई जानता है, किन्तु ज्ञिसमें मिसकी रुचि दोती 


हे ४मी फो प्रदय फरताई॥ अतएव दुष्ट प्राणी अवशुण छेतेदे। साप्‌ 
जन शुण छेल ४]। सापु साधु की पद्दघान इस प्रफार 2 । 


संत ममंतन की झम परणी | जिमि छुटार चन्दन 'माथरणी ॥ 
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जेसे कुल्दाड़ी और चन्दन ब॒त्त का आचरण होवा है | अथात्‌-- 
काटे परशु मलय सुतु भाई। निज गुण देह सुगंध बसाई | 


भाइयों ! देखो कुल्दाड़ी वो चन्दन को जड़ से काटती दै। और 
शवन्द्न कुल्दाड़ी के इस मकार अपने ऊपर कृठाराघात फरते हुए भी 
अपनी सुगन्धि कुल्दाड़ी में दे देता है, प्ण मात्र वद्द कुलदाड़ी भो 'चन्‍दन 
की सुगन्ध से सुगन्धित हो जाती है, फछतः “ताते सुर शीशन पघरढ़त- 
जगपछम श्री खंड” | और “बनल दाहि पीटत घनहिं, परशु वदन यह दंड! । 
प्वन्दन जगत पूज्य दोता है अत+ सब देवता खपने शिर पर घारण करते हैं । 
अर्थात्‌ देवताओं फे मस्तक पर चन्दन चढ़ाया जाता दै। और छुल्हाड़ी 
' के मुख को अप्लि में अच्छे से तपाकर लोदा के घन से पीटा जाता दे यह 
दंड पाती है। प्र्थात्‌ कुल्दाड़ी धारम्यार काछ फाठतेनकाटते जब उछ्का 
मंद सोटा दो जाता है तय लछौहकार के तौद्दशाला में कुल्दाड़ी चपाकर 
घन से पीटी ज्ञाती दे 


भेय्या बालक चुन्द ! इसी प्रकार साघुजन दुष्टों से सताये जाते हुए 
भी, देवताओं से भी पृज्य होते ह। और दुए जन नाना प्रकार वारम्वार 
साधुजनों को दुःख दे देकर पापात्मा ह्वोकर यमदूतों द्वारा झुंमीपाक आदि 
नरकों में सपाए जाते हैं ओर छोदा के ब़ेन्चढ़े मुददरों से उनका भुख 
पीटा जावा है । यह दुंड॒ अति हैं। इसी प्रकार फर्पान्वरों, जन्मान्तरों 


| पर्यन्त में यम यातना मोगते हुए बहुत काल फझुंमीपाकादि- नरफयातना 
भोगते हैं। यथा-- 


जो शउठ गुरु सन 'ईपो करदीं |] रौरव नरक कोटि युग परहों ॥ 
€ 
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अर्थात्‌ शास्त्रों पुराणों में गुरु से ईशा हेप करना पाप है । यदि 
प्रासी रुरु से छिसो फारण ईपा द्वेप करते है. वह एक करोड़ युग रोरव 
नरफ में पतन फिये जार्यगे। यह तो निश्चय दोगा, किन्तु शिष्य क्द्दे 
हमको साझेत घैकुण्ठ द्वी मिले सो यद्द फैसे होगा। शास्त्र में सब सम्मति 
से निश्चित है भगयान फे चरणों में प्रेम फरो उनकी सक्ति फरो, सेवा करो 
परन्तु दस चद कुछ नहीं फरते हैँ तो--- 

मवकूप अगाघ परे नर ते। पदपंक्रम प्रेम न जे फरते ॥ 

यद्द वो निश्चय द्वी संसार सागर में पतन किये ज़ायेंगे। भैया 
यही फा फलन दम आज इस संसार छुश्स को भोग रहे एँ। फिर भी 
५ बाटहि फमादि ईस्रादि मिस्या दोष सगाइ”। काल फो कम को ईश्वर को 
मृठा दोप लगाते हैँ, कम सो फिया नरक जाने फा, झौर इच्छा फरते दे 
घेचुठ जाने फी, एसा क्‍या कमी दो सफता दे । दमारे लिए क्या राज फा 
शासन उठ जायगा, नदी-नददी ऐसा फभी नददीं हो सफवा मेस्या यद् भावना 
हुस्द्यारो ऐसी है। यथा-- 
सेवक सुख घद्ठ मान मियखारी | च्यसनी घन शुमगति च्यमियचारी !। 
लामी यश गद्द चारु सुमानी । नम द॒दि दूध घचद्धत ये प्रानी ॥। 

यह विपरोति भावना आऊफ़ाश में दृूप दुदने के सामने, अतएव 
गूलठी हे । सुस्दारा मनोरथ म्ूठा हे । दम जेसा फर्म फरेंगे यद्दी फल पायेंगे 
पद पिटझुल सत्प दे । 

वारि मथे छत होइ घरु, सिरूता ते चद़ तेल | 
विनु हरि भजन न मद ठरिय, यद्द सिद्धान्त भपेत्त ॥ 


प्रसक्री उदास ' श्२१ 


भेय्यां आणी बन्द ! यह अटल सिद्धान्व है अपेल सिद्धान्व है ! यह 
डटल नहीं सकवा, इसकी अवज्ञा नहीं दो सकती, जरूर मानना पढ़ेगा। 
हाँ एक दी मार्ग दे । 
एके घमे एक - व्रत नेमा। काय वचन मन अश्भु पद श्रेमा ॥ 


काल घर्म नहि व्यापदििं ताही | रघुपति चरण प्रीति अति जाद्दी ॥ 
सेय्या प्राणी ! काल, कम, गुण, स्वभाव यदि हम भझ्ु के चरणों 
के सेवक अनुरागी भक्त धन जायेंगे तो सब दमारे झमुकूछ दो जायेंगे। 
देखिये लंका सारी जल गयी ऊफिनन्‍्तु एक पविभीपएय कर श॒द नाही! 
विभीपण शीराम के भक्त द्ोने के कारय अपिदेव उनके अनुकूल थे । 
पापिन को यमराज कहांबें | व्मिन को घर्मराज बतावें ॥। 
यमरानत्र और धमराज एक दी व्यक्ति का नाम है परन्तु पापियों को 
शासन करने के लिए यमराज दे । सखोर पुण्यात्माओं को सुख देने के लिए 
धमराज हे | भर्गवान्‌ स्वयं कंद्ट रदे ६ कि पापियों को पाप फर्मो के फल 
भोगाने फे लिए-- के रा 
काल रूप में तिन कह ताता। शुम अरु अशुम कम फल दाता ॥ 
पुस्यातव्माओं को सुख देने झे लिए में द्वी--“करों सदा तिनकी 
रखबारी । जिमि वालक्रहिं राख महतारी? ॥ साता, पिता के समान भरण ) 
पोषण करके सुख देता हूँ । 
भय्या प्राणी गए ! भगवान्‌ बढ़े दयालु हैं. घढ़े कोमल स्वभाव चाछे 
हैं, बड़े उदार दें: 
“अति कोमल रघुबीर स्माऊ! । “अससुमाव कह सुनी न देखें!” ॥| 


६३२ 


मा० दहू० समप्रकाशिका 
न" बहइनभाइ्पकमाइपा०ानप्णा ना गुहहि''ंगूइुनद॒ भरमार झा गान 


मंय्या ! सुम्दारे सघ अपराधों फो क्षमा फर देंगे। “पथ अपराध 
क्षमहिं अ्भु तीरा”? | अथपा यद्यपि में अनमऊछ अपराधी हैं । 


तद॒पि शरण सन्प्तुख मोदिं देखी । चमि सव करिदर्दहि कूपा विशेषी ॥ 


फारण कि प्रमु अति सरल स्वभाव वाले है । “शील सकुच सुठि सरल 
समभाऊ। धभ्ारिहुक अनमल फेन्द्र न राम” | भगवान्‌ शत्रु का भ्री अमंगल 
नदी चाहते अथात्‌ पापी को, राज्यद्रोद्दी फो भी शासन फरते हैं. दण्ड देते दे 
सथापि उसके मंगल फे ही लिए, मंगल फामना दी फरते हे। “निर्माण दामफ 


मेष आकर” । जिसको क्रोध करके सार भी देते दें तथ भी उसको मुक्ति 
देते ६। देशिपिए--- 


जे खग राम याण के मारे। ते तज्लु तजि सुरलोक छिधारे ॥ 
कोर मी देण्ये लंका में रावण फकिठ्मा बढ़ा दुरांचारी गा, 
परन्तु डसफी सारी सेन्‍्य को--“खल मनुजाद द्विजापिप भोौयो । पावधहि यंति 
को याचत योगी” ॥ “देह परम गति” क्‍यों “पयर माव मोहि सुमिरत निरचर! 
भेथ्या ! ऐसे उदार पसु को घुनि न सजहि अम स्थायी ! नर सति मंद ते परम 
अमागो” ॥ इतनी बड़ी उद्दारतता देखते, झुनते जानते हुए भी जो मनुष्य घन 
प्रसु का मजन सेया मक्ति नहीं करते हैं । थे मनुष्य घ॒द्धिदीन, अमागो हैं | 
राम सरिस को दोन द्वितकारी | फीन्‍्हेँ घुक्त मिशाचर मारी ॥ 
पल मल घाम फाम रत राचन | शांति पाई जो घनिवर पावन ॥ 
भेच्या प्राणी गय ! देसे दोम दितफारी, दीन यन्घु, पतिस उद्धार 
पवित पादन जो भीराम हैँ उनपर शरथ दस मसणेफर सखी, पुश्रादि की 
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शरण छिये हैं जो सदा स्वारथी हैं तो हमसे घढ़कर ओर कोन मसन्दवुद्धि 
हत्तभागी होगा । 
जानतहूँ अस प्रश्च॒ परिदर्श । कादे न विपतिजास नर परहें ॥ 
सैय्या ! ऐसे उदार प्रभु फो जानते हुए भी यदि उनसे विमुख हे 
वो क्‍यों नहीं संसार सागर में नाना आपत्ति विपत् भोगेगा क्यों नहीं 
दैदिक, देदिक, भौतिक, तापों से तपाया जायगा, अवश्य संक्तार छुभ्ख 
भोगना दम सर्वो को योग्य दी दे । 
भेय्या प्राणी गण ! दस जोच मात्र हो सदा भगवान फे आ्लाकारी 
सेवक दें, अंग-अंगी के समान सेवाक्ारी है। यथा-- सेवक कर पद नयन 
सो” । दम और प्रञ्जु एक आत्मा है, एक वस्तु है, अन्तर इतना द्वी छऐे कि 
अरुपज्ष और सर्वेज्ष, अरछु शौर समूद बस जीव अरु है. भगवान, समूह 
हूं, जोब अल्यक्ष हे, भगवान सवश्ष हैं, तो अल्पन्ष द्वी सर्वेकश्ष का सेवक छोवा 


हे और अर दी समूह फो सन्‍्मान देता है। यथाय में भगवान और जीव, 
“त्रद्म जीव इपष सहज संघाती” | खथवा “नर नारायण सारिसि सुआता” । कि 


तुम ताहि तोहि नहिं मेदा”? ) सो अर्थात्‌ राम जो है तुम बदी हो, उसमें 
आप में कुछ भेद नदीं हे । “वारि पीचि इन ग्रावष्टिं बेदा? । चेद कद्ते हैँ 
जीवतत्त्व ओर, म्रद्मातत्त्व ऐसा है जेसे जछ झभोर जल की तरंग अतएव 
दोनों एक दी दै, फिर भी 'अरुसमृद जेसा, जल्समूद्द है ओर चरंग 
अर हे। भगवान विस्ठु दे, जीव उनका वैभव है. अतएब जीव सदा सेचक 
है और पमु सेव्य हैं। “सेवक सेन्य साव बिनु, सव न तरिय उरयारि” | सेय्या ! 
राम शब्द तो एक द्वी दे फिर र अक्ष, और म जीव, कटद्दा जाता है । देखिए 
अगधान्‌ करद्म परमात्मा न्नी रामजी जीव रूपी श्री ऊद्मण, को समम्मा रहे हैं। 


श्रीराम गीता 

मेय्या प्राश्ी गण | एक समय की यात है भगयान्‌ श्रीराम जी 
माता भी जानकी जी फे सद्दित पंचवटी में स्फटिक शिला पर विराजमान 
हैं भी लच॒मण जी सेवा फरते-फरते प्रश्न करते है कि है प्रभु ! 

भमगवन्‌! भोतुमिच्छामि मोच्रस्येकान्तिकी गतिम्‌। 

स्वचः फमलपत्राद ! संचेपाहक्तुमईसि ॥(अध्यात्म-अ.१७) 

सान॑ विज्ञानसहितं मक्तिवेराग्पयृ द्वितम । 

शआाचरव मे रघुश्रेष्ठ वक्ता नान्‍्यो5स्ति भूतले ॥(अरध्या०अ्०९८) 

दे भगवषन ' हे फल नयन ! हे भंय्या | मैं अपने एकान्त मोक्ष फी 
गति जानना पादइता हूँ सो आप संत्तेप से वन फरें।॥ १७॥ भक्ति फो 


यदाने याज्षा जान, धेराग्प, विश्ञान, भक्ति सहित फद्दिए, क्‍योंकि आपके 
समान पक्ता संसार में दूसरा नहीं है ॥। १०॥ 


भीराम उवाच-- 
प्रणु वच्यामि ते वत्स गुद्यादुगुद्वतरं परम । 
यद्दिशाय भरो जद्यात्‌ सपो बैकन्पिक प्रमम्‌ ॥(अध्या०्च०९८) 
भीरामती घोछे, हू भय्या टब्मण सुनो में तुम्दें गुम से गुम ज्ञान 
को कदता हूँ, जिसफे जानने से ज़ीय शीध हो संसाररूपी ममता भम 
को त्याग देसा दे॥ ९६॥ मेय्या! प्रथम मैं साया फा स्यवरूप पर्णन 
कस्गा। पुना शान फा सापन शौर विज्ञानयर्णेन फरहँगा॥२०॥ पिर 
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जानने योग्य परमात्मा फे स्वरूप फो कहेंगा, जिसको जानने से प्राणी 
संसार भय से मुक्त हो जाता दे । दे ऊच्मण ! शरोर आत्मा से मिन्न है 
परन्तु उप्तमें मैं हैं। ऐसी अआत्मवुद्धि द्वोना सोई माया है आर वद्दी संसार 
को रचती दे अर्थात्‌ शरीर में आत्मवुद्धि दोना ही जीव का घारम्पार संसार 
में जन्म मरण द्वोता दै। हे कुल नन्‍्द्न छच्मण ! परन्तु यह भाया के दो 
स्वरूप निश्चय किए गए दे ॥२१-२२॥। 

विक्तेपावरणे तत्र श्रथम॑ कन्पयेजगत्‌ । 

लिंगायप्रह्मपयन्त॑ स्थूल सच्मविमेदतः ॥२१३॥ 

अपर त्वखिलं ज्ञानरूपमाश्त्य तविष्टति । 

माययां कल्पितं विश्व परमात्मनि केवल्े ॥२४॥। 

एक विक्तेप ओर दूसरा आवरण, उनमें से विक्तेप माया तो स्थूल 
सूद्म के भेद से मद्दत्तत्व आदि से ब्द्यां पयन्त जगव को रचती है ओर 
दूसरी माया आवरण शक्ति से श्लान को संपूर्ण अच्छादन किए रद्दती है, 
परन्तु वह माया फेवल मुमे; परमात्मा फे ही आधार पर “भयाष्यत्तेय 
प्रकृति: स्ूयते सचराचरमःः । अतएव “जो सरजति जग पालति हरति रुख पाह 
कृपा निधान की” विश्य को रचती हे ॥२३-२४॥ 
एक दुष्ट अतिशय दुःखरूपा | जाइंस जीव परा मद कूपा ॥ 
एक रचे जग गुण वश जाके | प्रश्न प्रेरित नहिं निज बल ताके ॥ 
रजी अ्ुजद्भबदुश्रान्त्या विचारे नास्विकिश्वन | 
अ्रूयते दश्यते यदत्म्मयेते वा मर सदा ॥२५॥ 


रँ 
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श्रम से जैसे रस्सी में साँप फी प्रयीत होती है, विचार करने स्ले 
सम्पूर्ण मूठा है, यद्द रस्सी साँव नहीं दे । ऐसे दी छे लच्मण ! जीव जो 
कुछ सुनता दे, देखता है या स्मरण फरता दे ॥२८॥ यहद्द सब स्वप्नव्त्त 
मिथ्या ए। फेसल यदद शरोर दही संसाररूपी छृक्त को जड़ हे |।२६॥ पुत्र 
आदि यन्धन में शरीर दी मूक्त कारण ८ै। शरीर न द्वो तो आत्मा के पुत्र 
दारादि फौन दोते देँ ॥२। 

थद्द शरीर दो प्रफार का दे, एफ स्थूल, दूसरा सूचम । एशिवी, जछ, 
तेम, चायु, ्वाफकाश यह पॉचभौतिक शरीर स्थूछ दे, ओर रूप, रस, शब्द, 
स्पश, गंध यद प्ंचपनमातन्रा तसा अद्दंफार, वृद्धि भीर दश इन्द्रियाँ ॥२८।। 
कौर इन्द्रियों फे साथ मन, इन णठारद तत्यों फा सूदम शरीर दे, और यद्द 
चिदामास दे, अर्थात चित फे सदृश्य प्रतीत दोता हे. भर उसमें बुद्धि फे 
द्वारा मैं स्वूल ईं, फ़श हैं ऐसा मासता दे और सूल प्रकृति ईश्वर का स्वरूप 
है यद सब जड़ दोने फे फारय इसे देश भी फदते हे. और चेन्र भी 
बदते हूँ ॥ २८ ॥ 

एतेदिंलकयों जीवः. परमात्मा निरामयः । 


तश्प जीवस्य विज्वाने साघनानयपि में शणु ॥ ३० ॥ 

५, इस प्रफार जोय थो इन सीनों से पिलक्षण अर्योत मिन्‍न परमाध्म- 
रूप ६, और जन्म मरण, काम, फोपघ, लोभ, सोद़, मास, मस्सर सल्रादि 
विकारों से रद्दित दै। ज़ीय घया परश्मास्मा फा एक दी अर्थ दे, घुछ सेद भाद 
नी दे। “तो तुम ताहि तोहि नाहि गेदा” कौर दोनों दस देश में हे इस देश 
में नदी दे, इस काट से हे, इस फाछ में नदी है, इस प्रफार देश फाछ भेद 
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से रहित हैं, परन्तु जीव परमात्मा से बहुत काछ से वियोग द्वोने के कारण 
अथवा भिन्न होने के कारण किम्वा अल्पक्ष व अर होने के कारण अपने 
यथार्थ स्वरूप परमात्मा को मुल जाने के कारण बद्द झपने को जीव कहता 
है, देह कद्दता है मलुष्य पशु-पक्ती कहता है--माया वक्ष न आप कहेँ, जानि 
कहे सो जीव: पुन “जीव घ्मे अहिमित अमिमाना” अर्थात्‌ में कहता हूँ, रे 
भोगता हैं यद सायिक अर अज्ान निश्चित हो गया है, इससे वह कद्दता दे 
मैं जीच हूँ। झब जीव को परमात्मा दोने में जो साथन दे बद्ध तुम सुमसे 
सुनो ! प्रथम दंशभ हिंसा आदि दोपों का त््याग, दूसरा, दूसरों फे कठोर 
बचनों की सदन करना, किसी से कुटिलदा न करना, मन, चचन, फर्म और 
सकि से शुरु की सेवा करना ॥ ३०-३१-३० | 
वाद्याम्यन्तरसंशुद्धि! स्थिरता सत्क्रियादिपु । 
मनोवाकायदंडश्व विपयेपु. निरीहता ॥ रेड ॥ 

यादर और भीतर निर्मेछ रहना, सत्कर्सों में स्थिरता रखना, मन में 
फिसी का अमंगर स विचारना, वाणी से कभी किसी फो दुर्धाक्‍्ष्य न कह्टना, 
हाथ से किसी को ने मारना, विपयों में आसऊ न होना, सहँकार का 
व्याग करना, जन्म और पघृद्धावस्था का विचार करता, संसार से 
पिरक्त होना, पुत्र स्लो धनादि में स्‍्नेद्दन करना, भछे घुरे में समता 
रखना और मुझ परमात्मा स्ोत्मा राम सें खनन्‍य भक्ति करना, और 
जहाँ मनुष्यों की भीड़ धो बहद्दों नदीं रहना, शुद्ध धर्मात्मा देश में रहना, 
संसारी विपयी प्राणियों से प्रेम न फरना ॥ ३३-३४-३४-३६ ६७ 

आत्मन्नाने सदोधचोगो वेदान्वाथावलीकनस | हु 
उक्त रेत म॑वेज्लानः विपरीतेर्विपयंयः ॥३७॥॥ 


धू 
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आत्मशान प्राप्त होने का सदा उद्योग फरना, वेदान्व फे अथ फा 
विचार फरना, "न साधनों से ज्ञान होता है । और श्ञान द्योकर ्वानानाँ . 
मुफ्तिः” | अपने स्वरूप को “जानत तुमादि तुमादिं दोह जाई”? | अपने परमात्मा 
में सदाफऊार हो जाता है “आय पाव निज सहज स्वरूपा” | अर्थात्‌ परमात्मा 
का टीफर परमात्मा फ्री सेवा में लीन दो जाता हैं। ओर कहे हुए शन 
नियमों से विपरीत आचरण फरने से पद्दी संसार में पतन ह्वोफर जीय 
फटा जाता दे ॥३ज। 


है लद्मण ! घुद्धि, प्राण, मन, पैहू, और आअद्दंकार, इनसे सिन्न नित्य 
शुद्ध, चुद, सनचित अआननद, मैं ही हैं, यह निश्चय हे॥ ३८।। और में 
जिस मार्ग से जीव फो प्राप्त होता हैं पद्दी शान है यह मेरा निरचय है। 
छोर जय साजात्‌ सात्मस्यरूप का अनुभय ही विज्ञान है ॥ ३6 || 'आत्मा 
सयध पूरा है चिदानन्द रूप से व्याप्त भर नाश रदित दे! चुद्धि मन 
धझादि उपाधि से परिणाम अयथाोत्‌ रूपान्तर आदि विकारों से रद्ित है ॥४०॥ 


स्वप्रसकाशिन देदादीन भासयच्ननपावृत: | 


एक गवाद्वितीयरशच सत्यक्षानादित्लसण! ।|४ १॥ 
यद अपने दी प्रकाश से देदादिकों म॑ प्रकाश फरता हे और स्पथय॑ 
साया आफपदादन रदित हे, एफ है, सद्वितीय हैं, और सत्य शान भादि 
टण्तण्पों से युत्त दे ॥80॥ संग रदित दे स्वयं प्रफाश दे सय फा देखने याता 
है और पिशान रे लाना जाता दे आपाय ओर शाछय फे उपदेश से जय 
शोष भोर परमात्मा फा एफाकार शान दो जाता है। अ्यात मैं रास फा 
हैं पुसा निरपय ही जाता दे । (दिमाग? लगपवबा मह़ारायों जीपः सकक्‍लदविधि- 
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कैकैयेनिपुणः” । जब ऐसा दृढ़ दो जाता दे वद्दी अवस्था में काये कारण 
एह्टित मूल अविय्या वत्काल द्वी परमात्मा में छय हो जाती दे ॥ ४२-४३ ॥ 
सावस्‍्था पक्तिस्त्युक्ता दुपचारोध्यमात्मनि । 
हद. मोक्तस्वरूप॑। ते कथित रघुनन्दून | ॥४४७॥ 
ज्ञानविज्ञानवेराग्यसद्दित.. मे परात्मनः | 
कित्वेदद्दुल्लंभ॑ मनन्‍्ये  मद्धक्तिविप्नुखात्मनाथ्‌ ॥४४॥ 
उसी अवस्था को प्राणी सदेद्द मुक्त फद्दा जाता है । किन्तु आत्मा में 
यह सथ फेवल फल्पित मात्र दे। दे रघुकुछ फे आनन्द देनेवाले भेय्या 
लक्ष्मण ! क्वान विज्ञान ओर चैेराग्य सद्दित आत्मा का परमतत्त्व परमात्मा, 
सम्बन्धी मोक्ष का स्वरूप मैने आपसे क॒द्दा, परन्तु जो प्राणी मेरी भक्ति से 
बिमुख हैं. उनके लिए यह सम्पूणा दुलम हे ॥ ४०-४५ ॥ जेसे आँख होने से 
मी भाणी फो रात्रि में अच्छी तरद्द नद्ठीं दीखतां, परन्तु जिसके पास दीपक 
है उसको अच्छी तरद सब दीखता दे ॥| ४६ ॥ 
एवं मद्धक्तियुक्तानामात्मा सम्पक अकाशते | 
भमद्भक्त।कारण क्रिंचिदक्यामि धश्ृणु तच्चत) | ४७ ॥ 
ऐसे द्वी मेरी भक्ति करने वाले फो-- 
परम प्रकाश रूप दिन राती | नहिं कछ चद्दटिय दिशा घृत बाती ॥। 
आत्मसरवरूप की अच्छी प्रकार प्रदीति द्वोती रहती है । 


दे भेय्या लच्मण ! मैं अपनी भक्ति का कारण थोड़ा सा सत्वतः 
कदता हैं सुनो )। ४७७ ॥ 
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मद क्‍तसडद्रो मत्सेवा मझूकतानां निरन्तरस्‌ | 
एकादस्युपवासादि ममपर्वाचमोदनस ।| ४८ ॥ - 
हमारे भर्तों फा संग, दमारी सेवा तथा धमारे भक्तों फो सेवा, 


ऑआफांदशी आदि उपवास, एवं हमारे जन्मादि उत्सवों फो मानना उत्सव 
करना ॥। ४८॥। 


मत्कथाभत्रणे पाठे व्याख्याने सवंदा रतिः | 


मत्पूजआापरिनिष्टठा च मम नामालुकीचेनस ॥ ४६ ॥॥ 


मेरी फया सुनने में, पाठ करने में, ओर सुनाने में सदा प्रेम द्ोना, 


मेरी पूजा में सदा तत्पर होना और सदा सवदा मेरे सामों का कीत्तेन 
फरना॥ ४६ ॥ 


एवं. सततयुक्तानां मक्तिर्यमिचारिणी ॥ 
मयि सप्लायते नित्यं ततः फकिमंवशिष्यते ।॥। ५० ॥] 


है मेस्पा लदमण | इस प्रकार निरन्तर जो इन सापनों को फरते 
गहते दे, इनको सदा झुस्य देसे वाली भेरी अटल प्रेम लक्षणा भक्ति प्राप्त 
धोती द फिर उनको को झुछ बाझफो नदी रद्दता।॥ ४०॥। इस प्रकार जो 
प्रायों दमारी मक्ति सदा करते एँ उनको ज्ञान, विज्ञान, घेराग्य शीघ्र दी प्राप्त 
दी जाता दे /4॥ दे लद्मर  गुस्दारे प्ररनों फे अनुसार मैने सय फट्र दे । 


जो फाई गद्य मेरे फट हुए शाम में सन झगावेगा यह सुक्ति का सागी 
थनंगा ॥ ४२ || 


भ्रीरा् गीता श्ए्टट 


भक्तानां सत्र योगिनां सुविमतलस्वान्तातिशान्तात्मनों, 
मत्सेवामिरतात्मनां. च॑ विमलश्ञानात्मनां सबंदा | 
सछूं। या फकुरुते सदोचतमतिस्वत्सेवना ननन्‍्यधी- 
मंचिस्तस्प करे स्थितो5इमनिर्श दृश्यी भये नान्यथा [[५४॥ 
दे सेय्या कक्षमश ! मेरा भक्त, योगी निर्मेल हृदय, शान्तचिच 
मेरे सेया में भीति पूर्वेंक सन छगाने वाला है बह झान स्वरूप हो जाता 
है, जो प्राणी ऐसे हमारे भक्तों की संगत करता है और जो मन लगाकर 
उनकी सेवा करता है, ओर जो प्राणी घद्द क्ञान की प्राप्ति के लिए उद्योग 
. करता है, मोक्ष ऐसे भनुष्यों फे द्वाथ में रहती है और वही आणी सुमे 
प्राप्त कर सकता हैं अन्य उपाय से न तो मोक्ष ही पावाह और न मेरा 
दशन दी पाता है | 
मक्ति वाद झलनुपम सुखपूला । मिले जो संत होदिं अछुछसला ॥ 
भक्ति करत बिल यतन अयासा । संसति मूल अविधा नाशा ॥ 
अन्यथा “करत कष्ट बहु पादे कोई | भक्ति ट्वीन प्रिय गोहिं न सोई ॥ 
भेय्या प्राणी ग्न्द ! भगवान्‌ की श्री मुखबाणी से सब सुने तो 
सगवान्‌ कहते हैं. भक्ति अनुपस सुख देवी दे परन्तु संतों फी सेवा फरने से 
संदों झे झारा मिखयी है, और भक्ति करने से बिना कोई उपाय के आपदी 
ध्याप संसार मोद अविद्या समूल नाश दोती है. और भाणी हमको भाप फर 
' लेता हैं। भक्ति फे सिवाय, अन्य मांगे से यदि बहुत फष्ट फरके हमको 


पाया भी, परन्तु भक्ति दीन हमारी सेवा से विमुख होने के फारण हमारा 
भमी नहीं होता। “मोष्टि भक्त प्रिय संत्रत” | 
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मंस्या प्राशीगण ! सगवान फी सेवा करनेयाला भक्त ही, भगवान 
फो प्यारा होता दे। पद्दो भक्ति सेवा फरने फा मा्गे आपको घर्णोमम 
३८ सापानों में यवाये गये ६&ँ। “तिद्दि फक फल पणि विषय विशाया” 
पुना सं्योस्तम फे उस दे८ सोपानों फे फलध्वरूप संसार से येराग्य प्राप्त 
फरफे पिरफक्त आप्रम में आने से पुनः २८ सोपानों में घताया गया | जो न्‌८ 
अद्टाइसवाँ सोपान में मौधा मक्ति रूप नो सेवायें यवाई गई हैँ उनमें सप- 
सेछ आत्मनिषेदन जो आप नोघाभक्ति विद्ञान प्रकरण में पढ़े हैँ यद्दो 
साथना शेप है यहाँ तक जय झाणी पहुँच जाता है सब प्रम्तु का प्यारा दो 
जाना दे नभी यह जीय अपना स्थान प्राप्त फर सझवा है । 
भेया भराणाी ग्रण्य ! इसको पद्दो समझो और फरो “राम भजे हित 
देश स॒ग्द्वारा । 
इस यशाप्रम में ३८ ओर विरक्त आशक्चम में शू८ फुत ६६ सोपान 
कदे गये ६॥ सिनफों गोस्पामी तुस्सोदास जी सांत दी सोपानों में 
निएक्ति ओर प्रशत्ति दोनों बरिमाग फा परणन फरते हुप उसमें ५४ 
मदादिया नो “अश्रष्यात्म विद्या विद्याना", यर्सन क्िया सया ८ यद चौदद 
मद्ावियां में से फोई एफ दी पिच्ा फो अपनाया दू॑ं घहदी भगवान का 
प्रागा भ्यारा हुच्ना ए भगवान्‌ उसो के हदय में यास फरते टै । 


सरल फामना होने ले, राममकिति रख लीन | 
नाम मुप्रेम पियूपरद, विनहँँ करिए मन मीन || कु 


भव्या प्रास्य पृन्द्र ! री, पुप्रादि भन ऐश्यरयादि सांसारिक सर्प 
कासता रहित ध्ोरर को बड़भागी ज्ञीव राम मर्ति रस में तरल्लीन हो चुके 
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हैं वे श्री रामनामासत से अपना अगाघ हृदय सागर परिपूर्ण किए हुये, सन 
रूपी मछली की हृदय के अग्राध सागर में रकक्‍्खे हुए परम सुख शाम्ति 
छाभ किये हैं। “घुली मीन जहें मीर अयाधा” मेय्या “जिमि हरि शरण न एकी 
बाधा” परन्तु चिस चाहत मूढ़ न पर्स रता” | अज्ञानी जीवों को उसी सुख की 
इच्छा वो है परन्तु जीव का यथाथ धर्म आचरण नहीं करते अर्थात्‌ जीव 
'का धर्म दे नाम रूप लीला घामादि प्रमु की सेवा यथा--- 


इतः परंखचरणादिन्दयोस्म॒तिस्सदा मेस्तु भवोपशान्तये। 
त्वन्नामसंकीर्शनमेव वाणी करोठ में कणपुर् त्वदीयम ॥ 
कथामत पाठ करदय में पादार्विन्दाचनमेव हु्याव | 
शिरश्चते पादयु्गं प्रणाम॑ं करोतु नित्यंभवदीयमेवस ॥ 
भक्त जीव अपने अम्जु भगवान्‌ भीरामजी से आथना करता है कि 


हे भ्रञ्च ! देद्दिक, दंविक, भोतिक त्रिता्पों से सन्वप्त जीब को भवसागर से 
शान्ति देनेवाछे आपके चरणकमलों का में सदा हृदय से स्मरण 
फरूँ और हमारी जिल्ला सदा आपका, नाम फीत्तन करे, और फान से 
आपकी कथामस्रत को पान करू वा अवण करूं, द्याथ से आपके चरण कमछों 
की पूजा करू, और शिर से सदा ( सर्वेदा ) आपके चरण कमलों में भूमिष्ठ 
प्रशिपात साष्टांग प्रणाम फरूँ। . 
सुख सम्पति परिवार चड़ाईं। सच परिद्दारि करिहों सेबकाई ॥॥ 
धन प्रद्चु कृपा करी यहि भाँती सब तेजि भजन करों दिन रावी || 
ओर भक्तराज विभीषण मी तो मगवान्‌ से ऐसा ही कट्दे हैं-* 
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उर फट्टु प्रथम वासना रही। प्रह्॒ पद प्रीति सरित सो वद्दी ॥ 


श्र कृपालु निम्र मक्ति सो पावनि । देहु दया करि शिव मन मावन्नि॥ 

हर भी घाल्मीफिजी मानस में चीदद मद्वाविद्या फे रूप में जोव 
कल्याण फे लिये तो ऐसा दी फदा। यथा--“िनऊक्े श्रवय समुद्र समानाँ 
झर्थात्‌ फान से आपके घरितामंद फो पान फरें य सुनें और टल्येचन भातंझ 
जिन क्र रारो”। नेत्रों से आपकी मंगलमय मूर्ति का दशंन फर। “यरा 
तुरद्वारा मानप्त रिमल हँधनि जिद्ठा जामु?। धअर्थोत्‌ जिंहा से आपके 
मधुर चरियश्रों का गान करें। “प्रमु प्रसाद श्ुच्ि प्रसंग सुगासा”। नासा 
से झापका प्रसाद पुष्प सुलसी आदि की सुवास नकाप्राण फरें, ओर 
“नुमहि गिरेदित सोजन करही? | मुख से आपको भोग लगा हुशा नाना 
प्रकार फा मिप्चान आदि भोजन फरें, ओर “अंग में भूपित परतादि के पहने? | 
प्रभु प्रसाद पट भूषण घरदी, “झीरश नपहि सुर गरद्दिेज देसखों”?। देवता 
गुर साप्रणों को देखने पर प्रेम पय॑ नप्नता से शिर से प्रणाम फरें, “कर वित 
करहि राम एव पृजा । अपनी सारी रक्षा राम पर निर्भर फरफे हाथ से 
भोराम पो पूछा फरें, “परण् राम तीरय पलि जाही” । चरण से आरके तीर्यों 
में धमण करें, अथोव्‌ सर्योग से आपकी द्वी सेवा पूजा भजन दोम 
छप गीयादि पर | 

भष्या धारणा पृन्द ! यदी दम सब ज्ीयों फा भर पे, इसो घम फो 
पान परने भे॑ हम सब सुररी दोगे ओर तभी इन ज्ीयों फा फम्पाण 
होगा, शमी कऋपना “ईशार आशा घीर अपिनाशी? | स्वरूप पा सफेंगे, सो 
हद्दागया ६ “जार पाप वित् झतहज रूपा । हमीं धो शराकया दे भैण्या! 
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धछीड रघुनाय भाक्ति श्रुति याई”। चद्दो सक्ति सदस्सणी की शरण लेने से 
 जीच अपने स्वस्थान पर पहुँच सकता हे । परन्तु--- 
न पु 


जी अदि कृपा राम फी होई | पाँव देह यहि मारग सोई ॥। 


भंय्या जीव गण ! धारम्बार अपने प्रमु से रो-रो फर यही प्रार्थना 
क्रो कि दे प्रसु ! 
अब प्रश्चु ऋपा करी यदि भाँती | सद तजि भजन करों दिन राठी ॥ 
ऐसी धारम्वार भाथना करने से प्रभु रूपा करेंगे कौर अपने चरण 
कमलों में शरण दे देंगे। ., 
रा भैयया भराणी गझ ! बाल्मीक जी, का तो पूर्वे जीवन चरित्र आप 
जानते द्वी हैं, कि राम-राम नहीं फद सके, मरा-्मरा क॒द्दा परन्तु उल्ठा नाम 
के अभाव से “बाल्मीक सय शक्ष समाना?। अद्ग, परसात्मा भगवान फे 
समान सुख ऐेश्चय प्राप्त कर लिए, परन्ठु पदलके ,बहुत काल मरा-मरा जप 
करते हुए मरा जप की मद्ष शक्ति का जब छ्वदय में प्रकाश हुआ है, तब तक 
आपने रामनराम धोषण किया, पुनः राम नाम को यारस्यार शतकोटदि धार 
श्छोकों में लिखकर पुनः शुद्ध राम-राम हुआ है कि नहीं इसको परीक्षा 
देने फे लिए केछाश पर शंकर भगवान्‌ फे पास गए । 


| 


शंकर भगवान शतकोरि श्लोक का सार राम है ऐसा निश्चय करके 

* “नामकरण किए खात्मीकीय रामायण, कौर आपने “समायण शतशेटि महें 

लिय महेशजिय जानि? । अपने मन दी समन रामनाम सार है, था रामनाम 

सत्य है आगे कहेंगे, रामनाम को जानकर, “दचि महेश निज मानस 
राख! | रामनाम की सारी व्याख्यां। चया-- 
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माल दूर ममश्कारिष्ा 
रकाराजायते बक्षा, रक्ताराजायते देरि! । 
रकाग्आयते शंभू, रकारास्सबेशक्रयः | 


रकार ही सब शक्तिमान है, रकार दी सर्वे सृष्टि दे, रकार 
| सर्धस्वापफ थे फलिफाल में रकार हीं, था शामनास द्दो जीव को 
भफ्ति मुक्ति देकर कल्याण फरेगा। इस प्रकार धाल्मीफीय रामायण से 
शंकर सगदान भी रामनास के परसत्व को अच्छी तरह सममफर शदयस्य 
परके रबर । ह्यथ जय फलियुग आया सो वरष्ट सुस्तमय शियासन मारता” । 
एफान्स समय पाफझर पायसी को कटद्दे। और संसार में प्रचार द्दो, 
एसा सममऋर भी शकर जी पघाल्मीक जी की प्रार्थना फिए क्वि--भात़ 
कल्षियुग में एफवार ओर अबतसीश हों, अपनो रामयाण की सरल करें, 
ओर रामनाम का प्रषार फरें। मो यहीं '"कलि छुटिल जीए विरतार हित: 
एगल्मीक तुट्सो मए” । और उनके द्वारा मस्यलोक में रामनाम फो-- 


कूजन्ते गरम रामेति मधुरं मघुराचरप । 
भारप कविता शारां बन्दे यान्मीक फोकिलम || 
साल्सीक रूपी फाफिला (फोयछ) कपिता रूपी झार पर येठ कर 


मधुर से सपुर ४“रामनामापतमृ” | रात राम राम रास फी ध्यनि गुंशाए 
किए, थी धति मर्तादर-- 


पु्ट शुह्टं फोकिल पघ्वनि फरदी। सुनि रद सरस ध्यान पृसि टरहीं ॥ 


बट परस मपघुर, परम सनोहर, परम श्वादिष्ट रामसनामामव धोरस 
पुलरुर ध्वनि सुनकर ग़ुनियों का ध्यान भंग दो गया १ 


श्रो मानस-म्म 
मभंय्या बालकदन्द | अब यहाँ से मानस मम आरंभ दोरदा है । यथा[- 
सोश्धसुघा तल सुघा तरंगिनि | भव मंजनि अम मेक स्रुवंगिनि ॥ 
रामचरित मान प्त यहि नामा | सुनत अश्रवण पाइय विश्रामा ॥ 
बही सरिमनामाप्ठत! । ओ तुलसी दास जी फे “तव मुताद यलितं- 
गीत कथाम्त रतायनस” ] मुखारबयिन्द रूपी बाद्र से रसमय फथामत 
यृष्टि होकर, “मिरेउ सुमानस सुथल धिराना” | और भरकर-- 
 बढ़ेड दृदय आनन्द उद्धाह | उमगेउ प्रेम प्रमोद .अ्रवाहू ॥ 
मन से उमड़ कर बृहदू रूप से प्रेस और आनन्द रूप से प्रवाह किया। 
चली सुभग कविता सरिता सी । राम विभल यश जल भरिता सी।॥ | 
कविता रूपी नदी अवाहित हो चली जिसमें रामनाम तथा राम 


सीता का पतित थपावन उब्ज्वल यश रूपी जल भरिपूर है। दिसका 
सारांश है राम नाम | 


यद्दि महँ रघुपति नाम उदारा | अति पावन पुराण श्रुति सारा ॥ 
इसमें रघुपति राघवेन्द्र भगवान्‌ फा नाम रक्‍्खा है। अर्थात्त राम, 
जो पतित पाधन, तारक मह्ामन्त्र दे और वेद पुराण श्रुति स्मृति का 
" सार है। “महामंत्र जोड़ जपत महेश”? । कथोंत्‌ “रामेति परे जाप्य॑ तारक 
संज्तकम? | प्रद्वा स्वरूप, राम नाम छी परम जाप्य है । घद्दी जीव को संसार 
सागर से तारने याला 'रामवारक” मह्दामस्त्र है। जिसको श्री वेदब्यास 
झठारद्द पुराण छिखकर जब संशोधन किए, तो सबका सार्राश यद्दी कद्दा-- 
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स॒प्त फोटि महामन्त्र चित्र विश्रान्त फारका । 
एक एवं परो मंत्री रामेत्यक्षरद्रपम्‌ ॥ क्‍ 
अटारद पुराणों में मेने सात करोड़ मद्दा मन्त्र लिसे हूँ परन्सु सब 
फ्य सार दो ऋक्तर रामनाम ही परास्पर परम मन्त्र दे । 
भ्रीरामनामाखिल मंत्र चीज॑ सझीवन चेद्धदये प्रविष्टम्‌ । 
हालाहलं था प्रलयानले या झ्त्योप्तुंखं वा विपतां कुतोमीः ॥। 
लस्विस मनन्‍्त्रों फा घीज् भीरामनाम जिनके हृदय में प्रविष्ट हुमा दे 
घष्टी अमरत्य प्राप्ति फरफे चिरंजीय दे, दछाहल प्रशयफाल फा दावानक, 
अपवा मृत्यु फे भुस्य में भबेश दोते हुए मी “काालहु सन्‍्मुख गये मे खाई 
काल के सन्गुख दोते हुए भी फिसी प्रफार फा भय नहीं होता दे, श्री दल॒- 
सान्‌ थी भ्रीरामनाम जपछे हुए सृर्यु स्वरूपियों सुरसा फे सुस्त में प्रबेश 
करपः “बदन पीठ पुनि पाहर छाया” | धादर चछे आए उनका ग्राल सक 
बाॉफ़ा न हुधा । प्रष्टदाद कद रहें हैं। “रामनाम जपता कुतों भर्य सर्वे ताप 
रामनक मेपश्स” । देदिक, देविक, भोतिफ, सर्येत्ापों को नाश फरने याला 
भारामनास मद्दोषधि हद । रामनाम ज्ञापक यो फ्दी पर भी भय नहीं दे । 
बोध पुतसरमु! संसार रूपी मद्दारोग प्र भाणी फो श्रेठ 
भेय्या याउक एल्द ; सिर्थो! संसार में श्रीरामनाम जपने पाछे को 
फी पर भी भय नहीं दे। सांसारिक देदिफ, देविफ, भोतिफ आदि फिसी।! 
कार क भय मद्दी है। यही रामनाम दी प्रासी को संखार सागर से पार 


हवारता ६ । शी गोस्थामी हुटसीदासकी कपने मानस में फल शीरामनाम 


सार रब (। सिसफे मय | 
६ सार रबले €। लिसफे मय से “माय एन मपत्तिपु सुराही? क्थवा- 
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पापीड जाकर सुमिरन करदीं। अति अपार मवसागर तरहों ॥ 


जासु नाम सुमिरत हक बारा। उतरहिं नर भवर्सिधु अपारा ॥ 
इत्यादि नामों से द्वी मानस आदि से अन्त पयन्त नाम ही फा 

माद्दात्म्यम चणेन किया गया है, आप सब तो मानस पढ़ते ही होंगे और 

यदि न पढ़ते हों तो आज द्वी से पढें, मानस में लिखा है । 

जो यद्द कथा सनेह समेता। कहिदर्दि सुनिद्ृर्हिं समुमधि सचेता ॥ 


होहहहिं रामचरण अजुरागी । कलिमल रदित संमंगल मागी ॥ 
भेय्या घालक बन्द ! श्रीरामजी के चरणकमलों में दृढ़ अनुराग 


झोना ह्वी जीव फो नितान्च आवश्यक है। सो मानस फे अवगादन करने से 
स्वभाष से ही प्राप्त होता दे । यदि आप ओराम जी के चरण कमलों में 
अ्ेस करना चाहें तो आज से द्वी मानस नयाह अथवा मासपारायण पाठ 
करना प्रारम्म कर ओर इस विधि से करें । 


शम दम नियम नीति नहिं डोलहिं । परुप बचन कप नहिं बोलदिं ॥ 
ओर “प्वियारम मय सब जय जानी? प्राणी भोत्र फो श्री सीताराम 
रूप जानते हुए, किसी फी कंड्स्‍ बचन न घोलें, ओर इन्द्रिय निम्रद् करके, 
आभाणियों में समता रखते हुए, शासत्र फी नीचि के अनुसार, नियम झयटऊ 
रहे । इस विधि से पाठ फरें। शीच, स्नान, संश्या, तपण आदि कमाोंग 
सहित मास पारायण करें, चाहे नवाह फर परन्तु नियम भद्ग न दो।.* , 
ः भेय्या बालक गुन्द ! इस प्रकार मानस का .झवगाइन करें, और 
भगवान्‌ में श्रद्धा भक्ति हृढ़ता कर विश्वास होना चाहिप, घय हमारे काग्न 
की पूर्ति होगी ओर मनोवाछित फछ पूरो धोंगे। कद्दा गया है “च्येनिहु विदि 
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की पिन विश्यासा/ बिना विश्वास के कोई फार्य में सफलता नहीं होती, 
फिसी प्रकार सिद्धि नहीं होती, यदि विश्वास पृ्षेक मानस पारायण फरेंगे। 
ठो थोदे दिनों भे आप भी राम जी के परम प्यारे प्रेम पाग्न यनकर धन्य- 
पम्प हो जायेरी। और परम शान्ति पाकर सत्संग में द्वी सुसी रहेगे। 
आर अपने ह्याप दी फहगे-- 

माजु पन्य में घन्‍्य अति, यद्यपि समविधि दीन । 


नित्र जन जानि सम मोहिं, संत समागम दीन ॥ 
एिर तो कुछ मी मिलने को याफी ने रहेगा । 


भख्या याज्ञक पून्द ! प्रिश्रों ' मानस में आपको सभ सुछ सिछेंगा) 
मन कामना पघिद्ध नर पाये | ज्ञो यह कमा कपद दि गाने ॥ 


यद पिलवुल अफाट चघौपाई दे, निम्रूपट भाव से मानस पारायण फरने 
हे सप मरनोषांशित सिद्वियाँ ट्वातो हैं । 

सेप्या ' यद पारायण की ध्रदारामायण में पू्ो विधि छिखरी दे उत्ती 
विधि का छक्याण पप्चिद्टा में भी प्रचार किया सया ऐे। सानस में “सिर 
मद्ार्धप् टिये । सानस की घोपाइया की छघिद्धि मंत्र फरा विधान मिछ 
कपय के सिद्धि के क्षिएल्ोा मंप्र रूपो पोपाई, दोहा सिद्ध फरना देगा उन 
हन पोपाइयों शो सीसे पढ़ाया जाथगा। परन्तु घघफी विधि देसी दे। की 
घोपाई शिस मिद्धि के लिए जप की सायती ढसी दिन राधपि की ११ वजे से 
९१ घन हफ पहले स्तात, झागन शुद्धि, संध्या आदि करके शो चीपाई या 
दादा सिद करना है। हसों चौषाई से २८८ बार अष्टगंप अपाँत भी विल:। 
पाए, शवर, प्रूष, पंचमेंप), झागर, चन्दन, को देयषनत रुश्ना ओर. 
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उसी चौपाई को ६०८ बार जप करना होगा। जझौर विन्न विनाश कै लिए 

अपने चार्यों तरफ दिग बन्‍्धन इस चोपाई से । 

भाममिरचय रघुकुस नायक । परत कर चाप रुचिर वर शायक ॥ 
इस घोपाई फो तीन वार पढ़कर अपने चारों तरफ ठीन रेखायें 

सीच देदे । फिर सिद्धि करने की चौपाई फा जप करे। फिर सो मनोरथ 


पूरा होने में कुछ संदेह ही नहीं है । प्रत्येक सिद्धि फे लिए विमिन्न चौपादयाँ 
इस प्रकार हैँ--- 


(९) सिपस्ति विनाश फे लिये 
राजिय नयन घरे घनु शायक | भक्त विपत्ति मंजन सुख दायकू ॥ 
(+) शंकट नाश फे लिये 
जो प्रश्;ु दीन दयालु कद्याया। आरत शरण वेद यश गावा॥। 
(३) कोश नाश के लिये 
धरण कठिन कलि कलुप कस्तेश । महामोद निशि दलन-दिनेश ॥। 
(४) चिन्न नाश के लिये 
सकतत विश्न व्यापदिं नहिं तेही । राम कृपा करि चितवर्दि जेही ॥ 
ह (९) खेद नाश के लिये 
जबते राम व्यादि घर आए। नित नद मंगल मोद बघाएं।॥॥ 
(६) मद्यामारी नाश के लिये 
” जय रघुवंश चनज चन मान । गहन दत्तुज छल दहन ऋृशान ॥ 
* (७) रोग नाश के लिये 


देहिक देविक ' मौतिक तापा | राम राज नहिं काहुईं च्यापा॥ 
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(८) शिर रोग नाश के डिये 
इनमान अंगद रण गाते | हाँक सुनत रजनीचर माजे ॥) 
(&) सर्पादि दिप नाश फे लिये 
साम प्रभाव लान शिव नीके | फालकूट फल दीन्द अमीके ।॥) 
(१५) अपाल मत्यु नाश फे लिये 
दो०-नाम पाहरू दिवस निशि, ध्यान तुम्दार फपाद | 
लोचन निञ्ञ पद यंप्रिका, श्राण ज्ञाहिं फेद्दि बाट | 
(१४) मृत भय नाश फे लिये 
सो०-बन्दी पनइुभार, खल वन पावक घ्ानघन । 
जामु हृदप भागार, बसें सम शर चाप घर ॥ 
(++) दृष्टि (मर) नाश फे लिये 
श्याम गीर सुन्दर दोीउ जोरी । निरसईिं छपि जननी उण तठोरी | 
(१३) छोई परम्तु भापि के क्षिये 
सई वहोर गरीब निवाज्‌ | सरल सबलस साहेब रघुराजू ॥ 
(२९) जाविशा प्रामि के लिये 
द्रव मरण पोषण झर सोई । ताकर नाम मरत अस होई ॥ 
(१४) दरिद्रता नाश फे लिये 
झठिपि पूज्य प्रीतम पुगरिके। फामद घन दारिंद दवारिके || 


(१६) क्रमी प्राति फे टिये 
जिमि सरिता सागर पह जाहों । ययपि सादि फामना नाहों ॥ 
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(१७) पुत्र प्रोप्ति फे लिये 
दो०-प्रेम मगन कोशल्या, निशि दिन जात न जान । 
सुत सनेद चश माता, घाल चरिव कर गान |। 
(१८) संपत्ति प्राप्ति के लिये 
जे सकाम नर सुनहिं जे गावदि | सुख संपत नाना भिधि पावर्दि ॥ 
(१6) सिद्धि प्राप्ति फे लिये 
साधक नाम जपहिं लव॒ लाए । होहिं सिद्ध अणिमादिक -पाए ॥ 
(२०) सुख प्राप्ति के लिये 
सुनदिं विम्न॒ुक्त विरति अरु विषयी । लद॒हिं मक्ति गति संपत्ति नितई ॥ 
(२१) मनोरथ सिद्धि के लिये 
दो०-भवमेपज रघुनाथ यश, सुनहिं जे नर अरु नारि। 
दिनकर सकल मनोरथ, सिद्ध करदिं श्रिशिरारि ॥ 
(२२) क्षेम कुशल फे लिये 
झुवन चारि दश भरा उछाहू । जनक सुता रघुबीर विवाह ॥ 
(२३) श्र नाश के लिये 
पवन तनय बल पवन समाना | घुघि विवेक विज्ञान निधाना ॥ 
(२४ ) शत्रु सामना के छिये 
'करि सारंग साज्मि कटि भाथा | अरि दल्ल दलन चलते रघुनाथा ॥ 
(२४ ) शत्र से मित्रता के लिये 
गरक सुधा रिपु करहिं मिताई | गोपद सिंधु अनल शितलाई ॥ 
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(२६ ) शन्न, विनाश के सिये 
बयर न करू काह्ू सन कोई । राम प्रताप विपमता खोई ॥। 
( २० ) शाखार्थ में बिज्य के लिये 
तैदि अवसर सुनि शिवघनु मंगा ! ध्यए सुगुझल कम्रल पतंगा 
( २८ ) घियाद फे लिये 
तब जनक पाई वशिष्ठ आयसु ब्याद साज सँवारि के । 
मॉडवी श्रुतिकीरति उरमिला कुँवरि लई दकारि के ॥॥ 
( >«€ ॥ याया फी सफलता के लिये 
प्रविशि लगर कील सब काजा | हृदय राखि कोशलपुर राजा ॥ 
( ३२० ) परीक्षा। उत्तीण फे लिये 
लेट्टि पर रूपा फरादि जन जानी । फवि उर अजिर नचावर्दि बानी हा. 
भोद्ि स॒ुघारादिं से सर माँती ॥ जासु कृपा नि कृपा अपाती 
( ३१ ) झााकपरा के किये 
जद्दि फे लेदि पर मनन्‍्प सनेह्ट । सो तेदि मिलदि न कट सन्‍्देह ॥॥ 
६ ++ ) म्नान पतन भाप्ति एफ लिये 
दो०-मुत्रि सप्तकदि सन छुदित मन, मज्नदिं झवति शानुराग | 
स्तदई थारि फत अभधतव तनु, साधु समान प्रयाग ॥ 
€ है३ ) निनन्‍दा निषृक्ति फें: छिये 
रामझ पा झअवरेव सुपारी | वियुध घार सद शुनद सोदारी ॥। 
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(३४ ) विद्या आप्नि के लिये 
गुरु गृद गए पढ़न रघुराई। अल्पकाल पिचा सब पाई.॥ 
(३४ ) उत्सव मंगल टोने के लिये 
सो०-सिय रघुवीर विवाह, जे सम्रेम गावदिं सुनहिं । 
“विन कहँ सदा उचछ्ाद, मंगलायतन रामयश ॥ 
( ३६ ) यक्कोपयीत के लिये 
'' दो“-युगुति वेघि पृनि पोहिह्हिं, रामचरित बरताग। 
पहिरहिं सज्जन पिमल उर, शोभा झति अनुराग ॥ 
( ३७ ) प्रेम बढ़ाने फे लिये 
सब नर फरहिं परस्पर श्रीठी । चलें स्वघम निरत श्रुति रीती ॥ 
( ३८ ) भगवान्‌ में मन लगाकर सुगम अत्यु प्राप्ति के लिये 
दो० >रामचरण शहद भ्रीवि कर, वांसि कीन्द तनुत्याग | 
सुमनमाल जिमि ऊकंठ से, गिरत न जाने नाग ॥ 
( ३८ ) फायरपन निवारण के लिये 
मोरे दिव हरिसस नहिं कीऊ | यहि अवसर सह्दाय सो होऊ ॥ 
न्‍- (४० ) विचार शुद्धि फे लिये 
ताके युग, पद कमल मनाऊं। जासु कृपा निर्मल मति पाऊँ 
(४१ ) संशय निदृत्ति के लिये 
; रामकथा, सुन्दर . करतारी । संशय विदध्ेग उड़ावन हारी।॥ 
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( ४२ ) अपराप छमा फे लिये 
अनुचित भ्रहुत कहेउँ श्रश्ाता | धमई क्षमामन्द्रि दोउ आता ॥| 
( ४३ ) संसार से दिरक्ति फे लिये 
सो०-भरत चरिव करि नेम, तुलसी जे सादर छुनिं । 
सीय राम पद प्रेम, अ्रवसि होहिं मवरस विरति ॥ 
( ४४ ) ज्ञान माप्ति के छिये 
दिति जल पावक्क गनन समीर । पश्च रचित यह झधघम शरीरा ॥ 
(४४ भक्ति प्राप्ति फे लिये 
दो०-मक़्त  कन्पतठ प्रणवद्दित, कृपासिंघु सुखघाम ! 
सोइ निज भक्ति मोद्दि प्रद्ध, देहु दया फरि राम 7 
(४६ ) भी दनुमानजी फो प्रसन्‍नवा फे लिये 
सुभिरि पद्रनसमुठ पावन सामू । शपने घश करि राखेठ रामू ॥ 
(४७ ) मुष्ि भाषि फ लिये 
दी+-बाति हीन भघ जन्म महि, प्र फीन्द्र शप्त नारि। 
मदामन्द मन झुप चहासि, एसे अुदि पिलारि ॥ 
( ४८ ) धोराम दर्शन फे छिये 
दी+-नीलमरोरइ नीलर्माथ, नीस नीरपर  श्पाप्त । 
छाजदि सतु शोमा निरखि, फोटि कोटि शतकाम ॥। 
( ४६ ) भ्रीमीता दर्शन रे सलिपे 
जनक मुदा जग जननि जानकी | अविशप प्रिय कृपा निधान फी ॥ 
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( ४० ) श्रीरामजी की प्रसझ्नता के लिये 

दो०-केदरि कंटि पट पीत घर, सुपम्मा शील निघान । 

देखि भालु कुल भूषणहिं, बिसरा सखिन अपान ॥। 

(४१ )'परात्पर भीराम के दर्शन के लिये 
भक्त वत्सल अश्चु कृपानिधाना | विश्ववास प्रगटे मगवाना ॥ 

भेय्या बालक बन्द ! वा प्राणी गण ! देखिए मानस में इक्यावन 
शत (६१०० ) चौपाइयों में यह इक्‍्यावन (४५१) घचोौपाई सिद्धमन्तर 
( मद्दासन्त्य ) सम्पुट किये गये हे एक-एक मन्त्र चौपाई में एक-एक शत, 
चौपाई सम्पुट की हैं। इसमें से जो फामना सिद्ध करना चाहें तो उसको 
ऊपर छिखे हुए फे अनुसार सिद्ध करके खअपनी कामनापूर्ण करें। भानस 
मन्त्र सार है। परन्तु-- 
दी०-पभिन्ु विश्वास भक्ति नहिं, तेद्दि भिन्नु द्ववहिं न राम | 

राम कृपा विन्नु स्वपनेडूं, जीव न लह विश्राम ॥। 

भेय्या बालक घृन्द ! भक्ति दोती है हृढ़ता और विश्वास से, दृढ़ 
विश्वास न होने से भक्ति का स्वरूप द्वी नहीं बनेगा, इसलिए आप अपने 
मन को हृढ़ता और विश्वास दिलाते हुए मन में यह शढ़ करें कि मैं 
भगवान्‌ का हूँ और भगवान मेरे हैँ। तारतम्यवा इतनी द्वी रहे कि 
“सेयक्र हम स्वामी प्िय नाह्”। मैं सेवक हैँ और श्री सीता नाद अर्थात्‌ 
श्री राम की हमारे सेव्य प्रभु हैँ! परन्तु में भगवान का हैं ओर भगवान 
मेरे दें इस बात का पता आपको पूरा-पूरा मानस रामायण से छगेंगा। 


जब आप मानस को मन में भत्ती भाँति से मनन करेंगे तव आए स्वयं 
कहट्टेंगे कि। प्रभु-- 
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तथव मायावश फफिरी छुलाना। तते में नहिं प्रत्त पहिचाना || 


में क्ापकी साया फे घश द्वोकर मूला दझआ संसार चफ्र में स्त्री 
पुयादि फो माया समता में भमटफ रद्दाहईँ इसी से आापफोी उदारता पर 
ध्यान नदी आभाया | का 


नारि घिवश नर सकल गोसाई | नावदिं नट मर्ूंट की नाई ॥ 


सट घानर फी सरष्ट अथास जैसे नट चानर फो अपने घर में फरफे 
छव्ड़ो फे साल पर नवाता ई, इसी प्रफार में आपकी साया रूपी नारि, 
के यश में ऐफर नेभों के इशारे पर नाच रहा हैं। अप सानस पढने से 
इरशाफा सुके भलती मसोति परियय प्राप्त दो रदा दे । इसो से ध्यन्य सभी 
स्थानों, पदार्थों, थे सभी भाशियों एवं निन्नी छुड़म्यियों से, तथा स्परो 
पुघ्ादिकों से, औौर सभी परिस्थितियों से, मेरी समता हट रदी दे । ओर 
मेरे से सप प्राणियों को, सप पदार्था फा, सप परस्थितियों का अधिफार 
डठा जा रद्या दे । सेरा यह निश्चय झ्वान घड़ी द्रत गति से अमुभय रूप से 
परिश्पित हो रहा टरे कि सुमरर सगवान फे सियाय छान्‍्य फिसी फा 
जुपण भी राृधिवार ऋथया अधिपस्य नहष्टी हे । क्‍्योंद्धि मैं सगयान फा हैं । 
अर किसी प्राणी वा किसी पस्तु को अय यद्द पहले नहीं सुनता हूँ हि 
मे शस्द्ारा हैं, में र॒ुग्दारी हैं। या सुम मुमे क्पना पनालों, फयोंडि पक 
सादर संगवान दी मेरे दे सगवान फे सिंदा और कुछ भी मेरा मे दो नदों | 
अप्प या मुझे पूरा दृद हे गया कि मैं पदक सगयान का हैं और सभगवपास 
क्चछ मेरे एं। रूब मेरे दो 'गानय गति: शरएयम्‌” | दे प्रमु ! अन्य गति 
नहीं दऐ, अन्य दराय नदी दे, अन्य अग्गिरद नदी टे, अन्य फत्तेत्य नष्टी दे, 
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अन्य पुरुषाथ नहीं दे, आपद्वी मेरी गति है, आप दी मेरे उपाय है, आप 
ही मेरे सयस्व हैं, में मापकी शरण हैं! 

क्‍ सेय्या चालक बन्द ! मित्र गण ! में सदा भगवान्‌ में दी रहता हूँ। 

मैं कहीं भी रहूँ, कभी भी रहे, फैसे भी रहें, परन्तु रहता हूँ भगवान में ही । 
आज के पूव में जो मेरी घारणा थी कि--“जयत्र सत्य मक्ष मिथ्या”? परन्तु 

ध्यय वह घखदुरकर यथाथ में “ब्रक्ष सत्य जयन्मिथ्या” पूरी प्रवीति हो गयी । 

मैं अब यह स्री पुत्नादि संसार सत्य को जानता द्वी नहीं हूँ । देखता भी हूँ 

कि ऐसा देश, फाल, फोई दे द्वी नहीं, जो भगवान्‌ में न दो । 


देश काल दिशि विदिशिष्ठु माद्दी । कददृहु सो कहाँ जहाँ प्रम नाहीं ॥ 
“अमर व्यापक सर्वशत् समाना” सभीदेश, सभोीकफाल, मगवान में 
आर समभीदेश, सभीकाल में भगवान्‌ व्याप्त हैं। इसी से मैं भगवान की 
सानिद्धि का नित्य अज्ुमव करता हैं। परन्तु प्रेम से ग्रभ्न श्रयटे जिमि 
आगी”?। “प्रेम से प्रयट होह में जाना”। इसी से ' मेरे सब दोप नष्ट होफर 
मुझमें शान्ति, देया, करुणा, निरमिमानता, विनम्रता, उदारता, पैर्य 
वीरता, अर्दिशा, चैराग्य, प्रेम, सदुन्यवद्टार परसम्भान सबके सुख फी 
भावना, और सय के परमद्दित की भावना सहिष्णुता आदि सभी सदगुर्य 
आ रहे हें। में भगवान्‌ में हूँ, इसी से भगवान्‌ के सारे गुण मुममें अ्या 
रहे हैं। सें जब जद्दों जेसे भी रद्वता ईं, सदा भगवान्‌ में दी रदता हूँ। 
परन्तु, यद सथ मुझे मानस से दी मिला दे । . 
भैय्या घाज्ञक गन्द ! मित्रगण ! व आइये मानस देखिए | 
सप्त प्रबन्ध सुमग सोपाना। धान नयन निरखत मनमाना || 


१८६० मान हु* सर्मप्रकांशिश्प 
टूस साससरोपर में साव सीदी नोचे घतरने की ५ैं इसको धान नयस 
छ्पर्थोत विधार रूपी नेग्न से देखने में मन मान जाठा दे कि ठोक दँ परन्तु- 


अतिशय कृपा राम फो होई | पाँव देइ यद्दि मार्ग सोई ॥ 
मैय्या आप मो रामजी के क्रपा पात्र हें द्ी--कर्महुक्कि फ्री फ़रुणा 
मर देह” | मनुष्य शरीर पाने फे पहद्दिठे से दी आप शओऔरामजी के फृपापांन्त 
ही चुके हैं समी सो मनुष्य शरोर मिला दे) आगे मानस मीर्मांखा पढ़िये । 


भैय्या घालफ पृन्‍न्द ' अप मसानस मसर््म क्या मानस भीमाँसा, एुउ॑ं 
मानस सार्राश दाष्टन्ति ओर दृष्टान्त रूप में पदों । 


प्रथम सोपान 
भेंथ्यां पालक गाणा देखिये एवं अपने अप्मतत्व पर विचार 
संततिएप। प्रथम क्रीय मानस के सदस्य पाट रूपी सनुप्य शरीर प्राप्त 
क्िया। पुना मानस घा सानसरोपर फे चतुः पाश्य पृष्षपों फा थगीचा, उसके 
पद आापादि कफ धर्गोचा, पश्चात्‌ घपनरयछी है मिसमें माला प्रकार फे पछ्ठी 
दिद्वार बरतठे ट्रए सुग्द पारदे ६ै। *फुमन ब्राटिफा पाय बन, सुरा सपिदंग 
पिद्वाय तेसे €ा जाय मानस फे चनुः परार्य रूपी मन पे चारों तरफ फेडाय 
बापास पास्तपाटा रूपी सनाहुर पुष्प थर्गाबया, पाक्ष्य कैसोर सेल कूद रूपी 
फापादि पघगीया मे नगर अभमण रूपी चिद्दार फरते हुए पुना धनध्यदाी 
विषादादि र्नी पाल में पथिटट दोशूर पर्ठीय ज्ञीव नाना प्रकार प्िपयानन्द 
सुगर अरगुसमप किया। यद दुझ्मा रृष्टान्स । 
भध्या पाउरु शन्द ' ऋ्प यदी जीप के यथांग अलुप्रव स्वरूप श्री 
भो राम थी मर्यछोक में पअपर्तःर्थ दोइुर स्‍प्रथम परममनोहर शिशु सील 
िए। यथा 
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कबहुँ उर्छण कबई वरपलना | मातु दुलारदिं 'कद्दि प्रिय लखना ॥ 

यह हुईं पुष्प धाटिका घुनाः अम्रादि बगीचा' का दृश्य देखिए श्री 
“ज्वम जी “बड़े भये परिजन सुखदठाई” अयोध्या -नगर अमण, विश्वामित्र 
ध्यागमन, भी जनकपुर प्रस्थान, विवाह्यावि । “सियराम अवलोकनि परत्पर” 
हत्यादि, आम्रादि वगीचा का मनमोहक दृश्य दिखाए। पुनः श्री लवध में 
आकर विपयानन्द।! “प्रेम प्रमोद विनोद बढ़ाई” इत्यादि वनस्थली का 
हृश्य स्वरूप परम पावन चरित्र किए | यद्द मानस का प्रथम स्रोपान है | 

दूसरा सोपान 

मैय्या बालक गण ! मित्रों ! मनुष्य शरीर का फत्तेन्य है, छुछ काऊ 
वर्णाश्रम में रहकर सांता पिता को सेवा, देश सेवा, तीथ बनादि भ्रमण कुछ 
पुर्य संग्रह कर वर्योश्नम स्त्री पुत्रादि विषय से घैराग्य होना फद्दा जाता दे । 
“तेहि कर फल पुनि विषय विंधया” अथोत्‌ प्रथम सोपान में क्लीय विषय का 
अनुभव करके उसके गुण दोप को जानकर थैराग्य छेता है। तथ दूसरे 
सोपान पर पहुँचता है। “सव्िपयान्रयोगेन स्वरूपानुकार शइ्वेखियाणां 
प्रत्याद्मर/” पत्त्याद्वार अर्थात्‌ चेराग्य छेकर घानप्रस्थ दोने से जीव के साथ 
माया और प्द्ध साथ 'चछते हैँं। घुनः चित्रकूटादि वन पर्वत कन्द्रावों में 
विचरते हुए भी साथ में साया और त्रद्य दोनों को सेवा करते हुए माया 
का सुद्द परिधार विषय वासना स्त्री पुतादि “यह सब माया कर परिवारा” 
व्ाँ पर भी पहुँच जाते हैँ। परर्रन्तु- 

होह बुद्धि जो परम सयानी | तिन तन चितव न अनद्वित जानी ॥ 


कारण कि “ये सथ राम भक्त के बाधक” | दय जीव आगे वदढकर 
५११ 


श्री मानसन्मम श्ध्३ 


परमसाध्दी, परामाया श्रीक्षनुरूपा द्वारा एक पातिश्रत धरम में ग्रत्रत्ति 
फराते हैं | यद्द हुआ दूसरा सोपान | 


ठतीय सोपान 


भंय्या बालक वृन्द ! जीव जब चीसरे सोपान पर गति करता दे ओर 
तपोभूमि दुण्डकारण्य (एकांव) में प्रवेश करता दे आर पद्म श्रीराम जी को 
प्रसन्न करते हुए, अपने कत्तव्य अकत्तेंब्य का निम्वय करने के लिए, भीराम 
जी से प्रश्न रूप में फछ्दता है। दें भमु-- 


कहहु ज्ञान विराग अरु माया | कहहु सो मक्ति करहु जेद्दि दाया ॥ 


“इंश्वर जीव मेद प्रमु, सकल कहहु समुकाय” | अर्थात्‌ साधक जीव, 
अपने आत्मा में परमात्मा के द्वारा कल्पना फरके अपने कत्तेब्य को दृढ़ 
फरता है । और परीक्षा रूप में सूपेणखा रूपी बआसुरी माया “जा पश जीव 
परा सवकूए” पास पहुँचती दे। ओर ज्द्धा रूपी ओऔराम जी ,जीव रूपी 
श्री क्द्मण फे पास प्रेरित करते हैं। परन्तु जीव श्री डद्मणा जी, माया 
रूपी सूर्पणखा के मायाबी स्वरूप को श्रक्ष श्रीराम जी फे द्वारा जानकर, 
'पतिम तन चितब न अनद्वित जानी” अन्त में शत्रद्म जीव को रदता और निष्ठा 
को देखकर जीव को सद्दायता स्वरूप निर्देश करता है। कि यह आप्ठुरी माया 
है इसका अपने ज्ञान द्वारा खण्डन फरो “कट्टा अनुज सन सेन बुम्काईँ” तय 
यह जीव आधहुरी माया फो अवज्ञा फरके कुरूप फरता है “तब बह्लोरि 
सुर करहि उपाधी” के अनुसार देवी भेरणा से अहंकार रूपो रावण के द्वारा 
भफ्ति रूपी माया सीता का दरण्प होता दे पुनः प्रक्ष और जीव दोनों व्याकु- 


भी मानस-मर्म - * श्ध्ध 


पंचम सोपान 

पुना जीय पद्चस सोपान पर जाकर शखानरूपी हनुमान धारा, शरीर 
रूपी लंका फा मंथन किए पुनः अहंकार रूपी राचश के द्वारा हरण हुई 
भी सीता रूपी भक्ति का पता लगाकर पुनः वेराग्य रूपी विमभीपण फो 
सखा चताते हुए इन्द्रिय निम्रद्ट रूपी सेतु वाँधकर दचध्यरेता रूपी लंका 
पर आक्रमण किए और शान्ति रूपी सुवेल पवेत पर विश्राम किये। |: 

अर्थात्‌ भी रामजी हनुमान द्वारा सीता की खोज लगाकर विभीपण 
फो सखा यनाते हुए समुद्र में पुल वॉधघकर लंका पर आक्रमण करके 
सुवेल पर्बत पर सुकाम किए । 


पष्ठ सोपान 


पुन, जीच पष्ठ सोपान पर जाता है “पद्‌ दम शील पिराति बहु 
कर्या” | अयोत्‌ साना कर्मेरूपी इन्द्रियों का निम्रद् करते हुए काम ऋोधादि 
स्थेभ अहंकार रूपी रावण क्ुम्मकर्ण मेघनादादि शत्रुओं का संद्यार फरके 
सीता रूपी भक्ति की प्राप्ति फरवा है. पुनः अपने हृदय फम्रल रूपी घुष्पक 
विसान में बैठकर सबदा के छिए आप्तकाम धोकर परमानन्द हो 
जाता हैँ पुनः इदलोक क्वीछा समाप्त करके ब्रेकुण्ठ साकेतादि स्वधाम 
शरमन फरता है । “जय पाई सोड हरि सयति” | २३ 


छर्थोत्‌ क्री रामजी लंका पर आक्रमण करके नाना अज्लों हारा 
शावश कुस्भकण मेघनाद आदि अछुरों का संहार करके सीता की आाप्ति 
किये ओर सोता सददित पुष्पक यान में वेद फर अयोध्या अपने स्वधास 
की यात्रा किए । “ ! 


ता 


१८६ मा० ट्व० समारकाशिका 


सप्तम सोपान 
पुनः जीव अपने अन्तःपुर ऊयोध्या में पहुँच फर सेवा, श्रद्धा, 
सपस्या, भक्ति से युक्त द्वोकर परमानन्द सुख्य का अनुभव फरठा दे नरक 
ने गययों अबदि के नाई । अथवा 'पफ्रित सनेह सगन झुस्त अपने?! ह 
इरग्यात सीरासम जो अयोध्या में रराकर राज्याभियेश इत्यादि राज्य 
काय फिए “राज पेठ कीन्‍्टी यू हीलाएव की सीसा मद्दाराणी फे साथ 
नाना विछाघ परमानन्दर सत्चित्‌ लानन्द्र “गए जहाँ शीतल अमराहं! । 


यही सप्त सोपान & यही सानस मर दे यह मनसे मनन करने से 
यथा दान नयन पनिरशत सन माना!। यद्द ऊपर कहे हुए ये: अनुसार 
अपने फज्यों का फरना दोता दै “सापन घाय मोक्त कर द्वाट'! 
भेशथ्या पालक पृन्‍्द ! आय उपसंदार से देग्पिए, मानस फे मेरे ओर 
कझपने परोव्य पर ध्यान दीजिए । मानस का मार्ग, झपनी याता-- 
यहि भह्दें मुभग सप्त सोपाना | रघृपति मक्ति करे पंथाना ॥॥ 
ली झति कृपा राम की दोई। पाँव देइ यहि मारग सोईं॥ 
भसू शमकों ऋषपनी अति कृपा रूपी मनुष्य शोर दिये टै। जिस 
शाररीर से दम सर्वो ने मानस मम अथोत्‌ मानस रूपी मन फे सात सोपानों 
को जानने के लिए समर्थ हुए। फ्रथम कृपा को यट्ट टे कि समुष्य शोर 
समिक्ता--/इुपपू/क त्ञ कराया नर देढ। | दूसरी खति झूपा, छि रत्तमदेरा, » 
मार्टब ८ झाझापत स, उत्तम सु में, पुनः उत्तम शरीर, दाथ पाद सवोगः 
छुदर, पुझः साएर सी दिए, औरोर अधिफ से अधिफ कृपा फरफे अपनी 
शाप में हए, ऋूदि शुरूम साधु शंग भी जुटाये दै। जो संय-- 
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सत संगति दुर्लेम संसारा। निमिष दण्ड भरि एकौ बारा ॥ 
जो साधु संग एक निमेष को दी प्राप्त होना दुलेभ है, परन्तु दमको 
सदा ही सुलभ है । सदा मानस के सामने घाट पर, जो घुद्धि द्वारा विचार 
से निर्मित हुआ है । 


सुठि सुन्दर संवाद वर, बिसवेड बुद्धि विचारि । 


ते यहि पावन सुमग सर, घाट मनोददर चारि ॥ 
अथीत्‌ सत्संग रूपी चारों तरफ चार घाट घने हैँ, उन पर बैठाए 
हुए हैं। पुन क्रमशः सोपान में प्रवेश करने की चुद्धि भी प्राप्त दे अब तो 
अपना कर्चेंव्य है कि धीरे-घीरे एक सोपान से दूसरे सोपान पर गति करते 
हुए क्रमशः अन्तिम सोपान तक उतर फर-- शाम प्तीय यश सलिल सुधा सम” 
पीना है, परन्तु पीना तो अपने ही ऊपर निर्मर है। “कर्मएयेवाधिकारस्ते” 
कर्म तो अपने दो को करना है। कारण कि--“कमे प्रधान विख्व रचि राखा” 
संसार में कर्म की ही प्रधानता कष्दटी गई है--- 
नर तनु घरि हरि भजहिं न जे नर । दोहिं विपषयरत मंद संद तर ॥ 
नर शरीर पाकर भी यदि भगवान का भजन नहीं किया और विषय 
में आसक्त द्वोगये। ऐसे प्राणियों को नीच से नीच बुद्धि याज्ा बताया 
जाता दे । 
आद्ारनिद्रामयमैथुनश्थ॒ सामान्यमेतत पशुमि। नराणाप । 
च्ञानो हि तेपामघिको विशेषों ज्लानेनद्दीनः पशुमिः समानः ॥ 


मनुष्य शरीर में केवल अपने परज्ञोक साधन के छ्वान की ही विशे- 


ओऔ मानस-भर्म धन १६६ 
- भय्या बालक बृन्द्‌ ! परअद्या परमात्मा श्रीराम जी. जो यह 
रित्र नाटफ रूप में किए हैं। घदह जीव को उपदेश रूप में दृष्टान्त दशोया 
गया है “सोहं यश गाइ-गाइ भव तरहीं” प्राय्यी बद्दी आदर्श फो देखकर शिक्षा 
आपघ्त करेगें और संसार से उद्धार धोंगे। आप लीला फिए हैँ परन्तु जीव के 
लिए घह्दी आध्यात्मिक रूप में दाष्टोन्त चनेगा और जीव का यथार्थ करोंब्य 
फहा गया है| यथा “यह तनुकर फ़ल विषय न साई” यथार्थ में “नर तनु सब 
बारिधि कह बेरे?? | ॥ 

भेय्या बालक. बन्द! मित्रों | अब देखिए, मानस का दृष्टान्त, दाष्टीन्त 
जसे कहते हैँ. जो दृश्य देखाया जाता है ओर दाष्टोन्च उसे कद्दते हें. जो 
युष्टान्त फे अनुसार काय किया जाता है। तो श्रीराम जी जो कुछ इस 


संसार में चरित्र रघना फिए हैं और चदूबत्‌ चरित्र किए हैं यद्दी दम जीवों 
को दृष्टान्च रूप में देखाते हैं। श्राणीगण देखो दम जैसा-जैसा आचरण 
“व्यवद्वार करते हैँं। घसाद्दी तुम सबको हमारी तो छीलछा होगी वा खेल 
होगा ओर जीवों को “तोइ यश याइ-याइ सव तरहीं?। जैसे नारद फे प्रति 
कहा गया है कि पुनिकर हित मम कौतुक होई!”?। हमारी तो लीला द्वोगी 
'परन्तु मुनि का परम कल्याण होगा शज्ञान अन्धकार अभिमान नष्ट हीगा। 
भगधषान श्रीराम जी विश्वविमोहनी खादि माया रचना किये मुनि की 
श्मासक्ति हुई। आप साया दरण किए, मुनि अज्ञान अयस्था में प्रभु को शाप 
दिए | पुनः “दीन्ह ज्ञान हरि लीन्हीं माया? | तब मुनि फो छान हो जाता दे। 
_ अमु के घरणों में पड़ते हैं. प्राथना फरते हैं. कि--“मृपा होउ मम शाप 
'कपाला” | भगवान कहते हैं कि--नहीं नहीं, नारद यद्द तो मैने एक खेल 
फिया छे | “मम इच्छा -कह् दीन दयाला” | मेरी इच्छा से आप मुझे शाप 
दिए हैं । जय प्रथु माया दूर निवारी, नहीं तहेँ रमा न राजकुमारी” | 
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कष्ट सहते हुए, अपने 'आचरणर्णों के द्वारा ऋषि मह्षियों को उपदेश देकर 
उन सर्मो फा कल्याण फिए, ओर साथ-साथ मुक्ति भक्ति देकर सुखी 
घनाए। यह तो हुआ दृष्टान्त अब जीय के लिये यथार्थ कत्तेव्य, इसी को 
दाष्टोन्‍्त में देखिए । यथा “प्रप्रु व्यापक सर्वेत्र समाना”। प्रसु भगवान्‌, 
श्री रामजी तो समान रूप से सबंत्र हरी विराजमान हैं। प्रभ्भु की प्राप्ति 
फरने के लिए न कहीं जाना दे न खोजना द। “अस ग्रभु हृदय अछत 
अपिकारी?। यह प्रभु तो अपने हृदय में छ्ली यैठे हैं। ओर याम्यार कट्द 
रहे हैं. कि-- 
चचन कम मन भोरि गति, भजन करें निष्काम । 


तिनके. ,हृदयकमलमहें, फरों सदा विश्राम ॥ 
सब अन्यान्य साधनों का क्‍या फाम दे । अन्यान्य कष्ट करने का 


क्या प्रयोजन है । “हरेनमिंप नामैव'”” | यथा--नास निरूपण नाम यतनते? | 
#सर प्रगटत जिमि मोल रतनते” | खथया “नाम सप्रेम जप अनयाप्ता” 


“भक्त होड़ि मुद मंगल राशा? | और ब्रह्म सुखहिं अनुभवह्ि अनूपा” | अर्थात्‌ 

नाभी की प्राप्ति करने को नाम ही एकमात्र उपाय है| राम का नाम सप्रेम-- 

राम राम राम राम राम राम राम । राम राम राम राम राम राम राम ॥ 
जिसको मानसकार फद रहे हैं। सोरठ” उसको र॒टो प्रश्न किस _ 

को “दोहा” दोहे जिसमें अ्रथीत्‌ “रामेति वर्ण द्वयमादरेण” | आदर सद्दित 

दो घण ( राम, इति ) फेवछ राम “सबजणन पर जोह” | जो सब वर्णों 

के ऊपर है आथात्‌ राम--- 

“रामराप्त राग्रराम रामराम राम | रामराम रामराम रामराम राम है | 


भी मानस-म् 2७३ 


घि प्मुद सवस” प्रेमाखझव छारा अपने अगराघ हृदय फो प्रेम पियूष पूर्ण 
करफे मनरूपी मछली की सुख सबिदानन्द धनाए रहते हैं। “सुसी मीन 
जहें नीर अगाघ/” | सर्वकाल के लिये सुखी दो जाते हैं । 

भेय्या बालक घृन्द ! ऋब तीसरा हृष्टान्त देखिये-- 


ऋषि हित राम सुकेत सुता की | सहित सेन सुत फीन्द्र वेवाकी ॥॥ 

श्रीरामजी स्वयं ऋषि विश्वीमिन्र आदि तथा जीव मात्र के कल्याण 
के लिये। सुफेतु नामक राचुस की सुता वाहुका के पुत्रों के खद्दित सारी 
सेना का संहा।र किया । यद्‌ हुआ हृष्टान्त, अब दाष्टीन्त में देखिए-- 


सहित दोप दुख दास दुरासा | दले नाप्त जिमि रवि निशि नाशा ॥ 


जीव फो सर्वेदा दुश्ख वेनेवाडी दुराशा रूपी वाइका और उसके 
दुःख रूपी पुत्रों तथा नाना दोषरूपी सेना का नाम श्रद्वा संहार फरता 
है। जेसे सं अन्घकार को नाश फरते हैं. अर्थोत््‌ माम के अभाव से 
जीव के नाना प्रकार के दोष एवं सब दुश्ख, संसार विषय आशा, दुरांशा 
इत्यादि चत्काल ही नाश हो जाते हैं । 


राम माम के अमाव जामि जूड़ी आगि हैं। 
सदित सहाय कलिकाल भीरु भागरि दें ॥ ० 
अरथोत अहंकार रूपी सुफेत फी “सुतकदित नारि ईप्रणा” दूरासा रूप 
घाडुका वथा- उसके “सेनापति काम्रादि मट” रूपी पुर्नों, एवं “दिंस कृपट 


पातंद” | रूपी सन्‍यों के सद्दित नाम अक्षय शीघ्र दी विनाश कर डाऊता है ।. 
संय्या ! राम साम'प्रटो ॥ 
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भेय्या घालक पृन्द ! श्रीराम जी पूर्णा परन्रद्य परमात्मा हैं। सदा 

पूण काम हैं, जगज्जननी सीता सावा साथ में द्ोते हुए भी सदा मायातीत 

हैं । परन्तु लीव स्वरूप श्री लद्भण जौ, माता, पिता, भाई, फुटुम्प, समस्त 

परिवार “सबकी मसता ताय बटोरी” अयथोत्‌ “देह येह सब सन तृण तोरे” । 

ज्ञीव मात्र के लिए भगवाव धीराम जी आजा देते है कि हे जीवशण ! 

गुरु पितु मातु बन्धु पति देवा | सब मोकद जाने दृढ़ सेवा ॥ 

गुर, पिता, माता, भाई, पति, देचवा इत्यादि स्वश्ध सुभको दी 

जाने अ.र सर्वे प्रकार रृढ़ता पूर्वक मेरी दी सेवा फरना चाहिये । 


भेय्या बालक बन्द ! इसी प्रभु की आज्ञा की जीव रूपी श्रोलद्मण 
ज्ञी भगवान्‌ से पायना करते दे कि हे प्रभु ! 


शुरु पितु मातु न जानें काहू । कहीं सुभाव नाथ पतियाह ॥ 

जद लगि जगत सनेह सगाई | प्रीति प्रतीति निगम मिज भाई ॥| 
ह॒ “मेरे सचुइ एक सुम स्वामी? । मेरा और फोई भी नहीं है, आप दी 

मेरे स्वेश्य हैं । 

यही हुआ “पसर्वधर्मानपरित्यज्य सामेके शरणें? अथवा “अनन्याबिन्त- 
यन्तोमास्‌” ओर छोक कल्याण के क्षिए जो शिक्षा दी गई हे कि-पृरुष त्याय 
सक नारिही जो पिरक्ति मति घीर” तो थो छद्मणली घीर मति से वैराग्य 
लेते ६ । क्री, कुटम्ब, घन, पऐेश्वयं, तथा शारीरिक सौझय | “देह गेह सब 
सन तृण तोरे? | सब कुछ सृणवत्त्‌ त्याग करते हुये प्रभु श्रीरामजी की सेचः 
में चल पड़ते हैं। परन्तु सांसारिक ग्राणी मोह ममता वश सारे नगरवास 
तथा निज परिवार सभी घेरे हुए अपने सांसारिक साया भोद में बँधना 


तक 
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चादते 7 साय-साथ 'पल रहे हैं, रोते है, नाना प्रकार भेम दिखाते हुये 
ध्यनशन फरते ६। परन्तु+- 


शोर घुद्धि जो परम सपानी | निव वन चिंतेव ने अनद्वित जानो ॥। 


भैरामती सो स्वयं सद्दा दो हैं, श्रीसोवाती भो सायाधीश्वरों दँ । 
परन्तु सीवरूपी छद्मणजो सिसती की माया ममता के यश नहीं दोतठे । किसी 
फे मोद पास में नहीं उससे, परम्या परमात्मा श्रीरामजी लोगों फो अनेफ 
प्रफार समझ्ताये | परन्तु मोद्यायद्ध सांसारिक विपयी, जीष किसी प्रकार नहीं 
मानते | सथ “दो मारि रथ हाउजे ताता” | ये जीय संसार में विपय घन्‍्धन 
मे मोदापद प्राणी दे। ग्रिपय कुदाम्चादि में बने हुये 3 और मैं तो संसार 
के उपर्रेश साया फल्याणाये येराग्य ले लिया हैँ। इसको ययाथ दिसाना 
चादिये। सभी तो क्षोमों फो शिक्षा मिटेगी। अन्ततोगत्या, सयको 
स्यापठे हुपे, चिचकूट पधारते ई। यहां श्री भरवलाछ पहुँचते एे, जिनमें 
भ्रागनो फा क्ति द्वी प्रेम थां। थे सारे दल दल शुद पशिषप्ट विश्या- 
मिच्रादि फे सदित अपनी सारी साथा ममता देग्याते एै। इतना सके फि 
हैं माना भाई क्षापऐे: घदने बन में जाते 4 । परन्तु जाप अयोध्या को टौट 
थाये। रेफिन सीराम णी सत्य प्रति, दिसी थी एफ न मानों सप की 
युष्ियों प्रा भीर गोद मसता ऋम फा सग्ग्टम परणे हुये यानपरस्य द्वोद्दां 
गये । यद हुधा रामली का सीज स्थाग और येटाग्य | 
मेब्या पाछ यूनद ! अप दाषटोस्त में देंगि-र, छीप का फर्चप्य है, 
विपय मे निशा पीना, परन्तु लिस फिसी कारण से सूद धुटुस्यादिकों से 
विधि आर, गो उसी ₹णए स्री पुपरादि माप की माया समता स्वागठे हुए, 


न 
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संसाराधक्ति से पेराग्य छे लेना चाहिए। क्‍योंकि ल्रीपुत्रादि दी जोब के 
बन्धन के कारण हैं। परन्तु श्रीरामजी की तरद दृढ़ वैराग्य लेना चादिए | 
नहीं तो माया झपनी कला से गृह झुट्धम्बियों फे द्वारा अनेक युक्ति करके 
जीव फो पुनः फँसा लेतो दे । 
भेय्या वालक बन्द ! शुरू, सनकादि, नारद, ध्रव, प्रहाद, विल्व- 
मंगल, वाल्मीक, तुलसीदास, इन सर्वों के जीवनवरित्नों को तथा त्यांग को 
सदा स्मरण करते हुए अपने चित्त को दृढ़ रखना चाहिये । अद्मा के श्रेष्ठ पूत्र 
सनकादि दी हैं । परन्तु “विरिति पिरचि प्रपंच वियोगी”? | निवृत्ति ( चैराग्य ) 
को ही दृद किए। और “भिश्यानन्द सदा लवक्‍लीना” एवं “श्रद्म सुखहिं अनु- 
मवहि अनूप” । संसार यातना से परे, अ्रद्यानन्द परमानन्द झुख का सदा 
असुभव करते हुये, जन्म मरण से मुक्त हैं। शुक, जन्म दोते दी साता पिता 
की माया ममता को त्पागते हुए, निवृत्ति ( वैराग्य ) को द्वी टढ़ किये और 
जरा जन्म मरण दुःख से रहित होकऋर सुख सशिदानन्द परमानन्द में 
ध्यद्यावधि विचर रहे हैँ । “कस्य याता ऐता कस्य कस्य म्राता सहोदराश? | 
फोन किसका माता, पिता, भाई है केवल “मात पिता स्वार्य रत श्रोज” अथवा 
“स्वारध लागि करहि सब प्रीती” | एक वार वाल्मीकि जी माता पिता स्त्री 
सच फी परीक्षा लिये । परन्तु सब फी स्वा्थंवा फी जानकर अपने जीवम 
फी कल्याण कामना से सप्तऋषियों फी शरण्ण छेकर संसार त्याग दिये। 


“आपनि करणी, पार उतरणी” फलतः१ “4वाल्मीक सए खद्य समपाना?। के समान 
खरथात्‌ मझानन्द खुख की प्राप्ति छिए। घत्र, माता पिता से अपमानित 


होकर पाँच यप की शझवस्था में हो वंराग्यप केशरए अपना अमोट्ट 
सिद्ध किये 4 
श्ध्ू 
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मुर दुर्लभ सुख करिं जग माईदी । अन्तकाल रघुपति धुर जादों ॥ ३ 

विषय से बिमुख मैराग्यवान आणी, इस छोक में सुर ठुल्म छा 

को भोगते हुए देद्दान्ते श्री रामजी फे परमंधाम “यदुंगत्म न विष नो | 

जदों जाने से पुना मर्त्यक्रोक में जन्म सरण नहीं दोता, ऐसे साफेत 

पैवुश्ठावि घाम को चले ज्ञाते हैं। सो घुव इस लोक में घहुत फाठ तक 

अयोध्या नगरी का राज्य मोगते हुए देहान्ते, 'फयो अचल अनुपम ठाम” | 
भुवलोक प्रप्त किए । 


भेय्या घातक वून्द  अ्व देखिए, बालछक भ्रद्धाद, जिनकी “नाम 
भरोस सोच नहिं सपतवे” । नाम में किठनी दृदता, विश्वास थोर अद्धां, जो 
पिततनी आपदा सहन करते हुए भी “एक भरोसी एक बल, एश गाराविध्यत्त 
केवल “रामनाम जप इुतो मयम्‌? जो सर्व काल सर्वे आपदा्ं से निश्चिन्त 
रहते हुए। 
रघुपति राधव राजाराम । पत्तिित पावन सीताराम ॥! 
राम नम से ही सब विश्ञों को दृटाते हुए । हु 


नाम झपत ग्रद्ध कीन प्रसाद । भक्त शिरोमणि मे अदलाद ॥ 
भगवान्‌ धीनुसिह देच परम प्यार से पुत्नवत स्नेह से अपनी गोद में 
परमानन्द सुख ऊा अनुभव कराते हुए प्रह्दाद को भक्त शिरोमणि घनाए। 
भेय्या घालक गण! अब विल्यमंगत फो (सूरदास ) देखिए, 
जिन्होंने संसारी विषयों फो नेत्र से देखना ही दोप हे ऐसा सममफर 
यादर के विषय यंभन फारफ नेत्रों फो फोर ही ढाला, भर हृदय के मेत्रों फो 
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स्तोलकर अपने हृदय में दी, अत्त ग्श्रु छदयशअत्रछत अधिकारी”। अपने 
प्यारे श्यामधुन्दर को भाप्त करके परमानन्दित हुए । कहते ईँ-- 
॥॒ जबसे प्यारे ये . दिल में तूँ आने लगे | 
क्या कहूँ रंग-क्या क्‍या दिखाने लगे ॥ ४ 
ओर कया भगवान्‌ श्री श्यामसुन्दर कृष्णचन्द्र की मनोहर 
लोला फो देखने लगे। जो कि उनके छद॒य का ऋृश्य, उनकी कंबिता 
सूरसागर से आपकी पता क्षणता होगा कि सूरदास प्यारे श्री श्याम सुन्दर 
के साथ क्‍या क्‍या लीला देख रहे हैं. । शअतएव परभानन्द हो गए । 
भथ्या वालक बन्द! अब कविवर चूड़।मणि श्री गोस्वामी तुलसीदास 
जी का जीवन चरित्र, जिन्होंने अपने स्वयं नव युवक क्और परम सुन्दरी 
'रत्न रतना देवी स्त्री नव युवती थी । परन्तु श्री तुलसीदास जी कह रद्दे हैँ । 
दीप शिखा सम युवति तन मन जनि दोसि पतंग । 
भजहु राम तजि काम मद करहू सदा सतसंग ॥ 
जिनका जीवन चरित्र आप मानस के अंतर्गत पढ़कर सममकत लिए 
होंगे और जिसका पुष्टीकरण, जगदगुरु श्री फचीरदास जी किसी संत के 
चालक ( शिप्य ) को किसी नवयुवतो के पास खड़े देखकर उसको चता 
2 रहे हैं । हे चालक ! 
भाग रे भाग फकीर के चालका कनेक झरु कामिनी बाघ लागे | 
'पकड़के खींच ले पढ़ा चिचियायगा बड़ा तूँ मूर्ख है नाहिं भागे | 
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सूंगी ऋषि गोरख की पकड़के वश किया कीदि उपाय फरे नहिं स्थागे । 
कई गुरुदेब यह एक उपाय है बेि सत्संग में सदा जागे।॥ . 

भैय्या साधु बाडक भाग | क्‍यों खड़ा है देँ चढ़ा सूख दे जल्दी भाग 
करे संसार रूपी वन में धन भौर श्री रूपी दो षाघ छगते हैं । उनसे बचने 
का एक दी उपाय है । सत्संग में चेंठकर जागते रहो। जैसे दण्डफारण्य में 
पंपासर पर श्री नारद जी फो बताया गया है कि-- 


काम क्रोष लाभादि मद, अबल मोद की घारि | 
तिन मई अति दारुण दुःखद, माया रूपी नारि ॥। 
इत्यादि पट ऋतु रूपिणी झदते हुए उपसंधार में फद्दा जाता है । 
“अप गुए मल शूल प्रद अमदा सब दुःख खानि? | असएब स्री सम अयशुर्यों 
फी जड़ हैं सब दुश्सखों को देनेयाली, दुःखों को खदान हैँ । जीव फे लिए स्ली 
ट्री से बंधन का कारण दुष्ख उत्पन्न द्वोत्ता है | 


कंदाचिदपि पम्रुध्येत् लोह काप्ठादि यंत्रतः । 
पुत्रद्वारानिबद्धेस्तु न विप्न॑च्येत कईटविचिद ॥ 


छोदा काठ के यंत्र में बेंधा हुआ प्राणी, कभी सुक्ति पा भी सकता 
है। परन्तु ली घ॒त्र के भोद जाल में फंसा हुआ जोब कभी भी मुक्ति नहीं 
था सकता ! 

सेय्या बालक पृन्द !स्री पुत्र से मुक्ति पाने का एक ही छपाय दे 
बैराग्य, “होइ श॒झि जो परम सयानी” तो अवश्य “पुरुष त्याग सके नारिही) ! 
शदि समत्‌ असत्तू पिचेकिनी घुद्धि तीदुण हो ठो ज्ञीव श्ली फो स्थाग सकता 
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है। परन्तु यदि वैराग्य मी तोदण दो ओर थैये दो, तब त्याग सकता दे 
सनफादिक, शुफ, से लेकर श्री तुल्खोदास जी प्यन्त परम भागवत्तों वैराग्य- 
 घानों के चरित्र का अनुफरण करके निम्मय ट्ो कि । 
हन्द्रस्य सुख नास्ति न सुर्ख चक्रवत्तिनम्‌ | 
सुखमस्ति विरक्तस्प मुनेरेकान्तवासिनम्‌ ॥ 

इन्द्र को भी सुख नहीं हे किम्वा चक्रतर्रि को भी सुख नहीं हे। 
कारण कि विपयासक्ति दी, विषय भोग द्वी दुःख का कारण है । और स्त्री 
पुत्र दी विषयासक्ति की प्रधानता दे । इन्द्र को खो लंपट टोने से दो गौतम 
ऋषि शाप दिए। सर्वाह्ल में सदस्य भग हो गये, ओर चन्द्रमा स्री लंपट दोने 
के फारण छुष्ट रोग ग्रस्त हुए, “प्रमदा सब दुश्ख खानि” और घक्रवर्त्ति 
मद्दाराज श्री दशरथ फे राम सरीखा पुत्र होते हुए भी, स्त्री पुत्रासक्त होने 
के कारण अफकालम॒त्यु के ग्रास बने । ऐसे अनेकों दृष्टान्त होंगे । एकमात्र 
“पुखमस्ति विरक्तस्य” | जो धेय प्राणी सनी पुप्र से वेराग्य छेकर स॑सारा- 
सक्ति से नियृत्ति दोकर विरक्ताक्तम भगवान की शरण छे लिया है. घद्दी 
सुखो है । “जिमि हारे शरण न एकी वाघा”। बह 'अवश्य सुख्र शान्ति प्राप्ति 
किया हे । और कद्दा भी जाता है-- 

तब लगि कुशल न जीव कह, सपनेहु मन विश्राम । 
जब लगि मजन न राम के, शोकघाम तजि फाम |॥ 

जब तक ज्ली पुन्नादि संसारासक्ति शोक का टद्टी घर वद घर द्वार 
को त्याग फर भगवान फी शरण नहीं ली जाती सब तक जीव फो स्वप्न 
में भी सुख शान्ति नहीं द्ोती ओर प्रश॒त्ति का फल भी विषय से घेराग्य 
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होना ही जीप फा फल्याथ ग्रताया जाता है। यथा--तिहि कर झड़ 
पुनि विषय क्रिया” । अथीत्‌ ख्री से तो जन्म ही होता है और विपयों से 
ही प्रति पोषण होता है। परन्तु वर्णो भम यूहस्थी में सावा पिया की सेवा, 
यथा औरामजी “मात पिता उठ वाबहि माया” इत्यादि पुण्य फा फल चैराग्य 
ही क्दा गया है। इसी से श्रीरामज़ी स्वयं युद्स्थाश्रम के घ्म स्वयं 'भाचरप्प 
करके दिखाते हुए जीव को उपदेश दिये है । ' 


मेय्या बालक बन्द ' दिवीय सोपान में जीव को विषय से सैरशाग्य 


दोना यही धताया गया है। इसी भाग पर चलने से जीव इस स्प्रेक के 


जन्म मरण फे दुःख से मुक्त दोफर अपने स्वस्थान में पहुँच जायगा । “जहाँ 
संन्त सब जाई” | 


मैय्या धालक गश | मित्रों! अख कागे दृदीय सोपान कहा जा 
रहा है ध्यान दीझिए | हर 


तृतीय सीपान 
हृतीय सोपान में यद्व दृष्टान्त दिखाया जा रद्दा है । 


अब प्रश्ञ वरित सुनह भ्ाति पावन । करत जे बन सुर नर मुनि भावन॥ 

जो दश्डक बन भे जाकर देवता, मसुष्य, मुनि जनों को प्रिय दी 
और उनका फल्याण हो । पृष्टान्त मे देखिये, भ्रगवान्‌ शऔरीरामजी दुष्टक 
बन सें ज्ञाफर दसकी शोभा बढ़ाए, पावन किये। पुना खरगदूपण पिशिरों 


का संदार किए। अच्छे अच्छे भक्त गोध, शवरी क्षादि को स्रुक्ति दिए 
नारदादि मदृषियों को उपदेश दिये । 


भंथ्या घटक इन्द ! ऋय इसको दाष्टान्त में देखिये । जीप संसारा- 
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सफ्ति से वैराग्य लेकर सारे' संर्सार को पावन “पुनाति भुक्‍न त्रयर्स/ चढह 
वीनों ल्लोकों की पावन करते हुए. अपनी तथा संसार की शोभा घढद्ाते हैं: 
ओर “मात पिता सारथ रत | अपने वन्धन फरने वाले, भाता पिता को भी 
पावन बनाते हैँ । यथा-- 


कुर्लपवित्र जननीकृतार्था वुन्धरा भाग्ययती च॑ धपत्पा | 


स्वर्गस्थितास्‍्तद पितरो5पि घन्या येपांकुले वैष्णव नाम ध्येयम्र ॥। 
पुनः भीरासनाम के सजन प्रभाव से खबर दुधरा प्रिशिरा रूपी काम,' 
क्रोध, छोम, तया पाप समूह विनाश करते हुए। यथया--स्रप्त्र खल पिल्ल 
यब॒नादि हरि लोक गत नाम बल पिप्ुुठ मति मल ने परशी” | जिन श्वपच 
भिल्लादिका इतिदास चेद पुरास में यथा विधि घणितत है । यह एठीय सोपान 
कहा गया गया । 


चतुर्थ-पश्चम सोपान 


भंय्या घाऊक बन्द ! मानस के चतुथथ और पद्थम सोपान के दृष्टान्त 
आर दाष्टान्त को देखिए । 
इृष्ठान्त, रूप में श्रीरामजी सुधीवष, विभीपण को शरणागति में छेकर 
उनकी रफ्ता किए। पुना बानरों तथा भालुओं के छारा समुद्र में पुक् 
चैंघवाया । इत्यादि । 
भेप्या याउऊक गय! अच दार्टन्‍्त देखिए। जीव श्रीरामनाम के 
प्रभाव से सुमीव विभीषण रूपी अपनी दीनता तथा प्राणीमातच्र की दोनदा 
सगवान्‌ को अपंण फर देते हैं. खौर आप सदा के लिए सुखी दो आते हैं:। 
पुनः संस्गारसभुद्र साया समता से तिरते हुए साता के रर्भ। रूपी खगाघ 
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भमुद्र से सदा के लिए पार घले जाते है। यही चौये पाँच सोपान में 
बताया गया है । “नाम लेते भव प्िध सुलाही | 


पष्ट सीपान 
भंय्यां बालक बन्द | शत पष्ट सोपान फा हृष्टाग्व और दाष्टोस्त पर 
ध्यान दीजिए। हृष्टान्त खरूप में यह देखिप। श्रीराम जी रावण के 


सपरिषार को संहार फरफे जय स्वरूपा ओऔ सीता जी को पाए, और 
धसयोध्या जी में आकर राम राजा हुए और जानकी रानी । 


गला राम जानकी रानी । मावत गुण सुर प्लुनिवर वानी ॥ 
देवता सुनि सभी गुण गा रहे दै । 
भेय्था मित्रवर ! अय दार्शान्त में देखिए । 


सेवक सुम्रित नाम सप्रीती | विनु श्रम मवल भोद दल जीती ॥| 
जीव प्रेम से औरामनाम को स्मरण करते हुए बिना परिश्रम ही, 
रावण रूपी महासोद की सेन्‍्य “दंस कपट पा्ंड” धथा “सेनाएति कामादि!! 
को अतः स्री पुलादि माया भसता सभी का संदार फरके “जय पाई 
सोश हर याति”? हरि मक्ति आपि फरके मिष्कंटफ पेकोक्य का चक्रवर्ति बनफर 
निर्भयता पूर्वक परमानन्द सुख अमुभव फरते हुए संस्तर में विचरण फरते 
हूँ ।हमनाम णपता कुती भयस्‌” | यद पष्ट सोपान हुआ | 


सप्तम सोपान 


भय्या चालक चृन्द . क्षय सप्तम सोपान फा व्ष्टान्व और दाप्टास्त 
फएर च्यान॑ दा 
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दृष्टान्त में देखिए, सिजा राम जानकी रानी? | औराम जी सुख 
सशबिदानन्द परमानन्द, मंगल से प्रसन्न चित्त श्री अवध में विराजमान हुए | 

अच दाप्टान्त में देखिए, जीव जब अपने कामक्रोघादि तथा स्त्री 
सुन्नादि साया मसता से निश्वत्त होकर स्वतंत्र दो जाता है और अपनी आत्मा 
में दो आप्तकाम आत्माराम धोकर चित्त स्थिर ह्वो जाता दे। तग्र पएसा- 
सन्‍्द सुस्ल का अनुभव करता ई। और भक्ति रूपी रानी, सेवा रूपी सुस्त 
प्राप्ति फरके अपने हृदय में ही “असग्भु हृदय अछत जर्विकारी” परम फे 


मुख सरीय मकरंद छाबि, करत मधुप शव प्राव”” | अपने में ही सुख स्वरूप छो 
जाता दे । ओर चमी-- 


ईश्वर अंश जीव झविनाशी । चेदन अमल सहज सुखराशी ॥ 
बन जाता है। थथा--सिरिता जल जलनिधि महँ जाईं। द्वोइ सुली 
जिधि जिंव हरि पाई? ॥ जोव पूर्णकाम दो जाता है। प्रिय बन्‍्धुओं ! “सहा- 
छोर संसार रिएृ, जीति सके सो बीर”? | पुन जय पाई सोह द्वारिं सयाति” साय तो 
फिर क्‍या कष्ठना है । अदा ! “धरती न भयो अबहिं की नाई” । 

भेय्या बालक इन्द ! फिर तो जीव के लिए छुल द्वी सुख हे । “जि/मि 

हरि शरण ने एकी बाघा” | यही एक सोपान (सीढ़ी) से साठ सीपान (सीढ़ी) 
नीचे उचर आने से अपने धअयगाघ हृदय में सानध ( मन) में एिथिव हो 
जाता दे । “पमति भूमि यछ हृदय अग्राघा” में मरेज सो मानस्त सुधल पिराना? 

» जीघ था आत्मा हृदय मम सन से गति करके ऊपर वचन में आया 'भौैर 
४ घचन से करे में वितरण धोक्र--“अलेकार शिंक बृद्धि जन मन शशि चिच 
महान”? आकाशवत व्यापक द्वोकर सप्तावण में प्रविष्ट धोकर अनादि 
अविद्या में विज्लीन हो जाने फे फारण दुशश्त का भावन दी गया है। वही 
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धटकार से नीचे सात सोपान उतर आने से--“जीव घर्म अहमिति सामि- 
माना" छूट जाता है! और भक्ति की प्राप्ति करफे दासभूत हो जाता है। 
“यहि महें सुमग सप्त सोपनना। इस मानस में यही सात सोपान था सास 
सीदी हैं | ज्ञो--“रघुपति बक्ति कोरि पैयाना” श्रीरामजी की सक्ति का रास्वा 
जिसमें--अआदी सब्ये व पन्‍न्‍ते ते हरिः सर्वत्र यीयते” । आदि से 'जिहि झुमि- 
स्त हिधि हीहइ” मध्य से “राम सक्ष परमारय रूपा! आनन्‍्ते अथवा अन्त तक 
“राम से यति केहि नांह पाई" अर्थीत्‌ आदि मध्य शेप तक “याहि मं जाएदि 
मध्य झवसाना । प्रभु ग्रतिपाध राम मगधाना”' ॥ पुनः “यहि मेँ रघुपति नाम 
उदार | झाति पवन पुराण श्राति सारा! ॥ एबे-- 


यहि महँ सुमंग सप्त सोपाना । रघुपति मक्ति करे पंथाना ॥॥ 


मानस का यही त्रिसिद्धान्त है) “मभा-न-स” मनसा, वाचा, कर्मणा 
अर्थात्‌ सन में “प्रभु प्रतिपध राम सगझना” यद दृढ़ता वचन सें “यहि महेँ 
रुपति वाम उदास | अत्व “जिह्दा च राम राम्रेति मधुरंयायतिक्षयय । राम 
नाम गाव और कर्म से “रघुप्रति माक्ति केर पशना?। अर्थात्‌ श्रीयमजी 
की भक्ति के सदकार से “कर नित कराहि सम पद पूजा” सेया पूजा करना 
यही मानस का ययाथ प्रयोजन है यहो है मानस मर । 


भेस्‍्या बालक इन्द ! मित्रो! यही सानस का दृष्टान्व और दाष्टॉन्च 
है। दृष्ठान्त रूप भे श्रौराम जो प्राणीमात्र को उपदेश दिते हुए, रचये धआयाच- 
रण करके बताये है। ओर जोव वह आचरण तथा फर्त्तव्य फरके संसार 
से मुक्ति पाया है। मानस था मन से जीव को इतना कक्तेब्य करना स्माव- 
रयक है। इसी से इसका नाम्म सास फट्दा गया द्दे। 


व 
श्री मानस-मम श्ष्ऊ 


मेय्या बालक बन्द ! जो आणी अभागे मानस के अल्ुसार अपने 
छोवन फा दद्धार नहीं किये दे तो कटद्दा जाता है । 
बारि मथे घत होह चरु, शिकता ते चरु तेल । 
विज इरि मजनन न भव तरिय, यदद सिद्धान्त अपेल )।। 
कृदि शिरोमणि अली गोस्वामी तुलसीदास ही ने अपना सम्तव्य, 
“क्वविदन्यती5पि” जो कद्दा दे। बद अपने अनुभव फी सत्य प्रतिशा 
कर रहे हे | कि-- 
विनिश्चितं वदामि ते न अन्यथा पचांसिमे। 
हरि नरा भजन्ति ये5ति दुस्तरं वरन्ति ते ॥ 
में निश्चित को हुई पस्तु फहदता हैं मेरा वचन कभी भी म्ूूठा नहीं है ! 
लो मनुष्य हरि भगवान श्रीराम जी का मजन सेया फरते है, यह “मम 
भाया दुरत्यया” | अथवा “महाकतेर संसारारिषृ/| था भिवकूप अगाघ”। 
मद्दाघोर संसार सागर कारागार से घर जाते हैं । 
भेय्या बालक घून्द ! देखिए गोस्वामी जी नाना सृष्टान्त दार््टन्दों के 
द्वारा जो “स्ान्तः सुखाय” । कद्या है वद अन्त में मानस फी '्मवधि में 
अपने सन को कैसी शान्त्वना दे रहे है। और दृढ़ फर रहे है | रे मन 
बिश्वास कर देख, “मोरे मत बड़ नाम दुह्लँते”? । जो में कष्ट रहा हैं देख--- 
पाई न केदि गति पतितपावन राममज सुनु शठमना | 
गशिका अजामिल शुद्ध व्याघ गजादि खल तारे घना ॥ 


- भामीर यवन किरात खुश स्वपचादि झदि अघरूप ने। 
फेट्टि नाम वारेक तेपषि पाचन दोत राम नमामि ते ॥: 


डे मा० ६० मर्मप्रधाशिका मर्मप्रदाशिका 


पुनः इसी बात की विनय प्रिका में पूर्णो दृढ़ फर रदे हैं । हैं मन-- 
भल्ती मली माँति है जो मोरे कद्े लागि है। 

मन रामनाम से स्वभाव अनुराभि दे ॥ 
रामनाम के प्रभाव जानि जूड़ी आमि है। 

सद्दित सद्दाय कलिकाल भीरु भागि है | 
शमनाम सें वियम योग जप जागि है । 

वामविधि सालहुँ न कर्म दाम दागि है॥। 
रामनाम भोदक सनेहद छुवा पाभिददे 

पाई परिवोष न दूँ द्वार द्वार वागि हैं॥ 
रामनाम फामतरु जोह जोइ माँगिद्े। 

तुलसी दास स्वार्थ परमारध न खाँगिईे ॥ 
एक मात्र श्री रामनाम में स्वभाव से ही अनुराग करों, सुम्दारी 


सारी फामना पूर्ण हो जायगी। “रामनाम क्यो. फल्पतर कालिकल्याण 
निषाध”! | रामनाम भक्तकामना फक्पवर है कल्िकाल में रामनास 


ही में ऋल्याण दे । 
रामजपू, रामजपू, रामजपु रामजपु रामजपु सृढ़ सन वारखारं। 


सकल सीभाग्य छुख खानि जिय जानि शठ विश्वास वद पेद सारस ॥। 
भेय्या यालक पृम्य ! सि्रों ! इसी शरामनाम फो सदा सर्यदा सन 
में मनने फीजिये मानस का यही अटछ सिद्धान्त है, यदी मानस सम दे । 


जज 


शी मानस-मम श्ध्& 


ह्वान्नां मोधिसमुद्भूव॑ कलिमलप्रप्वंसन॑ चा5च्ययं, 
श्रीमच्छेध्रपुखेन्दु सुन्दरवरं संशोमितं॑ सवंदा । 
संसारामय मेपजं सुखकरं श्रीजानकीजीवनं, 
धन्यास्ते रूतिन! पिवन्ति सतत भ्रीरामनामासतस्‌ ॥ 
इस प्रकार श्री शंकर भगवान्‌ नाम मद्दात्यय को जानकर सयकाल 


साँगो ५: ४: 
राम राम राम सनन करते हुये। रामनाम का पॉग झष्टान्त वाष्ट्रोन्त 
को अपने सन में-- , 


रवि महेश निम्रमानस रांखा। पाह सुसमय शिवासत्तन भाखा ॥ 
सोइ बसुधा तल छुघा तरंगिनि । भव भंजनि भ्रममे क धवंगिनि ॥ 
रामचरितमानस यहि नामा। सुनत श्रवण पाहय विश्रामा ॥ 
भेय्या घालक यून्द ! यद्टी रामचरितमासस है। जिसको सुनने से 
ही विश्वाम सुखशानित मन को सिलती द। जिस सानस में यारम्यार यददी 
कृद्दा गया दे। यथा-- 
श्रुति पुराण सद्ग्रंथ कट्दाहीं। रघुपति भक्ति बिना सुख नाहीं ॥ 
सोइ स्श्न गुणी सोह ज्ञाता | रामचरण जाकर मन राता॥ ' 
नीति नियुण सोइ परम सयाना । श्रुति सिद्धान्त नीक तेदि जाना ॥ 
धर्मपरायण सोइ कुल त्राता । रामचरण जाकर मन राता ॥ 
प्रिय सज्जनों, तथा भेय्या बाज्क घुन्द ! वेद शाखर के यथाथ 
सिद्धान्त को यद्दी जाना दे । और वद्दीखवश्च, गुणी, दत्त्वज्ञाता, परमपंडित, 


१६० मा० ह० मम्मकार्थिका 


सुनामी धन माहहननने मम रानी. 


धर्म परायण, कुल पालफ, सचभेघ्ठ चतुर चुद्धिमान्‌ है। मिसफा सन राम 
चरयाकसल में रत हुआ हे और उसी घ्ाणी का जीवन धन्य है। जो 
मानस के पक-पएक सोपान से क्रमशः नीचे उतर रदे हैं। अथोत्‌ मान, 
अहंकार, ममता, आसफ्ति, विषय विज्ञासिता, देपष, अहमत्व फी-- 
रस रस शोप सरित सर पानी । ममता क्पाग करदे जिमि घानी ॥ 
लघुता, दीनता, दयालुता, नम्नवा, सेबा अद्भा, भक्ति, फी प्राप्ति फरफे-- 
ठणादरपि सुनीचेषु तरोरिव सहिष्णुता | 
अमानीनां मानदेन. कीचेतीयंसदाइरि ॥ 

अर्थात “सबहि मान प्रद आपु अम्रानी” लो परम बड़भागी जन इस 
सिद्धान्त को निश्चय करफे स्ेकाछ “हमराम रमरास रामरंम जपत!” रामनास 
जपते हैं! वही परम सायवत भक्ति मद्दाराणी की प्राप्ति करते हें। 
“सब कर फ़छ ट्वरि मक्त सुद्ाएँ” सब कर्मा का मम्तिम फल्न मगवान्‌ धीरामजी 
के चरण कमलों की भक्ति ष्टे। बह्ठी भक्ति जो प्राप्ति किया दे वद्दी जगत 
पूज्य है । 

भेथ्या वालक एन्द ! यह भक्ति मानस के खत्त में है। जो प्राणी 
६ जीप ) मानस के साग पर चछ रहे और सदा सर्वेदा मानस को सनमकर 
रहे हैं। “राम भक्ति सो सुछम शिहंया” रामभक्ति उन्‍्दीं को सुगम हुई है । 
और बद्दो अपने जीबन को झत्ताय फर रहे हँ। बही सोचन सफर घना 
रहे हैं। “जीवन जन्म सफल मम सयऊ” चही जीवन मुफ्त है । 

भेस्‍्या चालक यृन्‍्द ! सक्ति बहुत अपूर्य अप्राप्ति झठव्य घरतु हे । 
वैबछ कह देने से ही भक्ति नहीं हो जातो। जो भक्ति फो अपूर्वता, 


;ओऔमानस-सम. ' १६१ 
 अलच्घतवा है वह तो आप सब मानस 'के द्वारा समके दी छोंगे। जो 
भफ्तिमद्दाराणी की अलब्धता चुलसीदास जी ने मानस के उत्तरकांड में 
शी पावती जी के प्रश्म द्वारा सूचित हुआ हे । यथा-- - 
नर सदसख्र मह सुनहु॒ पुरारो । कोठ इक होंहिं घर्म ब्तघारी ॥। 
धर्मशील कोटिन महेँ कोई । विपय चिप्ुख विराग रत होई ॥ 
कोटि विरक्त मध्य श्रुति कई | सम्पक्‌ ज्ञान सकृत कोउ लहई ॥ 
ज्ञानवंत फोटिन मह् कोई | जीवन मुक्त सरृत जग होई ॥ 
तिन सहस्र मंद सद सुखखानी | हुलंभम बरह्मासीन विज्ञानी ॥ 
घमंशील विरक्त भअरु ज्ञानी । जीवन मुक्त ब्रह्म पर प्रानी ॥ 
संबसे सो दुलेभ॑  सुरराया | राममंक्ति रंत* गत मदमाया॥ 
'मैय्या बालक गण ! स्री पुत्रांदि विपयासक्तं संसारी जीव, हजारों 
: में एफ फिसी फो धर्म में रुचि होगी। घमोत्मा कोटिन में एक किसी को 
विषय से वराग्य होगा । कोटिन विरक्तों में एक किसी को अपने आत्म- 
तत्त्व का छान होगा। फोटिन ज्ञानियों में एक कोई जीवन मुक्त दोगा। 
.हजारों जीवन मुक्त में से एक किसी को विज्लान होगा। इस प्रकार प्रथम 
वर्णोश्रम, द्वितीय धर्म में रुचि, तुवीय “तिहिं कर फ़ल पृनि विषय विराया” 
, बिपय से वेराग्य, चतुर्थ थेराग्य से क्षान, पंचम ज्ञान से “ज्ानानां मुक्तिः 
"जीपन सुक्त प्॒ठ जीवनमुक्त से अति दुल्भ विज्ञान भ्राप्त धोना -सप्तम 
'सोपान के अन्तिस भाग में सबसे अति दुलूस “सम भक्ति रत यत मद 
माया” सेय्या, मान अहंकार “रहित काम गद फ्रोष” अथया “तृणादपि 


१६२ मा दूक सार दुलू ममेपकाशिका 


पुर्नीचेषृ” निर्माण द्वोकर श्रीरामज्ी के चरण कमडों में भक्ति मद्याराणी 
को प्राप्त करना अति दी फरठिन हे । 


भेय्या वालक यून्द ! यही मानस के सात्त सोपान थे. सानस सप्तम 


सोपानों के 'पन्त में सर्व दुलेस भक्ति आपको प्राप्त होगी। मानस प्रथम 
सोपषान सालकांड, अन्म से चिधाहादि वशाश्रम, एवं माता पिया फी ह्कहा 
पालम करना, मानस का द्वितीय सोपान अयोधष्याकांड “धर्म नदूसर सत्य 
समाना” धर्म परछन करना पुनाः तुतीयसोपान अरशण्यकांड, पानप्रस्थ, 
चैराग्य आभध्रम “पंचपटो फ़त घासा” पुनः चतुर्थ खोपान किप्किंपाकाद | 


जईँ तह रहे पत्चिक थंफि नाना । जिभिरईन्द्रियगण उपजे ज्ञाना ॥ 


ज्ञान पाप्त दोना पुत्र: पंचम स्रोपान सुन्द्रकाए्ड “चेठे इनि तट 
दुर्भ उसाई! योगारूद होना, पुनः पष्ट सोपान लंकाफाण्ड, में राषणादि 
रूपी फामनादि अइंकार का संध्ार फरते हुए, घिभीपषण रूपी विज्ञान फी 
भाष्ति होती है। पुना सप्तम सोपान उत्तरफास्छ, श्वान पैराग्य पूर्यफ सुस्य 
सचिदारनद दोपरूपी श्र रहित, स्वाघीनता रूपी राज्य तथा भक्ति रूपी 
पार सहाराणी भक्ति देवी को भाप्त करके जीव “जय पाएं होड़ हरि सगाति* 
इस प्रकार भक्ति “भक्ति सात अनुप्म सुसयूला”। परन्तु बहुत ऊँचे दर्जे 
में हे देखिए, बणोश्रम से घमम, घर्मं से घेराग्य, चैराग्य से ज्ञान, शात से 
योग, योग से पिज्ञान, घिज्ञान से ज्ञीवन मुक्त, और जीवन मुक्त से परे 
सक्ति, सातवें द्ञ पर भक्ति है। जिसफी प्राप्ति करमा अति ही दुलेम 


है। भथात्‌ अप्राप्य दे! इसलिए यद अधि दुर्लभ, भक्ति कैसे भाप 
हो सकठी हे | 


भी सानस-मर्म (१६३. 


भेय्या बारूक यून्द ! मानस में सत्यतः फट्दा जाता है “भक्त होह 
पुनि अति अनपायनि? | सानख को सुनने से दी अति अनपायनी अथांत 
अति दुल्भ भक्ति सद्दज़ में द्वी प्रात होती है। 
रामचरण  रति जो चह्दे, अथवा पद निवान। 
भाव संह्दित सो यह कथा, करे श्रवण पुट्पान ॥ 
अथवा “करे कपट तजि गान” । यह दुलेस भक्ति सानस के श्रवण 
वा गान फरने ही से प्राप्त हो जाती हे । 
प्रिय सज्वनों ! ठया भैय्या बालकों ! इतने ऊँचे जो पूर्य में ६६ सोपान 
फटे गये दँं। जो वर्णाश्रम से वी सोपान वा सीढ़ी बनाई गई है। यदि 
भक्ति महाराणी की प्राप्ति की इच्छा किया जाय तो, वस्योश्रम में से दी 
“वर्णानां बाब्णोगुरु/। की सेवा करते हुए, वर्णोश्रम से हो सीढ़ी चढ़ना 
प्रार्म्म करे, पुन विरक्ताश्रम के अन्तिम सोपान अथोत्‌ आत्मनिवेद्न 
पयन्त पहुँच जाने से भक्ति मद्दाराणी प्राप्त होगी । 
भेय्या घालक धुन्द ! “राममरक्ति . चिन्तामणि सुन्दर” | राममक्ति 
सुन्दर चिन्तामणि है । प्रकाश तथा सुख स्वरूप है। 
रामभक्ति मणि उर वश जाके | दुःख लब॒लेश न सपनेहु ताके | 
चतुर शिरोमणि ते जग माद्दी । जे मणि लागि सुयतन कहीं ॥ 
: सो मणि यदपि प्रगट जग अहई । राम ऋ्पा विन्नु नहिं कीउ लहईं । 
सुगम उपाय पाइये केरे। नर दत भाग्य देत भट भेरे ॥ 


पावन पर्वत चेदपुराना | रामकथा रुचिराकर नाना । 
शक 


मर्मी सक्षन सुमति इदारी । ज्ञान विराग नयन उरगारी ॥ 
माव सद्ित जो खोदे प्रानी | पाव भक्तिमणि सब सुख खानी । 
मंत्र कर फल इरि भक्ति सुहाई। सो वित्तु संत न काहुदहि पाई ॥ 
अस विचारि जो फर सतसंगा । राम भक्ति तेद्दि सुलभ विहंगा ! 
दो०-- अक्षपपोनिधि मंदर, ज्ञान संत सुर शआादहि। 
कथा सुधामधि काहहीं, भक्ति भधुरता जादि।॥ 
भेय्या | साधुसंस करो, मानस को संतो फे मुख से सुनो तभी 
खान होगा । 
प्रिय सझनी ! भगधान्‌ कितने दयालु हैं। दम सर्थों फे फल्याण के 
लिये फैसा सुगस मार्ग सुन्दर सोपान (सीढ़ी ) बनप्ये हैं अथम ते यह 
शरीर ही सोपान है । “स्वग नरक अपव्य नसेनी | साधन धाम मोक्ष कर द्वारा, 
नर तने सब धारिधि कहें बेरे” ॥ पुनः साधना रूपी सोपान बणोश्रम् से लेकर 
विरक्ताश्षम पर्यन्त ६६ सीढी पनी हैँ. जिसमें प्रथम पर्साध्षमम दे बर्णाश्नम में 
३८ और विरक्ताश्रम में २८ सीढी हैँ जिनका प्रथक्‌ यक यान है । 


वर्णोश्रम में पश्चदेव की सपासना फट्ठी गई है जो हूदारूपी शीरामजी 
खीय रूपी श्री कद्समणजी को अात्षा दिए हैं । 


प्रथमदि विश चरण झति प्रीवी । मित्र निज धर्म निरद श्रुति रीती ॥ 


प्रथम में “वर्णानां गाक्षणों गुरु” के चरणुकसलों में भीति रखते हये, 
शास्त्र विद्ित अपने वणौभम के अनुसार फर्म करें और बरॉश्रम के लिये 


मगयान्‌ ने सुन्दर मार्स घनाया दे उसका अनुकरण फरे, सयेत्‌ यर्णाश्म फे 
छिये जो ३८ सोपान कद्दे गये हैं थद्ध परस सुन्दर है । 


“श्री मानखम्म ६४ 


प्रिय सज्जनों ! घणाश्रम फे लिये जो ऊपर उठने फो ३८ सोढ़ी बनी दे. 
उनके विवरण को सुनिए । देखिये में सोपानों फे नाम कह रहा हैँ भाप सब 
“ सन लगाकर सुने, सोपानों फे नाम--सौय, शाक्त, गाणपत्य, शव, पेष्णव 
यद्द पाँच बड़े बड़े सोपान हैं, इसके अन्वर्गत ३८ सोपान हैं। यथा--स्ती्य १२ 
शावत ७, गाणपत्य ५, शेष १०, ओर पेष्णव 9, । 

इस प्रकार सोपानों की १८ श्रेणी हैं, उनमें से जीव प्रथम सौय १२ 
सोपानों में कमशः अवेश करता है ओर चैराग्य मार्ग का क्रम बढ़ता है, 
अथात्‌ जैसे सूय अपनी द्ादश कछाओं से प्रकाश और ठेज से सबरस को 
शोपण करके सबसे अनास'्त रहते हैं, इसी प्रकार जीव खूय ( सीय 3) की 
उपासना फरफे अपने आमभ्यन्दर संसाररूपी शरीर के सारे अज्ञान, अंधकार 
मोह फो दूर करते हुए निद्व॒त्ति को प्राप्त करके सब बविपयों से ध्थक अथात्‌ 
ब्राग्य प्राप्त करफे विपयों से विरक्ति आती हे। यथा--“घालेपि सब जय 
बारह वाटा” अतएव “सर्च इन्द्रियाणि संरुष्य” यथा--नवद्धारपुरे देही? 
चसैमस है प्रकाश दोने से जीव अपने तत्व फो जानता है । यथा-- 


देहेस्मिन्चतेपे भ्रेरः संप्तद्वीपा: समन्विताः 
सरिता; सागराः शेलाः क्षेत्राणि क्षेत्रपालकाः 
ऋफापयो प्लुनयः सर्द नचत्राणि अद्दास्तया | 
पुणयतीर्थानि पीठानि - वतन्ते पीठदेवताः ॥ 


इत्यादि “इन्द्रिय द्वार करोखा नाना | जहँ तहेँ सर बैठे करी धाना”? ॥ 
प्रकाश दोने से जीव विषय मोगी देवता वथा विपयों से येराग्य श्राप्त करता 


ममप्रकाशिका 
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है यह सौये मामफ प्रथम १२ सोपान है. इससे उत्ती्े प्ोने से जीव फारो 
छठता है इसफे ऊपर का सोपान शाक्त होगा । 

द्विछीय शाक्त मामफ सोपान है जो साथ सोपान में पिमक्त े | 
सथात शाक्त ७ सोपान सप्देदी दै। फ्रमशः सप्त देवियोँ की उपासना 
करने से “धत्‌ छसद विवेडिनी बुद्धि!” बुद्धि देवी मद्धाराणी की कपा से श्राणी 
अपने अग्तःकरण स्थिस आत्मा परसास्मा के यथाथ स्वरूप फा निणेय 
फरके हवदयाफाश में स्थित्त ज्ञान की सप्त भूमिका सद्द विशुद्ध क्लान हारा 
अपने फ'्तेम्य १९ आरूढ दोता दे । 

पदू दस शील विरति बहू कर्मा। निरव निरन्तर सज्जन धर्मा ॥ 

यह सप्त ज्ञान युक्त शक्ति की उपासना फे सात सोपान हैं. इनसे 
घसीए दहोले से ज्ञीय इसके ऊपर का सोपान गाणपत्य पाँच सोपानों फो 
प्राप्त होता दे । 

सत्तीय, गाणपत्य नामक पश्च सोपान है। अथधोत्‌ ऋसरः गाणपत्य 
पंच सोपान फी उपासना फरके प्राणी मूलाघार से प्रद्वरधपर्यन्त पद्च परार्यों 
को संयत करता दे अथात्‌ गुदा स्थान, मूलाधार, अपान बायु में गणेश का 
निवास दे 'अपान वायु के ही द्वारा पंच प्राण एकच्र दोते हें. इस अपान 
पायु का शुदा के देवता गणेश दे इन्द्री की सद्दायता से प्रासी “प्राणायाम 
परायणार! होकर स्ात्मा परमात्मा को एकत्र करके योगारुढ़ होता है । यथा- 

तत्समं व दयोरेकर्य, जीवात्सा परमात्मनो! | 


प्रणष्ट, सबे संकल्प: समाधि) साधमिघीपते ॥ 
यद्द पाँच सोपान युक्त पंच प्राय्य एकन्न कारी साणपत्य सामक सोपान 


भी मानस-मम १६७ 
उत्तोण हुए जब पंचप्राण, पंचसन, पंचश्ञामेन्द्रिय, पंचकमन्द्रिय, पंचतत्व, 
यह पाँच पंचीकर्ण एकन्न द्वोजाते हैं तय आत्मा परमात्मा दोनों फा 
योग होता है। इसका नाम दै गाशुपत्य पंच सोपान, इससे उचीण होने से 
जीव आगे सोपान अर्थात्‌ आगे १० सोग्ञान पर गति करवा है, जो शिव 


की उपासना हे । 

चतुर्थो शेव १० सोपान अर्थात्‌ प्राणी जब ऋषशः शेष १० सोपान 
शिव की उपापना करता दे तब पअपनी ९० इन्द्रिय निम्रद कर लेता दे 
तब भजनारूठ द्वोता है 'अथोत्‌ सेवा फा स्त्ररूप भ्राप्त करके विश्लान 
जो नवअंगों युक्त नवधा भक्ति भी फटद्दी गई है तत्व सेवा में प्रवेश करता 
छू जो विज्ञान भक्ति का पूर्वाध भक्ति द्वी है। जिसके परीक्षक शिव हैं इस 
प्रकार जब भक्ति रूपी सेवा विज्ञान की योग्यता जोय प्राप्त करता है तच 
“म्क्ति मोरि तेहिं शैफर देहीं! परन्तु “शंफ़र मजन बिना नर सक्तित न प्रावे मोरि? 

शिव सेवा कर फल सुत सोई | अविरल भक्ति रामपद होई ॥ 

इस भरकफार शेष १० सोपान उत्तीणें धोने पर शंकर भगवान रूपा 
कर फे भक्ति प्रदान फरते हैं तव सर्वोच्च चेष्णब नामक सोपान चार 
अणी में विभक्त है जो अन्तिम मुक्ति द्वार का सोपान है। “पाघन घाम 
भीक्ष कर द्वारा” अरथात्‌ मनुष्य शरीर फा यद्दो अंत बताया गया है यहाँ 
वहीं साधन फा शेष स्थान है अथीन्‌ यद्दी वेष्णंब नामक सोपान से सर्च 
काल फे लिये जीव कोटि से मुक्त होकर ईश्वर कोटि में द्विय घाम सें 
पहुँच जाता है । 

पाँचवाँ युष्णव नामक सोपान, प्र्थाव्‌ जब जोब शेष १० सोपानों 


|. 
श्६८ भा० हृ० मम्प्रकाशिका 


से उत्तीणें होकर इस वष्णय भामफ उच्चभेणी वाले चार सोफानों में 
प्रवेश फरता है तो भगवान की चार अंग युक्त, सेवा भद्धा, तपस्या, और 
भक्ति, यह चघारह मिल कर पराभक्ति मद्दाराणी भाप्ति द्वोौती है ठव यू 


लीव कृवार्थ हो जाता है और संसार दुःख जरा मरण से मुक्त हो 
जाता दे 


भक्ति करत विनु यतन अयासा | संसृतिछुल शविदा नाशा ॥ 


यह भक्ति महाराणी की “न तस्व प्रतियाउत्ति यरय नाम महद्झ: | 
परम्तु इस अपुर्ष कल्याण देने वाली भक्तिमद्ाराणी को पाप्ति फरने का 


एकमात्र उपाय और सा प्रदर्श ग्रोम्शामी तुलसी दास जी फी रथित 
फाप्य कछा मानस है । जिसफा महत्व कहा जाता दे । 


जो यह कथा सनेद समेता । कहिहृद्दि सुनिद्रहिं सप्रुसिधि सचेता ॥ 

होशहदि रामचरण अनुरागी | कलिमल रहित सुमंगल मागी ॥ 
परन्तु इस मानस पर पहुँचमे के लिए झनेक जन्मों फी सुकृति 
कायश्यक है| “अनेक यनन्‍्म संसिदिस्ततों वान्ति पा याविस। अथवा “भमतुष्याया 
सहसेध्‌ फरिचद यताति सिदये” । यह "मानसकल्पतरी मूल” + के सप्िफट 
बिना पुण्य पुशाकृत भूरि के प्रासी जा नहीं सकता, मानस फे तर पर 


ओर सर्मोत्तम भनुष्य शरीर होते हुए भी गये न मंखन पाव अभागा। 
परन्तु इसके किये मी गेस्वामी जी--- 


जी नहाई चह यद्ठि सर भाई | सी सतसंग करें मन लाई।॥ 
संत संग्रति दुलम संसारा। निमिष दंड भरि एको पारा ॥ 





श्री मानस-मर्म १६६ 


देखिए संसार में जिस किसी का फल्याण ड्आ द्वे तो सत्संग 
से दी हुआ हे । 
मति कीरति गति भूति भलाई । जब जेहियवन जहाँ जेद्दि पाई । 
“पी जानव सत्संग प्रमाऊ” । सति, गति, भक्ति, ज्ञान, सेराग्य 
इत्यादि जहाँ भी जो कुछ मिला है । वह सत्संग से दी मिला हे | 
वाल्मीकि नारद घटयोनी | निज निज पुखन कही निज होनी ॥ 
धाल्मीकि नारद अगस्त्य सब अपनी-अपनो जीवनी में सत्संग 
का प्रभाव वर्णन किए हैँ अर्थात्‌ सत्संग से द्वी इन्द्रोंने अपने जीवन का 
कल्याण करते हुए सद्दान ऐश्वय को प्राप्त होकर जगत पूज्य द्वो रहे हैँ । 
प्रिय सज्जनों विचार करने से द्ुः्ख की वात है कि हम सब अपनी 
दी भू से कितनी दुर्गेति में पड़े हैं ओर कितनी आपत्तियों को सहन कर रद्दे 
हैं जन्म मरण अथात्‌ माता के गम में योनि यातना, पुनः जन्म दोते ही 
याल यातना, से लेकर यावज्जीवन देद्दिक, देविक, भौतिक नाना यातना 
भोगते हुए सरणान्ते यम यातनां, कुंभीपाकादि नरकों में इस अकार--- 
फिरत सदा माया के प्रेरे। काल कम स्वभाव गुण घेरे ॥ 
परन्तु, यद जीव इस कमे यन्‍्धन से पदले-- 
ईश्वर अंश जीव अंबविनाशी | चेतन अमल सद्दज सुख राशी ॥| 
परन्तु अब देखिए यद्द जीव फी क्या दुर्दंशा हो रद्दो है ! 
सो माया वश भयो गोसाँई | देंध्यो कीर मकेट की साईं ॥ 


मेय्या घखालक घृन्द ! यद्यपि साया का ध्यथ ही मूठा है। फिर-- 
“छूट न राम कृपा विनु? छूटना "अति छ्वी कठिन दे । 


. 
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तब ते जीव मभयो संसारी । ग्रंथि न छूटि न होइ सुखारी ॥ 
मन्थि अथीत जब से जीव स्त्री पारि भद्दण किया दे। उमी से स्प्री 
पुन्नादि मोद घन्धन सें संसारी हो गया। न स्त्री पुत्रादि की मोद अंधि छूटती 
है, न सुख शर्त पाता दे । लोहा के पींजरा में बेचे हुआ तोता की तरह एप 
फमर में देंधी हुई मोटी रस्सी से सदा नट फे आधीन यानर फी सरद यह 
जीद की दुर्दशा दो रही है। कारण कुछ भी नहीं है । फेवल एकमात्र छो 
फा मोह दी छोदा का पितराद और ममता ही मोटी रस्सी दे । अपनी 
कामार्साक्क ही नट है। “विच्रे मास्तिकिचन” विचार फरने से कुछ भी 
नहीं दे। फिर जीव वेंधा हैं। अथात स्त्री ह्टी एफमात् बन्धन का कारण्थ 
है। मस्ती छूटती हैं, नजीब का बन्‍्धन छूटता है। और न सुख शान्ति 
मिछती है । 
श्रुति पुराण बहू कहे उपाई। छूट ने अधिक अधिक झरुकाई ॥ 
घेद, शास्त्र, पुराण, इतिद्दार्सो मे बहुत उपाय, यज्ञ, होम, तपण, 
छान, वेराग्य थोग इत्यादि बताया गया है। परन्तु पद मोद्द मन्थि छेटवी 
नहीं है । खल्कि अ्रघिक से अधिक मजबूत होती जाती दे। क्षथोत्‌ प्रथम 
स्त्री दी में ममता थी फिर स्त्री से पुश्न॒ हुआ। उसमें ममता बढ़ी, पुनः पत्र 
फो धर्टू राई उसमें ममत्ता चढी, भनाती द्र्ध्पा उसमें ममता घदी, फिर तो 


धधिक अधिफ बन्धत बदता ही गया। “पुरुष फगोगो जिमि उरगारी ! मोह 
पिटप नद्ठि सके उपारी” | ऋअतपध--- 


जीव हृदय तम मोद्द पिशेषी | ग्रन्थि छूट न अन्थि परे नहिं देखी ।! 


स्‍त्री, पुत्र, घन, ऐशयोदि मोद ममत्व रूपी घोर अज्ञानान्धकार के 
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कारण देख तो पड़ता ही नहीं, प्रन्यि छूटे केसे । परन्तु इस घोर अन्धकार 
विनाश होने के लिये सानसकार तीन उपाय यताते हैं। एक तो--भ थी गुरु 
७ पद नस मधिगण ज्योती | सुमिरत दिव्य हरि द्विय होती? | दूसरा-- 
राममक्ति चिस्तामणि सुन्दर | बसे मरुड़ जाके उर अन्दर ॥) 
. और तीसरा उपाय यह है ! 
रामनाम मणिदीप घरु, जीह देहरी द्वार ) 
तुलसी मीतर बाहेरी, जी चादर्ति उजियार ॥ 
'इस ग्रकार यह चीन उपाय सानस में बताये गये दे । 
भेय्या वालक बन्द ! इन उपायों से ग्रन्थि छूटने में कोई सन्देद्द 
नहीं होगा मिश्चय प्रंथि छूट जायगी भीर जीवन शुक्त दो जायता। 
“इसके अतिरिक्त, कद्दा जावा हे । 
राकाशशि पोडश उगहिं, त्ाारागण सप्तदाय | 
सकल गिरिन दव साइए, रवि विनु रात न जाय ॥ 
परन्तु ऊपर कह्दे हुए मशणियों छे प्रकाश को ग्राप्त करने के 
किए, जम्मान्तरों की सुकृतियों फी आवश्यकता है। यथा “अनेक जन्म 
-संस्कारात, सदयुरुः सेवते घुधेर। अनेक जन्मों के सुकृत संमदह दोने से 
'सदुगुरु के चरणों में मन लगता है छोर नखभणि का घ्यान द्ोता हँ। 
; नदी तो ज्ञीष शुरु में मनुप्य भावना करके शुरु में काम ऋ्रोघादि छिद्रा- 
स्वैपण करने रूगता हैं। आओर भक्ति मरि में नाना प्रकार अविश्वास 
फर भैठले हैं। फारण कि नि तस्व प्रतिमाउस्ति” | जौर वितृ विश्वात मक्ति 
-नहीं। भक्ति सस्ति भाप्त ही नहीं दोगी। चीसरा उपाय रहा रामनाम 
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सणि का परन्तु “अल बल सब कहवु हैं राम कहत अलताड | रांम राम 
कद्दते समय अल तंद्रा घेर लेती दे । परन्तु जैसा भी दी-- 
भाव कुमान अझनख झालसहू | राम जपत संगल दिशि दशहू ॥| 

आहस्य तन्‍्द्रा भाव कुभाव फैसाहू केवछ राम-राम रटो, यही एक 
मात्र, उपाय है। इसी को सामसकार बता रहे हे “रम भजे यतिं फेहि 
नहि पाई” | अतएथ रामनास भजन करके सभी गधिं पाये हूं “रच 
खतधिष्ठ बर्शदि हरि लोकगत नाम यल विपुल मति मल से परशीय केवर्टी 
रामनाम के ही प्रभाव से मद्दामद्वापापियों ने भी सुन्दर गति प्राप्त की 
है। यही पेलोक पावन राम सास फो “मह्ममंत्र जेहि जपत महेशू"। वह 
रामनाम के रामतारक मष्ामंत्र है जिसके ज्ञापक देवदेवेश सद्दादिव शंकर 
भगवान हैं। मानंसकार जो अपने प्रंथ का नाम मानस रखते है । सानस 
का अर्थ, मा. न. अर्थात्‌ मैं नहीं, स. खथेत्‌ बदद, बढ रामनाम, मिसको 
मानस का प्रथम छन्द दिखा जाता है। “प्रीरठ” अथीात्‌ सोरट, 
( कया रटें ) “दोहा” दोद्ा क्‍या, है दोहे जिसमें, अथात्‌ रकार, मकार, 
राम, अथात्‌ “समरामस्म, रामेरासजपु, रामरमरटु जीहा” | सन से राम 
शम सनन करो रसो, वाणी से रामराम जपो, कर्म से रामराम रटो, सोरठो 

हे जि रससारञ्ष ! सवेदा मधुर पियें । 
मधुर सधुगतर श्री समतनासाम्रतत पिच ॥! 

है जिले तुम रसस्थादी, सधुररस पीने वाली, देख मधुर से मधुर 

अंतिशय मघुर शामनाभांसत्त सर्वे फाल पिव । 


मेथ्या पालक पन्द ! माससकार ने सर्वप्रथम यद्दी छंद छिस्वा है । 
“सोरउ” इसी फो रटो--- है 
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जेदि सुमिरत सिधि होहई, गणनायक करिषर बदन । 


करी अनुग्रहद सीहद, घुद्धि राशि शम गुण सदन ॥ 
जिसके सुमिरस करने से सर्वे सिद्धि दोती है ओर सभी सिद्ध 
होते हे । 
साधक नाम जपदि लव स्ाए। दहो्दिं सिद्ध अखिमादिक पाए ॥ 
सचको अखिमा भसरिसा आदि सबसिद्धि प्राप्त होती हैं. सुमिरन 
फरके श्रेष्ठ हस्ती मुख, अर्थाव गजमुख, दीने से भी गणेश बुद्धि समूह्द 
एवं सर्वे शुभगुण मन्दिर हुए। यही श्री रामनाम देव दसारे कृपर कृपा 
करो। “नास प्रमाव जान यशराऊ” गणेश नाम के प्रभाव की अच्छा 
जानते हैं। और रामनाम के ही अभाव से प्रथम पूज्य दें. । 
भेय्या धालक बन्द ! वही रामनाम सानस में जादि से मध्य कौर 
अंत तक रक्‍्खा गया दे । आदि में तो जिहि सुमित्त” कहा गया | मध्य 
में देखिये। अयोध्याकांड में “रामनाम महिसा सर फहही” देववा लोग 
भी रामनाम की द्वी सहिमा गा रहे हैं। अब अन्त में उत्तरकाण्ड में 
देखिये। “काहि नाम करेक तेपि प्रवचन” अतएवं “मत्ता तद्मघुनाथ नाम निरते 
सान्तत्तमः शान्तये” मानस के रचयिता फवि अपना दंदता एवं निश्चित 
किया हुआ अटछ सिद्धान्त आपको बता रहे हैं । 


यारि मधे घृठ होह चरु, सकता ते बरु तेल । 
चितु हरि भजन न भव त्तरिय, सह सिद्धान्त अपेल ॥ 


अंय्या पानी को मंथन करने से थो निकछ सकत्ता दे, चाल को, कोल्टू 
में पेरने से तेछठ भी निकऊ सफता है ) इस सच असंमर्वों का संमव हो 
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सफता है। परन्तु बिना राम नाम भवन क्विए संसार सागर से फमी भो 
कस्मिन काल में मी निस्तार नहीं पा सकता। यह निरिचित किया हु भा 
सटलछ अफाट्य सिद्धान्त है । 
भैय्या बालक पृनन्‍्द! "जादी मध्ये क् प्ान्ते व हरिस्कत्र योगतें” 
आदि यर्ण बोध में यद्दी पढ़ा गया है । सवेरे. उठो भगवास्‌ का नाम लो, 
“प्रतत्यरामि रघुनाथ नाम" मध्य भें पुराणादिकों में । 
भीराम राम रघुनन्दन रामराम श्री राम भरताग्रण रामराम | 
श्रीराम राम रख करकंश राम राम श्री राम राम शरण भव रामंराम / 
अवणएव राम रास भजो, ओर अस्त में देखिये। वेदान्तच-- 
यो ब्रह्मा विद्धाति पूर्च यो ये देदांश्व प्रदिणोति तस्वे । 
सद्द देवमात्म बुद्धिअकाश्श पुमनक्ुर्व शरणमभई प्रपथे ॥ 
जिन परमात्मा ने स॒ष्टि के आदि में प्रह्मा को उत्पन्त किए और मद्या 


ने देदों का संप्रदान किया, उन चुद्धि के प्रकाशक परमात्मा की शरण की 
में मुमुछ प्राप्त होता हूँ। जिनको आदि सें बसे बोध मध्य में पुराण, 


अंत में वेद सभी कष्ट रहे हैं हि उन्हीं परवक्ष परमात्मा शो राम जो के 
नाम रूप छीछाघामादि किसी प्रकार शरण छो। “मयतह्टि शपा कराटे 
रघुराई” भेंप्यू-- 
श्रुद्धि पुराण सदूग्रंथ कहाही। रघुपति भक्ति बिना सुख नादीं । 
फमठ पीठ जामहिं वरु वारा | दंध्या सुत बरु काहुदि मारा ॥ 
फूलाहि नम चरु बहु विधि फूला । जीव न लद्द सुख इरि प्रदिददशा॥ - 
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सय असंभव का संमव द्वो सकता दे। परन्तु भगवान्‌ से प्रति- 
कूल जीव कभी भी सुखी नहीं दो सकता | 
४ भेय्या वालक युन्द ! जब थद्द विल्कुछ निश्चय सिद्धान्त दो चुका दे, 
सर्व सम्मति से ठीक माना गया है। तो हम नहीं माने, नहीं फरें। यद्द 
हम सर्वों फी कितनी बढ़ी मूल हैे। फिर भी अपनी भूल न मानते हुए 
भकालदि कर्मीहि ईश्वद्टि मिथ्या दोप लगाइ?” । प्रसु तो राज राजेश्वर ईश्वर हैँ, 
राज्य शासन की दण्ड विधि दे। साम दाम दएड पिसेद” राजनोति है 
प्रजा अपराध करे, दुण्छ विधान किया जायगा, निथम बना है। यदि राज्य 
शासन न हो तो प्रजा स्वभाव से द्वी नष्ट दो जायगी | “शाज कि रहहि नोति 
बिनु जाने? और बिना राजनीवि के राज्य भी नष्ट दो जाता है । 
नीति प्रीति परमारथ स्वार्थ | कीउ न राम सम जान यथारथ ॥। 


प्रभु श्रीरामजी सम्पूण नीतिन्न हैं। राजराजेश्वर प्रकोक चक्रवर्ति 
हैं। इतना बड़ा राज्य फैसे असंखता फरेंगे । शासन सुरक्षण राजनीति है । 
राज्य प्रतिज्ञा अटल होती हे । “वाच्या सार महीपति/” राजा की प्रवीज्ञा द्वी 
सार हे, वही घम है, भगवान्‌ भ्ीरामजी भश्रतिज्ञा करते हैं कि जो राज्य पी 
अचघक्ञा फरेगा, राज्य नियम से प्रतिकूल द्वोगा। “काल रूप में तिन कहेँ ताता'?। 
जीव को पाप कम फा फल चौरासी लक्ष योनियों में नाना नरकों में नाना 
प्रकार ताड़ना देनेयाला में हूँ । 

- सोइ सेवक प्रियवम मम सोई | मम अज्नुशाशन माने जोई ॥ 
वह्दी दमारा अनन्य सेवक दे, वद्दी परम प्रिय दे। नो दमारा शासन, 


हमारी आझ्ला पालन करता है। “झाज़्ा सम न सुसाहेब सेवा” । आशा से 
आधिक अन्य सेवा नहीं दे 


२०६ पा है ० मम क का 


भेय्या धालफ युन्द ! मि्चों तथा सम्जन यृन्द ! चेद, शास्त्र, पुराण, 
इतिहास सभी भममु की आज्ञा है। भ्रुवि, स्मृति, सभी प्रमु की आशा दें 
उसी में विधि, निपेघ, जो आपके लिये बताया गया दें, बद्यी आपका- 
कर्सठय 2ै। भगवान वता रहे दें । 


जो परलोक यदों सुख चदहू | सुनि मम बचन मन्त्र ढ़ गहहू ॥ 
भेय्या, यदि यद्द लोक परलोक में सुख चाहते हैं. तो दृमारा चचन 
डृढता पू्षक हृदय में धारण करें, अर्थात्‌ करे, देखिये, घहुत सुगंध 
उपाय है । 


सुशभ सुखद मारंण यह भाई । भक्ति भोरि पुराण थ्रत्ति गाई ॥ 


घहुत सुलम ओर चहुत सुख देने वाली, हमारी मंक्ति बेद, शाम 
पुराणों में वठाई गई हे । 


कहहु सक्ति पथ कंचन प्रधासा | योग न मख जप तप उपवासा ॥ 


केवल “सरल स्वभाव वन मन कुटिलाई | यथा छाम सन्तोष सदाई” ॥ 
विचार करो, देखो, समझो, भक्ति मार्ग में क्‍या परिश्रम है । योग, यक्ष, तप, 
उपयात्त फरना नहीं हे । एकमात्र कुटिल्ता को त्याग दो, स्वभाव सरझ कर 
छो ओर जिवना आया उतने ही में सुख से वताव कर जो। “न शोचाति न 
काॉक्षति” ध्यघिक के किये न शोच करो न आकोंत्ता दी रखो । अझौर-- 


प्रीति सदा सज्जन संसर्गा। दुण सम विपय स्वर्स अपदर्गा ॥ 


स्वर्ग पेकुस्ठादि को भो फामना न करते 


हुये सदा सज्वन सन्‍्तों का 
संग करो | ४ 
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झस सझन मम उर वस फैसे | लोमी हृदय चसत घन जेसे ॥॥ 
भगवान्‌ कद्दते हैं कि जो प्राणी ऊपर फद्दे हुए नियम के अनुसार 

 आताव फरते हें । वे परम सज्जन प्राणी सुझे इतने प्रिय हैं जेसे लोभियों 
फो घन प्रिय प्ोता है । 

भेयया घालक पृन्द | प्रिय मित्रों, भगवान के ही प्रियत्व में खपना 
कल्याण छद्। उनकी प्रसन्नता ही अपना मंगल है । और संसार तो “क्षरे 
रुष्टाः क्षणे तुष्टाः” | क्षण भंगुर हे । फेचल “स्वार्थ त्यग्रि कर॒हिं सब ग्रीती” । 
स्वार्थ से ही सव प्रेम करता है) परन्तु हित रहित जय युय उपकारी”?। 
बिना स्वा्थ के तो दो ध्ी पर उपकार करते हैं एक तो भगवान्‌ दूसरे 
संत्तजन, इन सघ बातों फो मन लगा कर पढ़ना, सममना ओर फरना 
चाहिए। क्योंकि “कम प्रधान विख. करे राख? | संसार में कर्म ह्वी अघान 
फट्दा गया है, जो जेसा फर्म करेगा यह रुद्दी का फल भोगेगा । 

भेय्या वालक गण ! सथा प्रिय सम्ननों, जो प्राणी, मानसकार फे 
इतने दृष्टान्त, दाष्टोन्तों तथा सिद्धान्त को पढ़ते सुनते जानते हुएं--- 


एतेहु पर करिंदें जे अशंका । मोदि ते झधिक ते जड़ मतिरंका ॥ 
यदि उनका संदेह शंका भ्रम निवृत न हुआ तो बे मुकसे मी अधिक 
पापाण हृदय जड़ मति अधिक-अधिक बुद्धि के दरिद्र हैं, गए यीरी 
है “मूर्ख हृदय न चेत, जो गुर मिलहिं विरंचि सम? | मिनका हृदय शन्य है 
तो प्रद्मा दी शुरू क्‍यों न हो परन्तु उनके हृदय में ज्ञान दो ही नहीं सकता | 
भेयया घालक धृन्द ! रामचरित मानप्त तो आप पढ़ते घी दोंगे। 
मानस के नाना प्रकार के दृष्टान्त एवं ,दाष्ट्रोन्तों, वथा सिद्धान्तों फे द्वारा 
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आ्लापको पूरा पता छगा दोगा। कि संसार के सभी पदार्थ स्त्री पुत्रादि 
भझूठा सम्बन्धी है । सच्चा सम्बन्ध तो एक भगवान्‌ से ही हे, ओर यारम्बार 
मानस का पारायण किया करें, इससे और भी हदृढता द्वोती ज्ञायमी। 
मानस में यह निश्चय किया हुआ है । 

मरत चरित करे नेम, तुलसी जे सादर सुनदविं। 


सीयराम पद प्रेम, अ्रवशि द्वोहिं मव रस विरति ॥ 

तुलसीदास जी कद्द रहे हैं, जे प्राणी नियम से भी भरत छाक्ष 
के परम पावन चरित्र को श्रवण, मनन, पठन-पाठन फरते रहेंगे, ये ध्मवश्य, 
निश्चय करके संसारी विषय स्थ्री पुत्नादि से पैराग्य लेकर ऐकातिक भीराम 
जी फे घरण फमलों के प्रमी दंगे । और शंकर भगवान्‌ कष्ट रहे हँ-- 
उम्मा राम प्रभाव जिन जाना। ताधहि भजन तज्जि भाव न आना ॥ 

भी राम जी के परम उदार “आतिं कोमल रघुपीर स्वभाऊ” स्वमाव फो 
जानता है । उसको रास भजन फे सियाय छुछ अच्छा टी नहीं ऊमता-- 
राम चरण पंकज प्रिय जिनहीं | विषय मोग वश फरे कि मनहीं ॥ 
रमाविल्ास राम शजुरागी | तजत वमन इब नर बड़मागी ॥ 

भेय्या यालक बन्द ! सानस पढ़ने से आप शभ्रीरासजी के परम पावन 
उदार स्वभाव फो जान छेंगे। फिर तो आप स्वयं दी अलुभव छारा निश्चय 
फरके संसार से विरत होकर अन्त में यही करेंगे। “मुर्वी न सयो अषकिं की 
नाई! तब अपनी भूछ और प्रटि याद होगी। दिशा भ्रम छूट जायगा, 


श्‌ः ्ः 
कोर यथाथ मार्ग सामने आ जायगा, पिपयानन्द से मुक्त द्वोकर अद्वानन्द 
सुख अनुभव दोने छगेगा। मानसकार फट रहे हैं । 
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सुन्हि विधृक्ति विरति अछ विपयी । लदहिं भक्ति गति संपतिनितई॥ 


विपयाशक्त गहदस्थ यदि सानस सवदा सुनेंगे। उन्हें चहुद घन 

कक मिलेगी परन्तु देबिक सम्पत्ति, “देती सम्पद्‌ विभोत्याय” मिस 
पति से-- 

सुर दुलंघ सुख करे जम मादी । अन्तकाल रघुपति पुर जादीं ॥ 


“जहाँ सन्‍त सच जाहिं।| यदि बिरिक्त साधक भानस सुरमेंगे तो उनको 
वह भक्ति मिलेगी जो “जेहि खोबत योगीश मुनि, श्रम प्रसाद कोठ पाव! 
अतएय-- 


सो मणि यदपि प्रगट जग अहई । राम कृपा तिनु नहिं कोड खदई ॥ 
मानस के श्रदण मनन से श्री राम जी की कृपा साध्य प्रेमामक्ति 
मिटेगो । जिस भक्ति फी शुक सनकादि याघना करते रहते हैं । “फेम मपित 
अनपायनी, हमहि देह थ्री धरम” | 
यदि सानस परायण विमुक्त प्राणी जो त्याग वैदाग्य दु्लमाशः एवं 
सवारंम परित्यामी है) ने विदेह मुक्त दोंगे। कैचल्य परम पद प्राप्त 
करंग। जो 
झति दुलभ केबल्य परम पद । वेद पुराण सिसम आगम चद ॥ 
चह परमपद परसधास की प्राप्त होंगे। इसलिए- 
भेय्या चालक बन्द ! कविचर श्री सुझढसीदास जी जीव सात्र, तथा 
५यक्ता, शोता दोनों के अटक दद विश्वास के लिए, अपनी सत्य प्रतिक्ता 
करके कह रहे हैं 'किनिश्वितम्‌ वदामि ते न अन्यथा वर्चांसि में में मानस के 


साहात्म्य तथा थयथायेंता का विशेष निश्चय करके सत्य कहता हैं। जो राम 
 इईृष्ट 
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चरित मानस में लिखा है। पद मेरा बंधन फस्मिन फाल कमी भी 
अन्यथा नहीं है। सत्यं सत्यं पुनः सत्यम | 
सेय्या बालक धृन्द ! सब्जनों, हमारे परम मित्रों आप रामचरित - 
मानस को खमुभव में लाइए। सारे भारत बप से लेकर देश देशान्तर 
सानस का सत्य ही अलुभव फिया दे और सहस्न सहस््र प्रायों एक सुस्त 
सय सत्य द्वी कद्द रद्दे हैं । 
भेय्या बालकों तथा सज्मनों ! आप सर्वों ने भी यदि मानस के यथा- 
ध्ता को समझ फर झनुभध किया तो निश्चयात्मक प्रतीति होगी और 
आप भी सत्य कहेंगे । शंकर भगवान यही कह रहे हैं । 
उमा फह्टीं में झनुमव अपना। सत हरि भजन जगत सब सपना ॥ 
परन्तु यह धुव दे । 
जाने बिन्नु न होइ परतीती। घिनु परतीति होई नि प्रीठी ॥ 


छोर “प्रीत बिना नहिं भक्ति हृढ़ाई” इसलिए आप अलनुभय करफे 
स्वयं समम लेगें तो दृढ़ विश्वास आप दी होगा। 


भेय्या घालक दून्द ! मानस आप सदा सर्व॑दा पढ़ें, मानस में सयसे 
चढ़ा अमूल्य रामनामासझत है । “यहि मह रघुपति नाम उदारा” इसमें परम 
पावन श्री रामनाम दी संपुट किया गया है। ज्ञो "रामनाम फलि आभिमत 
दाता ”। कलिकाल्न में सथ प्रकार मनोरयों को पूरे करने याला है जो रामनाम 
फे माहाल्य फो “राम न सका्टि नाम गुण गाई” राम स्पय॑ नाम मद्दिमा नहीं 
फट्द सकते हैं। जो रामनाम फे श्रभाव से फाक जी फह्दते हैं। 'सूखी न 
भयी अवईि की नाई”! और जो राम नाम फो उल्टा मरा भरा जपते ह्टुप 
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कहा जाता है | “पाल्मीक सब श्रक्ष सम्रावा? ' वाल्मीक ब्रह्म रूप हो गए । 
छुलसी दास जो स्वयं पूर्व में क्या थे वतमातर में क्‍या मद्॒त्व भरा किये 

/ हैं यह रामनाम दी की मद्दिमा वो है। "जी बड़ हीतव सो समर वड़ाई” राम 
सस्‍्वय॑ झथवा रामनाम हो से संसार में सुख ऐश्वय बड़प्पन भाणी प्राप्त 
किए हैं, “तोड़ रघुनाथ मक्ति झुति थाई” बद्दी राम की भक्ति श्रुति बेद प्राण 
गान करते एैँ भौर दस फो हअझदिश देते हैँ कि “समाहि सुमिरिय याश्य रामहि? 
रामही की सुमिरण करो राम-राम नाम ही गान करो, राम ही का गान करो, 
रामनाम मनन फरो, तुलसी दास का मानस तो राम नाम ही का खजाना है ! 

धस्यान्य फन्रि भी संसार सें स्त्री पुत्नादि के वंधन से मुक्ति पाने फे 

! लिए एक मात्र रामनाम दी मार्ग बताया है। देखिये निर्गुण उपासक 
जगत शुरु भी कथीर दास जो अपने वीजक में कद रहे है । . #.. 

जगत है रात का सपना । सम्रुझ मन कोई नह्िं अपना । 

कठिन है भोद्द की घारा। वह्ठा सब जात संसारा ।। 

घड़। ज्यों नीर का फूटा | पांव ज्यों डार से टूटा । 

नर ऐसी जान जिन्दगानी | सत्रेशा शोच अमिमानी ॥ 

देखि मत भूल तन्नु गोरा | जगत में जीवना थोरा | 

। त्यागि मंद मोह कुटिलाई | रही निः्संग जग भाई ॥ 
सृणुवन॒ सुभद्राणि रथाड्र पाणेः जन्मानि कर्माणि च यात्रि लोके | 
सीतानि नामानि तदर्थकामि सायन्विलणों विचरेदमंग: ॥ 

स्वृजन परिवार सुत दारा | समी एक रोम हो न्‍्यारा। 
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निकलि बब प्राण जानैगा। कोई नहिं काम आयेगा ॥ 
देखि मति मूल यद्द देदा। फरो तुम राम से नेद्दा ॥ 


फटे जग जाल की फाँसी । कई गुरुदेव अविमाशी ॥ 
मंय्या घातक बन्द ! मिश्रो ! 


भजन करो भोरे भेथ्या, जणे रघुरया, जीवन तेस दो दिन का। 

पीच भेंवर में नया पड़ी है, दीखे न कोऊ खेवैथ्या ॥ जीवन तेरा० ॥ 
बालापन में खेलि के खोए, यौवन युवति जोन्दैय्या ॥ जीवन तेस० ॥| 
बूंद भए तन कॉपन लागे, बेटा न नाति पतोद्ििया ॥| जीवन तेरा० ॥ 
यह देही पानी का चुन्ना, पवन लगत फर्ि जैय्या || जीवन तेरा० ॥। 
“मंगादास”” राम गुण गावी, दूसरन कीऊ सुनवेया ॥ जीवन तेरा० ॥ 
मजन फरो मोरे भेय्या, जपो रघुरहया जीवन तैरा दो दिल का ॥ 


भेय्या घालकों, तथा सब्नों ! श्रीराम ज्ञी फा सजन फरो, दो दी 


दिन का जीबन दे । बेटा, नाती, पह, वेटी, कोई काम में नहीं आवेगा। कोई 
एक वयोधृद्ध मावा जी कद रही दें | 


जनि करी राम पराये की आशा ॥ टेफ ॥ 
देटा तो पालेठें चुदाई वी खातिर, 'भाई पवोदिया टूटि गए नाता । 
थाम लगायो पल की खातिर, वबद्दी एरवैंया चुबन लागे लाठा ॥॥ 


जनि करो राम पराये की भआाशा || 
मानस देखिये-- 


भीमानंसनमर्म - + ४" श्श्३्‌ 
सुत मानदिं मातुपिता तब लों। अदसानन दीख नहीं जब लीं ॥ 
कोई किसी का नदीं दे “स्मारथ मोत सकत जय माही? सारा संसार 
कुटुम्व बन्धु स्वार्थ के द्वी प्रिय हैं 


भेय्या बालऊगण | देखिए नीच जातियों में भी समत्रान को मनन 


का सिद्धान्त है । वे भी विपय भोग कुटुस्थियों के कपट व्यवद्वार फो बताते 
हुए निषेध कर रहे हैं | 


शा करवा 

दुनियाँ माया माँ सुलानि वा, केउ केह के बादी रे ॥ टेक ॥ 
पर घन लूटि लूटि घर आनेनि, खायन संतरे कुटुम्बता ॥ 
मरतोी बार द्ाथ नहिं लेहलें, घर से एक्ली दनवाँ।॥॥ 
एके चाललें मसनवाँ केड केह कः नाहीं रे ॥ 

पर तिरिया से नेह लगपलें, घर तिरिया वेगनवों । 
यम के दव बाँघि जब सेहलें, करिंदँ कीन बदनवचाँ ॥ 
भूलिलें सारी चतुरनवाँ, फेड केह के बादद्दी रे ॥ 

काम क्रोध मद लोभ मोह महँ, खोहलें सकल जीवनवाँ । 
साधु संत से प्रेम न कहलें, मजिले ने भगमवनवाँ ॥ 
भोगिलें नरक यतनवाँ, फेड केह के नादीं रे ॥ 
बालापन में खेलि के खीइलें, यीवन घुव॒ति यीवनवाँ । 
बूढ़ भये तन काँपन लागे, ओोड़िलें मद फफ्फनवाँ ॥ 
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मरे के जरी मे खतमरवों, केउ फेहू के नाई रे ॥ 

राममाम को भजन ने कहते, 'अन्वकाल पछितनवों | 
/गंगादास” कहें सुन्नु मल, भजिले तूँ. भगवनवाँ ॥ 

कटि जहईँ यम यतनवों, फेउ फेह क नाहीं रे ।। 

दुनियाँ साया माँ झुलानि था केउ फेहू के नाहों रे ॥। 

भैय्या बालक पृुन्द ! तथा सज्जन पृन्द ! संसार (विप्णुमायामोंहिता। 


सर्वे सीपुप्रपनादिप्‌” | संसार सिनेमा के खेल में भूला हुआ दे, यथाथ 
में कली पुत्र कोई किसी का नहीं है । भगवान्‌ दी-- 
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माता रामी मंत्यिता रामचन्द्रः स्थामी रामी भत्सखा रामचन्द्र! | 
स्वस्थ में रामचन्द्रो दयालु नौाॉन्य जाने नेव जाने न जाने ॥ 


सबके सच स्व है “स्वार्थ रंहित सखा सप्ही के” । अन्य किसी को 
अपना से जान सान फर यही परम दयातु प्रभु श्रीराम जी फो द्वी अपना 
सर्येस्थ जान सान कर, उन्हीं का भजन स्मरण करना चांद्विए। वद्दी 
धमकी संसार बंधन, यमपास, कुंमौोपाकादि नरक यातना पुनः नाना 
प्रकार शुक्र कूफर योनियातनाओं से मुक्त करे | 


भेय्या वाल्क बन्द ! तथा सज्ननों, आप संसारी कुटिम्बियों की 
तो फपट धातुरी खतीला घशाबर देख ही रहे हैं। और फलस्वरूप में जीव 
फोजो तादइना हो रही हे, वह भी केगर रहे हैं। देखिए नीच जातियों 
में सी इस थात का पिचार है ऊौर परस्पर दे भी फटष्ट रहे हैं ।.. 





भी मानम-मम श्श्भ् 
राग फटदरया 

तोहके माया घेरे बांटे जेसे जाला मकरी ॥ टेक ॥ 
वेट्वा विटिया और मेदरारू एकौ काम न अइहें । 
सोने का कड़ा नोट का बंडिल इह पर रहि जेहें ॥ 
साथे जाइ न एकौ दमड़ी ॥ जेसे जाला मकरी० ॥ 
प्राण निकलि जब जेहें तोहरा, तनिक देर नहिं लगिहें । 
दुश्मन ऐसन बाँघि के तोहिंका, घटवा पर ले जेहें ॥ 
फुकिह घरिके हा लकड़िया ॥! जेसे जाला मकरी० ॥ 
प्राण के निकलत देर न लगिदई, लेहहें सब घन लूटि । 
बाँस तानि के ऐसन मरिहें, जाई खोपड़िया फूठि ॥ 
जेंसे फूटे दो कफेकरिया ॥ जेंसे जाला मकरी० ॥ 
रामनाम का करो भजनवाँ, होह जहहेँ कल्यान । 
आखिर एक दिन तोहरे माथे, काल विराजे आन ॥ 
घेक खूबे दो रगरिह्टे ॥ जेसे जाला मकरी० ॥ 
तोहके माया घेरे चार्ट जेसे जाला मकरी || 
भंय्या वालक घुन्द ! तथा सज्ननो, ऊपर को लिखी घातों से ठो 


पूरा समझ सें आगया होगा। यह सच दुदशा आँखों की देखो हुई हे 
ओर व्यवहार में यथाथ ऐसा द्टी प्रत्यक्ष भी है। फिर अपनी भो तो 


यददी दशा धोगी, भेय्या हम स्रों की क्‍या दुदेशा हो रदी दे ओर दोती 
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हो रहेगी, बढ़ा छृष्टि अत्त अचल अनादी”। परन्तु इसका जो अंतिकार 
धनाया गया है । उसपर भी ध्यान देना चाहिए, इन सब दुदेशानओं को 
देखते हुप, जानते हुए भी न माने और--- 
ओऔीरामोध्च विभीष्णोल्‍्यमनधी रो भयादागतः, 
सुग्रीयानाय पालमैनमधुना . पीलस्‍्त्यमेवागतम । 
इत्युक्ताउभयमस्य से विदितं यो शघवोदचबा- 
नासत्राण परायणं) स मगवान्नारायणों मे गति ॥ 
मगवान भीरामजी फो रक्षफ जानकर उनकी शरण नछे। तो 
हस सर्चो से मूख झौर फौन दोगा । वच वो यही चरिताथ द्वोता दे । 
जाकर मन इन सन नहिं राता। ते जग वंचित किए विधाता (| 
अथवा “कर से दारि पश मणि देही, काँच किरच बदले शठ लेडी! ॥ 
इसके सिवाय कौर क्‍या होगा । 


भय्या घालक ब्रन्द ! मिन्रों! इस भारत भूमि, पुण्य क्षेत्र में सल॒प्य 
शरीर पाफर, ऐतु रद्दिव कृपाकारी प्रश्ु परम सुहूद । 


राम आाशणप्रिय जीवन जी के । स्वार्थ रहित सख्य सबदी के ॥! 
सभी के आदध्देतुक मिप्रक्त, स्वभाव से हरी प्रियरव काटी भगवाव्‌ 
भोरामजी की शरण न छेते हुए। अपनी कविषेक्िनी दुशयुद्धि द्वारा इस 
शरीर से प्राप्त होने घाली पारस मणि रूपी रामसक्ति, उत्तको मोह अन्ध- 
फार में पक -कर इन्द्रिय विल्ासिता विषय भसोय रूपी छणिक, फूटो हुई 
एक फॉँच फी डुफ ढ़ी फे समान “घवगुण मल शूल पद, प्रमदा सब दुख लानि? 
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इलादहल बिप फो जघरामसतव, कद्दकर स्रियों के मुख की छार दी पिया गया । 
जिसके ह्वारा नस्‍ककुएड में पतन हुआ योनियातना गर्भयातना दुश्ख 
फो भोगना पड़ा--प्रह्वप्ता करि पादे पछिताईी, कहहिं वेद वुष ते व॒छ नाहीं” ॥| 
इस म्कार दुविचारी आणी को वेद पुराण में सू्े ही कहा गया दे । 

मेय्या चालक घुन्द ! यदि जानते-चूकते हुए भी भगवान्‌ की शरण 
आप नहीं लेते हैं । 


शोचनीय सपही विधि सोई | जो न छॉँड़ि छल हरिजन होई ॥ 
प्रिय मिन्रों | आप भछे ही कहें में पढ़ा लिखा विद्वार हैं, परन्तु 
विचार फरने से आप हैं श्रधोध वालक ! देखिए, रावण भी वो अच्छा पढ़ा 
लिखा था, कुक्ीन ब्राह्मण था, वेद वेदान्त का परम पसरिडत भो था | परन्तु 
“रमनाम विनु गिया ने सीहा” रामनताम भजन विना बायी की शोभा नहीं 
हुई। घरना, यद्द फहना हुआ--“ विद्या विनुधिवेक उपजाए” विद्या पढ़ लिखकर 
भो विवेक नहीं हुआ तो सत्र व्यर्थें हुआ देखिए, कविवर दृरीप्रसादजी 
का कथन है | फविच-- 
लिखन पढ़न जाने, जल में तिरन जाने, 
तुरम चदन जाने, चातुरी बानी है। 
जानें नाड़ी बैदक रसायन छू मन्त्र जानें, 
यन्त्र तन्‍्त्रे योग जाने, युवती लुमानी है ॥ 
चोरी जाने ऊुआ जाने, ज्योतिष विचार जाने, 
नाच गान तान जाने, तोता की कद्दानी दे । 
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जाने न ब्रह्म ज्ञान दरिदर न जाने भक्ति, 
राम नहिं जानें तो प्रथा जिन्दगानी है ॥| 
भेथ्या वालक सय कुछ जानते हुए भी श्रम परमात्मा फो न 
ज्ञाना और उनकी भक्ति न॑ किया तथां रामनाम न जाना तो जोचन 
यथा है । 
एक विश्वा द्वारा जो न भान गुरु लोगन को । 
तीनि विश्वा हारे खाय खर्चे न दाम को॥ 
पाँच विश्वा हारे चोरी चुगुल्ली लवारी कर | 
दश विश्वा हारे गए त्तीरथ न धाम को ॥ 
दरिदर न सेए संत वबारद्द विश्वा हारे सोई। 
सोरद विश्वा द्वारे जो म तजे कोह काम को ॥ 
उन्‍्नीस विश्वा करे जी न कन्या वेचि घन खाय | 
बीस विश्वा हारे जो विसारे रामनाम को ॥ 
भंय्या सब कुछ में हार मई सो तो साधारण द्वार हुई परन्तु यीसों 
विश्वा द्वार तो उसी की हुईं ज्ञो रामनाम से द्वार हुश्ा अर्थात्‌ रामनाम 
नप्राप्त कर सफा। राजण को सय प्रकार द्वार क्यों हुई उसके पास फेवल 
राम नाम कबच नहीं था “राम नाम जपतां कुतो भयस” “जगज्जैतज्रेंक मंत्रेय 
राम मामामिरक्षितम” सारा ज़यत एक राम साम हो से रक्षित दे अंगद फट्दे-- 


जी ते मयसि राम कर द्रोही। घह्म रुद्र सक सखि न ठोद्दी ॥ 
अरासिर मया घेसा ही-- 
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वाण्यक आए 


एक सूख पूत सवा लाख नाठी | तेद्दि राबण घर दिया न वाती | 

रावण से परिवार फे सहित संहार हो जाने के बाद रावण फे 
. शव के पास मैठकर मन्दोदरी क्‍या कह रही है अहह भ्राणय नाथ ! 
लगत चिदित तुम्हारि अशुताई । सुत परिजन वल वरणि न जाई ॥ 
राम विप्नस् अस हाल तुम्दारा । रहा न कुस कोठ रोचन द्वारा | 

परम उदारशिरोमणि भगवान्‌ क्रीरास जी की पंरम प्रिया 
पतिशन्नता सीता का दरण किए और परबरद्दा परमात्मा भेलोक विजयी उनसे 
घेर कर लड़ाई ठाने तुम्दारे इतमा उत्पात अनोति करते हुए फिर भी 
तुस्‍्दें साथुज्य मुक्ति अर्थात्‌ अपने मुखार्विंद में स्थान दिये ! 

जानयों मनुज़ करि दचुम कानन दद्दन पावक दरि स्वयं । 

जेदि नमत शिव अक्षादि सर पिय मजेहुँ नह करुणामयस्‌ | 

आजन्म ते १२ द्रोदरत पापोध मय तब वन्नु अय॑। 

तमहेँ दियो मित्र धाम राम नमामि ब्क्ष निरामयम |! 

तुम्हारा पांप मय शरीर द्वोते हुए भी तुम्हें निज धाम दिए ऐसे 
निर्मायिक्त श्रद्मा परमात्मा राम को में नमस्कार फरती हैं । 

आह नाथ रघुनाथ सम, कृपा सिंधु चाहिं झान । 
योगि बन्द दुलेम गति, तोर्हिं दीन भगवान ॥ 

अहहूः प्राशनाथ, भी रघुनाथ जी के समान कृपा सागर करुणा 
परुणाल्य और कोई नहीं दे योगियों को दुलेमगति साथुज्य मुक्ति 
भगवान तुम्दारे सरीखे पापी को दिए, .इस प्रकार उदार प्रभु को+- 
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जो अस ग्रह न मजहिं म्रम त्यागी । ज्ञान रंक मति मंद अमागी ॥ 
ऐसे प्रभु को लो माया समता मिथ्या क्रम फो छोड़कर मतन नहीं 
फरते वह मनुष्य ज्ञान के देरिद्री मंद बुद्धि अमागे हैं, प्रभु से विमुश 


मज॒प्यों के लिए कविवर गोस्दामी सुलसोदास जी अपनी कवितावलछी 
में क्‍या कहते हैं । 


ठिनते खर शुक्र श्वान भले, जड़ता वश तेन कहें कछु थे । 
तुलसी जेदि राम सो नेह नहीं, सो सदी पशु पूछ विपानन दे ॥ 
जननी कंत भार हुई दशमास्, मई क्विन चाँकगई किन च्वे । 
जरिजाउ सो जीवन जानकी नाथ, जिए जगमें तुम्दरों पिनु है ॥ 
आाइयों, जिन्हें श्रीराम जो से प्रेम नहीं है वे घिना सींग पूँछफे 
पशु दी हैं. इनसे वो सूकर गदद्ा और ऊुत्ते ही अच्छे हैं । थे इनसे भी गए 
यीठे हैँ, ऐसे घीच संतान को माता दुश मास चोक्ता ढोकझर क्‍यों मरी, 
यन्ध्या क्यों न रहो, गर्भपाद क्‍यों नहो गया, जा जोब ज्ञानकीनाय का 
सेवक ट्टोकर नहीं है, ऐसा मनुष्य जल जाना चाहिए “नतरु षाँफ सहलि 
पादि वियानों”। प्रिय सज्लनों ऐसे ऐसे दक्षार-इलार लास-छास फोटि 
फोटि धिकार प्रंमों में पुराणों में कवियों से क्विया टै-- 
चतुराई चूल्दे परे, भट्टी पर» आचार | 
तुलसी रघुबर मजन विहछु, चारे वरण चमार ॥ 
राम जपत घुष्टी मलो, चुष्ट चुइ परत जो चाम । 
फंचन देद निकाम है, जेद्दि पृ झावे न राम |! 


ञ्री मानस-मम द श्२१ 
अम इससे और क्या घिक्कार करना चादिए--- 
राम राम कह मोरे सारे। कच लगि रहवे टॉग पसारे ॥। 


राम राम कह मोरी समुरी । कब लगे रददी कोने घुसुरी | 
ध्यय देखिए साझा ससुरी तक कंह्य जा रदा है, फिर भी मनुष्य 
ऐसा वेशर्म निरलेज्न दो गया है, जो जपना कत्तव्य नददीं करते उन्दीं को संसार 
याठना भोगनी पड़ती है । | 
भैय्या वाटक बन्द | ऊपर लिखे हुए शास्त्र विद्वित कतेव्य को यार- 
म्वार पढ़ी, समझो और करो, तभी अपना कल्याण द्वोगा। सानस तो आप 
सब सदा पढ़ते ही दोंगे। यह अपने सब मनोरथ को देने वॉला कलिकाल 
में भत्यक्षा कल्पचृच्त हैँ । 
राम कथा कलि कामद गाई। छुजन सजीवनि मूरि सुद्दाई ॥ 
राम कथा कर्लिकाल में सब कामनापूर्ण फरती हे । सज्जनों की दृष्टि 
में संजीवनी मूछ दे । तो मानस में---यहाँ न विपय कथा रस चावा  भगवाव 
के शुणानुवाद के सिवाय किसी प्रकार का विपय नहीं इसमें चणन दे । 
श्री तुठ्सीदासजी दम सययों अवोध बालकों के अति महान्‌ कृपा करके जौर्बों 
के हिताथ्थ नद्दीं करते वो--- 
चेद मत सोधि सोधि सोधि के पुराय सब, 
सन्‍त ओ अपसनन्‍्तन की भेंद को बतावतो । 
कपटी झरादी ऋर कलि के कुचाली लोग, 
फीन रामनाम हैँ की चर्चा चलावतों ॥ 
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विनी” कवि कहें मानो मानो दो प्रवीति यद्द, 


पाहन हृदय में कोन प्रेम उपजावतो । 
भारी भवसागर से पार उतारती फीन, 
जो ये श्रीरामायण तुलसी न गावतोी ॥ 
भेय्या घालकगण ! यदि तुछसलीदास मानस रामायण नद्दीं बनाते 
सो दम सरयों सरीखे निरक्षर अवोध अज्लान यारलूकों को कौन थिना पैसे की 
शिक्षा देतो, रामनाम की चचा कौन कराता और भारी भवसागर से पार 
फराता अभ्ात्‌ रामनाम रूपी नौफा कौन घसाता। “घोर भवनीर निधि नाम 
निज नाव रे” | और भी देसिए, निगुण उपासक जगदुगुरु श्रीकवोरदासली 
भी अपने शिष्यों को उपदेश देते हुये रामनाम फो ही नौका बता रदे हैं । 
रामदिं नाम विश्राम है जीव को, और विश्राम कछु नाहां दापे । 
स्व्रग भ्रु मरक पागल छूटे नहों, जदाँ जीव जाइ तह काल पीपे ॥ 
देखु मवसिन्धु में नाम नोका पनी, तासु के घीच जब जीव आरवे। 


तरे भवसिंधु सुखघाम पहुँचे सह्दी, काल की चोट पुनि नाहिं खाधे । 
यदि जीव क्रिसी उपाय से नामरूपी नौका में भवेश दो सके | दा यद्द 
घोर संसार सागर से निमश्चय करके पार उतर जायगा कौर अपने झुख स्थान 
साकेद चेकुण्ठादि में पहुँच जायगा। सदा के लिए जन्म मरण फा भय देने 
घाले फाल से मुक्त हो जाता। “काली सन्मुस यए न साई” | 
भेय्या घालक बुन्द ! तथा सण्जन पृन्द ! मैं तो आप सयों से अति 
ही ऊझवोध पालक हैं। फट्दां तक लिखूँ १ लेयक शिरोमणि भ्रीगोस्पामी 
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तुलसीदासजी तो अपने रामघरित मानस में सभो कुछ चित्रण करके क्िख 
गये हैं | उसी फो सर्वदा पढ़ों सममो और करो । न्‍ 
कद्ददि सुनद्दि अनुमोदन करदी | ते मोपद इब भव निधि तरहीं ॥॥ 
फोई भी जीव मानस फो कहने बाला सुनने वाला अनुमोदन फरने 
वाले सभी भयंकर संसार सागर को गो पाद फे समान बिना परिश्रम के 
ही तर जाते दूँ । परन्तु-- 
मेंय्या घालक घृन्द ! कद्टदना लिखना कवियों का है । पढ़ना समम:ना 
ओर करना तो अपने ६ी सभों को है। भेय्या! करें बान फर यह तो 
मरजी आपकी है । 
कर जाइ जा कद्दें जो भावा | हम तो आजु जन्म फल पात्रा ॥ 


परन्तु में तो अपना जीवन कृतार्थे समझ रद्दा हैं “हित अनहित पशु 
पक्षिज जाना” हिताहित का ज्ञान तो पशु पक्षी को भी है! “आपन करना, 


पार उतरनी” मैं तो पुण्यक्षेत्र भारतभूमि में जन्म पाने का फलस्वरूप जों-- 
समरहिं भाँति मोदि दीन बढ़ाई । निज जन जानि लीन अपनाई (| 
प्रभु ने अपनी शरण में मुम्मे अपना लिया। 

भैय्या घालक बन्द ! न तो गोस्वामी जी का आपसे फीई बैर विरोध 
भा और न मेरे ही से आपका कोई वैर विरोध दे कि आपको कछमार्ग में 
चलने को फह्टेंगे। आपको क्‍यों नोचे गिराबेंगे। सनन्‍्तों के लिये भगवान्‌ 
फो झाज्ला है संत परल चित्र जगत हित” इसलिए गोस्वामी जी इतना 
परिश्रम करके हम सव अनभिज्ञों फे लिए “कल्याणानां मिघानम्‌” फल्याण 
का साग यनाया है। और में उसी फो दोहरा रहा हूँ! इसका फारण यह 
हे में क्यों दोदराता हैं। तो-- 
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पर उपकार वचन मन काया । शांत सरल स्वमाव खंगराया | 
यदि मैं सन्त नहीं हैँ, फिर भी चेश ठी संत फा द्वी फिया हू। इस 
क्षिये दोदरा रद्ा हैं । 
हे भैय्या यालक ग्न्द ! गोस्वामी जी सी चार सौ पर्ष की शाक्ती दे 
रदे ६ । 
एक दिन तुलसी वो रहे, घर घर मोर्दि चून । 
कृपा भई रघुनाथध की, लुचई दोनों जून । 
परन्तु गोत्वामी जी फो आप प्रत्यक्ष न्ीं देखे दै। बद्द आज चार 
सौ वर्ष की बाप फद्द रदे हैं । परन्तु सेय्या | मैं तो आपके सामने धत्यक्ष 
पतमान हैं। में आज की साक्षी दे रद्य हूँ फि “घुसी न मयो अबाहिं की 
नाई”! एचे-- 
जपसे प्रत्ठ पद प्र निद्दारे ) मिटे दुसद दुःख दोप इसमारे॥॥ 


भेयया ! जबसे में प्रु फे चरणों फी शरण किया हूँ, तभी से हमारे 
सारे पाप दुःख दोप सभी मिट गए। “कीनइ अनुसह अमित अति, सब विधि 
घीतानाथ” | 


कृपा मलाई आपनी, नाथ कीन्द्र मल मोर ! 


दूपण मए भूषण सरिस, सुयश चारु धईँ ओर ।| 

श्राज॒ भेरे सारे दुरित हुगुश दीप नट्ट होकर संसार में परम 
यशस्वी फट रदे हे । चारों तरफ सुयश कोवति गान फरते हुए साधु शिरो- 
मणि बने हैं। सम्रीव की तरह “ततु शिव पिन्ता परे छाती” परन्तु सो 
सृपीय कीन्ह फपि राऊ! इ सी प्रकार “निज जन जानि राम मोहिं, सत समागम 
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दीन्द जो चरततंयति दुर्लस संचार” छोर “संत समायम राम पन तुलसी 
दुलम न दोय” परन्तु “सो सब आज सुलभ मोदि स्वामी? चद्द समी आज 


- झुमे सुलभ दें। 
भैय्या चालक युन्द ! पुण्य क्षेत्र भारतवर्ष में मनुष्य शरोर बहुत 
भाग्य से प्राप्त द्वोता हे । “यह संघट तब होश जत्र पृए्य पुराकृत मूरि” मलुष्य 
शरीर का सर्व प्रथम कर्तव्य वर्णाभ्रम घर्मं, कद्दा जावा है. ! 
बरणो श्रम निज-निज्र घरम चल पेद पथ लोग | 
करदििं सदा पावद्दि सुखहिं नहिं मय शोक न रोग ॥॥ 
चर्णाश्षम धर्म पालन करने का फल है। स््री, पुत्रादि तिषयाशक्ति से 
वैराग्य, येराग्य का फल है आत्मा परमात्मा का ज्ञान, ज्ञान का फऊ है आत्मा 
परमात्मा की एकता योग, योग का फत्न दे आत्मा को परमात्मा में भक्ति, 
भक्ति का फछ है आत्माका परमात्मा में प्रेम, प्रेम का फत्ष है आत्मा के द्वाएा 
परमात्मा की सेवा, सेवा का फल दे, दृष्टदेव आत्मा के पति परमात्मा की प्रसन्नता 
इष्टदेव परमात्मा की भ्रसन्‍नता का फल है । आत्स मिलन, जो---ूर्णमद:, 
पूणामिदं पूर्णाव” पूरण फाम “तब यह जीव कृतारय ढोई” | बद्ो पूर्ण काम । 
ईश्वर अंश जीव अविनाशी | चेतन अमल सहज सुख॒राशी ॥ 
वद्धी सुख सचिदानन्द परसानन्द है। झीर “जीप पाव नि सहज 
स्॒रूप” चह्दी जीव अपने स्वस्वरूप को श्राप्त हो जावा हे बढ़ी जीवन सुक्त 


जाना 


है | सिजीवन मुक्तों सवति”। 
भेय्या बालक ग्रन्द ! वद्दीं दक जोब को पहुँचना दे । यथा-- 


सरिवा जल्न जलनिधि मह जाई | होर सल्वी जिपि जित्र हरि पाई ।॥ 
२४ 


२२६ 202025%2252034% 
और यही प्रभु भगवान्‌ श्रीरामजी फी आज्ञा है । 
मम दर्शन फल परम अनूपा । जीव पाव निज सहज स्वरूपा 


यह जीव प्रसु श्रीरामजी का दशन चरण फमलों फो प्राप्त करते ही 
ब्कु च् दर कि जीप 
ऋपना रवस्वरूप प्राप्त कर सकता हैं । और अपना यथाथ “ईक्तर अंत 
अविनाशी” हो सकता है । 
भेय्या चालक गण ' इसलिये में तो धन्य धन्य द्वो चुका हू फि भमु 


“निज बन जाति लीन अपनाई! । अपने घरणों की शरण में म्वीकार फर 
लिए हैँ । जय तो यही आशा है । 


ग़मचरण पंकज जब देखों | तथ निज जन्म सफल करे लेखों ॥ 
पर्णाभम फे जो ३८ सोपान बताये गए हैं, बद तो उत्तीणे होकर प्रभु 
के चरणों को शरण तक पहुँच गया हूँ, झय जो निवृत्ति के २८ सोपान थंवाये 
गये ६ै। उनमें से घेराग्य के प्रथम सोपान पर अर्थात नाम पैराग्प पर 
आरूढ हैं! भोर आगे बढाने को भ्रभु की इच्छा जेसी दोगी। प्रश्॒ वो कट्द 
रहे है। “ददामि धुद्धि योग त॑ येन मामुपयान्तिते” 'अथोत “फर प्रेरझ् रघुर्बश 
विभुषण” एवं भ्योयत्तेम वष्टाम्यहुम” अथोत्‌ अब मेरे ऊपर उत्तरदायित्व 
नदी है हां भार्यों हैं, कृपा का दया फा आकॉफ्ती हैं। “जामु कृपा महिं कृपा 
अधघाती” चह्दी भमु की ही फ्रपा से मोद जाल से मृक्त होकर यहाँ ठक आया 
हैं। वह्दी भर्ठु छी दी कृपा से चरणकफमछों तक पहुँचने का साहस करता हैं 
स्मौर धारभ्यार सखसहनिशि यही श्री चरण रस प्रार्थना करता : | ् प्रभु 
मेरे राम प्रके भपना लेना ॥ टेक | 


अपने चरण का दास बना लेना ॥ 


तो. पी मानस-मम - २२७ 


हज 
हक अमन नातग-बन्‍कान-ल -वीनन-मना बन. 


ठोकरें खाई बहुत इस जग के कूँठे प्यार पर | ' 
इस लिए आया हूँ सीतापति तुम्हारे द्वार पर || 
अब गुमे तारो न तारो यह तुम्हारे हाथ है । 
यदि न तारोगे तो बदनामी तुम्हारी नाथ है ॥ 
जरा माम की लाजञ वचा लेना । मेरे राम मुके अपना लेना ॥ 
गीघ गणिका गज अजामिल की खबर ली आपने । 
मक्ति द्वारा भीसनी फी घुक्त कीन्दधा आपने ॥| 
भक्त कितने आप पे जीवन निदावर कर गए । 
नाम लेकर आपका पापी इजारों तर गए ॥ 
उन्हीं पतितों फे साथ मिला सेना । मेरे राम म्ुमके अपना लेना ॥ 
काम क्रोघादिक लुटेरों का हृदय में वाम्त है। 
पातकों का बोक है अघमो की संग्रति पास हैं ॥ 
पवन माया का चला है, भ्रम मर्वेर रहता है साथ । 
घीच भवसागर में बेड़ा पिन्दु का बहता दै नाथ ॥ 
जरा धार से पार लगा देना। मेरे राम पके अपना लेना || 
हमारे दीन के प्रसु, भेय्या शोरामभद्व ! में संघार खागर के चीच भँचर 


में पड़ा हैं, सुझे इस क्यपार भवसागर से पार करके अपने चरणों फो 
शरण सेवा में छया छीजिए । 


भीमानसमर्म २२६: 
क्‍या तुम्हें दीन गज ने पुकारा नहीं | 
क्या दुखी गीघ था तुमकी प्यारा नहीं ॥। 
क्या यवन पिंगला को उघारा नहीं । 
क्या अज्ञामिल अघम तुमने तारा नहीं ॥ 
चेगि आओ, आओो आओ न देरी लगागझ्यो० ॥ 
किसके चरणों पे नीचा ये शिर में करें । 
शाह का किसके दिल पे अशर में करू ॥ 
किसका घर है कि जिस घर में घर में करूँ । 
आँख का बिन्दु किसकी नजर.में करूँ।। 
बेगि आशो, आओ आओ न देरी लगमाओ० ॥ 
दासगंगा के गोदी दुलारे, न रहो मेरे नयनों से न्यारे | 
प्रश्न है दे मेरा, दास हूँ मैं तेरा, मत रुलावो ॥ 
आओ शाय्रो न देरी लगाझो । 
राम छुनि ले मेरी, में शरण हैं तेरी, वेधि आशझो ॥ 


मैय्या हो ! रामलाल दो! प्पारे हो ! गुरु के दुलारे हो! 
सरकार दो ! गुरु के मनोरथ पूरा करने द्वारे! प्राणों के प्यारे। 
नयनों के तारे ! मेरे हृदय के सद्दारे ॥ वेगि आझो० ॥| 
औय्यारे | प्पारेरे ! दुलारेरे ! अब मत सतादो ! मत रुत्षाओ० ॥ 


श्री सानस-मम ३११ 


भवभोर, सर्थातत्‌ संसार की योनियातना, जन्मयावतरा, यमयावना अर्थात्‌ 
जन्म मरण के दुःख से जीव को मुक्त कर देते ६। ऐसा जानकर शरण 
में आया हूँ परन्तु मेरे प्यारे, तुम तो कुछ भी कष्ट मव फरो, में तो जोच 
हैँ। “जीव कर्मवश दुःख सुख सागी” | कम्मांधोन हैं, छुख दुख सोगता 
रहेगा, अपने फर्माधीन जन्मता मरवा रहेंगा, परन्तु भेय्या, तुमतों खुखो 
ही गही, परन्तु+- 


इतना तो फरना स्वराप्ती जब प्राय तने से सिकले । 
श्री गंगा जी का वद् हो, भेरे छुख में तुलसी दल दो ॥ 
मेरे प्यारे तुम निकट दो ।। जब प्राण तन से निकले ॥| 
ओर, भेय्या ! आगे के लिए भी ओर प्रार्थना यह है । 
जेहि योनि जन्मों कर्म बश, तहँ राम पद अचुरागहँ । 
में क्माधीन जहाँ भी शूफ्र कूकर जिस योनि में जन्म लूँ, चद्दाँ 
तद्दाँ आपके चरणों में प्रेम कहूँ । और भी-- 
कठिन कम ले जाइ जहाँ, जहँँ लों अपनी वरियाई । 
तहँ तहँ छन जनि छोड छाड़ियो कमठ अंड की नाई ॥ 
मेँ जदाँ मी जाके परन्तु “गुर निहुर तिप्तरी जनि जाही?। मुक्के मूल 
मत जाना । - 
झशरण शरण विरद संभारी | पोद्दि जनि तजहु सक्त मय हारी ॥ 
भैया राम भद्र ! भ्क्तमय द्वारी विरदर को स्मरण फरते हुए, सुमे 
सदा दी रक्षा करते रदना, में चरणों से दूर न द्वोने पाऊँ। शीया, मैं मछे 
दी तुमे मुल्ञ जाउँ, परन्तु आप मत भूलना । 


भ्ीमानस-मम २३३ 


थार बार पद खागहूँ, विनय करों कर जोरि । 
भक्त कामना कामधुकू, सुयश दो्िं श्रह्व तोरि ॥र्म भूले तो०॥ 

राम सीय शोभा सुखद, महिमा गुण आमगार | 
प्रद्ध के दासहिं नाम चल, चाहत चरण तुम्दार हम भले तो०॥ 

एक सरोसा नाम को, राम तुम्दरि्िं झाप्त 
विनय यही भ्री चरण में, लघू मति गंगादास ॥मैं भूलूँ तो ०॥। 
भेया, रामभद्र ! में सब प्रकार अनाशित, अनाथ, अरक्षित हूँ। 
आअपड, अक्षानी, अवोध हैं। वैराग्य, क्षान, सक्ति द्वीन हैं। स्व साधन दीन 
' क्षेचछ तुम्दारे नाम का द्वी यछ सद्दारा द्वे। यद्दी प्राथना करवा हैं कि मैं 
घुम्दारी साया चश भले दो तुम्हें मूत्त जाऊँ, परन्तु प्यारे छुम सुझे मत 


भूल जाना | 
फरवित्त 


काहू के अधार जप योग पूजा पाठ नेम, 

काह के अघार दोम संघ्या प्रात शाम की | 
काह के अपार देश देशन के पृणय क्षेत्र, 

फाह के अधार वेद भाव चारो घाम की ॥ 
काह के अघार काम क्रोष मोद देद रोह, ह 

काह के अघार निजञ्म प्रित्र सुत बाम की। 
मोहिं तो भरोहतों एक कोशल्नेश सीताराम, 

प्रीति ओ अठीति है| गयेश रामनाम की ॥ 


२३४ मा० हु० ममप्रकाशिका, 


सैया रामभद्र | मुझे तो तुम्दारी वथा तुम्दारे नाम दी फी गति दे । 
की भोस्त्रामी तुलसीदास जी हमारे सरीखे अनभिद्त 'अपद़ मूर्खो के 
लिए सरल उपाय पश्पना अम्तिम मम्तव्य बता गए हैं। कि “दिम्र काम 
लीजिए” मैं तो उसी पर जीवन बलिदान किया हूँ । 


कवित्त 
अल्प तो अवधि जीर, तामें वहु शोच पोच, 
करिये कहँ बहुत है ये काह काद कीजिए । 
पार ना पूराणन को, वेदहूँ की अत नाईिं, 
वाणी तो अनन्त मन कहाँ कहाँ दीजिए ॥! 
काव्य की कला अनन्त छंद को प्रबंध बड़, 
राग तो रसीले रस कहाँ कहाँ पीजिए | 
सर घातन की एक बात तुलसी बताए जात, 
जन्म जी सुघारा चादो तो थ्री रामनाम लीजिए ॥। 
भैया राम अद्र ! मैं तो यदो श्री गोस्थासी जी फी आशा शिरोघायें 
कफरफे क्पना जोवन आपके घरणुकमक्ों में समपंण किया हैं । 
राम जी, तुम्दरे लिए इम कीम साधु का वेष ॥ टेक ॥ 


सुख ऐश्वर्य सबहिं छुछ त्यागा, फिरत विराने देश । 
शान शीक मूपण सब त्यागे, जठा बनाये केश ॥ रामजी० ॥ 


भी मानस-मम 
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शॉप 
हि है| 
मै । 


खान पान इन्द्रिय सुख त्पागे, पावा न अपना रमेश । 
बन बन में तुम्हें खोजत डोलू, सबसे पूछें संदेश ।। रामज्ी० ॥! 
दिन नहिं भूख रात नहिं निदिया, सहतहूँ कठिन कलेश । 
/गंगादास” दु/खित सयो सारी, पावत नाहिं सरेश ॥रामजी०।॥ 
भेय्या रामलाल ! सब कुछ पाया हूँ, केवल तुम्हें नद्दीं पाया | परन्तु-. 
तुम बिन्ु राम सफल सुख साजा | नरक सरिस दुह्ढं राज समांजा ॥ 
भेय्या तुम्दारे बिना सभी सुस्र निरथेक है। केवल एक छी चल, 
ध्यासा रकक्‍्खे हैं। श्री गोस्वामीजी कहते हैं । 
रामनाम कामतरु जोई जोई माँग है, 
तुलसीदास स्थारथ परमारथ न खाँग है ॥ 
रामनाम कल्पगृक्त हे, जो जो माँगोगे, स्वार्थ चाहे परमार कुछ भी 
कम न होगा । तो भेया, स्वाथ में तो यद्द माँगता हूँ । 
वब पद पंकज प्रीति निरन्तर | सच साधन कर फन्न यह सुन्दर ॥] 
नहीं वो कद्दा गया है | भैय्या तुम्दारे चरणों में प्रेम न दो तो | 


सो सुख कम धर्म जरि जाऊ | जईँन राम पद पंकन्न माऊ।॥॥ 
इस लिये--- 


योग इयोग ज्ञान अजन्नानू | जहाँ न राम प्रेम परधानू ॥! 
अब करे कृपा देहु वर एहू | निज पद सरसिज सद्दज सनेहू ॥ 


____ प्रथम, स्वाथ में ठो यह माँगना है कि आपके चरणों में सहज 
प्रेम हो पुन/-- 


रे | हट साल हु ७ ममंप्रकाशिका 


पुनि दूसर माँगीं कर औोरे | धुरवहु नाथ मनोरध मोरे॥ 
दूसरा, परमार्थ में यह मसाँगता हैँ सो दे नाथ सेरें सन्गेस्थ को 
पूरा क्रो । 
राम अक्षय परमारथ रूपा । आअविगत झकथ अनादि अनुपा ॥ 
देखदिं इम सो रूप भरि लोचन। कृपा करहु प्रणतारति मोचन ॥ 


परसाथ स्वरूप जो पझ्माप हैं. वद्दी आपका परम मंगलमय विस्नदद 
अमनादि अप्राप्त, सुन्‍्दें में सदा सर्वेदा नेच्तों से देखता रहें । 


मेंया | राममद्र ! प्राख प्यारे ! छदय दुलारे ! नयनों के तारे ! “तुम 
हमें देखो म देसी, हम तुम्हें देखा करूँ? । ज्ीवल घन, “राम चरण पंकज जन 
देखी | तब निज जन्म सफल करि लेखीं? । जीवन तो तभी सफल है जथ 
सुम्दारे चरण पा लाऊँ, नहीं तो “भ्रम्न पिन घबादि परम पद तलाह्!। परम 


पद भी सेरे छिए निर्क दी दै। इसक्तिए सदा, “तब नाम जपामि!? व 
साम जपदा ई। 


भेया राममभद्र ! तुम्दी फो सदा सर्वेत्न पुकार रद्ा हैं । 


राम रामा परुकारें दन वन में । राम प्यारे बसो मेरे मन में ॥टेका। 
वन में पुकार सपन में पुकारू। पुकारू में पलन्मनथ लटन में ॥॥ 
अल में पुकार आओ धल में पुकारू । पुकार में तारा गगन में ॥ 
पशु-पत्ती ऋषि-पम्रनि में पकारू । पुकारू में डोसा रतन में ॥ 
““गंगादास”! तन मन में पुकारू । हरि॑/ में क्पनी यदठन में ॥ 
राम रामा पुकार वचन वन में | राम प्पारे दसो मोरे सन में ।! 


भी मानस-मम 
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र३७ 
भैया रामभद्ग ! मेरे उपाय तो सारे निरथेक धो गए, मेरे यवन 
घे तुम बहुव दूर हो, में वो द्वार गया। 
राम तुम्हें कोने चन खोजन जाऊँ।) टेक ॥ 
घर वन में सब खोजत दारेउे। खोज कवई नहिं पाऊँ।॥ 
पर्वत नदी ताल सब खोजेडें | खोजि थफेँ सब गाऊं | 
बाग यगीचा फूलवारिन में | खोजत हूँ सव ठाऊं।॥। 
हीं हत भाग्य अधम शठ जड़ मति | कैसे में तुम्ददिं सोहायऊँ || 
गंगादास तुमि विनु प्यारे | इथा में जन्म गँवाऊं॥ 
राम तुम्दें फीनी चन खोजन जाऊँ ॥) 
भैया मेरे उपाय से यहुत दूर हो प्यारेः-- 
जेहि पूँछों सो म्नि अस कदई । ईश्वर सर्व भूवममय झअदई ॥ 
सो तुम तादि तोहिं नहि भेदा | चारि वीचि इव गावहिं वेदा ॥ 
देश काल दिशि विदिशहु माद्दी । कदृह सो कद्ीं जहाँ भ्रद्ध नाहीं ।। 
अग जग भय सब रदित बिरागी | प्रेम ते प्रश्य प्रगर्टे जिमि आगी ।। 
सेय्या, अब प्रेम फट्दां से लाऊँ, फोई ऐसा भी फददते दे ढ 
पर बैइुंठ जान कद कोई | कोठ कद पयोनिधि मदद बस सोई ।॥ 
राम चेकुंठ में रदते हैं, फोई फदते हैं क्र समुद्र में रहते है । 
राम तुम्हें कीने बन खोजन जाऊँे )। 


प्रकाशि० 
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जग पेखन तुम देखन हारे। विधि हरि शंछ नचावन हारे ॥। 
ज्षेऊ न जानहिं. मर्भ तुम्हारा | और तुमरददटिं को जाननि द्वारा ॥! 
भैया  तुम्दें विधि दरिदस भी नहीं जानते वो में फैसे जानू! 
राम तुम्हें कोने घन खोजन जाऊँ || 
भया रामभद्र ' तुम्दि बिना जाने सभी निरथेक दें 
काम से रूप प्रताप दिनेश से सोम से शीकत गणेश से भाने | 
हरिचन्द्‌ से साँचे घड़े विधि से भमघवा से सद्दीश विपय रस साने ॥॥ 
शुक्र से मुनि नारद से वक्ता चिरजीकन लोमस से शझपघिकाने । 
ऐसे भए तो कहा तुलसी जो पे राजिद लोचन राम म॑ जाने ॥॥ 
मैया रामभद्र ! सब कुछ दोते हुए, सब कुछ जानते हुए भी, लच त्त 


न्तुम्हें नद्रीं जाने तो सभी झूठा है । भेया तुम्दें जानने के स्िए तो गोस्वास 
जी यद्दी चता रहे हं। क्‍या तो “सोइ जाने जेहि देहु जनाई? झथया-- 


जाना चहद्ठि गूदढ् गति जेऊ | नाभ ज्ीद जूपि जाने तेऊ ॥ 


सुम्दारा यूद तत्व, सर्थात््‌ एम जो जानना चाहें तो आप 
लास को जप कर ऊान सकते हैं | तो भैया तुम सो अपने परम प्यारे भर 
को हो अनाञओोगे सद्दी ज्ञानेंगे ! 


तुम्दरी कृपा जुमहिं रघुनन्दुन | जानत भक्त भक्त उर चन्दन |। 


भेया, छुम्हारी कृपा से तो सुम्दारे भक्त हो तुम्दें जानेंगे, दे राम 
पजिनके छ्दय में आप भक्ति रूप द्योफ्र सदा ही चन्दन की घरद शीत 


,भीमोनसनमम र्रे६ 
करते रहते हो । परन्तु मेरे सरीखे अभागे अभक्तों को तो तुम्हारा नाम द्वी 
अथोत्‌ राम नाम्र द्वी एक मात्र आधार दैे। 

” नाम कामतरु काल कराला | सुमिरत मिटे सकल जग जाला ॥ 

भेया रामभद्ग ! में तुम्दारे वही नाम की शरण छेता हैं जो--- 
तीरथ अमित कीटि शव पावन ) नाम अखिल अघ प्रुंज नशावन ॥ 
हसारे सरोीझखे घोर पापियों के सारे पाप ताप को नाश करते हुए 
पावन फरता है । भैया “एक मरोत्ता नाम छो सम तुम्हारिहि आत अतणएव-- 


रवि रामहिं सो, गति रामदिं थों, मति राम सों रामहि को बल है ॥ 
* भैया रामभद्र, तुन्दीं से रति हे, तुम्ही में मति है, तुम्दारी दही गति 
है, और तुम्दारा दी घछ है । दवा राम । 
राम रामा पुकार बन बन में, राम प्यारे वसो मेरी गोदी में । 
दो5 जिनहिं न चादिय कबहुँ कछ, तुमतन सद्दम सनेह । 
चसहु निरंतर ताप्तु उर, सो राउर निज गेह ॥। 
राम प्यारे बसे मेरी गोदी में ॥ 
सब कर साँगहिं एक फल राम चरय रति दोउ । 
तिनके मन भन्दिर वसहु सिय रघुनन्दन दोउठ ॥। 
राम प्यारे बसो मेरी गोदी में । 
यश तुम्दार मानस विमल हंसमि जीदा जात । 
मक्ताइल भुण गण चुगद्दें राम चसडु दिय ताछु ॥ 
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राम प्यारे बसो मेरी भोदी में ॥ 
स्वामि सखा पित भाठतु गुरु जिनके सब तुम तात । 
तिनके मन मन्दिर बसहु सीय सद्दित दोठ श्रात ॥। 
राम प्यारे बसों भेरी भोदी में !! 
शाम सीय शोमा सुखद मध्मिामुण आगार। 
गंगादासहिं नाम बल चाहत चरण तुम्दार ॥ 
राम रामा पुकार्ूँ बन बन में । रास प्यारे बसो मेरी गरोदी में ॥ 
जैया रामभद्र ! मैं तो सर्च प्रकार निर्शुश हैं। ऊपर फहे हुए पो 
फोई उपाय मुझे नद्दी देख पढ़ रद्दे दँ। मैं फैसे पनी आशा पूर्यी कर । 
(निज मधि बल भरोस मोहि नाहीं” हमथथवा “मेरे जिय भरीस ध्ढ़ नादी”? निज * 
घुधि बल दीन हैं, इसलिए हृदय में ्ृद़ता नहीं दोवी है। “नाथ सकक पतापन 
में हीना” अथवा “जानी नद्दि कछु भजन उपाई” | भैया तुम्दारी सत्य भविज्ञा 
'तिनाहि मोर बल” प्री मुखारविन्द से कट्ठा गया है, उसी पर जीवन घलि- 
दान छिया हैं ! भैया, मुझे सुम्दाराद्वी बल है, सुस्दाराद्दी विचार ह्दे। 
नयदिष्चपति तथा कुछ” मुझे घो फेवछ “एक मरोता याम को राम तुर्दाएिदे 


आश” शेया दो, रामछाक्ष दो, प्यारे हो, दुकारे दो, “दिमवाम फलि जगिमत 
दाता” जाम फर नाम ध्वनि लगाता हैं । 


राम ध्वनि लागी भोरे राम घ्वनि लागी । 
राम चरण पंकज जब देखीं। तब निज जन्म सुफल करि लेखों ॥ 
सतरु बाँक मलि बादि विभानी । राम विम्मुख सुत्त ते द्दित द्वानी 
रु 
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जाह जियत महि सो मद्दि भारे। जननी योवन विटप छुठारू ॥। 
राम ध्वनि लागी मोरे राम ध्वनि लागी । 
ज्ञे पद परसि तरी ऋषि नारी। दंडक कानन पावन फारी ॥ 
जे पद जनकसुता उर लाए। कप कुरंग सकृल घरि घाए ॥ 
हर उर सर सरोज वश जोई। अहो भाग्य में देखब सोई | 
राम ध्वनि लागी मोरे राम ध्वनि सागी | 
मोरे जिय भरोस दृढ़ नाहों | भक्ति न विरति ज्ञान मन माददी ॥ 
नहिं सतसंग योग जप यागा। नहिं दृढ़ चरय कमल 'जुरागा ॥ 
एक वानि फरुणा निघान की । सो प्रिय जाके गति न झान की ॥ 
राम ध्वनि लागी मोरे राम ध्वनि लागी | 


हे विधि दीनवंध॒ रघुराया | मेसे शठ पर करिदृद्धिं दाया ॥ 
अनुज सहित मोहिं राम गोसाई । मिलिदृ्दिं निज सेवक की नाई ॥ _ 
फिरहिं दशा विधि कपहूँ कि सोरी | देखिदीं नयन मनोदर जोरी ॥ 
भंय्या रामभद्र ! सदा सवंदा यद्दी ध्वनि छंगी द्वे कि प्यारे तुम्हें 
कब देखेूँ , गोदी में खिछाऊँ, लाड़ लडाऊँ, “भोग लगाऊँ, जन्म सफल करूँ, 
अर, य्या, औराम नाम का फक्ष सुके कब मिलेगा, में फब अपने श्री प्रिया 
प्रीठस को गोदो में प्यार करते हुए यह प्राथना करूँगा; भेस्या ! 


चितवत पंथ रहेउ दिन राती । अत प्रद्चु देखि जुड़ानी छाती ॥। 
१६ 
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नाथ सकल साधन में हीना। फीन्दों कृपा जानि जलन दीना ॥| 
सो न देव कछु मोर निदोरा । निजपन राखेठ जन मन चीरा ॥ 
आ।जु सफल तप वीरध त्यागू । भाजु सफल जप यीग विरागू ॥* 
सुफलस सकल शुम साधन सहजू । राम तुमदिं अवलोकत झाजू | 
लाभअवंधि सुख अवधि न दूजी । तुम्दरे दरश झास सच पूजी ॥॥ 
सच भाँठि मोहिं दीन बढ़ाई | निज जन जानि लीन्द्र अपनाई |! 
होहि सहसदश शारद शेष | करईि कल्प फोटिक भरि लेखा ॥ 
मोर भाग्प राउर गुण गाथा | कद्दि न सिराहिं सुनिय रघुनाथा।॥ 
में कछु कहों एक दल मोरे | त्रुम रीकह सनेह्र सुठि थोरे |! 
यार भार माँगों कर जोरे। मन परि इर चरण जनि भोरे ॥ 
अब करि कृपा देह बर एहू । निञज्ष पद सरसिज सदज सनेह ॥ 


भेय्या रामभद्र ! यद मनोरय मेरा कब पूर्णो द्वोगा, भेय्या अपमे शुरु 
ली की गोद में फर्र खेलोगे । 


अपने सुरु जी की गोदियाँ, भेग्पा कर खेलिही ना । 
शुरुजी छखी गेलेना, तुम्दरे चरण के दियोगिया गुरुती छखी सैले ना ॥ 
जैसे बाग में लकड़ी छुखानी, प्यारे लकड़ी सुछ्यानी, में वैसे उसे ना । 
तुम्दरे चरण के विधोडवाँ, भैथ्या में वैसे से ना ॥ तम्दरे चरण०॥ 
जैसे बाम में कोइली कुदँके, मैया में बेस इुहई ना । 
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हा राम | दाराम ! बोली में वैसे कुहक ना ॥त्तुम्हं चरण०॥ 
जेसे बादलकूँ देखि चातक पुकार, मैय्या, मैं बसे पुकारूँना। 
हा श्यामसुन्दर श्यामसुन्दर तम्हें में वैसे पुकारूँ ना ॥तुम्दरे चरण०।॥ 
जैसे मेघऋझ देखि मोरवा टिहूँकें, भेया, में बेसे दिदहूँछूँ ना। 
तुम्दरे मेष मुख मंडलवा देखि, में वैसे टिहुकूँ ना ॥तुम्हरे चरण०॥ 
जैसे पावस मैल्े दादुर कलोलें, मैय्या दादुर कलोलें, मैं वैसे कलोलूँ ना। 
सुम्देरे करुणा नयनवाँ देखि में चेसे कलोलू ना ॥ तुम्दरे चरण० | 
“गंगादास' तुम्हें हाथ जोड़ी विनती करें, द्वाथ जोड़ी पैयाँ परें, कप खेलिही ना। 
अपने गुरु जी की गोदियाँ, भैय्या, कब खेलिददी ना ॥तुम्दरे चरण०॥ 


लट.] || #. 5 
अहा, भवय्या रामभद्र - गुरु जी की यद्द आशा कब पूणा होगी, 
वथवा यो ही मर जाऊँगा ! 


जी पे प्रिय वियोग विधि कीन्हा। ती कस मरण न माँगें दीन्दा ॥ 
संय्या, रामभद्र ! रासछाल ! प्ाद्दा प्राण प्यारे ! 
हा रघुनन्दन प्राण पिरीते | तुम बिलु जियत बहुत दिन बीते ॥। 


हा रघुनन्दन ! दा प्राणप्यारे ! तुम्दारे बिना जीते हुए यहुत 

#दिन व्यतीत हुए । ः 
“का वर्षा जब रूपी सुखाने। समय चूक पूनि का पछिताने ॥ 
सपित वारि विज्नु जो तक्तु त्यागा | मु करे का सुघा तड्ागा।। 
मेय्या रामभद्र ! कृपी नष्ट द्वो जाने पर वर्षों द्ोने से क्‍या लाभ द्वे । 
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प्राणी पिपासा से सर गया, पोछे अमृत के तालाव में डुथां दो तो क्‍या 
लाभ है। भेंय्या, जब मैं मर ही जाऊँगा ते आकर क्या करोगे । 
कारण कौन ज़ाथ नहिं आये | जानि कुटिल प्रश्स॒ु मोदिं विस्रगाएं 
जी करणी सपमुर्के प्रस्भ मोरी | नहिं मिस्तार कल्प शत कोरी 
जन अवगुण प्र७_॥8 मान न काऊ | दीन बन्धु अति ग्॑ंदुल्ल स्वभाऊ ॥ 

भेय्या, रामभद्ग | अज्ञानो हैं, अविधारी हैं, अपराधो हूँ, क्षमा फरो ४ 

मेरे राम हदय से लगा लो प्रमे । 

मेरे राम चरणियाँ घरा लो झुमे 
हम तुम्दें देखि श्रीराम जिया करते हैं । 
घन ग्राण दान घरणों पे किया करते हैं ५ 


जिस तरद मत्त गज़राज हुआ करते दें । 
उसो तरद्द हमारे नयन बहा करते दें ॥ 
जरा नाम की लाज बचा क्लो पमुमे। 
मेरे राम हृदय से लगा लो सुमे ॥ 
नित प्रेम वेलि पे पानी दिया करते हैं। * 
फष फूक्तेगमी यद भाग तका करते हैं ॥ 
कोई पूछे क्‍या शुरुदेव किया करते है । 
राम तस्‍्हें भाने की रास्ता सफा किया करते हैं ॥ 
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जरा शुरु की साज बवालो ममे। 
मेरे राम हृदय से लगा लो श्रुके ॥ 
भंय्या रामभद्र ! क्‍या शुरु को हृदय से नद्दीं लंगाया जाता । भचया 
रामलाल ! आश्ो में तुम्हें हृदय से छगाऊें । 
भंय्या रासभद्र ! तुम तो प्राणई के प्राण, जीवन हैं के जीवन दो । 
शोस्वामीजी तो यद्दी कद्द रहे हैं । 
.. ज्ञानव प्रीति रीति रघुराई ॥ टेक ॥ 
नाते सब हॉँते कि राखत रास सनेह सगाई ॥ 
नेद निवाहि देद व्जि दशरथ कीरते अटल चलाई । 
ऐसेहु पितु ते अधिक ग्राघ पर ममता शुण गरुआई ॥ 
विय विरही सुग्रीव सखा लखि आगख प्रिया भिसराई। 
रण परेंठ बन्धु विभीषण ही की हृदय शोच अधिकाई ॥॥ 
घर गुरुणद्द प्रिसदन सासुरे भई जब जहेँ पहुनाई। 
तथच तह कि शवरी के फलन की रुचि माधुरी न पाई ॥ 
सहज स्वरूप कथा झनि दर्णत रहत सकुचि शिर नाई। 
केवट मीत “कद्दे सुख सानत वानर बन्ध बेडाई।॥| 
प्रेम कनावड़ों राम सो प्रत्ध त्रद्धयन तिहुँ काल न भाई | 
तुम्दो ऋणी हैँ कद्देठ कपि सों ऐसी को माने सेवकाई ॥ 
तुलसी राम सनेद्र श्रीति लांखझ हृदय मक्ति नहिं शअ्ाई। 
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ठौ तोहिं जञनमि जाई जननी जड़ तनु तरुता गेंवाई ॥ 
जानत प्रीति रीति रघुराई | हे 
भेय्या रामभद्र ! तुम तो सब प्रीति रीति जानते द्ो। “सबके उर 


ऋन्‍्तर बप्तहु जोनहु भाव कुमाव” । सब फे हृदय में 'अन्तरात्मा होकर विराज॑- 


मान हो और सब के भाव-कुभाव को जानते हो। भेय्या में तो सब प्रकार 
निगुंण हैं । कैसे कहूँ? क्‍या कहें ? 


नाथ सी अब केदि भाँति कहूँ ॥| टेक ।॥! 

सपर्कों अति करणी अपार द्विय ताते मोन रहूँ। 
अधघसागर प्रश्ञ | प्रवलदणड यदि होह मोहिं तबहँ।। 
नाहिंन कछु भय नरक परत मोहिंझति हअघ अवशुश हैं । 
यम्यातना जो होह विविध विधि योनिन जाल बहूँ।। 
ओऔरी कठिन काल यमदंडन जो कछु दंड हलहूँ। 
सो सृव सहों कहीं न आन कछु तुमसन सत्य कहाँ 
एकद्दि दुःख करें दु!खित दिवस निशि कैसे में दुःसद्द सहूँ ॥ 
तव वियोग भति प्रवल अनल द्विय तेदिते दद्ठत अई। 
दीनदयाल विरद॒ जनद्वित तुद तेहिते - घीर लहैँ।॥ 
प्र्ध का दास कद्दत कर जोरे दीनन दीन जहँ। 
तुम्दो नाम दयासागर प्र्ध कहे न में निवह।॥। 
नाथ सौों अब केद्दि भांति कहूँ ॥ 


्जै 


टी 
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.. भय्या! तुम तो प्रजु हो, दयासागर द्षो, मैं क्यों नदी निस्तार' होऊँगा 
पापिह जाकर सुमिरण करहीं। अति अपार मवसागर तरहों ॥ 
मरवहु जातु नाम'मुख आवा। अपघमों मुक्ति होइ श्रति गावा ॥ 
विवशहु जासु नाम नर कहेहीं | जन्म अने४ रचित अधघ दहदीं | 

भय्या रामभद्र ! में तो तुम्हारे नाम का हो शरण छिया हूँ, क्‍यों 
नहीं संसार सागर से निस्तार पराऊंगा | 
यदि नाथ का नाम दया निधि है वो दया भी करेंगे कमो न कमी ॥। 

भेय्या राम भद्र ! यदि तुम्हारा नाम दया निधि हे तो कभी न कभो 
दया करनी दी पड़े गी । “अरिहुझ श्रवमल कीौन्ह न राम” अथवा “प्रभु अपने 
नीचहू आदरदी” भेय्या, हैं तो आपही का हैँ, भले दी नीचहूँ, पतित हूँ । 

जाछु पतित पावन बड़ वाना । गावहिं कब्रि श्रुति संच पुराणा ॥ 

यह तो छिपी हुई यात नहीं हें वेद शाखर पुराण, इतिहास, सभी में 
कवियों ने “रघुपति राघष राजाराम, पतित प्रावव सीताराम” गान छिया हैं. । 

स्वपच शवर खश यमन जड़, पाँवर कील  किराल | 

राम कहते पावन परम, होत झ्ुवन विखूपात |! 

भय्या रामभद्र ! यह सुम्दारों पतितपावनि कीर्सि तो सारे छोक 
खलोकान्तरों में ख्याति दोरद्दी हे कि “धुना प्रभु पतित पायन घने” अथवा 

राम राम कट्दि जे जम्ुहादों | तिनहिं न पाप प्रुज सप्ठद्वाही ॥ 

राम रास कद फर जो जम्हाई लछेते हैं पाप समूह उत्तका सामला तक 
नहीं करवा, वो मेथ्या में तो तोता मैंना की तरह--- 
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जिस अंक की सोमा सुदावनि है, जिस श्यामल रंग में मोदनि दे । 
चट्दी रूप सुधा से मनेदियों के दग, प्पासे भरेंगे कमी न कमी || 
जहाँ गोघ निपाद का झादर है, जहाँ व्याघ अंजामिल का घर हैं । * 
चद्दी रूप घना के वही घर में इम जा चेठढेंगे कमी न कमी ॥॥ 
करुणानिधि नाम सुनाया जिन्हें, कर्णाशत पान कराया जिन्हें । 
सरकार अदालत में ये गवाह सभी शुजरंगे कमी न कमी ॥” 
हम द्वार प आपके आके पड़े मुददत से यद्दी लिंद पर हर अड़े । 
अपसिंधु तरे जो बड़े से बढ़े तो ये “बिन्दु!” तरेंगे कभी न कमी ॥ 
यदि नाथ का नाम दयानिधि है तो दया मी फरेंगे कमी न कभो ॥। 
रामराम रामराम रामराम राम, 


रामराम रामराम रामराप्त रास ! 
रामराम रामराद रोमराम राम, 


रामराम रामराम रामराम राम । 
रामराम रामराम शमराभम राम, 


रामराम राभमराम समराम राम ॥। 
रामराम रामराम रामराम शाम, 


रामशस शाम रामराम गाम। 
रामराम॑ शमरासम रामएम राम, 
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रामराम रामराम रमराम राम । 
रामराम रामराम रामराम राम, . 
..._ रामराम _ रामराम रामराम राप्र [। 
सदा सवंदा राम नाम दी रट रहा हूँ सो क्या में निष्पाप भह्ठों 
ह्ोर्डंगा । हो न हो | “दम निकाई राजरी हे सबही को नौका? 
भंया रामभद्र ! यदि तुम्दारा सुन्दर उदार स्वभाव सभी फे छिए 
मंगल है तो क्या मेरे लिये अमंगल हो जायगा है 
मेय्या ! मैं तो सदा स्ंदा सुम्दारी ही - जय जय कार मनावा हूँ । 
'तुम्दारा हा नाम राम राम रटता 8ै। _ 
_ राम भजों सियरामा, जय जय सियारामा। _ 
जय रघुवंश वनज वन मान्‌ | गहन दुनुजकुल ददन रशान्‌ ॥ 
जय सुर विप्र धेनु दितकारी । जय मद मोद्द कोह भ्रम द्वारी ॥ 
विनय शील करुणा गुण सागर | जयति वचन रचना अति नागर || 
सेवक सुखद सुभग॒ सब अंगा.। जय _शरोीर छवि कोटि अनंगा ॥ 
-करोें काह मुख एक प्रशंसा । जय मद्देश मन मानस इंसा।॥ 
अनुचित बहुत कद्देउ अज्ञाता | चमहूँ क्मामन्दिर दाउ श्राता ॥ 
राम भजे सियरामा, जय जय पियारामा । 


भेय्या रामभद्र ! अश्ञानी हूँ, सदा पातकी हैँ, सदा अनुचित ही 
करता हैँ । क्षमा फरो, ज्ञमा करो ज्ञमा फरो | 


् 
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भेथ्या पापात्मा जीव ! सुमन ठुम धचआात्ते श्वर से अपने भम्मु को 
पुकारते ही "दम मजे हित होश तुम्हारा”। अमु फो मिलने में विलम्ब 
घोने से घबरायो समत-- 
राम नाम रटसे रहो, जब लगि घट में प्रान । 
कपहँ दीन दयाल के, शब्द परेगी कान || 
भंयया सुमन ! जब सक तू राम नाम भजन नहीं करोगे तथब तक 


नत्तो तुम्दारे हृदय का अन्घकार द्वी दूर दोगा, और न विपय से दी 
निश्चत्ति होगी । परन्तु मरना जरूरी है, फद्दा जावा है । 


न व्चे फोउ पंडित वेद पढ़े न बचे कोड ऊँचे चिनाए अठा । 
न बेचे कोउ जंगल वास किये न बचे कोठ शीश बढ़ाएं जटा ॥। 
दिन चारि छलावम यों तुलसी नर नाइक की सब्र ठांठ ठटठा । 
भला जो चद्दी तो सियराम रठो नदिं आइ अचानक कांस डटा || 
भेय्या सुमन ' इस काल बलो से कोई नहीं व्चेगा । 
अंड फटाहद अमितलय कारी | काल सदा दुरतिक्रम भारी ॥ 
सुम एक दी नहीं, णजनन्त प्रद्मॉंठ् काल के आाधघीन दे फाल सदा 
सरयंदा दुरत्यय है । बह अधानक ही आकर दमारे सारे उद्योगों फो समाछ्त 


फरके हमकी लेकर चला जायगा। दमको और कुछ करने का एक निमेपहेँ 
फा समय न दोगः । इसज्िये-- 


काल करे सो आ्आाज कर, आज करें सो अन्‍य | 
पल में परले दोयगी, चहुरि करोगे फब्म ॥ 
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चस पलक मात्र का दी समय है जो करना हो अभी करो, परक 
पड़ते पड़ते काल आकर तुम्हारा संसार रूपी शरीर को फोड़ फाइकर 
महाप्रलझय फर देगा। फिर तो तूँ साटी का ढेर बस जायगा फिर करोगे 
कय ? अतएव | 

श्वॉस श्वास श्रति राम कहु बा श्वास मत खोय । 

न जाने केद्ति श्वास से, आवन दोय न होय ।! 

न जाने किस समय श्वॉस्ा बाहर जाकर अन्दर न आयें, तो 
जीवन निरथंक न करते हुए श्वॉस श्वॉस प्रति राम राम कहो, भेय्या माता 
के गर्स में भगवान से दस यह चुकतो किए है. कि प्रत्येक श्वॉस में आप 
का नाम लूँगा। श्वास श्वास राम कहो, श्वॉस घबथा मत जाने दो, आप 
देखते दी हैं श्वॉसा बारम्वार बादर जाता है भीतर आता है, अगर 
धाहर जाकर भीवर नम हअ्यार्वे तो क्‍या अपने वश की बात हँ। बह तो 
जैसे इडेक्टरी बची का सुइज बन्द द्ोते दी बची बुत जाती हे। ऐसे दी 
श्वाँस यन्द्‌ होते ही तुम्दारे सच कत्तेव्य समाप्त दो जायेंगे फिर राम: 
नाम कठ्च करोगे | भेय्या ! 

रे मन ये दी दिन का मेला रदेगा। 

कायम न जग का भमेला रहेगा।॥ 
किस काम का ऊँचा जे महल दूँ वन्नाएगा | 

किस काम का लाखों का जे तोड़ा कमाएगा |! 


रथ हथियों का ऊुँड भी क्रिस काम आएगा | 


ष् 
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तूँ जैसा यहाँ आया था चैसा ही जायगा ॥ 
तेरे सफर में सवारी के खातिर छाँघे प्‌ ठठरी का ठेला रदेगा ॥ 
रे मन ये दोदिन का मेला रहेगा कायमन जग का रूमेला रदेगा। 
कहता है ये दौलत कभी शआाएगी मेरे काम । 
पर यह तो बता घन हुआ किसका सला गुलाम ॥| 
समझा ग्रए उपदेश हॉंरश्चन्द्र कृष्ण राम । 
दीलत तो नहीं रहती हैं रद्दता है केबल नाम ॥॥ 
ऋूटेंगी सम्पति यहाँ की यहीं पर तेरी कमर में न घेला रहेगा ॥ 
रे मन ये दादिन का मेला रहेगा कायम न जगका ऋमेलारहेगा।। 
साथी हैं मित्र गंग के जल बिन्दु पावन ठक | 
अर्धांगिनी बढ़ेगी तो केवल मकान तक |! 
परिवार के संब लोग चलेंगे मसान तक। 
चवेटा भी हक निवाहेगा तो अपभ्नि दान तक || 
इससे तो आगे भजन ही हैसाथी इरिं फे मजन विनु अफेला चलेगा ॥ 
हैं भन में दोदिन का मैला रहेगा कायम न जग का झमेला रहेगा।। 


भय्या प्राणी * यह खस्रो पुत्र वा तुम्दारा निज शरीर सदा सतेथ्यार 
नहीं रहेगा । अन्त में तुम्हारें हाथी घोड़े फोठा धगात धन स्ेत्य यहाँ 
का यदां हव रह जायगा भर चुम्द्वारे लिए जय गसान में हवा खाने से 


क्री मानस-मर्म रर 
न्चचतितत+ ५्प्रे 


विनीीभतननम. 





सफर में चलोगे तो घर के जींण सीणों रद्दी पुराने बाँस के फह्टे को ठठरी 
घनाई जायगो और चार आदमी लेकर मसान तक पहुँचा देगें, बस 
तुम्दारी याज्ना समाप्त दोगई | द्वाथी, घोड़ा, दौलत किस काम को हुई इस- 
लिए “मजन करो मोरे मेग्या, जपो रघुरेया जोबन तेरा दो दिन फा” | 

संय्या मन ! तुम्हारे जीवन की अवधि दो दिनकफी ही दे “राम 
भजे हित होइ तुम्हारा” | राम राम भजन करो । 


ज्ञागु जाशुं ज्ञीब॑ जड़ जोहे जग यामिनी, 
देह गेंह नेह जानि जेसे घन दामिनी ६ 
सोवत सपनेहँ सहें संसृति सन्‍्ताप रे, 
बूड़ेउ सग वारि खाये जेंबरी को साँप रे ॥ ' 
कई वेद बुध ते तो बृक्मि मन मार रे, 
दोप दुःख सपने के जागे द्वी पे जाहिं रे ॥ 
तुलसी जागे ते जाइ ताप तिहँ ताप रे, 
राम शुचि रुचि सदृज सुभाय रे॥' 
सैण्या भ्राणी ! स्वप्न का दुःख तो जागने छी से निनृत्त दोता है । दसः 
मोद्द रूपी रात्रि मैं सोए हैं स्वप्नवत्त त्री पुत्रादि देख रहे हैं । नाना प्रकार 
दुःख अनुभव कर रहे हैं इससे छुटकारा तो सभी होया, जब श्लानरूपी सूर्य 


उदय दंगे और ममता रूपी नींद छूट जायगी भगवान फे भजन सेवा रूपीः 
फाय में ऊग जायेंगे । दुःख की स्पयृत्त एवं सुख शान्ति. तझी दोगी,।. 
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जी ये रदनि राम से नाहीं ॥ टेक ॥ 
ती नर खर कूकर शुक्र सम बथा जियद जग माहों ॥ 
काम क्रोध सद लोग नींद मय भूख प्यास सबद्दी के। 
मनुज देह सुर साधु सराइत से सनेद्र सिय पिय केश 
सर॒ सुजान सुझुत सलचण गनियत गुण गरुआई | 
'पिन्ु, इरि मजन हेंदारुणि के फल तजव नहीं करुआई ॥ 
कीरति कुल करतूति भूति मल शील स्वरूप सलोने । 
तुलसी प्रत् अनुराग रहित जस साजक्नन साग अलोने || 
जे पे रहनि राम से नाहईी [| 


मेय्या सन ! यदि राम से प्रेम नहीं है, तो यह जीवन गदद्वा, शुकर, 
के समान है। बृथा संसार में जीवित है। भेय्या--“समर भजे हित होई 
सुग्हारा”? | 
भेय्या सन ! देखो, विचारो क््पौर रामराम भजन करो, तुम देखो, 
तुम्दारे लिए पंथकारों ने कया कया घिकार दिया दे । शाह बहनचोद क्‍्गा 
इससे अधिक हगा । 
भेय्या मि्रों ! यद्द सो मैं एफ दिग््‌दशेन माश्न फरा रदा हैं घह भी 
+स्वान्तः सुस्ाय” था “करन पुनीत द्वेतु निज बाण्यो? | यद्दी घात तो श्री बेद- 
अ्यासजी अपने अठारह पुराणों में मूरि भूरि धंणन किये हैं। कआदि 
'कथि ओ याह्मीकि जी शतकोंटि रामायण रचना फरके धर गए हैं. कौर 
- चाफो जो कुछ था बद “नाना पुराण नियमायम सम्मतसः” सध घकत्र छरके 
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श्री गोस्वामी तुलसीदासजी लिखकर अपने वाहर ग्रन्थों में धर गये है । 
पझ्षिसमें सर्वोपरि रामचरित मानस है। जो वत्तंमान फाल में वेद मन्त्र कह 
कर पृज्य दो रहा है । कहा जाता छे-- 
ले यह कथा सनेह्र समेता | कहिदृद्दिं सुनहहि सम्रुझि सचेता ॥॥ 
दोइदहिं रामचरण अनुरागी | कलिमल रदित सुमंगल भागी |। 
पुनः अधिक से अधिक फरछ दायक, निश्चय किया जाता हे । 
सी०-भरत चरित करि नेम, हुलसी जे सादर सुनहिं। 


सीयराम पद प्रेम, अवशि दोहिं भवरस विरति ॥ 
इत्यादि कट्दा जा रहा दे और यहद्द भो फट्टा गया है । । 
सज्जन फल देखिय वत्काला | काक होहिं पिक बकह मराला || 
आर यदि पढ़ते सुनते हुए भी किसी अभागे को वेराग्य न हुआ तेए 
उनके लिए यह कट्दा जा रद्दा है ! 
कहत सुनत सतिमाव मरत की । सीय राम पद दोह न रत को ।। 
सुमिरत भरतद्दि ग्रेम राम को | जेद्दि न सुलभ तेद्दटि सरिस बाम को || 
भरतछाल के सत्तभाव- की फद्दते सुनते हुए फौन को श्रीसीताराम के 
चरणों में पेम न दोगा अथोत्‌ सभो को होगा और मरत फो श्रीरामजी के 
चरणों का भेम फट्दते सुनते हुए और स्मरण्य फरते हुए भी प्रेम राम में न 
छुआ घो--कुलिश कठोर निहुर सोश छाती”। ह अर्थात्‌ चससे विधघाता दी 
ग्मिख है और क्या कटद्दा जा सकता दे । भेय्या प्राणियों ! आप तुलसीदास 
कृत रामायण तो पढ़ते द्वी दे अगर न पढ़ते ६ ती आज से दी शुरू कर । - 
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कुंपा भलाई आपनी, - नाथ कीन्द्र सल मोर | 
दूषण भए भूषण सरिस, सुयश चारु चहूँ ओर ॥ 
जो सुद्च सुयश् लोकपति चहदी। 
करत मनोरथ सझुचत अहहीं ॥ 
सो सुख सुयश सुलभ मोहि आज। 
आज मेरे लिएसय सुख सब ऐश्वय सुगम हुआ है में सदा 
परमानन्द हूँ. परन्तु इस छखुख का मार्ग मुझे सानस रासायण से मिला है । 
हमें निज धर्म पर चलना बतावी रोज रामायण ! 
सदा शुम आचरण करना बताती रोज रामायण | 
जिन्हें संसार सागर से उतर कर पार जाना है । 
उन्हें सुख से किनारे पर लगाती रोज रामायण | 
कहीं छवि विष्णु की बाँफी फहीं शंकर की कॉँकी है । 
हृदय आनन्द भूसे पर ऊुलाती रोज रामायण ॥! 
सरल फर्विता की छुंजों में घना मन्दिर है हिन्दी का । 
जहाँ प्रभु प्रेम का दशंन कराती रोज रामायण । 
कभी वेदों के सागर में कमी गीता की गंगा में | 


कमी रस बिन्दु में मन को इबाती रोज रामायण |॥॥ 


हमें निज घ्म पर चलना बताती रोज रामायण । 
बी 


२१८ मा छू० समप्रकाशिका 
मैय्या सुमन ! रामायण सुम्दें क्या बता रही हे । 

मम गुण गावत पुलक शरीरा | गदुसद गिरा लय बह नीरा ॥ 

तलु पुलकित हिंय सिय रघुपीर | जीह नाम जयु झोचन नीरू ॥ 
भेया मन! पुछकित रोमांचित होकर रोते हुए ओर अपने हद॒य 


से विराजमान श्रीराम छलटशष्मण जानकी का स्मरण करते हुए प्रेम मग्न दोकर 
ज्िल्ला से रामराम रामराम चोलो | 


राम बोल मोरी रसना घड़ी घड़ी ॥ टेक || 
बा बिंठाती है क्‍यों जीवन प्ुख मन्दिर में पड़ी पड़ी । 
अदरनिशा श्री समनाम ध्वनि श्वॉस श्वास से सड़ी लड़ो ॥ 
५ जाग उठेंगे तेरी ध्वनि पर यह काया फी कड़ी कड़ी | 
वर्षा दे प्रभ्तु नाम सुधारस विन्दु विन्‍्दु से झूड़ी झड़ी ॥| 
राम बोल मोरी रसना घड़ी घढड़ी॥ओ। 


मेय्ा ! सुलसी कृव रामायण तो यद्यी बता रदी दे और भी सुछसी 
कूत रामायण में रामतवभी आती दे । बद्द क्या कहती है देखो--- 


नोमी तिथि मधुमास पुनाता। शुक्लपय झमिजित दइरिे प्रीता ॥ 
चद्द दमारे लिए क्‍या क्‍या स्मरण कराती दे ओर फद्दतती दे । 
हिन्द में प्रति वर्ष यद्द आमाती है नौमी राम की | 
राम का सुमिरय करा जाती हैं नौमी राम को | 
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किस तरह माँ बाप का सत्कार करना चाहिए । 
किस तरह भाई से अपने प्यार करना चाहिए ॥| 
क्रिस तरह दीनों के प्रति उपकार करना चाहिए । 
किस तरह इस देश का उद्धार करना चाहिए ॥ 
शाम के यह गुण को बता जाती हे नीमी राम की । 
राम सुमिरण की बता जाती है नौपी राम की ॥। 
चक्रवर्ती राजपद को त्यथागने में तीघ्र त्याग । 
पनेंपाद भील गीघ से मिलने में था भ्रद्ध जुराग ॥ हे 
वन में चीद॒द वप बस जाने में था उत्तम विराग । 
वज्ञ रहा था जिस्म की रगरग में सच्चाई का राग ॥। 
याद यह बातों को दिला जाती दे नोमी राम की । 
राम का सुमिरण करा जाती है नीमी राम की ॥ 
अम करने में भरत दग विन्दु का आदश्श लो | 
शरण जाने में विभीपण भाव का उत्कप लो ॥ 
दास बनने में सदा हनुमान का सा हर्ष लो। 
मन्त्र यद प्रति पस लो ग्रतिमाप्त लो प्रति वर्ष लो ॥ 
यह सन्देश शुम सुना जाती है नोमी राम की । 
राम का सुमिरण करा जाती है नोमी राम की |): 
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हस अपार संसार सिन्धु में रामनाम आधार है । 
जिसने मुख से श्रीराम कद्दा उत्त जन का वेड़ा पार दे 


इस भवसागर में तष्णा नीर भरा हे 
फिर कामादिक जल जीवों का पहरा है। 
यदि कट्दीं कहीं पर भक्ति सीप होती है । 
तो उत्तके अन्दर .राम नाम मोदी है ॥! 
इन्हों मोतियों से नर देद्ठी का सुन्दर श्ृद्धार हे । 
जिसने मुख से श्रीराम कद्दा उस जन का चेड़ापार है ॥ : 
फलिकाल मद्दानद अगम विपय जलघारी । 
उठती है माया लद॒र मँवर अ्रम मारी |! » 
इसमें जब नर हरिनाम नाव पाता है। 
तो पलमर में ही पार उतर जाता है ॥ 
रामनाम रस बिन्दु कुशल केवटठ द्वी खेवनहार हे। 
जिसने छुख से श्रीराम कद्टा उस जन का बेड़ापार है) _ 
भेया सुमन ! इस रामनाम की सहिमा तो सानस- रामायण से दी 
सनुष्य सौग्वता हैं व जानता है। सो मानस अवश्य करके पारायंयय करना 


चाहिए, मानस फल्पतरु दे । हु 
श्री राम भजन में जब तक मन तें न मगन होगा ) 


जंग जाल छूटने का तब तक यवन न होगा ॥ 


२६२ माल हु ० भर्मंमफाशिका 


व्यापार घन कमारर तू साख समान सजले | 
धीमा सुखी न जब तक संतोप घन होगा ॥ 
जप यघ्न होम पूजा भत और नेम तू कर ले । 
सब उपथ हैं जा पख से भीराम भजन न दोगा ॥| 
संसार की घढा से कया प्यास चुझू सकेगी | 
चांदेक टर्गों का जब तक ने घनश्याम घन होगा ॥। 


ते तील कर जो देखे आँखों छा प्रेम मोती । 
एक बिन्दु पर विलोकी मरका चजन न होगा ॥ 
अ्रष्टा क्या कद्दना है संय्या ! “रामहि केवल प्रेम पियार” पघेछीक को 
संपदा से प्रभु भ्रसन्न नहीं होते हैं । परन्तु सत्ती के एक पिन्द प्रेमाश्नु से 
विक जाते हैँ भक्तों के आधीन हाफर “अह मक्त प्ररर्धीन” कदते हुए 
साफेत बेकुंठ से दीड़े आते हैं । मंथ्या घुमन यह प्रेम भ्रक्ति भी तो आप 
को रामायण दी बता रही हे । 
प्रेस भक्ति जल विल्ु रघुराई | अभ्यन्त मल करहई कि जाई ।॥ 
अपने प्यारे श्रीराम जासे रारा ऊकर प्रम॒ भक्त माँगा पअ्रम भक्ति 
तो सरकारी दी देन हे अन्यतश्न नहीं मिलतो, “राम कृप्र काह एक पार्श! 
यारभ्यार याचना करे! बारम्थार माँगा चररऐ में पड़ो, प्रायना करो । 
न शुभ कर्म घर्माघकारी हैँ मगवन । 
तुम्दारी दपा का भिखारी हूँ मगवन ॥ 
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काम 


न विद्यान चल हैं न सुन्दर सुमति है। 
न जप हैं न तप है न सद्ज्ञान मति है ॥ 
न भवदीय चरणों में श्रद्धा सुरति हे । 
दुरासा मई दुष्चरित प्रकृति की है॥ 


शद्‌्रें 


अघमहूँ अकल्याण कारी हूँ भगवन्‌, | तुम्हारी दया का० ॥ 


जो अनमाल नर जन्म था मैंने पाया। 
उप्ते तुच्छ विपयादिकों में गँवाया ॥ 
न परलोक का दिव्य साधन कमाया । 


किसी के न यह लाक में काम आया ॥॥ 


बथा भूमि का भार भारी हूँ भगवन्‌ ॥ तुम्दरा दया का०॥॥ 


किसी का न उपदेश छुछ मानता हूँ। 
न अपने सिवा ओर को जानता हूँ ॥ 
कथन शुद्ध पिद्धान्व मय छानता हूँ। 
समी से सदा दंध दृठ ठानता हूँ।॥ 


फाॉठन कर दुडाधिकारी हूँ सगवन्‌ ॥तुम्दारी दया का०॥ 


विक्वत बृत्ति हैं. पूर्व - कृत कम फल में । 
परा आवरण शुद्ध चेवन विमल में !॥ 


२६४ मा० द्वू० समग्रकाशिफा 
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चेंघी आत्म सत्ता अविधा प्रबल में | 

मन संग फेसा सगतपा बिन्दु जल में ॥ 

मद्दा दीन दुबल दुखारी हैं भगवन्‌ ॥तुम्दारी दया का०।॥। 
भंरावन्‌ मैं फोई शुस कम नहीं किया हैँ फिर भी बाचालेता बश 
घृष्टता से तुम्दारी दया फी भीख मॉँगता हैं । प्रम्मु कृपा करो ! भन्ञु कृपा 

करो !!| प्रभु क्पा करो !! 

अस जिय जानि सुज्ञान छुदानी । सफल करी जग याचक्र पानी ॥ 
“श्रवण सुयश सूनि आयऊे” अथोत्‌ “मंगल लहहि न जिनके नाहीं” | 


भेय्या राभमभद्र ! “तुमहि छाहि यति दूसरि नाहीं? * एक मरोसा नाम 
ग्पि राम तुम्हारी ही आस? | 


भेथ्या सुमन | तुम तो रामनाम का आश्रय डेकर अपनी जिद्दा फो 
रसत्सादहित करते रहो ।| दे जिल्व-- 
रामनाम रटते रहो, जब लगि घट में प्रान ! 
कपहूँ दीनदयाल के, मनक परेंगी कान ॥ 
सातक की सरद्द वल्कि उससे भो अधिक रट लगाए रहो | 
“रुचिर रसना हूँ राम, राम कर्यों न रख्त। 
सुमिरत सुख सुयश बदत, 'अघ असंगल घटत १ 
विज्वु श्रम कसि कलुप जाल, कंडु कराल कटत | 
दिनकर के उदय जैसे, विमिर तोम'फटत | 


न मानसमम २६५ 
योग याग जप विराग, तप सुवीरय अठत । 
वॉधिवे को नी गयन्द, रेशु की रु बटत ॥॥ 
परिहरिं सुरमणशि सुनाम, ग्रुंजा लखि लटत। 
सालच लघु वेरों लक्षि, तुलसी तोहिं इृटत ॥! 
रुचिर रसना तूँ राम्न, राम क्‍यों न रठत ॥| 


है संचिकर मधुर स्थाद जानने वाली रसना दे “मधुरं मधुराक्षरय” जो 
धल्वाद तीपसम* सदा के लिए संतोप दायक स्थाद देने वाला राम राम रट 
कर क्यों सन्तुष्ट नद्टीं दीती । इसको परीक्षा स्वरूप जब सोरस पटरस सभी 
. फीका छगने लग जाय तो जानना कि में रामनाम का स्वाद पा रही हैं| 
हे जिह्ने ! तूँ देख तुलसीदास जी क्या कष्ट रहे हैँ । 
रामराम रामराम रामराम जपत, 
मंगल मद उदित होत कम्रिमल छल छपत ॥ 


कह फेद्दि लहे फल रसाल बंघुर बीज वपत, 
हारहिं जनि जन्म जाहइ गाल गूल गपत । 
काल कम गुण स्व्रमाव सबके शीश तपत, 
राम नाम महिमा को चर्चा चल्ते चंपत ॥ 
साधन त्िनु सिद्धि सकस विक्ल लोग लपत । 
कलियुग वर वणिज विपुल नाम नगर खपत ॥ 


म#प्रकाशिका 
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नाम सो गतोत्ति प्रीति हृदय सु्घोर थपत | 
पावन किए रावशणारिपु तुलमीहु सो अपत ॥। 
रामराम रापराम रामराम जपत ॥॥ 
भेय्या सुमन ! तुम मन लगाकर शामरामराम फी ध्वनि छगाओ, 
रामनाम के भजन से तुम्दें सुख शान्ति मिलेगी। संगल, आनेन्द्‌ उदय 
होगा और फलिकाल के सभी पाप, ताप, छलथिद्र, काम, करोंघादि नष्ट दो 
जायेंगे । देसो निगुंण उपासक जगदू ग्रुस श्री कदीरदास जी भी तो यद्दी 
कह रहे दैँै। यथा-- 
भियरा जाहुगे इम जानी ॥ टेक ॥ 


राज करन्ते राजा जइईई रूप घरन्ते रानी ॥ 
चाँदी जहहें स्र्थों जहईँ जईईं पच्रन ओ पानी । 
मानुप जन्म अद्दे भ्रति दु्ले म तुम सघुझी झमभिमानी ॥ 
लोम लद्दर की नदी बद्दत है चूड़ीगे पिज्नु पानी । 
योगी जहहें जंग मचइहें ओऔ जहहें बड़ लानी ! 
कई कबीर एक संत न जह॒ हैं जिन रामनाम चित्त ठानी ॥ 

“न में सक्ताः प्रणश्यन्ति” एवं “ताते नाश न होड दास कर”? | 
जियरा जाहु गे हम जानो ॥ 


भेय्या सुमन ! राजा, प्रजा, यती, सो, योगो, जंगम, ज्ञानो, विशज्ञानों 
सभी चले जायेंगे । 


भा मानस-मम २ द््‌ (३. 


अग जग जीव नाग नर देवा | नाथ सकल जग काल कलेवा |। 

सभी संसार लोक छोकान्तर काल का झस वन जाता है । परन्तु 
जो बढ़भागी जन का श्रीरामनाम आश्रय लिये हैं उन्हीं के लिए “श्रीराम 
नाम जपता कुतो भयस्‌”? अथवा “काली चसन्मुख गए न खाई” । “जयगज्जेपेक 
मंत्रेण राम नामामि रक्षितस्‌” । फेवछ रामनाम द्वी सारे संखार का रक्षक है 
चह रामनाम की शरण जो लिया दे वही त्रिकाल रक्षित है। “जग में राम 
भजा सो जीता” | 

भंयया सुमन ! इसकों पढ़ो, समम्भो ओर करो, देखो मनुष्य शरीर 
अति ही दुलेम है । “नर समान नहि कौनिहेँ देहीं” | सेय्या !- यह नर शरीर 
पाते हुए भी मोह अज्ञानता वश इसमें अभमिमान क्लोभ की तरंगे छठ रदी हैं. 
यह सदा शुष्क जरू न होते हुए भी भूग तृष्णा जल में हम इन रदे हें । 
है भ्राण ! दे मन ! तुम राम भजन कर आणी? तुम राम भजन करो, 'अज्ञानवा 

अन्घकार को दूर करो। 'टामनाम मणि दीप घर” भेय्या सुमन ! देखो विचारो-- 
अपने घट में दियना वार रे । 
ध्यान का तेल सुरति की वाती ब्रह्म अग्नि उद्गार रे ॥। 


भकूटठा जान जगत का नाता वारम्बार विचार रे | 


कहें कबीर सुनो भाई साधो रामनाम चित घार रे ॥ 
अपने घट में दियना बार रे ॥। 

भेय्या सुमन ! आगे पढ़ो, अपनी यददी सेवा हे । 

सगन यहदद राम सो लागी, भ्ीति कर सकल छुल त्यागी । 

करो पद बंदिगी सेवा, तजों सब इृष्ट अरु देवा ॥ 


व मान दल मर्म&काशिका 


मिलन है रूप अर रेखा, सकल घट परस्तु निज देखा । 
जादि सुर शंस अज प्यायें, वेद चुप्र ताहि सब गायें ॥! 
नाम इक रूप है सोई, लखाबे ताहि नहिं कोई। 
मिलें जब तच्त्य का भेदी, मिलाये चक्र की छेददी॥ 
पिया जब प्रेम का प्याला, हुआ रस चांख मसतवाला । 
अमर रस भक्ति का सीना, ऊंके चहुँओर हे मीना ॥॥ 
फटी जब नयन की भाई, लखा प्यारा गगन साई । 
गुरुदव शब्द कद्दि मापा, निरस्त पद शीश पर राखा ॥। 


“ग्रभु पद पंकज कापि कर शीशा सेया सुमन! वद्दी प्रभु फे चरण 


कमलों तक तुम्हें भी पहुँचना दे । भसु के चरणों में पहुँच जाने से तुम्हारा 
“सथब फाम पूरा दो ज्ायगा । 


लगन अपनी उनसे लगाए हुए हैं। 

जो सब दिन से दिल में समाए हुए हैं ॥। 
उठावेंगे हाथों से प्रकको न क्यों कर । 
जो गोदी में पक्षी खिलाए हुए हैं।॥ 
निकालें भी उनको ता कैसे निकाल । 


तो अंग अंधथ के भीतर समाएं हुए हैं ॥! 
वो रूठें भी हमसे तो चिन्ता नहों है । 
इम उनके हृदय को मनाए हुए हैं || 


भी मानसन्मम ॥॒ २६६ 


लगन अपनी उनसे लगाए हुए हैं। 
जो सब दिन से मन में प्माए हुए दें ॥ 
भेय्या सुमन! यदी पेम है, अपने प्यारे से मेंस लगाए रहो। 
फथीरदास जी के अेम स्वरूप को बता रहे हैं. बेसे द्वी सुम भी वनो, देखो 
प्रम में कया शानन्द है । यथा--- पे 
छका कोई संत मस्ताना माता रहे, ज्ञान वेराग्य सुधि लिया पूरा ॥. 
श्वॉस उश्चाँस में प्रेम प्याला पिया, गगन गर्जे तहाँ बजे तूग ॥ 
पीठ संसार से नाम सता रहे, यतन भक्ति लिए तहाँ खेलें। 
कहें गुरुदेव यह प्रेम का खेल है, परम सुखधाम वहाँ आण मेल ॥. 





आाठह प्रदर सतवाल ज्ञागी रहै, आठह प्रदर की छात्र पीचे ।: 
आउठह ग्रहर मस्तान माता रहें, राम की ग्रोद ले साधु जीवे ॥. 
साँचद्दी कदत अरु साँचदी गदहत हैं, काँच को त्यागि के साँच लागा । 
कहें गुरुदेव यद साधु निर्भेय भया, जन्म शरु मरण का भरम भागा ॥| 


छका सो छका फिर देद घारे नहीं, कम कपाट सब दूर किया | 
श्वास उश्वाँस का प्रेम प्याला पिया, राम दरियाव तह बेंठ जीया ॥ 
' चढ़ी मतवाली हुआ मन साथठा, स्फटिक ज्यों फेरि जनि फूर्टि जावे । 
कई शुरु देव जिन प्रेम प्याला पिया, बहुरि संसार में नाहि आये 





भी भानस-मम हु २७९ 
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खड़ग के घाव की हालकी ओट है, प्रम के घाव गढ़ तोरि मारी । 
कहें शुरुदेव चित चेतु मन वाबरे, प्रेम के घातर हैं. बहुत भारी ॥ 





तक संसार से फरक फारक सदा, गरक गुरु ज्ञान में युक्त योगी । 
अधघे अरु ऊध्च के बीच आशन किया, प्रेम प्याला पिया अमन त मोगी ॥ 
प्रेम दरियाव तहँ जाइ डोरी लगी, मदल बारीक का मेद पाया । 
कह गुरुदेव सोह सन्त निर्भय भया, राम सुखघाम तहँ प्राण लाया ॥ 
भय्या सुमन 7 “सामहिं केवल ग्रेम पियाटा ॥ 
योग कुयोग ज्ञान अल्ञान्‌ | जहाँ न राम प्रेम परधान्‌ |। 
सो सुख कम घर्म जरि जाऊ | जहँ न राम पद पंकज माऊ ॥ 
सकल सुकृत कर घड़ फल छह | सीयराम पद सहज सनेहू।॥ 
राम सनेह् सरप्त मन जानब्वू। साधु समा बड़ आदर ताप ।॥। 
प्रधु पद पंकज ग्रीति निरंतर | सब साधन कर फल यह सुन्दर || 
वेद पुराण सन्‍त मत एह | सकल सुकृत फल राम सनेह॥। 
भेय्या सुमन ; हे जिब्डे ! 
सुमिरु सनेद्र से तू नाम रामराय को । 
सम्बस असम्बल को सखा असदहाय को || 
सास हैं अमागहु को गुण शुण दीन क्रो । 
ग्राहक गरीब को दयालु दानो दीन को ॥ 


रसर मा हु ० समेप्रकाशिका 
कुल अकुलीन को सुनेउ हैं वेद साखी है । 
पँगुरे को दाथ पाँव आँधरे को आदी हैं ॥ 
माई बाप भूखे को आधार निराघार को | 
सेतु मवब॒मागर को हेतु सुखसार की 
तुलसी लिलोक तिदूँ काल तीसे दीम का | 
रामनाम ही की गति जैसे जल सीन को | 


"युल०-अयहमवीहमकाओकन पनपन-य 


गम रास सम जीद जोलों तूँ. न जपिईद । 
तो लो तू. कहें जाइ तिहूँँ ताप तपिदे।। 
सुरसरि तीर पिल्ल नीर दुःख पाई हे। 
सुर तरु तरे तोाहि दारिद सताह हैँ। 
जागत वागत सुख सपने न सोर है । 


जनमि घनमि यूस युग जग रोह ह || 
छूटिये की यतन पिशेष बाँघे जाँयगे। 


होइह विष भोजन जो सुधा सानि खाँयगे ॥ 
पठित पावन रामनाम सो ने दुभरों। 
सुभिरि सुभूभि भयो तुलसी को उसरो ॥॥ 


की मानसनझमम .. २७३ 


राम राम रह, राम राम रह, राम राम जपू जीहा। 
रामनाम नव नेद मेदह की मन हठि होहू पपीहा ।॥ 
सद साघन फल कप सरित सर सागर सलिल निरासा । 
रामनाम रति स्वाति छुपा झुम सीकर शेर पिपासा ॥॥ 
ग्रजि तरज़ि पापाणय दरपि पवि भीति परसि जिय जाने। 
अधिक अधिक अनुराग उर्मेंग उर पर परमिति पढिचाने ॥ 
रमनाम सति रामनाम मति रामनाम अलुरागी | 
होहगे, दें, जो होहहें आगे तेह प्रिदुवन बड़मामी ॥ 
एक अंग मंग अगरम गवन करि विलम न छिन छिन छादे। 
तुलसी द्वित अपनों अपनी दिशि निरुपधि मेम निवाहे || 


भेय्या सुमन ! *चातक रटनि घटत घटि जाई”? चातक का नियस 
कमी ले भी पूरा दो सके परन्तु तुम्दारा वी “बढ़े ऐसे सब भाँति सत्मई” प्रेस 
सदा बदने दी से भला होगा “नित्र नवग्रेम राम ते होई'” दिन पत्ति 
तसवीन नवीन भेम बढ़े । प्रेम सप्न होकर उच्चस्वर से राम राम रटो कमी 
मौन होकर रास नाम जपो, ओर कभी धकान्त चित्त होकर मन ही में राम 
सास सनन करो, स्मरण करो, रमो, इस प्रकार सबंदा “राम रामेति 
(मिति रमे रहे सनोरमे” सेय्या सुमन ! जेसे मिश्री अपने स्वरूप फो जल 
में लीन करके जलाकार हो जाती है ऐसे ही तुम राम में रम जावो ओर 


रास को अपने सनमें रमा छो तुम की राम सें सिज्कर रामाकार हो जावो। 
श्ष्प 


२७४ मा०् हु मसमप्रकाशिका 


मन घचन फर्म से 'र्थात्‌ सन से समन करो राम में रमी, वचन से जप 
करो, कम से उच्च॒ध्यर से रटो | 


भजन भव वीजानामजेन सुख संपदा । 
तर्जन यम दवानां राम रामेति गर्जनम्‌ ॥ 
मन से मनस फरने से मन में जो जन्म भमरण का बीज फा अंकुर 

घह भुन जाता है । 'झतएप पुनः संसार में जन्म नहीं होवा। बचन से जप 
करने से देवी संपत्ति भद्वानन्द सुख दोनों संग्रद ह्टीकर आप ही आप सिलता 
है को “देवी संपद क्मिक्षाय संपद आर सुख सोक्त फीो देने चाला होता दे । 
झौर उच्चस्वर से रास नाम रहने से वा गजन फरने से यम दृत्त ताइ़ना 
पाकर भाग जाते ह। “यह्ट लोके सुखी भृत्वा परलोके पिजयी भवेव” भेय्या 
सुमन राम नाम फे सहारे से इद्ठ लोक में यावज्जीयन नाना श्रकार सुख 
संपरि भोगते हुए ंत समय प्रो में यम दूर्तों पर विजय, अर्थोत्त यम 
यावता से निर्भय होते हुए साफेत बैकुर्ठादि में पहुँच जाबोगे। “यत्गत्ा न 
लिवर्तन्ती” अर्थात्‌ 'जहों सन्‍त सब जोहि” जरद्दाँ जाने से पुनरावर्ति अर्थात्‌ 
भत्ये छोक में गरोनि यावना लन्म यात्तना में लहीं आना होता । यारस्थार 
माता फी योनि में दीय॑ थोया जाता दें, और दारीर रूपी यूक्ष उत्पन्न दोता 


है पुना मृत्यु रूपी जुल्दाड़ी से फाटा जाता है वहू जन्म मरण का बीज राम- 
नामाप्रि से जल जाता है । 


रकारोब्नलघीनस्पादधे सर्वे वाडबादय; | 
ऊंचा सनो मर्े से मस्मे कम शुभाशुमस ।। 
घुनः' जन्म मरण नहीं होता जीवन मुक्त हो जाता है। भेथ्या 
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सुमन, रास नाम ही की गति, रामरामभ दी में गति और राम नाम हो से 
जलुराग ग्रेम करो यद्दी अपना परम कल्याण है | यही अपना परम फल्याण 
है । यदी साधन द--- 
नहिं कलि कमे न. भक्ति बिवेकू। रामनाम अवलंवबन एक ॥। 
यह सदा सर्यकर कराल कलिकाल में ज्ञान वेराग्य भ्रक्ति किसी प्रकार 
का कुछ कम नहीं है एकमात्र रामनाम हो का अचक्षम्ध दे । 
रामेति बर्णद्यमादरेण सदा स्मरन्ह्ृक्तिमपैवि जन्तून्‌ । 
फलौीयुगें कल्मपमानसानामन्यत्न धर्म खलु नाधिकारः || 
यह घोर कलियुग में अन्य धर्मों में किसी प्रकार जीव का छुछ 
अधिकार ही नहीं दे । फेचल दो अक्षर रामनाम ही हृदय से स्मरण करो, 
बाणी से जप फरो, '्थवा उचधस्वर से ग्रान करो, यही एकमात्र जीव के 
किए मुक्ति फा साग है । * 
रामहिं सुमिरिय गाहय रासहिं । संतव सुनिय रामगुणगआमर्िं ॥| 
सेय्या सुमन ! तुम कुमल मत यलो, सुमन दी रहो आर सुमन तभी 
धो लब हमारी बात मानो और मारी यात मानोगे तभी तुम्दारा सब प्रकार 
मरा होगा। तुम्दारी सथ इच्छा पूरी धोगी, देखो पढ़ो समम्तो और कट्टो--- 
भसली भली भाँति है जो मोरे कहे लाभि है। 
सन रामनाम से सुसाय घअनुरामि ह। 
रामनाम के प्रभाव जानि जूड़ी आगि है। 
सहित सद्दाय कलिकाल भीरु भागि हैं।॥। 


रश्द्‌ सा० दइुण० ममपकाथिका 


रामनाम सो विराग योग जप जागि है । 
वाम विधि भालहू न कम दाग दामि है ॥ 
रामनाम मोदक सनेद्द सुधा पागि दे । 
पाइ परितोष न से. द्वार द्वार घामि है ॥ 
रामनाम कामतरु जोह जोह माँसि दे। 
तुलसी दाप स्वार्थ परमारथ न खाँगि है (| 
समसाम कर अमित अमावा | चेद पुराण उपनिषद्‌ गावा_॥ 
रामनाम कलि अमिमव दाता | द्विव परलोक लोक पितु माता 
भेया सुमन ! अब सो अच्छे से समझ किए होंगे अब रामराम कटद्दो 
रामराम रामराम समराम सास | 
रामराम रामराम रामराम राम ॥ 
रामराम रामराम रामरासम रास । 
रामसाम रामराम रामराम राम ॥॥ 
रामराम रामरसाम रामराम राम । 
रामराम रामराम रामरास राम ॥ 
दोहा-एक भरोसो नाम को, शम्त तुम्दारिद्दे शास | 


प्रिनय यद्दी श्री चरण में, लघुमति गंगादास ॥ 
खुभमस्तु ! संयलमस्तु ! शान्सिरस्तु ?!! 
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भेयया सुमन ! सूँ रास्ता का पथिक है । 
सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम सीताराम सीवाराम जपु रे बटो द्िया। 
अ्मत भ्रमत बहु काल तोहिं बीति गए अजहूँ तो निजधर चेतु रे घटो दिया।। 
करुणानिधान उपकारी बिज्ञ हेतु प्रश्ु नर तनु कृपा करि दीन्द्द रे चटोहिया | 
माया मोद्द जग जाल साथी दिन पाँच चार इनदिं विद्वाइ प्रश्मु भमजु रे चटो ०॥ 
पाह सब जम जाल प्र के मिलन द्ेतु घीरे घीरे मन ताहि मेड रे वटो दिया । 
कौशिलाकइुमार सिय संग गलवबाहें दिए मद मुसुकान उर आजु रे बटो हिया।। 
जनक लड़ेती छविखानि स्वामिनी सिय तिनहिं रिकाइ मति माँगु रे च०। 
प्रेम लाइ “गंगादास”” रामनाम डोरी गद्दि नेद की नगरि चछु वसु रे बठो ०॥। 
सबैया ' 

क्षण भद्ठर जीवन दे जग में, मन “मज्जुल”! पुणय कमाते चलो | 
फिर औसर ऐसा मिलेगा नहीं, परलीक का पन्थ बताते चलो ॥ 

सत्सक्न करो पर पीर हरो, हरि को सुमिरों हर्षाते चलो। 

निशियाम सदा सियराम सिया, सियाराम सिया बस गाते चलो ॥| 


श्रीराम हृदयम्‌ 


श्रीराम उदाच 
ततो राम) स्वयं प्राह इनुमन्तमुपस्थितम । 

धुण तत्व प्रवक्ष्यामि द्ात्मानात्म परात्मनाम्र ॥ १॥। 
आाकराशस्य यथा मेदखिविधो दव्श्यते सहान्‌। 

जलाशये मद्दाकाशस्तदवच्छिनत्त एवं हि। 

प्रतिपिम्याजयमपरं दश्यते त्रिविध॑ नमः ॥२॥ 
घुद्धयवच्छिल चैतन्यमे्क॑ पूशंमथापरम्‌ । 

श्मासस्त्वपरं विम्बभूतमेन॑ जत्रिघा चितिः ॥३॥ 
सभास चुद्धे केत्वमविच्छिन्ेडविकारिणि । 

सांविय्यारोप्पते आ्रान्त्पाजीवर्त 'च वथाउचुपै; ॥४॥ 
अमासस्तु स्पा बुद्धिरविद्या कार्यम्रज्यते 

अविन्छिल्नं तु तद्त्रद्न विच्छेदस्तु विकल्पत) ॥५॥। 
अविच्छिन्नस्प पूर्णन एकत्वं अतिपायते । 

तत्वमस्पादि वाक्येश्व सामासस्यादमस्तथा ॥६।। 
ऐक्यशान यदोात्पन्न मदहादाइयेन चात्मनो: | 


तदाऊविद्या स्वकार्यरेथ नश्यस्येद न संशय; ॥७॥ 
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एतद्विज्ञाय' महुक्तो मझावायोपपचते । 
महुक्ति बिश्नुखानां दि शा्धगर्तेपु मुहमताम । 
न ज्ञानं न च मोत्ताःस्पात्तेपां जन्म शत्तैरति ॥८)॥ 
हद रहस्य हंदयं ममात्मनो, 
मयेव साज्षाद॒ कथितं तवानघ | 
मद्भधक्तिदीनाय शठाय न सत्वया, 
दातव्यमैन्द्रादपि राज्यतो5घिक्म ॥६॥ 
इति ओऔ मदध्यात्म रामायण्ान्तगंत श्री राम हृदय स्वोम्रम्‌ 


श्रीराम गीता 

श्रीमद्रादेव उवाच 
ततोी जगन्मझल महलात्मना, विधाय रामायण कीर्तिप्ठ॒तमाम । 
चचार_ पूर्वांचरित रघूचमो, राजपिंवर्येरमिसेवितं यथा ॥१॥| 
सोमिग्रिणा प्रृष्ठउदारघुद्धिना, रामः कथा; प्राह पुरातनीः शुभाः । 
राह प्रमत्तस्यन्नुगस्य शापतो, द्विजस्प तियकत्वमथाद राघवः ॥ शत 
कदानिदेकान्त उपस्थित पर्छं, राम॑ रमालालितपादपंकजम । 
सीमित्ररासादित शुद्ध मावन।, प्रणम्प भक्तथा विनयान्वित्तोज्वतीद ॥३॥ 
सं शुद्ध बुद्दीउसि हि सर्ण देदिना, मात्मास्यधीशो5सि निराकृतिः स्वयम । 
प्रतीयसे ज्ञान रशाँ मद्ामते, पादाब्जमंंगादितसंगर्सिनास ॥9॥ 
झईद प्रपी5स्मि पदाम्थुर्ज प्रभो, समपापदर्ग दव योगिभावितस | 
यर्ांजसा ज्ञानमपारवारिधि, सुख तरिष्यामि तथानुशाघि भाग ॥५॥| 
भ्रुत्वाउथ सोभित्रि चचो5खिलं तदा, प्राह प्रपक्षार्तिदरः असलधीः | 
विज्ञानमज्ञानतमाप्रशान्तये,.. भ्रतिग्रप्त॑ चितिपालभूषण+ ॥5॥ 
आदी स्व चर्णा थम्र वर्णिताःक्रिया), छत्वा समासादित शुद्ध मानस; | 
समाष्य तत्पूर्णप्पात साधनः, सामाश्रयेत्सद्गुरुसत्मतब्धये ॥७॥ 


अऋी राम गीता _ स्घ्य्र्‌ 


क्रिया शरीरोह्धवद्देतुरायता, प्रियाप्रियी तो भवतः सुरागिणः । 
घर्मेतरी ततम्र पुनः शरीरकं, पुनः क्रिया चक्रवदीयते भवः ॥८॥ 
. अज्लानमेवास्य द्वि मूल कारण, तद्धानमेवात्र विधो बिघीयते | 
विदयेब तन्नाशविधो पटीयसी, न कम तज्ज सविरोधमीरितस ॥६॥ 
नाज्ञानहानि्न च राग संक्षयो, मवेचतः कर्म सदोपशुद्मवेत्‌ । 
तत$ पुनः संसृतिरप्यवारिता, तस्मादबुधो ज्ञान विचारवान्मवेत्‌ ॥१०॥ 
नलु क्रिया वेद घुखेन चोदिता, तथैव विद्या पुरुषाथ साधनम्‌ । 
कतब्यता प्राणभृत्तः प्रचोदिता, विद्या सहायत्वम्॒पेति सा पुनः ॥११॥ 
कर्माकती दोपमपि श्रुतिजंगी, तस्मात्सदा कायमिदं ध॒म्नुक्षुणा । 

नहु स्वतन्त्राधुव कार्यकारिणी, विद्या न किश्विन्मनसाअ्प्यपेद्यते ॥ १२॥ 
न सत्यकार्योडपि द्वि यव्वदच्चरः, प्रकाडक्षतेल्‍न्यानपि करकादिकान्‌ । 
तथैव विद्या विधितः प्रकाशितैर्विशिष्पते कमंमिरेव झुक्तये ॥१३॥ 
केचिद्वदुन्तीति वितर्क वादिनस्तद॒प्यसदूच््ट विरोध कारयात्‌ । 
देद्दामिमानादमिवर्धते क्रिया, विद्यागताई कृतिवः प्रसिद्धधति ॥१४७॥ 
विशुद्ध विज्ञानविरोचनां चिता, विद्यात्मइत्तिथस्मेति भण्यते । 
उदेति कर्माखिल कारकादिमिर्निदन्ति विद्याखिलकारकादिकम्‌ ॥६४५॥ 
तस्माच्यजेत्कार्यमशेपतः सुधीर्विद्या विरोघात्र सझुचयो भवेत्‌ । 
आत्मानुसन्धान परायणः सदा, निशृत्त सर्वेन्क्रिय इचि गोचर) ॥१६॥ 


+ 


न का ० शक 
ब्ड झमाण्दहूण ममप्रकाशिका 


यावच्छरीरादिषु मायया55त्मघी स्तावदू विधेयो विधिवाद कर्मणाम्र्‌ । 
ज्लेदीति वाक्यैरखिल निविधष्पतज्ज्ञात्वा परात्मानम्थ स्पजेत्किया।॥ १७७ 
यदा परास्मात्म विभेद मेदक्क, विज्ञानमात्मन्यवभाति मास्वस्म । 

तददैव माया प्रविल्लीयतेंड्जसा, सकारका कारणमात्म संखतेः ॥९ प्तो 
श्रुति प्रमाशामिविनाशिता च॒ सा, कर्थ सविष्यत्यपि कार्य कारिणी । 
विशानमात्रादमला ट्वितीयठस्तस्मादत्रिद्या न पुनर्मविष्यति ॥१8॥ 
यदि सम नष्ठा न पुनः प्रछयते, फतोउ्दरूस्पेति मति। कर्थ मदेत्‌ 
ठस्म्तत्स्वतन्त्रा न किमप्यपेदते , विद्या विभोक्षाय विभाति केवला ॥२० ॥ 
सा तैचिरोय श्रुतिरादद साद्रं, न्यास प्रशस्ताखिल कमेयां स्फुट्स ) 
एतावदित्याद च पाजिनां अतिज्ञो्न पिभोक्षाय न कमे साघनम्‌ 0२ ९॥ 
विद्या समत्वेन तु दर्शित्तस्त्वया, ऋतुने च्छान्त उदाहुतः सम | 

फले पृथक्त्वाइहुकारकैः ऋतुः, संसाध्यते छानमतों विपयंयम्‌ ॥२२॥ 
स अत्यवायो क्षद्रमित्पनात्मघी रज्षप्रसिद्धा नतु तत्व दर्शिनः । 
ठस्माद्युपैस्त्पाज्यमविक्रिपात्मभि विधानतः कर्म विधि प्रकाशितम्‌॥ २३॥। 
भ्रद्धान्वितस्तच्वमप्तीति वबाक्यतो सुरो5प्रसादादपि शुद्धमानसः । 
विज्ञाय चेकात्म्यमथात्मजीवयोः सुखी भवेन्भेरुरिवा प्रकम्पन) ॥२४७॥ 
आदी पदार्थावगति हिं कारण, वाक्याथ्थ विज्ञान विधो विधानतः । 

तत्व पदार्थों परमात्मजीवका, वसीति चेक्तात्म्ममथानयोर्मबेत ॥२५॥ 


भरी राम गीता - - श्प्डे 


प्रत्यक परोक्षादिविरोधमात्मनोविंद्याय संग्रद्मतयोंथ्रिदात्मताम | 
_संशोधितां लक्षणया च लघ्नितां ज्ञात्मा स्वमात्मानसथाहयी मवेत्‌ ॥२६॥ 
एकात्मकत्वाज्दइती न संभवेद, तथाथउ्जश्नच्षणता विरोधतः । 
सोड्यं पदार्धाविष भागलच्षणा, युज्येव तत्तं पदयोरदोीपतः ।[२७।/ 
रफादिपंचीकृतभूतसंभवं, भोगालयं दुःख सुखादि कमंयास्‌ । 
शरीरमार्यत्वदादिकर्मज,. सायामय स्थूलसुपाधिमात्मनः ॥ २८।। 
उरम॑ मनोबुद्धि दशोन्द्रियेयुतं, आगेरपश्वीकृतभूतसम्मवस्‌ । 
भोक्तः सुखादेरजुसाधघने, भवैच्छरीरमन्यद्धिदुरात्मनी बुघा। ॥२३॥$ 
अनाद निर्वाच्यमपीद्द कार, माया प्रधान प्ुपरं शरीरकम | 
उपाधिभेदात्तु यत; एथक्‌ स्थित, स्वात्मानमात्मन्यवघारयेत्कमात्‌ ॥३०॥ 
कीशेष्चयं तेपु तु तचदा कृति, विभाति संगात्स्कटिकोपली यथा । 
असंग रूपीउयमज्ो यतोड्द्वयो, विश्लायते5स्मिन्परितों पिचारिते ॥३१॥ 


बुदधेखिधा छतचिरपीह दरृश्यते, स्वप्नादिमेदेन ग्रणनयात्मनः | 
अन्योउन्यती5डस्मित व्वमिचारतो सपा, नित्ये परे मक्षणि केवले शिवे ।। ३ २(६ 
देहेन्द्रिय आणमनश्चिदात्मनां सडघादजरस॑ परिव्तेते घियः। 
चृसिस्तमीमुलतयाज्षलक्षणा, यावद्ध वेचाबदससी सवोक्धवः ॥३१॥। 
नेति प्रमाणेन निराक्रवाखिली, हुदा समास्वादित्चिद पनासतः | 
स्पजेदशेप॑ जगरदात्त सदर, पीत्ता यथाउम्मः अ्जहाति तस्फल मर ॥/३ ४॥॥ 


श्८ २ जग+ छू ममप्रकाशिका) 
जाएनजभ[कंमपानकम्य करन तय पारर कर पधपल्‍आसेसपक कक क 


कदाचिदात्मा न झते न जापते, न ज्ञीपते नापि पिवर्धतेश्नव+ ) 
पिरस्तसर्वातिशयः सुखात्मकः, स्वयस्पमः सर्णेगतिजयमहयः ॥३ ५।) 
एवं विधे ज्ञानमये सुखात्मके, कर्थ मंदी दुःखमयः मतीयते । ह 
अज्ञानता5्ष्यासवशात्यकाशते, ज्ञसे विलीयेत विरोधतः चणात्त्‌ ॥३5॥ 
यदन्यदन्यत्र विमसाज्यते प्रमादष्यासमित्थाहुरस्त विपश्चितः | 
असपे भूतेडद्दि विभावन यथा, रज्ज्वादिके यद्वदपीश्वरे जगत्‌ ॥३७।॥! 
विकल्पमायार द्दिति चिदात्मकेष्दक्कार एप॥ अ्रथमः प्रकन्पित: | 
अध्यास एवॉत्मनि सर्चकारणे, निरामये अक्षणि केचले परे ।।३८॥ 
इच्छादि रामादि सुखादिघर्मिकाः, सदा घियः संसृतिद्देववः परे | 
यस्पाद्‌ भप्तप्ती तदमावतः परः, सुख स्वरूपेण विभावग्यते दि नः ।।३६॥। 
थनायविधोद्धवचुद्धिबिम्बिता, जीवः प्रकाशोध्यमितीर्यते चितः । 
आत्म!धियः साक्षितया पृथक स्थिसे, बुद्धथा परिच्छन पर; स एव दि।। ४० || 
चिह्रिम्बसाचयात्मधियां असन्भतस्त्देकत्त चासादनलाक्तलीदचत्‌ | 
झन्योन्यमष्यासवशात्पठीयते, जडाजडत्वन्य चिंदात्मचेद्सो; ॥॥४ १॥ 
शुरो: सकाशादपि चेद वाबयत', सझात विद्यासुभवों मिरीक्ष्य तम्‌। 
स्वात्मानमात्मास्यप्रपाधि वर्जित, स्पजेदशेपंजडमात्मगरोचरम्‌ ४२॥॥८ 
प्रकाशरूपो5द् मज) 5हमद्यो डप्कृदूवि मावो 5इ सती व मिर्मलः | 
पचिशुद्धविशानघनोीं निरामयः, सम्पूर्ण आनन्दमयोड्इडमक्रियः ६४३७ 


भ्ली मर गोता श्ट्र्क्क 


सदेव मुक्तोहमचिन्त्यशक्तिमानतीन्द्रियक्ञानममविक्रियात्मकः । 
अनन्तपारो5हमहनिंशं घुघे, विमावितो5ई हृदि वेदवादिमिः ॥४ ॥ 
एवं सदात्मानमखणिडवास्मना, विचारमाणस्य विशुद्धमावना | 
हन्यादविद्यामविरेशकारके, रसायन यद्ददुपासितं रुजः ॥४ शा 
विविक्त आसीन उपारतेन्द्रियों, पिनिर्भितात्मा विमलास्तराशय: । 
विभावयेदेकमनन्य सापनोी, पिज्ञानरक्केवल घझात्मसंत्यितः ॥४६॥+ 
विश्व यदेतस्परमात्मदशनं, विलापयेदात्मनि सर्वे कारणे | 
पूर्णश्रिदानन्दमयोड्वतिष्ठते न वेद ब्रा्मय न च किश्वदान्तरम्‌ ॥४७॥ 
पूर्च समाधेरखिलं. विचिन्तय्रेदोह्नास्मात्रंसचराचरं॑ जगत 
तदेव वाच्यं प्रणवो दि वाचकी, विभाव्यते5ज्ञानवशान्न बोघतः ॥४<८॥४ 
अकारसंजश पुरुषो दि विश्वकों प्युकारकस्तैजस ईयेते ऋमात्‌ । 
प्राज्ञो मकारः परिपख्यतेडखिले।, समाधि पूर्ण न तु तत्चतों मवेद्‌ ॥२६॥ 
दिश्व॑ त्वकारं॑ पुरुष विलापयेदुकारमध्ये चहुधा व्यस्थितम । 

तती भकारे अविलाप्य तैजसं, द्वितीय वर्ण अ्रणवस्य चान्तिमे ॥४०॥ 
मकारमप्यात्मनि चिदघने परे, विलापयेत्पक्षमपीह कारणम्‌। 
'सो5हं पर ब्रक्ष सदा विम्न॒ुक्तिमद्दिज्ञानदडमुक्त उपाधितो5मलः ॥५ १॥ 
एवं सदा जातपरात्ममाव नः, स्वानन्द तु्टः परिविस्यवाखिल; ! 

आस्ते स नित्पात्मधुखप्रकाशकः साक्षात्विव्चक्तो 5चलवारिसिन्धुवत॥ ५ २४ 


२८१ मान हु ० ममप्रकाशिका 
णर्ग सदास्यस्तसमाधियोगिनों निवत्त सर्मेन्द्रियगोचरस्य दि। 
विनिर्जिताशेपरिपोरद सदा, दशो भवेयं जितपड्मुणात्मनः ॥५३॥ 
ध्यात्वैवमात्मानमहरनिर्श, मनिस्तिप्ठेत्सदा प्ुक्तसमस्त बन्धनः । 
प्राव|ब्धप्श्नन्नमिमानवर्जितो, मण्येब साक्षात्तिलीयते ततः ॥५४॥ 
आदी च मध्येच तथैव चान्ततो, भर्ग विदित्वा मपशोककारणस । 
हिला समस्त विधिवादचोदितं, मजेत्स्वमात्मानमथाखिलात्मनामू ॥ ५ ५॥। 
आत्मस्यभेदेन विभावयन्निदं, भवत्पभेदेव मयात्मना तदा। 
यथा जल वारिनिधी यया पयः, क्षीरे वियद्रथोम्न्यनिले यथानिलः ॥ ५ ६।॥ 
इर्त्थ यदीक्षेत हि. लोकमंस्थितो, जगन्स पैवेति विभावयन्युनिः । 
निराइतत्वाच्छूति युक्तिमानतो, यथेन्दुमेदी दिशि दिःथ्रमादयः ॥॥४७॥ 
यावन्न पश्येदखिल भदात्मक, तागन्मदाराघनतत्परो भवेत् । 
थद्धान्ुरत्यूजित भक्ति लक्षणों, यस्तस्प दृश्यो5्महनिश हृदि ॥४८॥ 
रहस्पमेवच्छुतिसारसंग्रहं, 'मयाविनिश्चित्य धवोदितं प्रिय १ | 
यस्त्वेतदालो चयतीद बुद्धिमान्‌, स मच्चते पावकराशिमिः चणाव ॥५६॥ 
आतयंदीद॑ परिच्श्यते जगनू, मायव सर्च परिहत्य चेतसा । 
मद्भाननाभावित शुद्ध मानस, सुखी मवानन्दमयों निरामयः ॥॥६०॥ 
यः; सेवते मामगुर गुणात्परं, हृदा कदा वा यदि वा गुयात्मकम । 
सो5६ स्वपदाश्वितरेणुमिः स्पृशन, पुनाति लोकत्रिवर्य यथारविः ॥! ६ १॥ 
विज्ञानमेदद्िल भुविसारमेक, वेदान्दवेद चरणेन मबैव मीतम्‌ | 
य; श्रद्धया परिपठेव्‌ मुरुमक्ति युक्तो, मद्पमेति यदि मदू वचनेपु भक्ति) 348] 
)) *र “१ रामगीग ।! 


5४ति करुण एटकंन्क 
हे रामचन्द्र ! करुणाकर ! दीनबन्धो :, 
हे राघवेन्द्र ! रघुनन्दन * राजराज ! | 
है जानकीश ! जनरंजन * कोशलेश !, 
स्‍्मतु निगुक् हृदयं मम देदि दास्यम्‌ ॥१॥ 
है रावणान्तक ! दयाकर ! वारिजाक्ष ॥, 
ब्रह्मादिदेवम्ुकुटाचितपादपत्म * । 
है लक्ष्मणाग्रन दयाकर ! शास्तमूर्चे | ८ 
स्मतु निशुद्य हृदय मम देहि दास्यम्‌ ॥२॥। 
है राजपुत्र ' सुखसगर ! श्री निवास्त |, 
हे वेदवे्य ! पुरुषोत्तम ! ज्ञानगम्य ! | 
दे सत्यसंध! भरताग्रज  शीलसिन्धो 
स्मतु निशुह्य हृदयं मम्र देदि दास्पस्‌ ॥३॥ 
है भक्‍तव॒त्सल ! कृपाकर १ रा्षसारे !, 
है अंजनी तनय हत्‌ कम्लाधिरूढ़ें !। 
हे शत्रुवापन ! भवातिदरात्तार !, ह 


स्मतु निगृद्य हृदय मम देदि दास्पम््‌ ॥9॥! 


श्दद ल्राण् हु ममप्रकाशिका 
बी ज--०००४००---->- न 


हे तातसत्यपरिपालक ! पाद पद्च, 

दारुएय मार्म गमनोत्सुक ! घमनिष्ठ ! । 
है शेष सेब्य विमलानन पूणचन्द्र ! 

स्‍्मतु' निगक्ष हृदय मम देद्दि दास्यम्‌ ॥५॥। 
है अक्कनिप्ठ ! मुणकमे ! विभिन्नमूरों 

है धोष योधित ! अवोधित बोघरूप ! । 
है भावगम्य ! सनकादि मनः प्रदोध ! 

स्मतु निगह्य हृदय मम देद्दि दास्यम्‌ (६॥ 
है चित्रकूट गिरि गृद गुद्दानिवास ! 

हे घर्मपाल ! म्रुनिमानस शाजहंस ! । 
है इृन्दिरामण ! शायकचाप इस्तठ ! 


स्मत॒ निगृष्य हृदयं मम वेदि दसस्पस ॥७॥॥ 
है मैधिली विरद्द मंजन ! सेतुफारिन ! 


है. राचशानुजअ मनोरथ कल्पवृच ! | 
हैं देव ताप परिमोचन : विष्यणुमूर्ते ! 


स्मतु  निमृद्ष हृदयं मम देद्दि दास्पम ॥<॥ 
इति थी फरुणाएकप्‌ 


आर मी 


शक धत्तन्सफेरकस 
हैं मैथिली हृदय पंकज भृद्गराज ! 
हैं स्वीय भक्तजन मानस राजईंस ! | 
उयवंश विश्व बैमव रामचन्द्र ! 
त्वत्पाद. पंक्जरमश्शरएणां. ममास्तु ॥ १॥ 
मैथिली हृदयपंकन कंज नाथ! 
हैं भक्तवत्ससल क्रपाकर राघवेन्द्र | | 
हैं दीनरचक  शरएय सुखस्वरूप ! 
त्वत्याद पंक्रररजश्शरणं ममारतु ॥ २॥ 
मैथिली हृदय भूषण कान्तिकान्त ! 
हैं नील पत्न रुचिरांप्ति घुग स्वयम्मी | 
विश्वनाथ रघुनाथ बरेण्यकीतें ! 
लत्पाद पंकमरजश्शरणंं ममारतु ॥ ३ ॥ 
हे मैथिली हृदय मन्दिर शुअमूर्ते ! 
है वायुपूत्र परिसेवित पादप !। 


हैं आशुतोप जगदीश्वर भक्ति लम्प ! 
त्वत्याद , पंक्रजरजश्शरणं ममारतु ॥ ४ ॥ 


रा म 


7 


#अरँ 


#अ7२ 


श्द 


त्न्नाा 


बए रफ्कत्सेफलकबएएकनास 
मझूले कोशलेन्द्रायः सहनीय गुणान्घये 
” अक्रवर्ति तनज़ाय सार्गभोमाय मह्नललम्‌ ॥ १ ॥ 
वेद चेदान्त वेद्याय. मेघश्यामल मूतये 
पुंसाँ मोहन रूपाय पुणयश्लोकाय मद्नसम्र ॥ २ ॥॥ 
विश्वामित्रान्चरंगाय मिथिलानगरी पत्ते! ृ 
भाग्यानां परिपाकाय भव्य रूषाय मह्ृनलम्र ॥ ३ ॥ 
पितमक्ताय. सतर्तं श्राठ॒भिः सद्द सीतया, 
तन्दिताउखिल लोकाय रामभद्राय मछलम्‌ ॥॥।४ ॥| 
त्यक्त साकेत वासाय चित्रकूट विद्दारिणि, . * 
सेव्याप सर्ग यमिनां घीरोदयाय महलस्‌ ॥ ५ ॥ 
सौमित्रिया व जानक्या चाप वाणासिधारिणे, . .. * 
संसेव्याय सदा -भपत्या स्वामिने मम मक्नललम ॥॥ ६ ॥ 
दण्डफारएय. वासाय “खरद्पंण . शत्रवे, .: ./ - 
गधराजाय भदताय पस्रुक्तिदायास्तु सद्भलम्‌ ॥ ७ ॥ 
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सादर शबरी देव फएलमूलामिलापिणे, 
सोलस्य परिएर्णाय सत्वोद्रिक्ताय लक्षलम्‌ ॥ ८ 

हनुमत्समवेताय शरीशाभीष दायिने, 
सालि प्रभभनायास्‍्तु मधाघीराय महलम ॥ है 

भीमते रघुवीराय सेदनलंघित सिन्धवे, 
जित राधसराजाय रणघीराप मइ्तलयम ॥१०॥ 

विभीषण हंते हीत्या लंकाभीए प्रदायिने, 
सर्व लोक शरण्याय श्री राघवाय मझ्नलम ॥११॥ 

परक्षादि देव सेब्याय घहएयाय महात्मने, 
जानकी आशनाथाय रघुनाथाय मंग्रलस ॥१२॥। 

यन्मझल सदस्रात्ते सर्य देव नमस्कते, 
इत्रनाशे सम्रमवत्तत्ते मवत अद्भलस ॥१३१॥ 

यन्मझले सुपर्णस्थ विनताअ्फल्पयस्पुस, 
अछते आयंयानस्य तसे मबत सज्नलम्त ॥१शा 

अपतवोत्यादने देत्यान्मतो बजघरस्प यतु, 
अदितिमेश्नर्ल प्रादातते मवत मनज्नसम ॥९ भा 


आराम मस्० २६५१ 


त्रिविक्रमाप्रक्तों विष्योरतल तेजसा, 
यदासीनस्मड्नल राम ! तचे मबत मद्भ लख ॥१९॥ 
फतवा सागरा दीपा णेदा लोका दिशञ् वा), 
महलांनि महावाहो ' दिशन्त शुभमज्ञ लग्न ॥१७॥ 
मयाचिता देवगणाः शिवादयों महपेयो भूतमणा! छुरोरगाः । 
अमिप्रयावस्य बन चिराय ते द्विवानि काडचन्तु दिशवराघव ॥१८॥ 


सम्ताप्तम 


भजन नं० १. 
मंजन बिना फैसे तरिदी प्राणी ।। | 

रामनाम घुख गान न कीन्दो, सुने न सदूगुरु बानी । 
नयनन सन्त दरश. नहिं देखे, खोये सब जिन्दग।नी ।।मजन बिना ०॥ 
काम, क्रोध, मद, लोभ गोद में, अन्घा भयो शुमानी । 

दरि कीर्तन दरिभजन स्मरण, घुद्धिबल सबरदिं झुलानो ॥मजन दिना०|। 
तीर्थाटन स्वान गन्नजल, सपनेहँ नहिं अनुमानी । ... 

योग यज्ञ जप दान विविध विधि, सन्ध्या कर्म सिरानी ॥मजन विना०॥। 
ज्ञान मकित वेरग्य कर्म सच, कीन्देउर नदिं शमिमानी | ८ 
/गंगादास” कान लगि फट्टते, राम मजहु सुख मानी ॥मजन विना०॥ 


भजन न॑० २ 
भजन कर मोरे मन सीवाराम ॥ या 
गेड़वा कहें इस तीरथ करने, हैंथवा कहे हम देवे दांव । 
अँखियाँ कहे हम रामजी को देखने, कनवाँ केहे हम सुनने परान |! 
जिभिया कहे हम रामनाम रटठवे, रामणी लागे हैं हमारो * अमिमान। 
४मंगादास” जोरि फर बिनवत, रामंजों तो राखो अपने गुरु मी का मान ॥ 


तह 


भजन नं० ३ 
दिवाने मन भजन बिना दुःख पहहदी ।। 

पद्िला जन्म भूत का पहद्दी, सात जन्म पछितहदी । 

काँटा पर का पानी पहद्दी, प्यासन दी मरजहही ॥दिवाने मन०॥ 
दजा जन्म सुआ का पहही, बाग बसेरा लहही । 

टूटे पंख पाज मेंडराने, अघफर प्राण गेंवहदी ॥दिवाने मंन०॥ 
पाज्ीगर के बानर दोइही, लकद़िन नाच नचहही । 

उँच नीच को हाथ पसरिद्दी, माँगी भीख न पहदी ।|दिवाने मन*।। 
तेली के घर बेला होइदी, भॉँखिन ढाँप ढेंपइददी । 

कोस पचास परदी में चलिही, घाहर होन न पह्दी ।[दिवाने मन०|। 
पाँचवाँ जन्म उँट का पहही, अतुलित पोस्ध लद॒हृदी । 

. चैेठे से तो उठन न पहद्दो, घुरुचि घुरुचि मरि जहही ।।दिवाने मन०॥॥ 
. धोदी के घर गदद्दा दोइदी, काटी धास न पहद्दी । 

लादी लादि भाप धढ़िे वेठे, ले. घादे. पहुँचइद्दी ॥दिवाने मन०॥॥ 
पद्धिन में तो पीशा होइही, करर करर गोदरहदी । 

उड़ि के जाय पैठ मैला पर, गहरी घोंच लगहही ॥दिवाने मन०॥। 
रामनाम से प्रेम न फीन्दी, अन्तकाल पछितहदी | | 
कहें “कदीर” सुनो माई साथो, नरक निशानी पहद्दी !।दिवाने मन०॥ 
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भजन नें० २ 
छका सो छका फिर देह घारे नहीं, कम कपाट सब दूर किया । 
श्वॉस उश्वाँस से प्रेम प्याला पिया, राम दरियाव वह बैठ जिया ॥ 
ढ़ी मतचाली झरु हुआ मम साँदता, स्कठिक्क ज्यों फेरि नहिं फूट जाने । 
कहें “गुरुदेव! जिन घास निर्भेय किया, पहुरि संसार में नर्दि आये ॥ 
राम जप राम जपु राम जपु० ॥ 
भजन नं० ४. 

मेय्या राम बिना कछु नाहों ॥ टेक ॥ 

रामदिं आगे रामदें पीछे, रामदिं चीजे माहीं।। 

उत्तर रामदिं दक्षिण रामहिं, प्रव पश्चिम रामा | 

स्वगें पावाल मह्ठीतल रामा, राम सझृठा विभामा ॥। 

उठत रामहिं चेठत रामहिं, जागव सीचत रामा | 

राम बिना कछु और ने दरशे, सकल राम के कामा ॥ 

सकल चराचर प्रण समा, निरखों शब्द शनेही । 

कायम सदा कह ना विनशे, घोलनह्ारा येदी ॥! 

एक राम की भजे निरन्तर, एक राम मिलि गावे | 

कहें “शुरुदेव!ः राम के परशे, आपा| ठौर न .पावे ॥ 
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भजन नें० ६ 
नाम ही छ्वान पनि नाम ही ध्यान है, नाम ही भक्ति चैराग्य भाई । 
नाम ही सय अरु नाम्र ही तेज है, माम से योग की युक्त पाई ॥ 
नाम ही शील झअरु साँच पुनि, नाम द्वी याग जप तप फीन्हा। 
कदत “गुरुदेव” कर्तेव्य कछु ना रहा रोम ही रोम जब नाम चीन्हा ।॥। 
राम जपु राम जप राम जपु० । 
भजन नं० ७ 
राम ही नाम विश्राम है जीव फो, और विधाम कह नाहिं दीपे । 
स्वगे अरु मच्ये पाताल छूटे नहों, जहाँ जीव जावे तदाँ फाल पीसे ।। 
देखु भवसिन्धु में नाम नीका घनी, तासु के घीच जब जीव आये । 
तरे भवसिन्धु सुखघाम पहुँचे सही, काल की चोट फिर नाहिं खाने ।॥ 
कल राम जप राम जप राम जप० ॥ 
भजन नं० ८ 
आठटू प्रदर मतवाल लागी रहे, शाठह प्रदर में छाक पीवे। 
आाठहू प्रदर मस्तान माता रहे, पक्ष आनन्द में साधु जीवे॥ 
साँच ही कहदत अरु साँचहदी गदत हैं, फॉँच की स्पागि कर साँच लागा । 
के “गुरुदेव” यों साधु निमंय भया जन्म अरु मरण फा मरम सागा।। 
.._ राम जपु राम जपु राम जपु० 


।मणजन-संग्रद «२४६८ 


भजन नं० ६ 
ओर व्यापार तो बड़े व्यापार हें, भ्रेम व्यापार की राह न्‍यारी। 
साँप के उसे की सात सो जड़ों हैं, प्रेम के उसे की जड़ी नादीं ॥ 
खड़ग के घाव को ठाल की ओट है, प्रेम के घाव को ओट नाहों । 
कहें “गुरुदेव”! चित चेत मन बाबरे, प्रेम का घाव है. बहुत भारी १ 
राम जपु राम जप राम जपु० ॥ 


भजन नं० १० 

प्रेम करना सहज न समरको, कठिन प्रेम का करना हे। 
करना घाहो प्रेम राम से, फिर क्‍या मौत से डरना दे-॥ 
प्रेमचाज मजथूत वही जो, कमी भोत से नाहि उडरे॥. 
लाखों आपदू पढ़ें शीश पर, कमी न दिल से आह करे ॥ 
शरद इीय घाहे गरम होय, चाद्दे चारों ओर से आग जले । 
प्रेमी जब उनहों को कहिये, वेघड़क उसमें छूद पढ़े." 
घंटे बरे या जरे उसी में, फिर भी उसमें ग्रिरना -है.। 

करना चाहदो प्रेम राम से० ॥ 
प्रेम किया दै घज की गोपिन, वर पाये सुन्दर घनश्याम.। 
उसी प्रेम में आनन्द लूटे, रकम रक॒म' के -लिये आराम || 
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प्रेम क्रिया प्रहाद मक्त ने, सुमिर्य करके आंठो याम। 
४ गंगादाउ* कर जोर कहें, वह बिना प्रेम नहिं मिलहहिं राम ॥ 
करना चाहो प्रेम राम से० ॥ 


भजन नं० ११ 
राम तुम्हें कोने बन खोजन जाऊं ॥ टेक ॥ 
चन बन में मैं खोजत दारेडें, पावत नहिं कोठ उठाऊँ। 
' पंत नदी ताल सब खोजेडें, खोजि थकेडे सद ठाऊँ॥ 
बाग बरीचा फूल वनन में, खोज कतहुूँ नहिं पाऊं। 
हों हृतभाग्य अधम शठ जड़मति, कैसे... तुमद्वि. सोदाऊँ ॥ 
(दंगादास” अमाग्य तुम्दारेदि, जीवन पघ्था गेंवाऊं।॥ 


। में *. भजन नं ० १२ 
राम तुम्हें फीनि माँति झपनाऊं |। 
विंपय पिलास भोग दृष्णारत, मम लोलुप भरमाऊँ। 
' काम क्रोध मंद लोभ मगन मन, सनन्‍्तत दिवस विताऊँ॥ 
जो मन प्ुदित चरण चिन्ता कर, सो मन रहत न ठाऊँ। 
द्वारि परेउ घुचुफारि-प्पार करि, मन तरंग नहिं पाऊँ॥ 
तुमही करी उपाय 'दयानिधि, जानंव भाव छुमाऊ।| 


भणजन-संप्रद है शें०ट्र 


परघन परदारा चिन्तित चित, चंचल चपल स्वमभाक्त !! 
रामनाम ध्वनि करत आलसी, ऐसों. दुए  ध्यमाऊ | 
“गंगादास” के गोद दुलरुआ, छुमदि हृदय लिपटाऊँ ॥ 
राम तुम्हें कोनि माँति अपनाऊ ॥ 
भजन नं० १३ 
घीरे धीरे चले जात दोनों मैथ्या ॥| टेक ॥ 
मिथिल्ला नगरिया की चिकनी डग्गरियां ।_ ' ही 
चले जात दोनों भैण्या धीरे घीरे॥ 
दाँये बाँये गौर श्याम, उछुकि हप्तकि घरत पाँव । 
चितचत मदद॒ला अदठरिया धीरे घीरे० ॥ १ ॥ 
संग लिये वास सखा, देखत हैँ घतुप मखा | ु 
चितवत चित्रा चिंतरिया घीरे घीरे० ॥ २ ॥। 
राजा सभ देखि देखि, हारे मन रूप पेखि | 
बैठे 6 ऊंची मचारिया धीरे घीरें० ॥.३ ॥ 
“गंगादास'' झति आनन्द, ग्रोद लपन रामचन्द । 
सुखी मेली सारी नगरियां घीरे घीरे० ॥ ४ ॥॥ 
चले जात दोनों भैय्या, घीरे घीरे। . हि 
मिथिला नगरिया की चिंकती ढगरिया 


चले जाव- दोनो भ्रैष्पा -घीरे धीरे || 


५४ 
है तर 


३०२... मार हुए समपदयाशिका, 


पारह मासा १४ 

' आगवा भैया सवे किसनवाँ, गाई बारद मासा ना ॥| टेक ॥ 

चैते स्रीठी ईमली पेशाखै मीठे भाँठा ना। 

जेडे मीठी गूलरी अपाड़े मीठे लाटा मना॥ आया भैया० ॥ 
सावन मीठे शुरू धनियाँ ओर बघारा चना ना। 

भादी मीठी बेढ़नी जब द्ोय घीया का रेला ना ॥ आवा भैया० ॥ 
फारें भीठी फॉकरी जब दोवे अति पतियाना ना। 

कांचिक मीठी कोदई जब दोय दूघ का रेला ना || झावा मैया०॥। 
| अगहन मीठी जोन्द्री जब होय तेल का घादा ना | 
' पूस मीठे बस झुँगीरा तीन दिना का चास्ती ना)। झआावा मैया !। 
भागे मोदी खीचरो जब द्ोय दद्दी का रेला ना ] 
' फागुन भीठे दोरहा और नये घड़े का पानी ना || भाषा मैया०॥: हि 
आया भैया सब मिलि गांवा घोला अमृत वानी ना 
_ रामनाम का करो भजनर्यों सफल दोय जीवाना ना ॥ आया भैया०॥| 
रामनाम तो सब्र दिन गीठो खाई बारह मासा ना | 

श्रीगुरुदेव फे चरण फ्रमल'मैं' प्रेत से नादी माया ना । 

आधा भैया सभे फिंसनवाँ गादा घारद सासा ना ॥। 


संक्षिम रामायए"-२ 

श्लोक-भादी राम तपोचनादि गमन हत्वा सग॑ कप््वनस । 
चेंदेही हरा जठायु , मरणं, सुग्रीवसम्मापणम्‌ ॥ 
वालीनिदंलन॑ सम्मृद्र॒तरणं, - लंकापुरी दाइनस््‌ । 
पश्चाद्रावण कुम्मकरं इननमेतद्धि रामायणस्‌ || 

संक्षिम रामायणश-२ :.... 
शाग भख्यद्टरवा 
राम भए योमिया लपण वैरमिया राम सुदरिया उनके ना 
जड़ा रवन जबदिरा राम ग़ुदरिया उनके ना॥ 
 सोहे सदज पिंगरवा, राम सरतिया उनके ना ॥ 
दशरथ मरण फैकेई शपयश प्रजा 'मई अनसाजें [ 
राम लपण सीतहदि यन दीन्‍न्देनि भरत फे दीन्द्रेनि राज | 
पदिरे वल्कल के चिरिया, राम छरतिया उनके ना० ।[_ 
सोहे सहज सिंगरवा, राम सरतियों उनके ना॥ 
हाथी छाड़ेनि घोड़ा छाड़ेनि, छाड़ैेनि, फनक अठारी । 
राज खज़ाना .राजपिंद्यासन, छाड़ेनि-.सन्रेफुलवारी | 
चलले बन फी उगरिया,,राम सरतिबा उनके ना० ॥: 


ज्ंक 
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कठिन वियोग पभजा अकुलानी, रहत न धीरज प्राण । 
माल सखा परिकर मातु सब, विकल होत पिलु त्राण || 
जेरें विषम तिजरिया,: शाम सरतिया उनके ना० ।| 
प्रंगवेरपर में जब पहुँचें गंगा _ स्‍लान | 
गृह निषाद की सखां सभी “मए मंगवान !। 
पहुँचे प्ननि फी नगरिया,राम सरतिया उनके-ा० | 
बरियेणी में फरि स्‍्वनवाँ, पूजे :शम्ह “हुजान॥ 
वित्रकूट में जाई विरोजे, परणछुटी . मगवान॑ 
झाएं भरत ग्रोदरियों, राम बग्ररतियां उनके रन 
मरत पघारे अवधंपुरी को, आप :पंचटि जाई) 
छपर्णखा फी फीन्द कुरुपवा, गई लंका सो  घाई'॥ 
पूँल४ रादण खबरिया, राम सरतियों उनके ना०-॥। 
सीतो! इरण ' कीन्द, दशकंघर, महामूद् ' भ्शान | 
ताफी वंश ध्यंसि करें डरे, रान विभीषण दान ॥| 
दिदलें लुका .की: नगरिया, राम सरतिया उनके ना० । 
सीता सद्दित अवधंपुर आये, भरत मिले मर्गंद्ान । 
राम 'बिराजे राज, सिंशसिन, प्रण गहे हनुमान || 
सखी अल सप मेगरिपा, राम ब्ररतिया उनके ना० ॥ 







घर 
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अमर नाग नर लोक वेद सच; सुन्दर सुयश वर । 
“बंगादास” के गोद खेलाड़ी;' रांजत शाम सुजान ॥| 
शोमै चामर छतिया, ४ है] श शेतया उनके ना० |। 
' जड़ा इरतना' पं रतिया उनके ना॥ 
न दी, -रॉमः शएतिया उनके ना । 
: संक्ति समारयेणु-३े * |]. 
4 प्‌ सीताराम, हू; 56 .« :. अ७+ 75 
ही २ न * ट्य जय सुतारामं: पतित_ पावन टेक ५ 
हदिन्स कप अब हपुरी में, कनक सवन अति सुन्दर घास ॥ _. 
हि जय-क्ीताराम जय सीताराम पवित पावन० ॥१॥ 
केई नीचे, दिव्य सिंदासन शोमित राम | 
[ , 2. % . जय सीताराम जय सीः सजी 
रतन जटित अति रुचिर भनोदर, ४कीटि सतझिये 'परकाशिँ: 


नह 












॥३॥ 

रण बिराजिंत * .राम-।. 

' $. जय सातारार्म जय<९ १४) 

शोभाघाम राम सुखसांगरं, सम गुश सीतवासम में धू 
:कव सोदारमे ५ 


तेदि मई सदख कमल दुल ऊपर, 


४. । सीसाराम, जय 


बठ 


"चर 


वन्द मा> हू माल ्वू० मम्प्रकाशिका_ 
सीता' व्यादि “अवप॑पेरं: आए, घर घर मंगल गाए राम । 
' , » 7७० २३० ५ - जय सीताराम जय० ॥२४॥ 


फ् 
मातु पिता को-.दआज्ञा पाते) ४ तापस वेपष बनाए राम । 


। पहिएाए.।.. जय सीताराम जय० ॥२४॥ 

भक्तन के द्वित वनहिं. स्िघाएँ, लक्तमेण फे संग सीताराम । 
जा ४ ५, ** जय सीताराम जय० ॥२६॥ 

चित्रकूट में जाय विरंजे,* बहु :विधि चरित रचाए राम । 
के #+2 ५ «/« जय सीताराम जय० ॥२७॥। 

ऋषिन मुनिन के नयन सफल करें, पश्चवटी प्रद्ध छाए राम | 
; हक जय सीताराम जय० ॥ २८॥ 

संपणंखा राव की . चहिनी तादहि कुरूप कराए राम । 
| ' '; / जय सीताराम जय० ॥२६॥ 
खरदूपण त्रिशिरांदि चतुदंश .झसुर सेन्य संदारे राम। .* 
का जय सीताराम जम० ॥३०॥ 

फंचन संग मारीचई मारयो, तेद्दि निज्र धाम पठाए राम | 
5३8 उप: 28 जय सीताराम जय० ॥३१॥ 
'सीता 'दरण। फीन्द दशकन्धर, "यतों वेष में आयो राम। ' 


जय सीताराम जय० ॥३२॥ . 


४. > 
। संच्ति सरामायण “ ३२०६ 
७-४७ 2 2... 


सीता विरद अतिहि दुःख पायो, हरे ल्लीका; दरेंशांये राम । 
हे 3: जय सीतपम, जय ० ॥३३+) 
जूठे फल शवरी के खाए, ' तंवर्धी(:5्क्ति* सुनाए राम, 

2972“ £जग सीताराम जय ॥३४॥ 
महावली बाली संदारे,/४:संग्रीतरहिं: ::निस्तोरे. राम । 


7 4* 


. (6 जंग स्लीताराम जय० ॥३५॥॥ 


सागर में ग्रह सेतु बंघायों, क्ंपिं: दल  पोर उतार राम । 
- .“ - ,जय)सीताराम जय० ॥३६॥ 


० कफ 


ह जय सीताराम जय० -॥३७॥| 
रावण भारि विभीषण थाप्यो, पस्िसा सहित पर आए राम । -!: 
" हा जय सीताराम जय० ॥३०। 


सींवाराम सिंहासन वेठे, -' राज तिलक ग्रह “घारे राम | 
ह 5. बह जय सीदाराम जय० ॥३६।॥। 
राजाराम जानकी रानी, लिश्ववन में /सुर्ख” छायो राम । 
ः्य्ट ... जयभ्सीवाराम ज़य० ॥४०॥ 
जो नर भक्ति सद्दित यद्द गा, राम धाम सुख पावाराम । 
जय सीवाराम जय० ॥४१॥* 
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“शंगोदास/ के. गो 88 “शाम लपण मन माये राम । 
रघुपति रोघंव , राजाराम सीताराम. जय सीताराम पतित पावन 


सीताराम॥ 5 आग 
् न्‍ पा ] पद कप 
''... ; तोदि राम मिलेंगे *कपट केअट खोलरे ॥ 
घट घट में वह प्यारा :रमेता,”' 0 जे मा 


कुक वचन मत चोल रे॥ तोहिं राप्;:मिलंप० ॥१॥ 
धन योवन का गये न करियो 
झूठा पंच २ंग चोलः रे ॥ तो पमडमिडंगे: ॥२॥ 
रामनाम मणि, दियना वारो 
आज्ञा से मत डॉल रे ।॥ तोईि राम मिलेंगे” ॥३॥ 
भाव भक्ति से हंदय कमल में 'नल्ड. ह 
, राम मिलई झनंमोल रे ॥ तोदि सम्हें ;मिलेंगे० ॥४॥ 
“गुंयोदास? परम सुख पावत, «० 
' ६ रामखपण जी की केलि रे ॥ तोहिं राम मिलेंगे ॥४॥ 


जो" 


$ ६5 फपटके पट खोल.रे तोदिं राम मिलेंगे ॥ 
$27८३० ६ >चिप्त रामायण--.8 
रामलन्द्ी [साकेननाथी, . दवा! -शम | दे रास ! दाः राम प्यारे । 


) 
फीट चुद मिजुंद अंकाविदोति ] दाः गम; है राम [हा;आणंप्प .[ 


हि # ५ कक भर खबर 
द क भ 5 
“जल 





: माथना 
अगाघ मवर्सिधु:पेंसार: माया 'जुस्तेर अगम थाद फोई न पाया । 
दा; दा उबारों मंवभारं भरी: “हां; राम? हें राम | दवा प्राण॒प्पारे ॥ 
माता, पिता, पुत्र, मार्यो, ६ समा ४ संगी, सखा, बंधु स्वास्थ मिताई । 
निःस्वार्थ करुणाकर. दुःख दंगे: : दा: “राम ! है सम ! हा। प्राणप्यारे ॥ 
जाऊँ कहाँ फोन जग मे नःकीई, पाऊँ सुफल कैसे विपेलि वोई | 
कोई न कोई सब झोई हमारी | हा राम ! ह राम : हा: प्राण॒प्पारे ॥ 
(अधि ऐसी ; करुणा फरदें ; मुरारे.! दो पंच इन्द्री जग से किनारे ! 
केवल करे फ ऐसा खरारी.! .दवाः राम ! हे राम ! हाः प्राणप्पारे ॥ 
“उचुल चरण मम वय धधामशोधित * जिह्ा, भ्रदि तव मुनगन निवेदित ॥ 
देख तुके मम नयनाभिखारों,- हां; राम * हू राम ! हा; प्राणप्पारे ॥ 
इतना निदेदुन हें प्राण तनमन ! निकले कमी जब यह प्राण मम धन | 
रसना रठे आनंदकारी ! हा। राम दे राम ! हा; भ्राखप्पारे ॥ 
तुम सामने हो कर, को -बंढ़ाते, सीतापते राम मन सुस्कराते | 
भव हुबते मम केर घर॑ उठारी, दा राम ' हें राम * हा। आखप्पारे । 
“जाऊँ जदाँ पीस है दास दरखास ! आाऊँ म भवर्पांस दे वास पद पास । 
पाऊँ शर्त पंद! विश्राम भारी! हवा राम ! द राम ! हा: प्राथप्पारे । 


कीत॑ते 
रखुनंदन जन दुःखदासी, » सीताराम सीताराम ॥ 
सीताराम सीताराम सीताराम सीवाराम । रघुनंदन ॥ -. 
कानन कुण्डल गलमें माला 5माये में 3 मंणिम्रकुट विशांला.). 
द्ाथ में शर घरुघारी, सीताराम “सीताराम.॥ | 
: विश्वामिन्र की यज्ञ संमारी मगमें . प्रश्न-ताइका संदारी | 
भकतत के भयदारी, सीताराम स्रीताराम !! 
जनकपुरी में प्रह्ठ पगुघारा, राजनका संब गये निवारा । 
शिवघनु तोड़नदारी, सीताराम.>सीताराम ॥ 
गोवम रिपिकी नारी बारे, पितु आज्ञो सुन वनहि सिधारे । 
रोथत प्रजा दुःखारोी सीवाराम सीताराम ॥ 
सित्रकूटमें भेंटे भाई, इर्पित होकर कंठ लगाई, 
चकित भये नरनारी धीवाराम; सीताराम ॥ 
पद्चवटी में कुटी बनाई, ब्र्षणसा की “नाक -कटोयी 
मायासर्ग चघकारों, सीताराम सीताराम ॥ 
गोद में गीघ जठयु दुःखारी, रोवतथूर जदान हो भारी | 
पितु प्म क्रिया तुघारी। सीताराम सीताराम 7: :.. 
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माँग: साँग झजरी फल खाये, ऐसे स्वाद कवर नहिं पाये ॥ 
.. 3 ग्रेत्के परखंन:दरी, सीताराम सीताराम ॥। 
शरण विभीपण जबहीं आयो, सकचि लंफ दे कंठ लगायो । 
शरणागतव मैँय दारी, . सीताराम सीताराम ॥ 
रावश मार राम घर भायेनरनारिन म्रिस मंगल गाये । 
हर्षिद सब महतारी, सीताराम सीतारापत ४ 


जा 


छोटे छत्ता में छोटे छोटे 
छोटे छोटे वाल संग लीनन्‍्दे करवाल छोटी 
छोटी ढाल छोटे चून वान ओऔ कमान हैं। 
छोटी शीश चोतनी सुरंग अंग छोटी पगा, 
कटि पद पीत छोटी-छोटी पदत्माण दें॥ 
छोटे झकंदड कद्ुला लटकन हार छोटे-छोटे 
- छोटी-छोटी पेजनी विराजें छविमान हैं। 
“गंगादास!”! हृदय विद्दारी चहेँ सन्धु छोटे 
- धघाय-धाय खेले सथे सुखमानिधान हैं॥ 
“दोौ०-जासु नाम भव मेपज्ञ, इरन घोर त्रयशल। 
सो ऊरृपालु मोदिं तोपर, सदा रहउ अनुकूल ॥ 





ऋत्लों 


आरती जनक दूलारी की,फकि दशरथ. अजिर विद्दरी की ॥टेक।।. 
च्‌न्द्रिका चमक रही न्यारी) सुकुठ पर : जीवब॑ंन बलिंदारी,£ _ 
ु - - ७ छूटा अलेकन की अति कारी ॥5 
क्ेशरिपा तिलक, मोदनी ऋतलके, गिरे नहिं पलक- 
निरख मन जन मन हारी की कि दशरथ अजिर० ॥१॥ 
कुसुम्मी द्चिणिया सारी, ,लसते-पीवाम्बर --मेन दारी- 

० युगल छवि आज धनी प्यारी | 
कृटक कैयूर,, “प)नन - लूपुर, लयन भरपूर- 
लखहु छूघऋ्ि कीस्तुम घारी की कि दशरथ अजिर० हरा 
रतन मणि सिंहासन चमके,. व्यजन शिर छात्र चमर दमकै। 
साज अंग: अंग, सले श्री रह, किशोरी. संग- 
| करदु ऊोकी पिय प्यारी की फि दशरथ झअजिरणपराा 
चरण नख पत्नराग लाले,, चलत नृपुर किकिण चाजे- 

गरब *' लखि मन्मथ के “-माज 


३ १६. माह हू ममप्रकाशिका 


कमक , मणि- : थार, आरतो बार, सहचरी घार- 
उतारति अभ्रपम 'उधारी की. कि ' दशरथ अजिर० ॥४॥ 
देव घरि मनुज रूप आगे, दरश लखि लीचन फल पाते 

... अप्सरा फफिन्न यश गाव । 
'रास्त रघुबश, “मानु अवतेश, करहु दुःख च्वेंस- 
“हाथ गद्ठि प्रेम पुजारी की किदर्शररैअजिर विद्वारी की ॥५॥ 


